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《汉书·司马迁传》 指出：“然

自刘向、扬雄，博极群书，皆称迁

有良史之才，服其善序事理，辨而

不华，质而不俚。其文直，其事

核 ； 不 虚 美 ， 不 隐 恶 ， 故 谓 之

‘实录’。”班固在此提出了实录的

两条标准。其一，其文直，其事

核 ， 即 文 字 要 质 朴 ， 说 事 要 真

实。其二，不虚美，不隐恶，即

善与恶都要说，不为尊者讳，秉

笔直书，全面真实地呈现历史人

物和事件的原貌。凡是读过 《史

记》 的都知道，《史记》 是一部百

科全书的巨著，体大思精，既有

历 史 的 记 录 ， 又 有 文 学 的 描述，

何以称为“实录”呢？可以从三个

方面加以理解。

其文直 其事核

文直事核是实录的最基本精

神，也是历史著述最基本的方法。

它要求史家作史有据，要全面地占

有材料，承认客观事实的存在，全

面而系统地直书史事，不做任何曲

笔或漏略。司马迁写历史，全方位

地展现社会生活，他写了各色人物

的传记，反映了历史的本质，这是

实录精神的一种反映。

实录精神要求对具体史实的载

述，要符合事实的本来面目，不能

随从流俗和习惯，要对讹传的史事

作细致的调查和考证。史料真实是

史书可信的基本前提，凡是严肃的

史家都会广泛地搜集史料，并加以

审慎地考订和选择，写出真实的历

史，揭示历史的真相。孔子作 《春

秋》，只记人事活动，不记诬妄之

说。司马迁作 《史记》，以继 《春

秋》 为己任，从学术思想、撰述方

法和著史实践上全面继承、发展了

孔子的原则，创立了“考信于 《六

艺》 ”“折中于夫子”“厥协六经异

传，整齐百家杂语”的考信标准和

考订方法，为后世史家树立了求真

的楷模。司马迁在许多篇章作出交

代，说明所引据的史籍或其他根

据。如 《五帝本纪》：“予读 《春

秋》《国语》。”《殷本纪》：“自成汤

以来，采于 《书》《诗》。”《高祖功

臣侯者年表》：“余读高祖侯功臣，

察其首封。”特别值得一提的是，

司马迁所记殷商诸王世系，为新发

现的甲骨文所证实，为此，西方学

者大为惊叹，认为“中国人有深刻

的历史意识”。

不虚美 不隐恶

“不虚美，不隐恶”，就是记叙

态度严谨，反映事实准确，不仅善

恶必书，而且恰如其分：对“善”

不虚张，对“恶”不隐讳。司马迁

记叙历史事件和人物，一般不做全

盘肯定或否定，而是原原本本讲清

人物言谈行事，以及事物的变化和

发展，依据事实，给予客观的评

价。例如，司马迁反对秦朝的暴

政，却肯定秦朝的统一之功和制度

体系；司马迁颂扬汉家一统，却又

深刻地揭露了汉家帝王的一些隐私

和弊政；司马迁肯定项羽灭秦之

功，把他塑造成一个叱咤风云的英

雄人物，但也批判了他的残暴不

仁。特别是对高祖刘邦的记述堪称

典范。刘邦是西汉王朝的开国皇

帝，是位雄才大略的政治家，是位

有远见卓识、智谋过人、善于用

人、从谏如流的布衣皇帝，但是司

马迁没有完全写他的丰功伟绩，没

有一味地歌功颂德，而是写了他流

氓无赖的一面，写了他性格上的缺

点，如好酒好色、言行粗鲁、奸诈

圆滑等等。司马迁力求做到尊重客

观的历史实际，写出实录的历史，

还历史真实的面貌。

“不虚美，不隐恶”，不仅要求

史家作史要有根有据，全面系统地

直书史事，而且要求史家具有求

是、求真的高尚史德。不仅需要眼

光，而且需要胆量和气魄。唐代的

刘知几特别肯定了司马迁的“述汉

非”，指出史家直笔，贵在对现实

生活不合理部 分 的 批 判 。“ 述 汉

非”，从高祖一直到汉武帝，下到

各 级 官 吏 ， 无 论 儒 生 还 是 酷 吏 ，

对百年汉史的整个面貌，都做了

深刻的“微文刺讥”。难怪东汉的

王允把 《史记》 斥为“谤书”，足

见 司 马 迁 批 判 的 力 度 之 大 。 试

想，如果一个史家没有批判现实的

勇气、没有爱憎分明的立场、没有

直言不讳的精神，那么史家就丧失

了史德，也就没有史家的地位和历

史的价值。

遥情想象

也许许多朋友会有疑问，如果

说 《史记》 中有实录的部分可以承

认，但是 《史记》 中还有许多对

话、独白以及场景、细节描写，具

有想象的成分，怎么能称为“实

录”呢？这个疑问自 《史记》 问世

以来，存在了两千余年，许多学者

从不同角度、不同层次进行了探

讨。当代的钱钟书在 《管锥篇》 中

进 行 了 概 括 ：“ 史 家 追 叙 真 人 真

事，每须遥体人情，悬想事势，设

身局中，潜心腔内，忖之度之，以

揣以摩，庶几入情合理。”钱钟书

认为历史学家撰写史书，不能像文

学家一样随心所欲虚构情景，而要

立足实际，潜心研究，仔细思考，

要合情合理，尊重历史事实。他所

概 括 的 这 种 “ 遥 情 想 象 ” 的 方

法，对于认识 《史记》 中具有想

象特征的内容，有拨云见日般的

指导意义。《史记》 中这部分具有

想象特征的内容，都是司马迁基

于史料及民间素材，据人物性格

和 生 活 逻 辑 ， 加 以 自 己 的 经 验 ，

经合理遥体揣摩而形成的。目前

学 术 界 普 遍认为，《史记》 主干

实，枝叶虚，只有细节的虚构，是

合理的遥情想象。

司马迁记载“贤君忠臣死义之

士”，为的是传之久远，深恐“文

采不表于后世也”，所以要着意刻

画人物形象，“面目活现”，故在他

所写的史事中添加某些细节的补充

和想象，这是符合历史真实的。事

实的真实，只是说明发生了什么

事，历史的真实是要揭示为什么

发生这件事，所以合情入理的想

象与评析补充是合乎逻辑的。以

“鸿门宴”为例，按史笔写：“某

年某月某日，刘邦与项羽会于鸿

门，嫌隙稍解。”几十字足矣，而

司马迁却铺陈了 1000 余字的大块

文 章 ， 补 充 了 许 多 史 事 和 细 节 ，

展示了两大集团君臣的智略与斗

争艺术。整个情节惊心动魄，有

对 话 、 有 神 态 、 有 起 伏 、 有 高

潮，扣人心弦，故事性强。细节

揭示了人物性格与处事风格，道

出了成败的原因，从而反映了最

大的真实。这就是运用“遥情想

象 ” 的 生 动 事 例 。《史 记》 通 过

“遥情想象”的独特方法，把历史

写活了，使后人读之，犹如身临

其境。因此，《史记》 中这些“遥

情想象”的内容，虽不是实录，但

合情入理、合乎逻辑，是对实录有

益的补充。

黑格尔说过：“中国历史作家

的层出不穷，继续不断，实在是任

何民族所比不了的……尤其使人惊

叹的，便是他们历史著作的精细正

确。”《史记》 作为中国正史的第一

部，以“实录”的面貌展现在世人

面前，为后世史书作出了表率。

《史 记》 何 以 称 为 “ 实 录 ”
□ 杨 波

（上接 1版头条）

其二，对基本实现社会主义

现代化的时间进行了新调整。按

照 十 九 大 报 告 提 出 的 “ 两 步 走 ”

战略安排，基本实现社会主义现

代化的时间提前了 15 年。我们党

之所以作出这种安排，主要是因

为改革开放以来党带领中国人民

创造了诸多“人间奇迹”，在国家

治理、政党治理和全球治理方面

交出了一份优异答卷，使得我国发

展成就大大超出预期；同时，也充

分考虑了我国发展的巨大潜力和特

殊优势，由此也充分体现了我们党

对人类社会发展规律的深刻认识和

自觉把握。从我国发展实践来看，

我们党提出的社会主义现代化建设

“ 三 步 走 ” 战 略 部 署 及 其 奋 斗 目

标，前两步都提前完成，其中第一

步比原定时间提前 3 年，第二步提

前 5 年。有关部门测算情况表明，

按照国内生产总值年均增长 6.5%

计算，到 2020 年我国 GDP 将超过

90 万亿元，人均 GDP 将达到 1万美

元。到2035年，我国的人均 GDP将

达到世界中等发达国家水平，基本

实现社会主义现代化。

其三，对实现社会主义现代化

的目标内涵进行了新提升。按照十

九大报告提出的“两步走”战略安

排，我国全面建设社会主义现代化

国家第二步奋斗目标是：到本世纪

中叶，把我国建成社会主义现代化

强国。到那时，我国成为综合国力

和国际影响力领先的国家，全体人

民共同富裕基本实现。显然，从中

等发达国家水平的社会主义现代化

国家到综合国力和国际影响力领先

的社会主义现代化强国，这不仅是

量的提升，更是质的飞跃。同时，

十九大报告还把“富强民主文明和

谐的社会主义现代化国家”，扩展为

“富强民主文明和谐美丽的社会主义

现代化强国”，与中国特色社会主义

“五位一体”总体布局吻合一致，体

现了伟大事业与伟大梦想的有机统

一。从中可见，这个战略安排着眼

于解决新时代我国社会主要矛盾，

更加注重发展质量，让广大人民群

众对美好生活有更多更实在的获得

感、幸福感、安全感。

其四，对实现社会主义现代

化提出了新要求。按照十九大报

告 提 出 的 “ 两 步 走 ” 战 略 安 排 ，

在全面建设社会主义现代化国家

的 第 一 步 目 标 中 ， 突 出 强 调 到

2035 年要使我国各方面制度更加

完善、国家治理体系和治理能力现

代化基本实现；在第二步目标中强

调，到本世纪中叶要实现国家治理

体系和治理能力现代化。而且，十

九大报告郑重提出，我们党在全面

建设社会主义现代化国家的新征程

中，坚持“党是领导一切的”，统

揽 “ 四 个 伟 大 ”， 增 强 “ 四 个 意

识”，坚定“四个自信”，统筹推进

“五位一体”总体布局，协调推进

“四个全面”战略布局，坚定不移

贯彻新发展理念，实现物质文明、

政治文明、精神文明、社会文明、

生态文明全面提升。所有这些，都

深刻体现了新时代实现社会主义

现代化的内在本质要求和外在体

制机制要求。

总之，习近平总书记在十九大

报告中对新时代中国特色社会主义

发展作出的“两步走”战略安排，

进一步丰富和发展了我国社会主义

现代化建设的战略构想，既体现了历

史发展的延续性，又顺应了实践发展

的新要求。而且，这个战略安排与中

华民族从站起来、富起来到强起来的

历史逻辑高度契合，从而为开启全面

建设社会主义现代化国家、实现中华

民族伟大复兴的新征程提供了科学的

方法论、路线图和时间表。

（作者系北京日报理论部主编、

高级编辑）

古代一些官员在为官过程中，尤其

是在基层为官过程中 ， 非 常 重 视 民

情 。 他 们 秉 持 “ 为 官 一 任 ， 造 福 一

方”的理念，一些官员在任职期间，

了解存在问题、解决疑难杂症、化解

各种纠纷、注重民生问题，做一些打

基础、作铺垫、利长远的事情，最终

做出了政绩，赢得了百姓爱戴。

注重“潜绩”

严象祖在宋理宗绍定五年被授吉州

判官。上任之后，面临盗寇猖獗的现实

情况，有人提出“清野”之策。严象祖

认为这样做不可以，并给出了理由：

“寇未逼城，先使万家之民破屋庐毁

生，理不可。”严象祖认为如果采取坚

壁清野的政策，固然会消灭盗贼，会出

一时政绩，但会产生危害百姓的后果。

严象祖通过“严保伍、结士兵、联厢

禁”这样强基础、壮实力的举措，最终

平稳地消除了寇乱。

42岁的黄莘田在雍正二年出任广东

四会县知县。《麟峰黄氏家谱》 记载四

会县“邑旧有堤，绵亘数十里”，虽然

有旧堤这个防洪的良好基础，但是也抵

挡不住洪水的侵袭。黄莘田在前人基础

上，继续做打基础、利长远之事，“畚

筑厚且坚”，对旧堤进行修缮和坚固，

最终起到了良好作用。黄莘田的政绩被

人称道为“有古良吏风”。

嘉庆二十二年 8月，阮元出任两广

总督。当时岭南地区比较偏僻，文化属

于不发达地区。在粤近十年间，阮元看

到 广 东 “ 束 书 不 读 ， 不 立 文 字 之 流

弊”，决定大兴文化之事。当时在粤兴

文，虽然推进过程比较艰难，但是非

常重要，阮元下决心着力打造文化政

绩。在粤期间，阮元修 《广东通志》，

创学海堂，建三水行台书院，培养汉学

人才，开广东近代文化兴盛之端。梁启

超在 《中国近三百年学术史》 中说：

“广东近百年的学风，由他 （阮元） 一

手开出。”

以民为本

余廉征在顺治六年中进士，被授予

平顺县知县、苏州知府，在任职期间，

“简静宜民”“整躬率属”，他对老百姓

好，老百姓对他亦好。其为官有“古君

子风”。毛际可在顺治十五年中进士，

被授予彰德府推官。在他的为官过程

中，能够为民做实事、做好事。“修湑

河五门堰，溉田五万余亩”，百姓非常

受益，“至今赖之”。方象璜是顺治十六

年的进士，被授予湖南理刑，任职期

间，为民除盗患，政绩卓越。后在合肥

任职期间，在包拯祠住宿，以“誓将黾

勉清节是砥，倘不恤民，有如此水”为

自勉之词。除火耗，革职弊，“代民偿

槽米七八余石”，当地百姓对他感恩

戴德。

徐士讷在康熙十五年中进士，被授

河南嵩山县知县。上任之后，坚持以民

为本。徐士讷开荒辟土，奖勤罚惰，革

除无名杂派，建伊川书院，修邵康节

祠，亲自讲学教化，经济由此发展起

来，当地百姓视之为父母官。当时名臣

汤斌赞誉他：“冰清玉洁，实心爱民，

第一廉吏也。”因其爱民心显，政绩卓

越，被提拔为山东济宁知府。徐士讷在

这个新的岗位上，仍然能够坚持以民为

本，为民做实事。当时济宁面临饥荒，

徐士讷率先捐俸，并倡导富民捐资，赈

济贫困，“活十余万人”。黄河决口，

“患及济宁南乡”，徐士讷亲自到一线了

解灾情，“浚河治水”，“工程已达十之

七”，因其积劳成疾，在任上病逝。

侯鸣珂在同治四年被任命为陕西孝

义厅同知。当时孝义厅遭灾，户户断

炊、饿莩遍地。看到此情此景的侯鸣珂

给自己立下誓言：“不解民倒悬，鸣珂

宁愿一死！”上任之后，一方面，侯鸣

珂向朝廷汇报灾情，请求赈济，等到赈

济下来之后，他亲自赶着骡马将粮食运

送到各地，拯救灾民两万多人；另一方

面，侯鸣珂号召百姓搞生产自救，与百

姓一块上山挖地、下田插秧。侯鸣珂更

以俭朴的作风严格要求自己。他给自己

和家人定下的规矩是：“一日三餐，不

得过斤；洋芋、包谷、糠菜各三一，不

得妄加细粮。”侯鸣珂所在厅衙有一个

叫余言吉的小吏，不甘忍受俭朴生活，

向百姓勒索了十斤猪油，自己留下五

斤，将剩下的五斤暗地里送给侯鸣珂夫

人。侯鸣珂知道此事后非常生气：“刮

民脂膏，如杀我父兄；百姓倒悬，尔等

安享清福，不堪造就。”随后，将余言

吉削职为民，责令其妻将五斤猪油还给

百姓，并以受贿罪杖打四十。侯鸣珂率

先垂范，赢得了百姓爱戴。等到侯鸣珂

离任之时，当地百姓为了感谢他，敬送

给他“仁德如春”巨匾。

求真务实

林则徐在各地为官过程中，其治水

之功常被百姓称赞。他在江苏主政时

间较长，其在江苏治水业绩亦颇为显

著。“吴中称为数十年之利”。当时江

苏涝灾严重，林则徐就如何疏浚除涝

进行积极地调查研究，为科学制定治

水政策、切实解决水患问题打下扎实

基础。在调查研究过程中，林则徐发

现疏浚河水直通海口这个方案花费太

大且没有切实效用，故采取就近疏通

到河的方案，既疏通河水，又可以利

用此水灌溉农田。林则徐建议，在河

口建闸坝，既防潮汐泥沙进入，又可

使所积之水从所建之坝归海。闸坝建

好之后，林则徐亲自察看和把关，如

遇堤坝“有崩塌的危险”，便下令逐段

“挑砌加固”。水利工程完成之后，在

以后的水利应用中受到检验，成效显

著。林则徐根据江苏不同地区、不同

水情具体情况而采取不同应对之策。

在高堰，他多设闸放水，减轻压力；

在太湖，他侧重在下游进行疏通，防

止侵占荡田；在海州，他注重疏导防

涝：在徐州府，注重河道挑挖，因地

制宜，成效明显。如果自己没有调查

研究和实证分析，林则徐是不敢提出

相应治水对策的。正如他在致邹锡淳

信中所说：“此事弟未习地形，亦不敢

妄议。”从中可见他的求实精神。

乾隆七年，郑板桥出任范县知县。

上任之后，经常带一名衙役，扮作村

民 模 样 ， 到 田 间 地 头 察 看 农 情 和 民

情。郑板桥在 《自咏》 中记述微服私

访时的情景：“春雨长堤行麦陇，秋风

古庙问瓜田。村农留醉归来晚，灯火

千家望不眠。”当时许多民间实情都在

郑板桥的探查走访中被获悉，他再以

此为基础制定对策。有一年大旱，灾

情严重，百姓到龙王庙求雨。看到此

情此景的郑板桥积极地与群众进行交

流 ， 还 写 下 了 一 首 打 油 诗 以 开 导 民

众：“吃斋能行善，骡马上西天。禁

欲 能 益 寿 ， 太 监 活 千 年 。 求 神 能 下

雨，沙漠变绿原。若不疏浚河，怎能

灌良田。”他还把这首诗歌当成告示四

处张贴，让老百姓知晓其中的道理，

放弃祈雨这个行为，转而行动起来，

走引水灌溉之路。经过努力，灾年变

丰年，出现了“种得新蔬雨后肥”的

局面。郑板桥求实的行为为范县带入

一股清风，通过干实事、察实情、出

实效，作出了他的政绩。正如清代郑

方坤在 《郑燮小传》 中所说：“既得

官，慈惠简易，与民休息，人亦习而

安之。”

（上接 1版二条）《中国共产党党内

监督条例》第四十三条指出：“鼓励

和支持党员在党内监督中发挥积极

作用。提倡署真实姓名反映违纪事

实，党组织应当为检举控告者严格

保密，并以适当方式向其反馈办理

情况。对干扰妨碍监督、打击报复

监督者的，依纪严肃处理。”在制度

设计上，既要有激励机制，也要有

处罚机制。组织部门和纪检监察机

关要本着“不冤枉一个好人，也不

放过一个坏人”的原则，既要加强

对党员干部的监督，又要严肃查处

诬告陷害行为，为受到错告诬告的

干部澄清是非，还清白者清白。

建立党员干部澄清机制，维护

党员干部的名誉权。在查清诬告事

实的基础上，对想干事、能干事的

被诬告的干部，要旗帜鲜明地撑腰

鼓劲、大胆使用，这是杜绝诬告行

为的有力措施。这些举措从个人层

面来讲，有利于被诬告者恢复受损

名誉，使他们放下思想包袱，重燃

对工作和事业的信心；从集体层

面，有利于表达单位和组织的态

度，巩固组织的公信力；从社会层

面，鼓励广大党员和群众积极向上

向善，通过努力的工作获得相应的

待遇，不断改善社会政治生态环境。

建立诬告行为严惩机制，健全

责任追究机制。首先，对于造谣诽

谤诬告他人的党员干部，党内要给

予严肃处理，并作为典型通报，提

高党纪处罚的有效性和震慑力，警

示他人。《中国共产党党内监督条

例》第四十四条规定：“对以监督为

名侮辱、诽谤、诬陷他人的，依纪

严肃处理；涉嫌犯罪的移送司法

机关处理。”同时，诽谤诬告是违

法 行 为 ， 应 受 到 相 应 的 法 律 惩

罚。《中华人民共和国治安管理处

罚法》 第四十二条规定：“捏造事

实诬告陷害他人，企图使他人受

到刑事追究或者受到治安管理处

罚的”，“处五日以下拘留或者五

百元以下罚款；情节较重的，处

五日以上十日以下拘留，可以并处

五百元以下罚款”。《中华人民共和

国 刑 法》 第 二 百 四 十 三 条 规 定 ：

“捏造事实诬告陷害他人，意图使

他人受刑事追究，情节严重的，处

三年以下有期徒刑、拘役或者管

制；造成严重后果的，处三年以上

十年以下有期徒刑。国家机关工作

人员犯前款罪的，从重处罚。”以

党纪国法建立起严惩机制，治理诬

告之歪风。

除了严惩诬告者，有关部门要

鼓励那些遭诽谤诬告的党员干部积

极自诉，被诬告的党员干部要拿起

党纪国法的武器，保护自己的合法权

益。加强澄清保护机制的建设，加

强党纪国法惩治诽谤诬告的力度，

提高被诬告者积极自诉的意识，才

能有效地治理党内和社会上的诽谤

诬告行为，营造良好政治生态。

（作者系中央党校科社教研部

教授）

■ 司 马 迁 写 历 史 ， 全 方 位 地 展 现 社 会 生

活，他写了各色人物的传记，反映了历史的本

质，这是实录精神的一种反映。

■ 《史记》 记叙历史事件和人物，一般不

做全盘肯定或否定，而是原原本本讲清人物言

谈行事，以及事物的变化和发展。

■ 《史记》 通过“遥情想象”的独特方法，

把历史写活了，使后人读之，犹如身临其境。
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