
网络时代，电视承担起了“传统

媒体”的责任，这是趋势所然，更是

一种自觉选择。人们不只需要信息，

还需要知识，甚至不只需要知识，更

需要一种好的生活方式。阅读，是一

种纸面生活，当信息化以比高铁还要

快的速度侵入我们的生活，当纸面阅

读需要人们惊呼要求挽留的时候，当

人们感慨地铁里、火车上，人人都捧

着手机而不是报纸书本阅读的时候，

一种前所未有的焦虑感在漫延。我们

甚至感叹，一种良好的以阅读为支撑

的生活方式可能会因为无处不在的网

络而消失了。这样的时刻，我们遇到

了 《朗读者》，一档以写作者、文化

创造者、科技工作者为主角，以朗读

历史的或当代的，经典的或自己创作

的作品为主要呈现方式的电视节目豁

然出现在荧屏上，这是对一种纯正文

化生活的呼吁。从本质上讲，是 《朗

读者》 恰逢其时，呼应了社会关切，

印合了大众文化需求。从另一个层面

讲，《朗读者》 的走红，是社会公众

期待文化回归本来价值和社会作用的

佐证。就此而言，这种对时代呼声的

呼应同节目的可观性一样值得珍视，

主创者的敏感性和责任感更应得到

称赞。

2017 年，《朗读者》 在央视黄金

时段播出，这种带有“反”电视节目

通行“热点”的建构和表达，一下子

成为舆论讨论的热点和观众追逐的对

象。每期节目都有一个主题，这个主

题是温暖的、人性的，是入心的、日

常的。每期节目都会出现几位嘉宾，

他们是有代表性的，他们围绕节目主

题朗读不同样式、不同风格的作品，

作家自己的新作，普通人写下的书

信，古今中外的妙文佳篇。他们也许

并不是最具专业水平的读诵者，但他

们的身份决定了号召力，他们的经历

体现出感召力。每一位嘉宾还会深情

讲述，这种讲述是在主持人采访中被

激发出来的热情，同时又与他们本来

的生活根基、创作历程有着内在关

联。《朗读者》 的意义即刻被放大，

它不简单是对朗读活动的推动，内涵

早已超出栏目名称的定义，指向更远

大、更深广的目标。原来阅读是如此

美好，朗读是一种高尚的文化生活，

倾听是一种正宗的文化品位。来自不

同领域、研究不同专业、思考不同问

题、从事不同职业的公众人物，表达

着同样的文化情怀，传递着同样的道

德文章。在人们的日常生活被信息淹

没、甄别信息却艰难纷繁的环境氛围

中，《朗读者》 提供的是一种似曾相

识又别出心裁的文化享受。

2018 年，《朗读者》“第二季”再

次出现在公众视线里。第二季是第一

季的接续，同时又带着新的创意。如

果说第一季是以文学营造一种美好的

情境，以文学性吸引人们的目光，调

动人们的情绪为主调的话，第二季则

融合了更多社会领域的人士，将文字

的魅力、文章的妙趣，将朗读的亲切

播撒到全社会。第二季从一开始就吸

纳了众多科学家，如物理学家薛其

坤、潘建伟，数学家杨乐，工程学家

林鸣，这些本来与电视特别是综艺节

目了无瓜葛的人们，让观众读出了儒

雅，体会到了科学家的人文魅力。节

目还出现了姚明、贾樟柯等明星式人

物，他们在节目主题框架内的讲述，

让观众近距离了解到成功者付出的艰

辛和光环下让人心动的一面。这些人

物和作家贾平凹、余华等一起，讲述

他 们 的 《初 心》， 表 达 他 们 的 《谢

谢》，返回他们的 《故乡》 ……感染

力和专业深度格外吸引人们的眼球，

深入到观众的内心。也许朗读者的口

音难免南腔北调，但初心是一致的；

也许朗读的文章古今中外，但表达的

情感高度融合。这就是文化的力量，

就是文学的魅力，就是文字可以通过

朗读，可以通过电视荧屏完美呈现的

原因所在。我不知道 《朗读者》 还会

以怎样的方式改进且进行下去，但应

该相信，有责任有担当又有敏锐观察

力的电视艺术家，一定会在文化前行

的道路上作出自己新的创造。
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□ 朱永刚

作为“中国故事第一主讲人”，

习近平总书记堪称善讲故事的大家。

无论是会议讲话、调研谈话，还是出

访演讲、报刊发文，他都善于用故事

来打动人、说服人、启示人和引导

人。习近平总书记所讲述的生动故

事，不仅充满感性之美、理性之力，

具有灵性的力量，始终洋溢着“中国

智慧”和“中国风格”，而且深刻彰显

出习近平总书记深厚的历史底蕴和崇

高的人文情怀。

历史底蕴

能看到多远的过去，就能抵达多

远的未来。对历史看得愈加深透，未

来在眼前就愈益清晰。习近平总书记

在讲述“中国故事”时，常常古为今

用，善于从丰富的历史文化宝库中寻

找智慧给养，巧妙地把历史引入现

实，尤为引人入胜、发人深省。

譬如，在河南省兰考县委常委扩

大会议上，习近平总书记全文引用了

兰考历史上著名清官张伯行的 《却赠

檄文》，“一丝一粒，我之名节；一厘

一毫，民之脂膏。宽一分，民受赐不

止一分；取一文，我为人不值一文。

谁云交际之常，廉耻实伤；倘非不义

之财，此物何来？”他说：“我看，这

也可以作为一面镜子。”以此警醒全党

小事小节是恪守廉洁的第一道防线，

良好的作风是在小事小节中建立起来

的。在第十八届中纪委第七次全会

上，习近平总书记引用西汉枚乘在

《七发》中所讲，楚太子生病，吴客诊

断其病源为精神萎靡，开出的药方是

学习探讨“要言妙道”，用道德调理自

身，慢慢“阳气见于眉宇之间”，最后

“霍然病已”的故事。借此表明全面从

严治党，既要靠治标，猛药去疴，重

典治乱；也要靠治本，涵养文化，守

住为政之本。

在全国组织工作会议上，他还讲

述了春秋时期宋国大夫正考父在家庙

的鼎上铸下的铭训：“一命而偻，再命

而伛，三命而俯。循墙而走，亦莫余

敢侮。”以此帮助领导干部树立正确权

力观。事实上，认真钻研总书记在不

同场合的讲话可以发现，他经常援引

讲述中外历史上的经典故事和格言来

说明深刻的哲理，使人在聆听故事感

受历史的过程中，思想和灵魂悄然得

以净化与提升。可以说，这不仅深刻

展现了习近平总书记所具有的深厚历

史文化底蕴，而且鲜明昭示了“中国

故事”之所以能够穿越时空、打动人

心的奥秘所在。

实践滋养

相对于历史的经验镜鉴与智慧给

养，实践则是具有直接现实性的物质

力量。人们全部的社会生活在本质上

都是实践的。人们的实践不仅是自觉

能动的，而且是现实的、时代的，是

人们的生命表现和生存方式。习近平

总书记讲述的“中国故事”不仅是深

厚的、历史的、文化的，而且深刻反

映了当代中国波澜壮阔的改革发展实

践。应当说，既展现实践又源自实践。

在省部级主要领导干部学习贯彻

党的十八届五中全会精神专题研讨班

上，习近平总书记讲述和分析了国产

手机逆袭的故事，讲述了重庆笔记本

电脑等智能终端产品和自主品牌汽车

产业快速成长，形成全球最大电子信

息产业集群和国内最大汽车产业集群

的过程。从而说明，只要瞄准市场推

进供给侧改革，产业优化升级的路子

是完全可以闯出来的。在此次研讨班

上，他还讲改革开放40年来，尽管我

国发展遇到各种困难，但是却创造了

二战结束以后一个国家经济高速增长

持续时间最长的奇迹。我们用几十年

时间走完了发达国家几百年走过的发

展历程，创造了世界发展史上的“中

国奇迹”。以当代中国正在发生的鲜活

事例、动人实践来讲好中国故事，传

播中国声音。特别是 2016年 9月在二

十国集团工商峰会开幕式上，习近平

主席发表主旨演讲说：“我曾在浙江工

作了 6 个年头，熟悉这里的山水草

木、风土人情，参与和见证了这里的

发展。在中国，像杭州这样的城市很

多，在过去几十年经历了大发展、大

变化，许许多多普通家庭用勤劳的双

手改变了自己的生活。”以这种“最忆

是杭州”的亲历故事，向世界展现当

代中国改革开放的发展变化。

此外，无论是出访美国在华盛顿

欢迎宴会上，深情回忆梁家河的巨大

变化，还是在中南海与奥巴马举行瀛

台夜话，论及中国历史和中国道路，

抑或是在 APEC 欢迎宴会上提及北京

的蓝天是 APEC 蓝，应当说，习近平

总书记讲述的“中国故事”均是对我

国改革发展实践的高度凝练、通俗表

达和形象展现。正是在此意义上，可

以说当代中国日新月异的改革发展实

践是“中国故事”所蕴涵的思想魅力

和高超智慧的实践源泉。

人民情怀

如果说历史反映过去昭示未来，

实践着眼现实展现时代，那么情怀则

反映人们内在的精神支撑和价值蕴

藏。在日常生活中，情怀素以爱、敬

畏、信仰、立场、追求和德性等形式

呈现，它们总是或明或暗地存在于每

一个个体身上，引导人们过一种有德

性、有信仰、有立场、有追求的生

活。正是因为有了情怀，人们的成长

与自我实现才有了价值和信仰的依

归。因而，在感悟了“中国故事”深

厚的历史底蕴和丰富的实践滋养以

后，还应当从更高的情怀角度来探索

习近平总书记讲述的“中国故事”所

蕴藏的伟大精神支撑与价值情怀。

在论及如何密切联系人民群众

时，习近平总书记曾援引古人“治政

之要在于安民，安民之道在于察其疾

苦”“去民之患，如除腹心之疾”“以

百姓之心为心”，以及越王勾践栖于会

稽山中，卧薪尝胆，博得了人民的信

任，百姓肯为之捐躯的故事，来表达

共产党人要代表人民意愿，同人民同

甘苦的价值立场和家国情怀。在纪念

红军长征胜利80周年大会上，他讲了

在湖南汝城县沙洲村，三名女红军借

宿徐解秀老人家中，临走时，把自己

仅有的一床被子剪下一半给老人留下

的故事。老人说，什么是共产党？共

产党就是自己有一条被子，也要剪下

半条给老百姓的人。习近平总书记向

全党全国讲述这一长征路上半条棉被

的故事，不仅生动说明了共产党人与

人民风雨同舟、生死与共的鱼水情深

与赤子情怀，而且表明始终站稳人民

立场，得到百姓支持，是共产党人永

葆生机、一往无前的智慧源泉。在文

艺工作座谈会上，他讲述柳青为了深

入生活，辞去县委副书记职务到皇甫

村蹲点 14 年，集中精力创作 《创业

史》 的故事。他还讲曹雪芹如果没有

对当时的社会生活做过全景式的观察

和显微镜式的剖析，就不可能完成

《红楼梦》 那种百科全书式巨著的写

作。鲁迅正是深谙辛亥革命前后底层

民众的处境与心情，才塑造出了祥林

嫂、闰土、阿 Q和孔乙己等栩栩如生

的人物形象。从而说明了文艺创新的

源泉，归根到底都直接或间接来源于

人民；文艺创作最根本牢靠的方法就

是扎根人民、扎根生活，从人民群众

的火热生活中汲取智慧和源泉的道理。

事实上，习近平总书记在多种场

合的不同讲话中都曾表达和抒发过他

对人民的真挚情怀。无论是会议讲

话、扶贫调研，还是深入边疆、出国

访问，他都深情感慨对于人民的深厚

感情。也正因如此，他所讲述的一个

个生动故事才那般鼓舞人心、催人奋

进，使人产生情感和思想上的共鸣。

作为善讲故事的大家，习近平

总书记讲述的“中国故事”之所以独

具魅力，成为“中国品牌”，备受世人

喜爱和欢迎，正在于习近平总书记以

文载道，善于把深刻的思想和抽象的

道理，巧妙地转化为鲜活的故事与生

动的例子的高超艺术，更在于习近平

总书记所拥有的深厚历史文化底蕴、

改革发展实践滋养，以及崇高真挚的

家国情怀。
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曾国藩有名言说“本色做人，角

色做事”，实乃修身修心的大智慧，

若再加一句“特色定位”，那就成了

一个人处世立身三原色。自然界红、

黄、蓝三原色，合成了万紫千红的美

丽颜色；人生这三原色也可以合成丰

富多彩的大千世界，万人万象，关键

是“运用之妙，存乎一心”。

本色做人为首要之举。本色，即

物体的本来颜色。清人李渔举例说，

“绿者叶之本色”。人的本色，就是人

的本来面貌，质朴自然，不加矫饰，

坦坦荡荡，实实在在，心态平和，潇

洒自然。意即《菜根谭》说的那个境

界：“文章做到极处，无有他奇，只

是恰好；人品做到极处，无有他异，

只是本然。”本色做人，不必费尽心

机去勾心斗角，不需低三下四去取悦

他人，不为名缰利锁而明争暗斗，不

必遮遮盖盖以假面示人，不需哗众取

宠以满足虚荣心。本色做人，体现的

是一种坦荡和胸襟，不管周围环境发

生怎样的变化，不变的是自己一如既

往的理想追求、矢志不渝的做人原

则。因而，本色做人，难在“不管风

吹浪打，胜似闲庭信步”，贵在“不

要人夸颜色好，只留清气满乾坤”。

反之，做人若忘记本色，背离本色，

掩盖本色，都是很危险的。官员忘记

了自己服务人民的公仆本色，贪赃枉

法，以权谋私，早晚会受到法律严

惩；商人忘记公平交易童叟无欺本

色，坑蒙拐骗，利欲熏心，也不会有

好下场；医生忘记救死扶伤治病救人

本色，大收红包，草菅人命，也会吃

不了兜着走。

其次是角色做事。人生大舞台，

生旦净末丑，每个人都是其中一个角

色，或是领衔主演的男一号、女一

号，或是烘托主演的配角，陪衬红花

的绿叶，或是跑龙套的群众演员，

路人甲、路人乙。一旦角色分定，就

要迅速进入角色，干好你该干的事，

尽快熟悉自己的角色要求，记住自己

的台词，把握好自己的情绪，不因角

色显赫就耍大牌，要高价，也不因小

角色而自惭形秽，敷衍了事。牛犇，

一辈子演配角，扮绿叶，却兢兢业

业，勤勤恳恳，不挑不拣，任劳任

怨，创造了许多令人难忘的角色，成

了著名表演艺术家。认清自己的角

色，热爱自己的角色，不论在什么位

置上都要按照这个位置的要求，做事

认认真真，稳稳当当，尽职尽责，务

求完美极致。

勿忘特色定位。人各具特色，互

有短长，成功者并非处处皆过于常

人，而无非是善于扬长避短，把自己

的长处发挥到顶点；失败者的一个重

要原因，则可能是错误定位，忘记自

己特色，拿自己的短处去与人较劲，

结果只能铩羽而归。因而，每个人都

要从自己的实际出发，给自己准确定

位，争取干自己最有优势的工作，以

做到人尽其才，物尽其用。莫言的特

色是想象力丰富，善于编故事；屠呦

呦的特色是科研能力强，又善于动手

试验；马云的特色是脑子灵，点子

多，富于创新理念；孙杨身高臂长，

肌肉发达，水性奇佳，是游泳运动员

的好材料。他们都能早早就给自己特

色定位，并坚定不移走下去，结果是

大放异彩，成了人中龙凤。他们都是

特色定位的成功楷模，值得仿效借鉴。

这样，如果我们都能不忘初心，

不改初衷，按本色做人；忠于职守，

勤谨敬业，按角色做事；各美其美，

各擅其长，按特色定位，做到三位一

体，相得益彰，就能合成出人间最美

的色彩，谱写出人生壮丽的华章。

本色做人·角色做事·特色定位
□ 陈鲁民


