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核心阅读

马克思在 《关于费尔巴哈的提纲》 中把人的本质

定义为：“不是单个人所固有的抽象物，在其现实性

上，它是一切社会关系的总和”。党员领导干部深刻

地受到人的“社会性、总体性、历史性”影响，从人

的这三个规定性出发，可以得到一些重要启示。

□ 肖伟光

视视 点点专 家专 家

“ 人 的 本 质 ” 属 性 带 来 的 启 示

可 大 与 可 久

□ 李 新

1845 年春天，马克思发表 《关于

费尔巴哈的提纲》，把人的本质定义

为：“不是单个人所固有的抽象物，在

其现实性上，它是一切社会关系的总

和”。从这个意义出发，可以理解人的

本质具有“三个规定性”。

一

一是社会性。人是具有社会性的

人。马克思指出，“人的本质不是人

的胡子、血液、抽象的肉体的本性，

而是人的社会特质”。进一步引申，

人的本质也不是我们中国人的黄皮

肤、黑头发、黑眼睛。比如一名在美

国出生长大的华人，从基因上讲，他

是中国人，但是从文化价值、生活方

式、思维习惯上讲，他是地地道道的

美国人。马克思还指出，“吃、喝、

性行为等等，固然也是人的机能，但

是如果使这些机能脱离了人的其他活

动，那么它们就是动物的机能”。因

此我们务必要把握社会性。人为什么

是从猴子演变过来，而不是从老虎演

变过来？恩格斯作了考证：老虎喜欢

单打独斗，猴子喜欢集体群体生活。

由于是集体群体生活，需要交往，交

往便刺激了语言的发生，就刺激了大

脑的生长，使人诞生、使人发展、使

人变成人，这就是它的社会性。因

此，人是现实的、活动着的人，人的

现实活动使人与人结成一定的社会关

系，人的本质就体现在他们的社会关

系之中。

二是总体性。人的本质是一切社

会关系的总和，这就意味着人不是由

社会关系的某一个方面或几个方面所

决定。社会关系表现为多种形式，如

经济关系、政治关系、思想关系，涉

及政治、经济、文化、社会、宗教、

道德、法律、民族等等。人有时候表

现为政治人，有时候表现为经济人，

有时候表现为文化人。人也可以分为

中国人、外国人，本地人、外地人，

健康人、残疾人，内向人、外向人，

等等。人是可以作这些区分的，但人

是有总体性规定的。因为这种总体性

规定，使人表现为特定的人、一定类

别的人。人类人类，人是靠类来区分

的，人是可以用类来划分的，也可以

表现为不同层次的人、不同境界的

人。按照马克思的理想，人应当自由

而全面发展，实现这种自由而全面的

发展，它需要三个解放：一是从束缚

人的物质关系中解放出来，二是从束

缚人的社会关系中解放出来，三是从

束缚人的思想观念中解放出来。实现

这三个解放、三个层次的解放，或者

说，同时实现这三个解放，才能够实

现人的自由而全面的发展，成为自由

而全面的人。

三是历史性。人是历史性的人，

人不是固有的抽象物，没有固定不变

的性质。除人以外的动物、自然界、

外部世界，它的本质在它存在的时候

便已决定。比如一个杯子，存在的时

候其本质就被决定了，它不会再变

了。人的不同之处在于，人存在的时

候，本质并未被决定。没有哪个人天

生是好人、天生是坏人，哪个天生是

贪官、哪个天生是清官，基因决定不

了，这是由后天形成的。比如 1971年

社会学家发现的菲律宾棉兰老岛热带

雨林中的塔萨代人和巴布亚新几内亚

旁边的一个小岛的芬图人，两个种族

一个爱好和平，一个崇尚战争。他们

的特性都不是人种决定的，更不是基

因决定的，而是历史形成的，是特定

环境造成的。因此，不同历史时期、

不同社会制度、不同价值观念，对人

的本质有不同的塑造，进而使人的本

质有不同的表现。

二

党员领导干部作为一个生活在社

会之中、社会关系之中、历史进程之

中的人，深刻地受到人的“社会性、

总体性、历史性”影响。从人的这三

个规定性出发，可以得到一些重要

启示。

争当贯彻中央大政方针的忠实践

行者。人是社会性的人，所身处的社

会、所生活的时代，是所有人，包括

党员领导干部在内所不可避免的存

在。作为一名党员领导干部，推进社

会发展进步、顺应时代发展潮流，既

是人的社会性一般要求，更是领导干

部的重要使命。首先要认清自身角

色。“我是谁”的问题，是一个重要的

问题。作为一名党员领导干部，最起

码、最根本、最核心的，是一名中国

共产党党员，是当下的、中国的一名

共产党员，必须严格遵守党章党规党

纪、遵守国家法律法规，树牢道德高

线、远离纪律红线，全面贯彻落实中

央大政方针，推动本地经济社会发

展。其次要摆正自身位置。作为一名

党员领导干部，无论身居何职、身在

何处，他必然首先是一名普通的中国

共产党党员、隶属于某个具体的党组

织。党的地方组织的根本任务是确保

党中央决策部署贯彻落实。每个党员

特别是领导干部都要自觉做到思想上

认同组织、政治上依靠组织、工作上

服从组织、感情上信赖组织，坚决贯

彻中央和上级党组织的决策部署，有

令即行、有禁即止。再次要推动工作

落实。中央的大政方针、重大决策部

署，必须得到全方位的贯彻执行。作

为一名党员领导干部，必须大抓落

实、善抓落实、真抓落实，推动中央

各项决策部署落地落实、开花结果。

争 当 推 动 全 面 发 展 的 科 学 领 路

人。人的本质是社会关系的总和，是

经济、政治、社会、文化、生态和党

的建设等各种关系中定义的客观存

在。在工作和生活中，首先要处理好

专家与通才的关系。作为一名党员领

导干部，不管是“一把手”还是副

职，不管是领导干部还是普通党员，

必须首先成为一名专家，成为某个领

域的专家，成为自己分管领域的行家

里手，掌握自己所在领域的基本知识

和工作规律，掌握适应自身角色的必

备管理知识。同时，要在全面学习领

会党的指导思想、最新路线方针的前

提下，学习科教文卫知识，成为通

才，并在此基础上正确运用马克思主

义基本原理去武装头脑、指导实践、

推动工作。其次要处理好理论与实践

的关系。实现自由而全面的发展，光

有理论是远远不够的，必须正确认识

理论与实践的辩证关系，以正确的理

论为指导投身实践，在更高层次上更

加科学、更加符合规律、更加具有效

率地推进工作，既全面贯彻落实党的

路线方针政策，又结合本地实际创造

性地干出业绩；既让党委政府满意，

又让人民群众交口称赞；既解决当前

问题，又推动长远发展。再次要处理

好局部与整体的关系。辩证唯物主义

告诉我们，局部与整体是辩证统一的

关系，局部是整体的一部分，整体因

局部而成为整体。在推动全面发展的

过程中，要主动把本部门的发展融入

到本单位发展之中，把本单位的发展

融入到本行业本领域发展之中，把本

领域本行业发展放在本地发展之中，

把本地发展放在全国全世界发展之

中，摆正发展方位，始终做到相向而

行、同频共振。

争当顺应历史发展潮流的时代弄

潮儿。人是历史性的人，人的品格、

心性、涵养、道义等价值观都在漫长

的历史长河中被塑造和定型。作为一

名党员领导干部，读历史学历史用历

史，顺应历史趋势推动历史发展成就

历史辉煌，既是马克思关于人的历史

性的客观要求，更是领导干部的历史

担当。新时代共产党人，要在为中国

人民谋幸福、为中华民族谋复兴中展

示才华、实现梦想。要把为民从政作

为实现人生价值的根本取向。人民立

场是党的根本价值立场。新时代共产

党人，更要根植人民、服务人民，时

刻牢记“为人民谋幸福”这个初心，

努力做到发展为了人民、发展依靠人

民、发展成果由人民共享。要把廉洁

自律作为永远坚守的从政底线。清正

廉洁是共产党人永恒的底色。如果生

活上做不到自觉自律，工作就难以清

正廉明。一旦生活上不检点，很快就

可能成为被围猎的对象。再大的功

劳、再多的付出、再高的级别，一旦

丧失了廉洁底线，便不能称之为共产

党人，便会被清除党的队伍。

“可大”“可久”是中华文明的鲜

明品格。不仅要自己好，还希望别人

好，这是可大；不仅我们这一代要

好，而且希望子子孙孙、千秋万代都

好，这是可久。前者是在空间轴上的

扩 展 ， 后 者 是 在 时 间 轴 上 的 绵 延 。

“不谋万世者，不足谋一时；不谋全

局者，不足谋一域”，一纵一横，相

互协力，让我们明白一切都是相互关

联的；“四方上下曰宇，往来古今曰

宙”，宇宙浩渺，天道循环，构成中

华文明发展的大气象、深格局。中华

先贤秉持这一健全的宇宙观，通过各

种教化方式，转化为中华儿女日用而

不知的行为自觉，这正是中华民族日

益恢复该有的世界地位的内在动力，

也是中华文明生生不息至今的文化

基因。

一方面以己度人、推己及人，一

方面己所不欲、勿施于人，将自己和

他人有尊严地打成一片，这是以儒家

为代表的中华文化的重要特征。清华

国学院四大导师之一的梁启超说过：

“儒家哲学范围广博，概括起来说，

可 以 《论 语》‘ 修 己 安 人 ’ 一 语 括

之。”《论语》 有载：子路问君子。子

曰 ：“ 修 己 以 敬 。” 曰 ：“ 如 斯 而 已

乎？”曰：“修己以安人。”曰：“如斯

而已乎？”曰：“修己以安百姓。修己

以安百姓，尧舜其犹病诸？”“修己以

安百姓”，这是连尧舜这样的圣王都

不无缺憾的。修己以安人，通过修身

成己来安顿亲人、友人、自己影响所

及的人。恰如投进湖面的石子，荡开

的层层涟漪，由近及远，而能够达到

的最远距离，往往就由我们修身的功

力决定。修己以安人、修己以安百

姓，是“躬自厚而薄责于人”的君子

之风，是“先天下之忧而忧、后天下

之乐而乐”的担当，是“如欲平治天

下，当今之世，舍我其谁”的气魄。

“仁者以天地万物为一体。”儒者立

志，须令天下无一物不得其所，方为

圆成，不能仅仅满足于自己或少数君

子安身立命。孔子曰：“老者安之，

朋友信之，少者怀之。”有如此气象

乃是“为生民立命”。正因为如此，

佛教东传之前，佛门泰斗就认为，东

土有大成气象。

事实上，中国人最善于在大局下

思考问题，最善于协调个体与整体的

关系。任何人都不可能生活在真空

中，就如没有所谓的“一滴海水”之

说——如果这滴海水脱离了大海，转

瞬之间就会被火辣的太阳烤成水汽。

《文子》 有云：“有鸟将来，张罗而待

之。得鸟者，罗之一目；今为一目之

罗，则无时得鸟。”每一张罗网都有

成百上千的网眼，而最终能够抓住小

鸟的只是其中的一个网眼；但是，如

果只有这一个网眼而没有其他网眼的

配合，这个“一目之罗”是无论如何

也 抓 不 到 小 鸟 的 。“ 罗 之 一 目 ” 与

“一目之罗”，虽都是“一目”，但却

有根本区别。前者是局部置于整体之

中 ， 后 者 是 局 部 脱 离 于 整 体 之 外 。

“得鸟”与“失鸟”的结果表明：局

部在整体中才会发挥作用，否则就失

去作用。除“得鸟”的“一目”之

外，其他“罗”中之“目”，都是有

价 值 、 有 意 义 的 。“ 天 地 之 大 德 曰

生”。人在天地间，就应该成为顶天

立地的人，成为参赞天地之化育的

人，成为“曲成万物而不遗”的人。

作为中华优秀传统文化忠实传承

者和弘扬者的中国共产党人，拥有战

略眼光，保持战略定力，是一项必备

品 质 。 毛 泽 东 说 过 ，“ 没 有 全 局 在

胸 ， 是 不 会 真 的 投 下 一 着 好 棋 子

的”，正所谓善弈者谋势，不善弈者

谋子。井冈山时期，有一次毛泽东站

在黄洋界上问战士，从这里你能看多

远？战士们你一言我一语说能看到江

西，还可以看到湖南，毛泽东接着大

家的话说：“我们革命就要站得高看

得远，站在井冈山不仅能看到江西、

湖南，还要看到全中国、全世界。”

正因为有如此格局，中国革命的星星

之火才形成了燎原之势；也正因为有

如此格局，才让中国成为全球化建设

的重要参与者、贡献者、引领者。

宇宙只有一个地球，人类共有一

个家园。面对动荡不定的大世界，面

对百年不遇的大变局，没有哪个国家

能够独自应对人类面临的各种挑战，

也没有哪个国家能够退回到自我封闭

的孤岛。各国之间的联系从来没有像

今天这样紧密，世界人民对美好生活

的向往从来没有像今天这样强烈，人

类战胜困难的手段从来没有像今天这

样丰富。我们要抓住历史机遇，作出

正确选择，推动构建人类命运共同

体，开创人类更加光明的未来。中国

共产党是为中国人民谋幸福的党，也

是为人类进步事业而奋斗的党，始终

把为人类作出新的更大贡献作为自己

的使命。在世界发展何去何从的十字

路口，以习近平同志为核心的党中央

提出一系列关乎人类前途命运的新理

念新思想新主张，占据了人类道义制

高点，凸显了中国特有的大国风范、

大国担当，构成了习近平新时代中国

特色社会主义思想的重要组成部分。

不仅要中国好，还要世界好，这

是人类命运共同体在“可大”方面的

体现；不仅要当代好，还要子孙好，

这是可持续发展在“可久”方面的体

现。如何才能实现可持续发展？就是

要把推动形成绿色发展方式和生活方

式摆在更加突出的位置，让资源节

约、环境友好成为主流的生产生活方

式，使青山常在、绿水长流、空气常

新，让人民群众在良好生态环境中生

产生活。之所以强调生态文明建设，

是因为工业化创造了前所未有的物质

财富，但也造成了前所未有的生态创

伤。我们不能吃祖宗饭、断子孙路，

重走西方工业化走过的弯路，而要解

决好工业文明带来的矛盾，努力实现

更高质量、更有效率、更加公平、更

可持续的发展，促进世界可持续发展

和人的全面发展。建设生态文明是关

乎中华民族永续发展的千年大计，也

是关乎人类永续发展的历史伟业。

家文化是中华文化圈独有的文化

现象，它既是中华文化可大的支点，

也是中华文明可久的基点。罗素有一

个耐人寻味的观察，孝道并不是中国

人独有，但中国文化已达到了极高的

程度，而这个旧习惯依然保存。中华

文明绵延至今，文化生命力和民族凝

聚力之所以能生生不息，与对孝道和

家庭的重视休戚相关。正因为这种对

家庭的责任，家成为由私及公的必经

桥梁。“老吾老以及人之老，幼吾幼

以及人之幼”，有了与亲人之间最真

诚的爱戴，往外推己及人也才会格外

有力。由家而国，这样一种自然而然

的推扩，让仁爱精神成为文化精髓，

让家国情怀成为民族品格。出则安邦

定国，归则立业兴家。这就是我们的

传统，我们的根脉。

可大可久之业，才是合乎道义的

历史伟业。大家一起发展才是真发

展，可持续发展才是好发展。真发展

即可大，不是一家独奏而是各国合

唱，这是中国对世界秩序一直以来的

期待；好发展即可久，不是一时一地

的而是瞻前顾后、一以贯之的。《易

经》 有云：“天行健，君子以自强不

息”“地势坤，君子以厚德载物”，自

强 不 息 则 可 久 ， 厚 德 载 物 则 可 大 。

《中庸》 有云：“中者，天下之大本

也；和者，天下之达道也”，中则可

久，和则可大。做好新时代的奋斗

者，日积月累、日就月将，中华民族

伟大复兴将水到渠成，中华民族的永

续发展将深根固柢；当好新时代的包

容者，不让土壤、不拒细流，泰山巍

巍、河海汪汪，人类命运共同体将合

力而成，为人民谋幸福、为民族谋复

兴、为世界谋大同的初心终将实现。

（上接 1版头条） 因而，党的十九大

报告就特别强调，要激发和保护企

业家精神，鼓励更多社会主体投身

创新创业。在体制上，也要围绕如

何让企业、企业家真正成为主体、

真正发挥主体作用来谋划和推进改

革。要创造环境，使企业真正成为

创新主体。

创新发展需要深化体制改革，

打通创新发展的体制通道。习近平

总书记深刻指出：“多年来，我国一

直存在着科技成果向现实生产力转

化不力、不顺、不畅的痼疾，其中

一个重要症结就在于科技创新链条

上存在着诸多体制机制关卡，创新

和转化各个环节衔接不够紧密。”要

从根本上解决这一问题，就必须深

化体制改革。科技成果转化为现实

生产力、转化为发展成果，是有规

律可循的。首先，这种转化过程一

般包括以下几个转化环节：科技成

果变成产品，产品经规模化生产成

为市场的有效供给，进而成长为产

业，这样就成为现实生产力，成为

发展成果。其次，围绕这一转化过

程，还必须注重完善创新链、产业

链、资金链、政策链等相关配套链

条。这就需要配套的体制机制改革，

打通创新发展的通道。推动科技和经

济社会发展深度融合，打通从科技强

到产业强、经济强、国家强的通道，

以改革释放创新活力，加快建立健

全国家创新体系，让一切创新资源

充分涌流。

（作者系中央党校经济学教研部

教授）

（上接 1版二条）习近平总书记强调
指出，“发展和改革高度融合”
“‘蛋糕’不断做大了，同时还要
把‘蛋糕’分好”。因此，改革既

要往有利于增添发展新动力方向前

进，也要往有利于维护社会公平正

义方向前进；既要推动有利于解决

不平衡、不充分的发展问题的改

革，也要推动有利于国家治理体系

和治理能力现代化的改革。

从“破字当头、立在其中”走

向“于法有据、先立后破”。一定意

义上说，改革是破、法治是立，改

革是变、法治是定。我国当初的改

革“摸着石头过河”，先行先试，成

熟后再上升为法律。从小岗“大包

干”到土地承包经营制度的建立，

从“傻子瓜子”到非公有制经济的

产生，从企业承包到现代企业制度

的形成，莫不如此。改革的红利就

是制度的红利，也是法治的红利。

“先上船后买票”，先发展后规范，

改革上路但法治让路了，改革在前

但法治靠后了。实践表明，改革需

要法治引领，否则就可能出现偏

差；法治需要跟上改革步伐，否则

就可能因阻碍发展而失去其应有功

能。习近平总书记特别要求，“在

法治下推进改革，在改革中完善法

治”“凡属重大改革要于法有据”。

强调的是运用法治思维和法治方式

推动改革，标志着改革进入法治化

的新阶段。深化改革只能在法治下

进行，以最大限度用法治凝聚改革

共识、完善改革决策、规范改革行

为、推动改革进程、固化改革成

果，保证改革始终在法治的轨道上

全面推进和不断深化。

从“倒逼式改革”走向“改革

自信”。我国改革是闯与干的过程，

也是逼与改的进程。无论是开放倒

逼、危机倒逼还是问题倒逼，都在

由流溯源、变果为因、逆向促使中

获得改革的原动力，让潜在的改革

红利发挥出来。改革一路走来，基

本的景象就是：当发展面临体制障

碍难以前行、“山重水复疑无路”

时，通过改革扫除障碍、增添动

力，就会“柳暗花明又一村”。可

以说，中国共产党堪称世界上最善

于变革的政党，中国改革模式堪称

发展中国家走向现代化最成功的典

范。对中国特色社会主义的自信，

很大程度上就是对改革开放的自

信。这种自信体现于“我要改”而

不是谁推动我们改的改革共识，来

源于习近平新时代中国特色社会主

义思想特别是全面深化改革思想的

指引。推进今天的改革，“比认识

更重要的是决心，比方法更重要

的是担当”。从“改革不停顿、开

放不止步”，到“中国开放的大门

只会越开越大”，再到“为解决人

类 问 题 贡 献 中 国 智 慧 、 中 国 方

案”，体现的是改革的自信，推进

的是自信的改革。

恩格斯曾断言，社会主义社会

是“经常变化和改革的社会”。站在

新的更高的起点上，“思想再解放，

改革再深入，工作再抓实”，将改革

进行到底，就一定能推动人类社会

美好前景在中国大地上生动展现。

（作者系安徽省委常委、宣传

部部长）


