
在 建 党 97 周 年 来 临 之

际，重读刘少奇 《做一个好

的党员，建设一个好的党》，

对于我们认识和把握如何更

有 底 气 成 为 世 界 最 好 的 政

党、好党员应该具备什么样

的条件以及如何成为新时代

的好党员等有着重要的启示。
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“ 天 资 + 勤 奋 + 机 遇 = 成 功 ”
——读季羡林 《读书与做人》 有感

□ 王 鑫

一个时代有一个时代的主题，一代人有

一代人的青春。我们这一代年轻人生活在物

质富足、信息通畅、城市文明、社会开放，

国家发展最好最快的一个新时代。国家为我

们搭建起广阔的舞台，供青春施展才华、追

梦未来，创造无限可能。但是，工作的压

力、竞争的焦虑、成功的渴望……现实的

“骨感”，也让我们的内心时常挤满成长的烦

恼和失落的无奈。青春吐芳华，该如何度

过，才能让青春的枝头绽放梦想之花？我们

一起重温季老的 《读书与做人》，从书中找

寻答案。

一代宗师季羡林先生，道德高尚，学问

渊深，文章深入浅出、朴实动人。《读书与

做人》 精选了季老对读书、治学生涯，对平

生师友的回忆文字，以及探讨做人处世之道

的散文、随笔共计六十余篇，反映了季老严

谨的治学精神和伟大的人格魅力。

当读到成功篇章时，给我留下深刻印

象，他说：“积七八十年之经验，我得到了

下面这个公式：天资+勤奋+机遇＝成功。”

“成功”是每一个有志青年不懈求索的目

标，季老的经历和感悟给出了答案。

论天资，是指天生具备超出常人的能力

和禀赋，还包括出身的高低贫贵，这些都能

带给你与生俱来的优势。但人生好像一场马

拉松比赛，在起跑线上，每个人的起点都大

相径庭，有的人天生聪慧，有的人中庸平

常，有的人出身富庶，有的人出生贫苦。年

轻人不必过度看重天资，整天抱怨“资”不

如人，虽然我们无法改变天资的差别，但可

以在后天通过人为努力实现自己的人生价

值。季老自己也说，“谈到天资，首先必须

承认，人与人之间天资是不相同的，这是一

个事实……谁也否定不掉。对于自己的天

资，我看，还是客观一点好，实事求是一点

好。至于勤奋，一向为古人所赞扬……如果

不勤奋，则天资再高也毫无用处。事理至

明，无待饶舌”。

书中，季老还谈了对机遇的看法：“谈

到机遇……如果清华不派我到德国去留学，

则我的一生完全不会像现在这个样子。”“天

资是由‘天’来决定的，我们无能为力。机

遇是不期而来的，我们也无能为力。只有勤

奋一项完全是我们自己决定的，我们必须在

这一项上狠下功夫。”

许多时候，我们只看到大师成功的一

面，认为这些人是幸运垂青，而忽略了他们

付出的艰辛和努力。季老治学生涯最重要的

时期莫过于他在德国求学的十年。“这时第

二次世界大战正在剧烈进行……要吃没吃，

要穿没穿。大概有四五年的时间，我忍受了

空前的饥饿，终日饥肠辘辘，天上还有飞机

轰炸……就在这样十分艰难困苦的条件下，

我苦读不辍。一九四一年，通过论文答辩和

口试，以全优成绩，获得哲学博士学位。”

从平实的文字中我们可以想象，一个出自家

道中落的青年，在千里之外的陌生国度求

学，其间又赶上世界大战的冲击，本就贫困

加之物质匮乏、态势动荡，在如此艰苦条件

下还能取得优异成绩，这体现出一位求学青

年何等的勤奋、艰辛和执着！同样在青年时

代经历过艰苦知青岁月的习近平，在梁家河

插队七年间坚持不懈勤奋学习，读完了他所

能借到的所有书籍。这些经历和积累都为他

们日后的勃发集聚了厚重的积淀。

一个时代有一个时代的标签。这个时

代，国家为我们提供安稳的生活环境、充足

的学习机会以及尽情施展的舞台；这个时

代，我们有幸赶上国家发展最好的时期，经

历由大变强的伟大历程；这个时代，我们也

将在国家走向繁荣复兴的道路上肩负起更多

的责任和重担。但无论是什么时代，人生的

挫折、生活的艰辛和工作的压力几乎每个人

都会遇到，都会面对。特别是青年时期，最

是容易被偏颇的言论所误导，被社会一些

“假象”所迷惑，被现实的压力压弯腰。也

正因为此，越是志向远大的青年越是坚信只

有勤奋才能为战胜困难创造必要的条件；只

有勤奋才能为成长发展搭建更好的平台。

读完此书，心里的崇敬、震撼、共鸣仍

然无止。桃李不言，下自成蹊。季老论读书

与做人，真实讲述读书治学的方法和感悟，

平和面对人世间的种种苦难，深于情而不矫

揉造作，明于理而以平实朴素的笔调述之，

给人精神的启迪。

勤奋是人们终生的“护身符”，越努力

越容易获得机遇，就越接近成功。对于我们

青年一代，在该勤奋努力的年龄，必须选择

不懈奋斗。时代在赋予我们重担的同时也给

我们带来机遇。无论从航天员到寒窗学士，

从科研工作者到海外护航官兵，从基层村官

到海归科技人才，新时代的青年在各自岗位

勤奋努力，不少已经崭露头角，他们在实现

自己价值的同时又为国家建设添砖加瓦。在

新时代的征程中，我们要利用青春优势，以

永不懈怠的精神状态和一往无前的奋斗姿

态，把个人梦想汇入新时代的滚滚洪流，让

蓬勃青春与家国情怀共振，就一定能“肩兹

砥柱中流之责任”，让青春的色彩更加绚烂。

国学大师王国维讲：“‘昨夜西风凋碧

树，独上高楼，望尽天涯路。’此第一境

也。‘衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴。’

此第二境也。‘众里寻他千百度，回头蓦

见，那人正在，灯火阑珊处。’此第三境

也。”这里第一境写的是预期，第二境写的

是勤奋，第三境写的是成功。季老文中写到

希望大家都能拿出“衣带渐宽终不悔”的精

神 来 从 事 做 学 问 或 干 事 业 。 让 我 们 以 此

共勉！

如何成为符合时代要求的好党员
—— 重 读 刘 少 奇 《做 一 个 好 的 党 员 ， 建 设 一 个 好 的 党》

刘少奇的《做一个好的党员，建设一个好

的党》 文章，最早发表于 1940年 7月 1日江北

版的 《抗敌报》。作为一篇衡量好党员标准的

经典文章，1980年 3月 12日 《人民日报》《光

明日报》重新刊登此文。中国特色社会主义进

入新时代，对党的建设提出了新的更高要求，

建设一个更加具有战斗力、号召力的党，对每

位党员来说，不仅要做一名合格党员，还要做

一名符合时代要求的好党员。

成为世界最好政党的底气

刘少奇指出：“它在十九年来经历了比世

界任何一国的共产党都更多的重大事变，有更

丰富的革命斗争的经验。不论公开的与秘密

的，武装的与非武装的，国内战争的与国际战

争的，经济的与政治的，思想的与群众的，党

外的与党内的……各种复杂形式的革命斗争，

我们的党都经验过了，都有丰富的经验。我们

有许多党员，十余年来一直就没有放下过武

器。这是十九年来为世界任何一国革命政党所

不及的。所以我们中国的共产党虽然只有短短

的十九年，即已成为共产国际中最好的支部之

一。”之所以在十九年中取得了不平凡的成

绩，是因为，“经过了整整十九年的苦战与艰

苦工作，牺牲了数十万最好的共产党员与非党

员革命者的头颅和热血，克服了党内各种错误

和机会主义的思想，淘汰了党内各种腐烂的渣

滓，并用马克思主义的理论原则武装我们许多

党员的头脑，才锻炼出如我们今天这样的党，

才能获得这样伟大的成绩。”可见，每一名好

党员都是来自长期革命斗争实践，才使中国共

产党不断壮大和成熟的，成为一个真正领导中

国革命走向胜利的好党。

对于当代共产党人而言，我们更有底气成

为世界最好的政党，因为，我们领导千百万民

众获得了一个又一个革命斗争的胜利，取得了

一个又一个伟大的建设成就。中国共产党领导

人民在1949年建立了新中国，领导中国人民站

起来；在社会主义建设时期，从开始向苏联全

面学习，到以苏联经验为鉴戒，形成了党的八

大前后社会主义建设的初步经验，如关于发展

工业、农业、国防和交通运输业四个现代化、

发展经济的十大关系以及正确处理两类不同性

质矛盾等，虽然后来经历了大跃进、人民公社

化等挫折，但这些探索都为改革开放的顺利进

行，走向中国特色社会主义道路提供了借鉴，

并使马克思主义与中国社会主义建设实际相结

合，形成了中国特色社会主义理论体系。党的

十八大以来，中国特色社会主义进入新时代，

社会主要矛盾转变为人民日益增长的美好生活

需要和不平衡不充分的发展之间的矛盾，确立

了习近平新时代中国特色社会主义思想这一新

的行动指南。正是这些成就的取得使我们更加

坚定“四个自信”，坚定做一名新时代的好党

员，以推进党的建设与发展，使之成为新时代

更好的中国共产党，引领中华民族伟大复兴的

实现。

好党员应具备的条件

好党员应该具备什么样的条件呢？刘少奇

认为，成为一名好党员必须具备三个方面的

条件。

第一：“要尽心负责地为党工作，爱护党

的每一个事物，如自己的事物一样。”党员是

为了大众解放的公共事业而奋斗的一种人物，

“我们是为公共事业，即共产主义与人类谋解

放事业而奋斗的一种人物，为了大众的利益与

解放，为了我们大家的长远的幸福，我们有时

不能不暂时地有所牺牲，不能不牺牲自己”。

为此，作为党员就必须反对两种错误的倾向：

一是反对自己对私人事物的态度与对公共事物

的态度表现出的很大不同。具体而言，对党的

公共的事物，认为这不是自己的东西，所以不

爱惜、浪费、不尽心、不去负责的照顾，这种

态度我们必须坚决反对，是造成各种浪费及各

种不负责任现象的根源。二是党员必须反对本

位主义。只认为他那部分工作是他自己的，而

不认为别人负责的工作及党的整个工作都是我

们自己的，从而形成了只顾自己而不顾别人不

顾整体的错误。这就违背了部分的利益要服从

全体的利益之马克思主义的基本原则。为此，

党员必须牢固树立一种观念：只有属于党的属

于劳动者全体所有的公共的事物，才是我们自

己最重要的事物，应该把属于党的公共的事

物，当作自己的事物，应把公家的东西当作自

己的东西一样来爱惜它，把党的公共的工作当

作自己的工作一样尽心努力负责地去做，并在

部分利益与全体利益发生冲突时，应该牺牲部

分的利益，而不应该牺牲全体。

第二：“为党的与劳苦大众的公共事业而

牺牲，是最值得的。”刘少奇认为，一个党

员，为了党，为了社会进步与人类解放，为了

千百万劳苦大众的共同长远的利益而奋斗到底

直至终身，甚至牺牲自己的生命，是最值得、

最引起人们的敬仰和怀念歌颂的。在我们中

间，那些埋头苦干的党员，那些从事艰苦工

作、不怕困难、不怕危险的党员，那些一心一

意为人类解放而奋斗的党员，是我们的好党

员。好党员不讲工作条件，不为个人利益，而

是服从党的召唤，本着吃苦在前、享受在后的

原则去为党的事业，为劳苦大众工作。

第三：“要做一个终身的好党员。”对于终

身好党员，刘少奇认为，首先强调作为一个党

员是光荣的，要自己自愿成为一名党员，没有

任何人来强迫做党员；其二，入党以后把为党

的利益、无产阶级战斗的利益亦即是人类最后

解放的利益而奋斗到底，为此终身不变，变

了，就叫动摇、变节或叛变，视为最大的耻

辱；其三，不要把某些不利于党的思想言论行

动对党隐瞒起来，或者明知某些思想、言论、

行动对党是不利的，而暗中去作，应当有“生

平所作，无事不可对人言”的坦白；还有不要

怕有什么事被人误会、被人怀疑。

如何成为新时代的好党员

党的十九大明确指出，中国特色社会主义

进入了新时代，新时代对党提出了更高的要

求、更高的目标，完成“四个伟大”成为中国

共产党人的历史使命，其中党的建设伟大工程

处于核心地位，起决定性作用。怎样建设党、

建设一个好党事关全局，这就需要每个党员奋

发有为，“努力学习，努力提高与增进自己的

品质，努力前进，才能建设一个好的党”。

首先，一名党员必须用政治标准衡量自

己。旗帜鲜明讲政治是我们党作为马克思主义

政党的根本要求。要坚定执行党的政治路线，

遵守政治纪律和政治规矩，在政治立场、政治

方向、政治原则、政治道路上同党中央保持高

度一致；要尊崇党章，严格执行新形势下党内

政治生活若干准则，自觉营造风清气正的良好

政治生态；严格落实民主集中制的各项制度；

弘扬忠诚老实、公道正派、实事求是、清正廉

洁等价值观；把对党忠诚、为党分忧、为党尽

职、为民造福作为根本政治担当，永葆共产党

人政治本色；自觉地用习近平新时代中国特色

社会主义思想武装自己。

其次，树立坚定的理想信念是终身作为一

名好党员的前提。邓小平指出：“为什么我们

过去能在非常困难的情况下奋斗出来，战胜千

难万险使革命胜利呢？就是因为我们有理想，

有马克思主义信念，有共产主义信念。”坚定

理想信念，坚守共产党人的精神追求，是共产

党人安身立命的根本，也是一名党员成为终身

好党员的必要条件。当然，“没有远大理想，

不是合格的共产党员；离开现实工作而空谈远

大理想，也不是合格的共产党员”。因为“共

产主义决不是‘土豆烧牛肉’那么简单，不可

能唾手可得、一蹴而就，……需要一代又一代

人接力奋斗的”。实现最高理想必须落到实

处，转化为自己的实际行动，不忘初心，牢记

自己的使命，就是真抓实干，为实现党和国家

事业奋斗终身。

再次，践行党的宗旨，全心全意为人民服

务。党的根本宗旨充分体现了人民性，为人民

服务是党永恒不变的根本任务，求真务实、崇

尚实干是对党员的必然要求。实现党的十九大

提出的建设社会主义现代化强国的目标，离不

开最广大人民，依靠人民推动社会主义现代化

建设，最终才能实现中华民族伟大复兴的中国

梦。“党的胜利，即是我们一切党员的胜利”。

这就要求共产党必须作出无私的忘我的贡献，

努力做一名新时代全心全意为人民服务的好

党员。

□ 尹传政 张华琳

赵剑英同志新近出版了 《21世纪中国的马

克思主义》 一书。该书收录了作者学习习近平

新时代中国特色社会主义思想所撰写的理论文

章。作者秉持用政治眼光、历史思维、战略格

局、问题意识，集中阐释习近平新时代中国特

色社会主义思想是 21 世纪中国的马克思主义

的理论形态，阐释习近平新时代中国特色社会

主义思想的基本内涵，阐释党的十九大报告所

蕴含的哲学思想。

用政治眼光把握习近平新时代中国特色社

会主义思想。习近平总书记以马克思主义政治

家、理论家的深邃政治智慧和独特理论创造，

为习近平新时代中国特色社会主义思想这一党

的理论创新成果作出了决定性贡献。作者认

为，中国制度植根中国文化传统，拥有坚实基

础，形成了独具特色的体系，这是中国成功的

关键因素。一些人对中国成就背后的道路、制

度因素不理解不认同，甚至指责、歪曲，有认

识上的不足，更有反华势力的意识形态动因。

我们必须以坚定的政治自信回应别有动机的质

疑和指责，自觉阐释中国道路的历史必然性和

中国制度的科学合理性，“要旗帜鲜明地高举

党的意识形态大旗，坚决反对西方价值观念特

别是七个错误思潮”“要讲政治、把好政治方

向。不出政治问题是底线”。

用战略格局把握习近平新时代中国特色社

会主义思想。大时代催生大思想，大思想体现

大格局。党的十八大以来，以习近平同志为核

心的党中央立足国际国内两个大局，创造性地

发展和丰富了马克思主义。深刻理解习近平

新时代中国特色社会主义思想，发展 21 世纪

中国的马克思主义，视野要开阔、思想要活、

格局要大。作者从马克思主义社会形态理论的

高度来认识中国特色社会主义，认为中国特色

社会主义是一种新型制度文明形态，代表了一

种崭新的社会形态，具有独特的价值和伟大的

意义。作者从“四个历史维度”把握新时代

中国特色社会主义的伟大意义，从“三大规

律”探解新时代三大历史转折，从宏大的历

史视野和时空格局来理解党的十九大报告和

习近平新时代中国特色社会主义思想。

用历史思维把握习近平新时代中国特色社

会主义思想。习近平新时代中国特色社会主义

思想具有深厚的历史逻辑。把握习近平新时

代中国特色社会主义思想需要坚持“大历史

观”，即自觉运用历史思维，探寻思想萌生的

历 史 资 源 、 历 史 脉 络 与 历 史 意 义 。 作 者 指

出，“习近平总书记的讲话具有深厚的历史

感”，习近平总书记作的十九大报告，“在回顾

近代以来中华民族复兴的艰难历程中阐释中国

共产党‘为中国人民谋幸福，为中华民族谋复

兴’的初心和使命，体现了一种鲜明的历史意

识”。作者指出，要从新中国成立以来的历史、

中华民族 5000 多年的文明史和世界社会主义

500多年的发展史以至整个人类社会发展历史长

河中审视习近平新时代中国特色社会主义思

想，把握新时代中国特色社会主义的伟大意义。

用问题意识把握习近平新时代中国特色社

会主义思想。问题是时代的声音，没有问题意

识就难以把握时代脉搏。党的十八大以来，以

习近平同志为核心的党中央强调问题意识，坚

持问题导向，在解决问题、破解难题的实践中

开创了习近平新时代中国特色社会主义思想。

深入学习和贯彻习近平新时代中国特色社会主

义思想需要增强问题意识，坚持问题导向。作

者指出，改革开放发展到今天，方方面面都发

生了重大变化，复杂环境与问题交织，“党内

外、国内外对中国特色社会主义的认识因此出

现了不同的声音和期待，对一些重大理论和现

实问题看法不一”。面对问题与不同声音，我们

要坚定道路自信和制度自信，构建中国特色哲

学社会科学。

—
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