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S T U D Y T I M E S

今天我们所处的时代是一个经济全球化的

时代，习近平“构建人类命运共同体”思想应

运而生，具有鲜明的时代特征，其思想体系博

大精深，是回答“时代之问”的中国方案，也

是人类历史发展的必然选择。

核心阅读

回 答 “ 时 代 之 问 ” 的 中 国 方 案

提出“构建人类命运共
同体”思想的时代背景

习近平总书记为何提出“构建人

类命运共同体”？用一句话来回答，就

是经济全球化呼唤“构建人类命运共

同体”。要深刻理解这个问题，需要从

经济全球化的初始动因说起。

马克思和恩格斯在 1848年发表的

《共产党宣言》中论述了资产阶级追逐

资本利润最大化所开启的经济全球化

进程。显然，经济全球化初始动因就

是资本为追逐利润最大化而把国内市

场扩大到世界市场，把国内的社会分

工扩大到国际分工，把国内产业链、

供应链和价值链扩大到世界各国的广

阔范围。尽管迄今发生的经济全球化

各个阶段各有特点，但都是资本主导

了全部过程。

从经济全球化的形成机理看，经

济全球化趋势的客观基础首先是国际

分工。国际分工的形成、发展决定了

经济全球化的产生和发展。一方面，

以国际分工为基础的经济全球化是与

生产力的发展联系在一起的；另一方

面，又是与一定的生产关系联系在一

起的。在当代世界，发达资本主义国

家仍然是国际分工体系中占主体、支

配地位的参加者，从而当代国际分工

体系的性质主要还是由资本主义国际

生产关系所决定。

经济全球化趋势的另一客观基础

是市场经济。市场经济的形成、发展

决定了经济全球化的产生、发展；市

场经济的二重性决定着经济全球化的

二重性：它既扩大了经济发展的机

会，又扩大了经济危机的风险；既给

人类社会带来物质财富的迅速而极大

增加，又给世界带来更大的贫富分

化；它在解决了效率问题的同时，非

但没有解决好公平问题，而且在一定

程度上把问题更加剧和凸显了。法国

人托马斯·皮凯蒂所著的 《21世纪资

本论》对此有过深刻剖析。

伴随着经济全球化的发展以及世

界多极化、社会信息化、文化多样化

的深入，新兴市场国家和广大发展中

国家快速崛起，日益成为改变国际社

会结构的重要力量，也日益成为重塑

国际关系的理论和实践的重要力量。

历史上长期形成的以西方发达资本主

义国家为主导的国际格局、国际关系

理论和以西方资产阶级价值观为主要

取向的“西方中心论”，因为缺乏普

惠性、共享性和包容性而日益变得难

以为继。西方的治理理念、体系和模

式越来越难以适应新的国家格局和时

代潮流，各种弊端已经积重难返，甚

至连西方发达国家自身也出现市场失

灵 、 治 理 失 序 ， 矛 盾 丛 生 、 问 题

成堆。

正是面对这样日益加深的矛盾，

国际社会出现了两种声音、两种态

度、两种行动方向：一种是以美国为

代表的资本集团。他们迎合和利用民

粹风潮、转移民众视线、转嫁国内社

会矛盾，采取单边主义、实用主义、

贸易保护主义的政策取向，推行的是

赢者通吃、零和博弈、冷战对抗、强

买强卖、唯我独尊的处事方式。事实

反复证明，并且还将继续证明，这种

价值取向和处事方式既有损于别国利

益和世界经济，又有损于他们自身利

益；非但解决不了本国社会结构性和

国际经济结构的问题，还会使国内矛

盾继续加深、国际矛盾不断恶化，“损

人不利己”。

另一种是以中国为代表。在这样

一个世界历史发展的重要关头，中国

特色社会主义为世界提供一种全新的

实践样式和价值导向。这就是，既主

张继续保持经济全球化的发展势头，

又主张消除资本任性带来的负面效

应；既积极融入并推进经济全球化，

又积极参与和推进公正合理的全球治

理改革。国际社会绝大多数国家特别

是广大发展中国家也在全球化的过程

中，逐步形成了同样的诉求和共识。

这就是习近平总书记提出的“构建人

类命运共同体”思想的重要时代背景。

习近平“构建人类命运
共同体”思想的时代特征

面对历史和现实的大背景，习近平

总书记站在人类历史发展进程的高

度，以大国领袖的责任担当，深入思

考“建设一个什么样的世界，如何建

设这个世界”等关乎人类前途命运的

重大课题。2013年 3月 24日，他在当

选国家主席后首次出访时，在莫斯科

国际关系学院发表演讲，第一次正式

提出了“构建人类命运共同体”的思

想，并在此之后的许多不同场合对这

一思想进行了一系列重要阐述，形成

了科学完整、内涵丰富、意义深远的

思想体系。

回顾习近平总书记“构建人类命

运共同体”思想形成和发展的过程，

大体可以分成两个阶段：

第一阶段：形成阶段。从 2012年

11月党的十八大召开至2015年9月。十

八大报告中提到：“人类生活在同一个

地球村，生活在历史和现实交汇的同一

个时空里，越来越成为你中有我、我中

有你的命运共同体。”从习近平总书记

第一次提到人类命运共同体概念开

始，据统计，这一个时期他在国内国

际不同公开场合共有62次提到人类命

运共同体概念，并对这一思想做了一

系列阐述。

第二阶段：发展阶段。这个阶段

可从 2015年 9月 28日习近平主席在纽

约联合国总部举行的纪念联合国成立

70 周年大会上发表讲话起，直到现

在。这个阶段，“构建人类命运共同

体”思想在国际上广泛传播，受到各

国政要和理论界的高度重视，得到国

际社会广泛认同和高度赞誉。

“构建人类命运共同体”思想的形

成和提出，总结和提炼了中国特色大

国外交的实践经验，回应了时代的呼

唤，指明了经济全球化的正确方向，

是为回答“建设一个什么样的世界，

如何建设这个世界”这一关乎人类前

途命运的“时代之问”的中国智慧和

中国方案。习近平总书记这一重要思

想一经提出，立即受到国际社会的普

遍关注、高度赞扬和热烈响应，被多

次写入联合国正式文件，已经产生并

将继续产生日益广泛而深远的国际

影响。

习近平“构建人类命运共同体”

思想具有鲜明的时代特征：

第一，是马克思主义时代化的重

大理论创新。马克思主义根本目的是

为无产阶级和全人类的自由解放开辟

道路。马克思恩格斯曾在 《共产党宣

言》 中正式提出并阐发了自由人联合

体的思想。在 170年后的今天，“构建

人类命运共同体”作为习近平新时代

中国特色社会主义思想的重要组成部

分得以形成和发展，是对“自由人联

合体”思想在当今时代的继承和发

展。同样是关乎人类命运共同体的理

论，马克思恩格斯是用“自由人联合

体”来表述人类社会关系的未来状

态，习近平总书记则用“人类命运共

同体”阐发人类社会关系的当代关联。

这一跨越两个世纪的时空对话所蕴含的

内在联系及其深刻意义，是值得当今中

国共产党人深刻领会和感悟的。

第二，是对新中国重大外交理念

和实践的创新和发展。新中国成立后

特别是改革开放以来，中国共产党人

为推动构建和平稳定、公正合理的国

际关系和国际秩序，先后提出过和平

共处五项原则、建立国际政治经济新

秩序、和平发展道路、构建和谐世界

等重大外交理念，并据此指导外交实

践。党的十八大以来，以习近平同志

为核心的党中央在总结、集成和发展

新中国不同时期重要外交理念和实践

的基础上，积极推进外交理论创新和

实践创新，先后提出了“一带一路”

倡议、新的全球治理观、新的安全

观、新的发展观、正确的义利观、新

的经济全球化观等一系列新理念新思

想新战略，在开创中国特色大国外交

新局面的伟大实践中形成了习近平总

书记外交思想，而“构建人类命运共

同体”作为这一思想的核心和精髓，

已成为新时代坚持和发展中国特色社

会主义的外交方略。

第三，是对全人类共同价值追求

和中华优秀传统文化的系统集成和集

中 反 映 。一方面，和平、发展、公

平、正义、民主、自由，是全人类共

同的价值追求。建立公正合理的国际

秩序，维护世界和平，实现共同繁

荣，是人类孜孜以求的目标。《联合国

宪章》 等确立的主权平等、不干涉内

政、和平解决国际争端等国际关系准

则是国际社会谋求持久和平、维护公

平正义的崇高理想。随着经济全球化

深入发展，世界各国早已是利益交

融、安危与共，面对日益突出的全球

性挑战，命运共同体的意识日益增

强，逐渐形成推动国际社会相互沟

通、理解、协调、合作的强大正能

量。另一方面，中国传统文化所强调

“和合”理念，主张天下为公，推崇不

同国家、不同文化“美美与共、天下

大同”，蕴含着丰富的人类命运共同体

基因。在新的历史条件下，习近平总

书记创造性地提出“构建人类命运共

同体”思想，既反映了当代国际关系

现实，又将人类共同价值和中华优秀

传统文化在新时代弘扬光大，因而反

映了全人类普遍愿望和共同心声，产

生越来越广泛而强烈的国际共鸣。

第 四 ， 是 统 筹 国 内 国 际 两 个 大

局、把中国人民利益与世界人民共同

利益相结合的战略思维。这集中体现

在习近平总书记的阐述中。2013 年，

他在主持十八届中央政治局第三次集

体学习时说：要“更好统筹国内国际

两个大局，坚持开放的发展、合作的

发展、共赢的发展，通过争取和平国

际环境发展自己，又以自身发展维护

和促进世界和平”，他还说：“没有和

平，中国和世界都不可能顺利发展；

没有发展，中国和世界也不可能有持

久和平”，“世界繁荣稳定是中国的机

遇，中国发展也是世界的机遇。和平

发展道路能不能走得通，很大程度上

要看我们能不能把世界的机遇转变为

中国的机遇，把中国的机遇转变为世

界的机遇，在中国与世界各国良性互

动、互利共赢中开拓前进”。要“更好

把国内发展与对外开放统一起来，把

中国发展与世界发展联系起来，把中

国人民利益同各国人民共同利益结合

起来”，“中国发展绝不以牺牲别国利

益为代价，我们绝不做损人利己、以

邻为壑的事情，将坚定不移做和平发

展的实践者、共同发展的推动者、多

边贸易体制的维护者、全球经济治理

的参与者”。

正是由于上述这些时代特征，使

习近平“构建人类命运共同体”思想

占据了时代的制高点、国际关系的制

高点和人类进步的制高点。

习近平“构建人类命运
共同体”思想的核心要义和
丰富内涵

“构建人类命运共同体”思想的

内涵极其丰富和深刻，其核心要义

就是习近平总书记在党的十九大报告

中所指出的“建设持久和平、普遍安

全、共同繁荣、开放包容、清洁美丽

的世界”。这一思想，不仅为中国外交

实践的开拓进取提供了理论依据和行

动指南，而且也是国际关系理论的重

要创新，是对经济全球化健康发展的

正确引领，必将对人类进步事业产生

极其深远的影响。

习近平总书记指出：“中国必须有

自己特色的大国外交。我们要在总结

实践经验的基础上，丰富和发展对外

工作理念，使我国对外工作有鲜明的

中国特色、中国风格、中国气派。”这

里所说的“大国外交”就是指中国在

对外交往中要突出作为一个新兴发展

中大国的作用和担当；所说的“中国

特色”就是指走出一条与历史上传统

大国 （包括西方大国和苏联） 发展逻

辑不同的道路，特别是彰显中国外交

和平、发展、合作、共赢的鲜明特

色，蕴含中国传统哲学和历史文化的

独特智慧，在实现中国和平发展和民

族复兴的同时，与世界各国共享和

平、共同发展，推动“构建人类命运

共同体”。

以“构建人类命运共同体”思想

为核心和精髓的习近平大国外交思

想，可以从两个维度加以系统把握：

从所涵盖领域的维度看，主要在

政治、安全、经济、文化、生态五个

方面推动“构建人类命运共同体”。在

政治上，坚持相互尊重、平等协商，

坚决摒弃冷战思维和强权政治，走对

话而不对抗、结伴而不结盟的国与国

间交往新路。在安全上，坚持以对话

解决争端、以协商化解分歧，统筹应

对传统和非传统安全威胁，反对一切

形式的恐怖主义。在经济上，坚持同

舟共济，促进贸易和投资自由化便利

化，推动经济全球化朝着更加开放、

包容、普惠、平衡、共赢的方向发

展。发展是第一要务，适用于各国，

而人类命运共同体追求的是共同发

展。在文化上，坚持尊重世界文明多

样性，以文明交流超越文化隔阂，以

文明互鉴超越文明冲突，以文明共存

超越文明优越。在生态上，坚持环境

友好，合作应对气候变化，保护好人

类赖以生存的地球家园。

从外交对象的维度看，主要在周

边、大国、发展中国家、全球治理体

制、“一带一路”建设五个方面推动

“构建人类命运共同体”。关于同周边

国家，习近平总书记强调周边外交在

中国外交布局中占有首要地位，周边

是推动“构建人类命运共同体”的示

范区。2013年习近平总书记提出“一

带一路”建设倡议，首先涉及的就是

中国同周边国家的全面合作，因而得

到了周边国家的广泛响应。在此基础

上，2013 年 10 月 24 日至 25 日，在新

中国成立以来的首次周边外交工作座

谈会上，习近平总书记对中国周边外

交的目标、基本方针、工作思路做出

了全面规划和全面部署，提出了对周

边国家坚持与邻为善、以邻为伴，坚

持 睦 邻 、 安 邻 、 富 邻 ， 秉 持 “ 亲、

诚、惠、容”的理念。

关于同大国关系，习近平总书记

提出了建立新型大国关系的理念。在

处理中美关系上，他强调：中美之间

只有尊重彼此核心利益和重大关切，

才能实现长久稳定合作、互利互赢。

在处理中俄关系上，习近平总书记亲

自做工作，推动中俄全面战略伙伴关

系迈向更高水平，为新时期大国之间

深化合作树立了典范。在处理中欧关

系上，习近平总书记促进了中欧之间

的战略互动，联手打造和平、增长、

改革、文明四大伙伴关系，中英、中

法、中德各领域交流合作不断取得新

成果。在处理与金砖国家关系上，在

习近平总书记的提议和倡导下，正式

成立了金砖国家新开发银行和应急储

备安排，中国与金砖国家等新兴大国

的合作势头强劲。

关于同发展中国家的合作。习近平

总书记非常重视继承并发展与发展中

国家加强团结合作的中国外交传统，

将其视为共同维护发展中国家利益的

需要。党的十八大以来，中国已经实

现了同发展中国家整体合作机制的全

覆盖，构建起各具特色、各有侧重的

伙伴关系网络。习近平总书记提出在

深化同发展中国家合作时要坚持正确

的义利观，在外交实践中坚持与发展

中国家真诚友好、平等相待，进一步

密切高层往来，加强不同层次的对话

和磋商，全面提升与发展中国家的友

好合作关系。在中非关系上，奉行

“真、实、亲、诚”的对非工作方针，

发挥中非合作论坛的作用，推进中非

十大合作计划。在中国与拉美国家关

系上，建立“平等互利、共同发展”

的中拉全面合作伙伴关系，努力构建

“政治上真诚互信、经贸上合作共赢、

人文上互学互鉴、国际事务中密切协

作、整体合作与双边关系相互促进”

的中拉关系的五位一体新格局。在中

国同阿拉伯国家关系上，在承上启

下、继往开来的新起点上，“和平合

作、开放包容、互学互鉴、互利共

赢”已成为中阿关系的重要特征。在

中国与太平洋岛国关系上，建立了

“相互尊重、共同发展”的战略伙伴

关系。

与此同时，习近平总书记还高度

重视全球治理体制建设。习近平总书

记认为，现行全球治理体制无法有效

应对全球性问题的蔓延，为中国参与

全球治理变革、谋求全球治理主导权

提供了战略机遇，他高瞻远瞩，提出

了“共商、共建、共享”的全球治理

理念，积极推动全球治理体制朝着更

加公正合理有效的方向发展。他在许

多场合表示，在政治安全和社会发展

领域，中国坚定维护联合国的权威和

地位，维护联合国在国际事务中的核

心作用；在经济领域，中国加快以国

际货币基金组织、世界贸易组织为核

心的全球性国际组织的改革，采取积

极措施将二十国集团打造成为世界经

济的稳定器、全球增长的催化器、全

球治理的推进器；在国际金融领域，

中国倡导成立亚洲基础设施投资银

行、参与建立金砖国家新开发银行等

新型国际金融机制。

特别是 2013年习近平总书记首次

提出推进“一带一路”建设的倡议，

这既是开放型世界经济体系实现多

元、自主、平衡和可持续发展的中国

方案，也是加强文明交流互鉴、维护

世界和平稳定的中国主张，凝聚了中

国特色大国外交的创新性思维，堪称

中国战略的重大创新。

习近平总书记在党的十九大报告

中指出：“中国共产党是为中国人民谋

幸福的政党，也是为人类进步事业而

奋斗的政党。中国共产党始终把为人

类作出新的更大贡献作为自己的使

命。”毫无疑问，“构建人类命运共同

体”，建设持久和平、普遍安全、共同

繁荣、开放包容、清洁美丽的世界，

这也是中国共产党人的历史使命。

今年是马克思恩格斯发表 《共产

党宣言》170周年。重温当年马克思恩

格斯分析资产阶级推动资本遍及世界

的理论阐述，回顾经济全球化初始动

因、发展路径、客观后果以及面临的

矛盾和挑战，中国共产党人责无旁

贷、义不容辞地担当起推动“构建人

类命运共同体”的历史责任。

在这个新时代，在这个重大历史

关头，习近平“构建人类命运共同

体”思想把维护和发展中国人民的利

益与维护和发展世界人民的共同利益

结合起来；把坚持和扩大中国自身的

改革开放与推进经济全球化新发展结

合起来；把实现中华民族伟大复兴的

中国梦与各国发展的梦，以及建设持

久和平、普遍安全、共同繁荣、开放

包容、清洁美丽的世界梦想结合起

来，从而也为人类发展和进步指明了

正确的方向。我们完全有理由相信，

“构建人类命运共同体”引领经济全球

化，是回答“时代之问”的中国方

案，也是人类历史发展的必然选择。

（课题组成员：沙海林 王东京

陈杨勇 龚建华）

—— 学 习 领 会 习 近 平 “ 构 建 人 类 命 运 共 同 体 ” 思 想

中央党校省部班“推动‘构建人类命运共同体’”课题组


