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传播、弘扬具有当代价

值的中华优秀传统文化，不

断提高中国的文化软实力，

事关“两个一百年”奋斗目

标和中华民族伟大复兴中国

梦的实现。所以，通过对外

文化交流提升国家文化软实

力和国际话语权，不但要有

充分地文化自信，还需始终

保持高度的战略定力。保持

战略定力是持之以恒地推进

中国对外文化交流，从容应

对风云变幻的国际国内形势

挑 战 的 根 本 要 求 和 必 然

选择。

构建中国特色的对外话

语体系的能力亟须提高。对

外文化交流的主要目的就是

通过构建一个国家的对外话

语体系，增强其文化在世界

的吸引力和影响力。有竞争

力的对外话语体系主要取决

于该国文化的思想内涵和价

值理念。构建中国特色的有

影响力的文化价值理念，固

然要充分挖掘中华文化资源

宝库，努力实现传统文化的

创造性转化、创新性发展，

使之与现实文化相融相通。

但更重要的是以全球治理中

层出不穷的新问题为导向，

以创造性思维不断加强对全

局性、战略性世界问题的探

索和研究，并在融合世界先

进文化理念的基础上，打造

跨越时空、超越国度的“融

通中外的新概念新范畴新表

述”来引领世界文化发展的

取向。话语是靠传播载体传

达的。当代世界发生的一个

重要变化就是新兴传媒如网

络媒体、移动通信逐渐取代

广播、报纸等传统媒介而成

为文化传播的主要场域和平

台。新媒体技术特别是互联

网技术的普及运用，不但大

大拓展了文化信息传播的渠

道，同时也极大地提高了文

化传播的广度和深度。所以

积极促进中国传统媒体和新

兴媒体的融合发展，构筑媒

体传播新格局，应成为新形势下中国推进对外文化交流工

作的当务之急。

传播话语权与创新文化，关键是厚培对外文化交流的

能力。能力提高是提升中国对外话语体系竞争力的重要一

环。但由于目前对外文化工作者对旧有传播方式仍存在根

深蒂固的惯性心理和路径依赖，知识储备不足，加之文化

转换能力尤其是原创能力不强，致使中国在国际话语权上

缺乏足够的竞争力和影响力。显然，只有加大对对外文化

交流人才创新能力的开发与培养，积极主动地建构一套与时

俱进的对外话语体系，才能有效应对西方话语的挑战与冲

击，进而彻底改变中国文化对世界的影响力。

作为国家软实力的重要外在体现，国家形象是国家在

国际社会中维护和拓展国家利益的一种重要手段和无形

“资本”。一个良好的国家形象不但可以使国家以最小的代

价取得最大的政治、经济收益，同时还能够减少其他国家

对其发展的阻力。反之，就会招致他国的敌意和舆论挞

伐，使国家的国际生存空间被大大压缩。通过对外文化交

流向国际社会塑造一个“坚持和平发展、促进共同发展、

维护国际公平正义、为人类作出贡献的负责任大国形象”

是中国提高国家软实力的一个重要方面。同时，国家形象

不是事物内在的或本身固有的，而是文化客体对客观事物

特征作出主观判断和评价后持续不断的建构而成的。国家

形象的生成受到诸如文化客体、中介和文化主体等因素的

影响和制约。“文化交流需要超越偏见和误解”。这就要求

我们，在今后的传播和创新文化中着重从对外文化交流的

能力上入手。

推动全球新旧文化治理体系转换。国际人文交流与全

球文化治理结构紧密相关。现有的全球治理体系是二战结

束以来，美国等西方发达国家按照自己的意志和国家利益

需要构建起来的。如同经济、政治层面存在着不公平、不

公正的全球治理结构一样，当今全球文化传播领域也存在

着严重的文化霸权。美国等西方国家不但依仗其强大的经

济实力，将隐含西方“标签”的主流价值观植入国际制度

性的话语霸权中，还凭借其在世界文化传播领域牢牢把控

的国际议程设置权，以“普世”的名义，输出带有自己文

化“印记”的价值观和意识形态，恣意干涉他国内政，妄

图通过“霸权治理”固化其主导下的“中心—外围”全球

治理结构，最终使世界历史终结于“西方文明”。这既严

重挑战了世界文化多样性，也威胁到了包括中国在内的世

界各国的文化主权和生存发展权。国际关系中的文化交流

与合作离不开公平、合理的全球文明治理体系做支撑。也

就是说，中国等世界新兴经济体国家和发展中国家要将代

表世界上大多数国家文化权益要求的价值观“嵌入”到全

球治理制度中，使世界彻底摆脱西方话语霸权逻辑的束

缚，重构以文化多样性为基础的全球文化治理秩序，仍然

是任重而道远。

习近平总书记指出：“在中外文化沟通交流中，我们

要保持对自身文化的自信、耐力、定力。潜移默化，滴水

穿石。只要我们加强交流，持之以恒，偏见和误解就会消

于无形。”对外文化交流是党和国家一项全局性、战略性

的系统性工程。通过对外文化交流提升中国的国际话语权

不可能一蹴而就，不能急功近利，而必须保持坚定的战略

定力，脚踏实地、一步一个脚印，唯其如此，方能真正推

动中国由文化大国向文化强国的跨越式发展，为中国的和

平发展打下坚实的文化软实力基础。
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1968年，一批北京知识青年上山下

乡来到了陕北。这时的陕北人民，又以

欢迎当年中央红军的方式热情接纳了他

们，2800名北京知青被安排到13个县几

十个村落，开始了住窑洞的农耕生活，

成为陕北历史上的第二次大事件。

陕北人民眼看着这些孩子，视同自

己的儿女，迎进村、送进窑、手把手，

亲切无比、稀罕着、可怜着。在这个过

程中，他们也知道了一个外面的世界，

学说北京话，对细布赞叹，对好鞋的稀

罕……他们用最朴实的话语告诉你：做

营生，要营营生生，慢慢地来，苦日子

是耐人的。上山劳动送粪担担子“少装

些，走慢些，肩是慢慢压出来的，劲儿

是年龄长出来的，娃娃价肩嫩，慢慢打

熬”，上山走路要“一步一步，不急不

慢，营营成成的，脚要踏实”。推磨要

“人跟驴走，手眼都得到，才能磨好面”

这些一点一滴的教诲犹在耳边。他们教

你做饭，教你生火点柴。火热的日子使

乡亲和知青成了共同生活的人。

短短的两三年间，陕北文化对知青

产生了巨大影响，而城市文明也开始影

响着村里的乡亲们。娃儿们刷牙了，村

里卫生变化了，而最为值得一提的是，

对知识的尊重是北京知青感到最意外的

事情，陕北人的尊师是那么的虔诚。现

代京剧 《红灯记》《智取威虎山》，陕北

人也开始京不京、陕不陕地唱起来，北

京学生的洋歌曲和舞蹈也上了乡村的土

台子。秧歌中也有了知青的影子，知青

也用陕北话拉话了，陕北道情中的哥

哥、妹妹也被大胆地唱了起来。我想这

是从语言到生活的哲理，让知青青春的

热血再一次血性的爆发，锤炼了他们的

思想，在北京知青人生记忆中，有了那

份天下穷人的苦难经历，有了一份责任

和信念。

陕北老乡和陕北的贫瘠，陕北的民

间风俗，陪伴着这帮知青，在这块土地

上一天一天地劳作着，留下了一生一世

都扯不断的情结。当知青们一一离开陕

北时，吃的是百家饭，乡亲们一直送到

村口，乡亲们不明白怎么来了，又怎么

走了。但他们心中是有数的，理明世事

的，是陕北人的大智慧。

有人说，陕北人民是北京知青的再

生父母，现在的北京知青所具有的一

切，都来自这根脉的营养和基因，此话

一点都不错。正如习近平总书记在 《我

是黄土地的儿子》 中回忆说，15岁来到

黄土地时，我迷惘、彷徨；22岁离开黄

土地时，我已经有着坚定的人生目标，

充满自信。作为一个人民公仆，陕北高

原是我的根，因为这里培养出了我不变

的信念：要为人民做实事！

是的，正是受陕北农耕文化的影响，

在他们心中深深的留下历史烙印，收获了

有别于他人的独特见地，心中播下了终生

受用的种子，影响着中国的未来。

罗宾说：“人心中有两条河，一条是

原始的，一条是现代的人文的”。陕北人

心中的河就是黄河，我们从此点出发去

寻找，可以说我们追求到本源，同时知

道了自己从哪里来到哪里去，正如陕北

人吼一声：“心静的哩，人忙的哩”。这

应该是黄河文化博大精深的重大所在。

中华儿女与黄河洪患不屈不挠的抗

争精神，成为黄河文化乃至中华文化的

突出特征，也造就了中华民族坚强不屈

的品性和顽强的生命力，因此被誉为

“黄河魂”“黄河脊梁”。黄河大浪滔

天，一泻千里，象征着中华民族所向披

靡的进取心和磅礴的创造力；黄河裹泥

挟沙，奔腾前进，象征着中华民族的非

凡气度和包容能力；黄河九曲连环，勇

往直前，象征着中华民族的英勇气概和

自强不息的精神。深受红色文化滋养的

陕 北 ， 绽 放 出 与 众 不 同 的 黄 河 文 化

特色。

毛泽东率领的中央红军于 1935年到

达陕北红色根据地，在延安战斗生活的

十三个春秋，谱写了为了中国人民自由

解放而奋斗终生的感人篇章，留下了一

大批红色文物和遗迹。闻名于世的就是

毛泽东率中央红军在陕北留下的那许多

旧址，它告诉了世界“窑洞中有马列主

义”。陕北人的包容、接纳、奉献的十

三年，托起一个红色政权，支援了中国

共 产 党 ， 孕 育 了 中 华 人 民 共 和 国 的

诞生。

在这一进程中，陕北民间文化，成

为延安鲁艺文艺工作者的最大文化资

源，他们抛弃了东西洋和封建帝王文化

的影响，投身到陕北民众中，挖掘出的

是陕北味道的文学、文化作品，唱出了

《东方红》《陕北道情》《白毛女》《李有

才板话》《兄妹开荒》《夫妻识字》《黄河

大合唱》 等等一大批延安革命文艺。大

秧歌有了新歌词，道情有了新内容，在

这些作品中，充分表达了人民对领袖，

对党，对政府的赞美和对美好生活的

颂扬。

黄河文化融入了红色文化内容焕发

了勃勃生机，或者说这红色文化中最应

肯定的，就是群众文化的勃发，就是党

的联系群众、相信群众、依赖群众，从

群众中来，到群众中去。这也是黄河文

化内涵中最为本质的对生命的赞歌。

这样的文化直至今天，仍在陕北人

民中流传，人们仍唱着那久远的歌，仍

念叨着当年的毛泽东和红军，讲述着一

场场动人的故事，讲解着当年那群人以

及对毛泽东的热爱。陕北人民好像没有

丝毫的抱怨和争其当初的伟大贡献，他

们坚守在陕北，过着自己熟常而平淡的

生活，历史好像从未发生什么，黄河文

化所赋予他们的那份坚韧和淡泊，是这

片土地上人们最敞亮的心怀。

红色文化为黄河文化赋予顽强的生命力

知青文化的出现为黄河文化绘画出绚丽的篇章

在我国几千年的文明史中，农耕文

化是我国传统文化中存在最为广泛，最

为普遍的文化类型，但在黄河文化中彰

显得尤为突出。农耕文化是中华民族几

千年生产、生活的智慧结晶，是一种从

未间断的文化，它集中升华了亿万民众

的实践经验、教训和成功，反映了中华

民族对人与自然之间的密切相处关系、

规律的认识和把握。

陕北的人住的是窑洞，它向山而

凿，依山而建，“院落地下藏，声从地下

来”。人们世代生活在这似洞非洞的地

方，过着冬暖夏凉，起居静安的生活。

几孔窑洞，一个院落，一个磨盘，一个

猪圈，一个土厕所，几棵枣树就是他们

生活的全部。狗儿看家，鸡儿卧树，加

一条通往村庄的路，就这样走向村镇和

通向外面的世界。

陕北文化是灿烂多彩的，比如，创

作的抓髻娃娃是最具代表性的，是生活

文化的再现。在剪纸中那睁一眼闭一眼

的陕北女子，让你感到的是理智、仁

德，知生知死和为死而生的精神与灵

魂。陕北婆姨的巧手，反映了这块土地

的妇女那种乐观向上、追求美好、争强

好胜、敢作敢为的主人心态。她们心是

静的，人是忙的；她们心是热的，手脚

是忙的；她们头是昂的，脸带笑容，从

不停下，是忙活在生活里的强者。

以原始的纯朴，以自己放任不羁的

动作，大起大落，舞得人仰马翻，加之

锣鼓家什，唢呐冲天的曲调，带动着整

个正月的陕北浓情。这就是“闹秧歌”。

好一个“闹”字了得，如果那黄尘不飞

扬腾起，那就不是陕北大秧歌。这就是

“心与天地同造化，万物齐一获精神”的

世界，它唤醒着这片土地，彰显着生命

的不屈和万千活力。

让人动情和无限回味的，要属陕北

道情和民歌了。陕北的信天游，流传最

广的要属 《黄河船夫曲》《走西口》《赶

牲灵》 等。在奔涌的黄河上，黄河艄公

拉开嗓子唱出：“谁晓得，天下黄河九十

九道弯……”一下子让你看到黄河人在

激流奔涌的黄河上的那种大气魄，那种

大勇气和势如破竹的生存意志是黄河人

的生存和生命的大无畏。

陕北的信天游，坦率而纯情，露骨而

纯粹，一种陕北风味的煽情，谁听谁都会

感动和动情。天下的情歌没有哪处能比陕

北的内容丰富，没有哪处有陕北人唱得细

腻，滋润，爽心悦耳。这是黄河文化的积

淀，也是心灵最真实的呐喊，是那山那

水，贴山贴水的心底里的歌。

在陕北民歌中，影响巨大的是那

《黄河大合唱》，这是民族气概的礼赞，

是华夏民族的呐喊。《黄河大合唱》就是

借用黄河奔腾不息的怒涛，来反映抗日

民众反抗外来入侵者的愤懑。事实上，

这首歌在如火如荼的抗日年代中，就是

起到了千军万马都不可替代的巨大作用。

陕北农耕文化中要表达的还有山川

带给人的神秘的依赖；饮食带给人的怀

旧和实在的味道；穿着带给人的地方色

彩和得体款式；说书带给人的快乐以及

那开场的激扬；牲灵带给人的灵性和与

人共处的性格；还有那家具摆设的文化

元素，转九曲，在言说着陕北人真实的

生活等等。更有那一篇篇，一部部陕北

文学作品中的人物和命运交织的生动陕

北语言折射的哲理，都是远古和现代交

融的深邃表达，使人回味而惊叹，声声

叫绝。一切的一切，它组成了一幅幅陕

北人感悟生命与爱的壮丽图画。一切悄

悄地开始，一幕幕的演义，顽强地延续

下来的是中华民族的文化认同。

陕北农耕文化中的黄河文化

流淌在陕北黄土高原上的流淌在陕北黄土高原上的

□ 黑荫贵

黄河，一个简单的地理名词，孕育

了中华民族千百载的文明和中国人不屈

的精神。作为华夏民族的发祥地，它流

经在陕北黄土高原的大地上，形成了黄

水，黄土，黄皮肤的黄河子女，与陕北

特有的庄重山脉，奔流不息的黄河浑然

成一体，生生不息守护在这儿，创造了

灿烂的黄河文化，托举起黄河文化的博

大与精彩，彰显了中华民族的伟大精

神。事实上，陕北不仅是现代史上中国

革命的圣地，更是中原农耕文明与草原

游牧文明的接合部，是华夏文明的发祥

地之一。可以这样说，陕北也是一个非

常独特的地理文化名词，具有丰富厚重

的历史文化底蕴。了解陕北文化，也是

认识中华民族博大精深文化的重要方

面。在我心底，黄河不仅以她在地理方

面的重要性而闻名于世，更多的，则是

黄河水，哺育了中华民族生生不息的文

化。她正以她亘古不竭的水流和万载不

息的波涛诠释出中华民族激流勇进、不

断创新的精神。

——承载与倾听：藏在心中的对话


