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党的十八大以来，在四年多的外交实践

中，以习近平同志为核心的党中央展现出更

加自信、积极进取的外交风格。本文从习近

平总书记论构建新型国际关系、关于“一带

一路”倡议的研究成果、关于我国外交政策

的研究成果三个方面对相关图书进行选介。

习近平总书记论构建新型国
际关系

2013年习近平总书记在对俄罗斯进行国

事访问期间，提出各国应共同推动建立以合

作共赢为核心的新型国际关系，各国人民应

该一起维护世界和平、促进共同发展。

在 《共同创造亚洲和世界的美好未来

——在博鳌亚洲论坛 2013年年会上的主旨演

讲》（人民出版社2013年4月）中，习近平总

书记强调：“共同发展是持续发展的重要基

础，符合各国人民长远利益和根本利益。我

们生活在同一个地球村，应该牢固树立命运

共同体意识，顺应时代潮流，把握正确方

向，坚持同舟共济，推动亚洲和世界发展不

断迈上新台阶。”

《出席第三届核安全峰会并访问欧洲四

国和联合国教科文组织总部、欧盟总部时的

演讲》（人民出版社2014年4月）汇集习近平

总书记的多次外交演讲，从不同层面和角度

对中国的文明观、世界观以及外交理念进行

深刻阐释。习近平总书记在这些外事活动讲

话中的重要论述充分展示中国自信、友善、

包容、负责任的大国形象，有效增进了世界

对中国的了解和认知。

在 《弘扬和平共处五项原则 建设合作共

赢美好世界：在和平共处五项原则发表 60周

年纪念大会上的讲话》（人民出版社2014年 7

月） 中，习近平总书记指出，中国愿在和平

共处五项原则的指导下，与周边国家建立主

权平等、共同安全、共同发展、合作共赢、

包容互鉴和公平正义的国际关系，共同推动

国际关系民主化、法治化、合理化。

《习近平在联合国成立 70 周年系列峰会

上的讲话》（人民出版社 2015 年 9 月） 全面

深入阐述了以合作共赢为核心的新型国际关

系理念。习近平总书记指出：和平、发展、

公平、正义、民主、自由，是全人类的共

同价值，也是联合国的崇高目标。目标远

未完成，我们仍须努力。当今世界，各国

相互依存、休戚与共。我们要继承和弘扬

联合国宪章的宗旨和原则，构建以合作共

赢为核心的新型国际关系，打造人类命运

共同体。

在 《弘扬传统友好 共谱合作新篇：在巴

西国会的演讲》（人民出版社 2014 年 8 月）

《习近平在对美国进行国事访问时的讲话》

（人民出版社 2015 年 9 月） 和 《共倡开放包

容 共促和平发展：在伦敦金融城市长晚宴上

的演讲》（人民出版社 2015 年 10 月） 等书

中，习近平总书记多次表明中国的外交立

场：我们愿同各国一道，构建以合作共赢为

核心的新型国际关系，以合作取代对抗，以

共赢取代独占，树立建设伙伴关系新思路，

开创共同发展新前景，营造共享安全新

局面。

《在纪念中国人民抗日战争暨世界反法

西斯战争胜利 69 周年座谈会上的讲话》（人

民出版社 2014年 9月） 中，习近平总书记通

过回顾中国人民抗日战争的历程，指出：

“近代以后日本军国主义发动的侵略战争给

中国人民及广大亚洲国家人民带来了惨绝人

寰的灾难。”这些铁的事实是否认不了的。

因此，“正确对待和深刻反省日本军国主义

的侵略历史，是建立和发展中日关系的重要

政治基础”。

对于日本否认、歪曲侵略事实的恶劣行

径，《在南京大屠杀死难者国家公祭仪式上

的讲话》（人民出版社 2014年 12月） 中，习

近平总书记予以了严厉谴责：忘记历史就意

味着背叛，否认罪责就意味着重犯。一切罔

顾侵略战争历史的态度，一切美化侵略战争

性质的言论，不论说了多少遍，不论说得多

么冠冕堂皇，都是对人类和平和正义的危

害。对这些错误言行，爱好和平与正义的人

们必须高度警惕、坚决反对。

在 《习近平在纪念中国人民抗日战争暨

世界反法西斯战争胜利 70周年系列活动上的

讲话》（人民出版社2015年9月）中，他重申

了残暴的日本侵略者给中华民族带来的深重

灾难，表明中国的和平局面来之不易。因

此，“为了和平，中国将始终坚持走和平发

展道路”，“中国人民将坚持同世界各国人民

友好相处，坚决捍卫中国人民抗日战争和世

界反法西斯战争胜利成果，努力为人类作出

新的更大的贡献。”

习近平总书记在2013年 9月和 10月先后

提出了建设“新丝绸之路经济带”“21世纪

海上丝绸之路”的倡议，引起了国内外高度

关注和强烈共鸣。2017年5月 14日，“一带一

路”国际合作高峰论坛在京开幕，在论坛开

幕式上，习近平总书记发表了 《携手推进

“一带一路”建设：在“一带一路”国际合

作高峰论坛开幕式上的演讲》（人民出版社

2017年 5月）。在演讲中，习近平总书记从丝

绸之路精神出发，从历史与现实两个层面阐

释了将如何为“一带一路”沿线各国带来贸

易、经济等多方面的互利共赢。他提出，要

将“一带一路”建成和平之路、繁荣之路、

开放之路、创新之路、文明之路。

关于“一带一路”倡议的研
究成果

《“一带一路”：机遇与挑战》（人民出

版社 2015年 4月） 从介绍“一带一路”的背

景入手，对比分析了“一带一路”与以往的

丝绸之路复兴计划以及马歇尔计划的异同。

同时该书客观分析了“一带一路”面临的机

遇与风险，即面临着全方位开放机遇、周边

外交机遇、地区合作机遇、全球发展机遇，

同时也面临着地缘风险、安全风险、经济风

险、道德风险、法律风险。

金立群、林毅夫等著的 《“一带一路”

引领中国》（中国文史出版社 2015 年 10 月）

以“一带一路”为核心，从战略格局、亚投

行、金融崛起、大国外交、产业趋势等角度

切入，全面深入讲解中国在不断变换的世界

形势中的战略选择与应对。同时该书从战略

格局层面入手，逐步分析“一带一路”的制

定思路、核心内涵、实现方式、面临的机遇

与挑战、将产生的重大影响等。

郭业洲主编的 《“一带一路”沿线国家

及重要政党概览》（党建读物出版社2017年 4

月） 以政党为主线，对“一带一路”沿线65

国的政党政治作了全面介绍，包括 100余个

主流政党的历史沿革、理论纲领、政策主

张、组织力量、领导人物、与中共交往情况

等。同时，该书还收入了反映中国与沿线国

家历史交往的50多个小故事，帮助读者深入

了解“一带一路”沿线国家政治概况。

关于我国外交政策的研究成果

近年来，一些专家学者以习近平总书记

外交思想为指导，结合我国的外交实践，推

出了一批新的研究成果。

宫力、王红续主编的 《新时期中国外交

战略》（中共中央党校出版社 2014 年 4 月），

回顾了新中国外交战略的转变，介绍了和平

发展的外交战略与互利共赢的开放战略的确

立，集中阐述了中国外交总体框架：构建新

型大国关系框架、促进同周边国家的睦邻友

好和务实合作、深化同广大发展中国家的团

结合作及开展多边外交等。

曲星主编的 《国际形势新变化与中国外

交新局面》（世界知识出版社2014年4月）共

收录30篇论文，集中论述了国际格局演变与

大国关系调整、世界经济格局演变、国际安

全形势及热点问题、周边战略环境变化以及

中国外交新思路等问题。

国务院新闻办公室编的 《解读中国外

交 新 理 念》（五 洲 传 播 出 版 社 2014 年 7

月），以高层官员的视角解读中国外交的立

场和态度，以专家学者的研究探求中国外

交的未来走向及世界良性互动的模式。该

书论述了新形势下中国外交理论和实践创

新、探索中国特色大国外交之路、新时期

中国外交全局中的中美关系、习近平的 9

个外交新概念、外交新理念与中国周边外

交创新局等内容。

罗建波著的 《中国特色大国外交研究》

（中国社会科学出版社2016年 1月） 基于21世

纪以来特别是党的十八大以来中国外交的一

些新变化，深入阐释中国外交理念的创新和

中国外交布局的新变化，全面梳理中国对国

际事务的参与及其承担的大国责任，以此洞

悉当前及今后一段时期中国外交的发展趋向

和发展思路。

石源华著的 《中共十八大以来中国周边

外交研究报告》（社会科学文献出版社 2016

年 11月） 主要包括中国周边外交新环境和新

挑战、中国战略机遇期有望延长、中国周边

外交“重中之重”新定位、中国周边外交新

理念、中国周边外交新战略、中国周边外交

新路径、未来中国周边外交的新课题 7章的

内容。通过该研究报告，使读者全面了解了

中国周边外交发展和演变的历史过程。

（李 颖 王 刚）

推进党的事业，需要千千万万好党员。

在改革开放新时代，在全面从严治党环境

里，在党内生活熔炉中，怎样炼成好党员？这

既是理论问题，也是实践问题；既是历史课

题，也是现实课题；既是中央高度重视的，也

是社会普遍关注的，更是每个党员必须认真思

考、做出正确回答的。

好钢铁，只有在火与水的淬炼中才能锻

造；好党员，只有在学与做的结合中才能炼

成。近日，人民出版社出版的张世良所著的

《怎样炼成好党员》 一书，围绕“怎样修炼好

思想、怎样锤炼铁纪律、怎样炼就好德行、怎

样展现新作为”等理论和实践问题，用通俗易

懂的语言，用务实管用的道理，深入浅出地阐

释了“怎样炼成好党员”的思维方式、思想方

法和工作方法。

聚焦问题，讲透道理。该书围绕“讲政

治、有信念，讲规矩、有纪律，讲道德、有品

行，讲奉献、有作为”的合格党员标准，立足

党政军机关、企事业单位及社会组织党员队伍

的思想、工作和生活实际，聚焦当前党员队伍

中存在的突出问题，既从理论上引导读者领会

“四讲四有”的根本标准，又从实践上引领读

者践行“四讲四有”；既从理念上引导读者领

会“怎样才是好党员”，又从方法上引导读者

把握“怎样成为好党员”，既解答了问题，又

解析了道理。比如，该书针对一些党员政治意

识、大局意识、核心意识、看齐意识不强等问

题，阐述了作为共产党员必须把“讲政治”作

为铸魂之要，坚定方向、坚守立场、坚持路

线，保持党的意志不衰，把住政治方向不偏，

坚定政治立场不移，坚持党的路线不动摇，成

为“讲政治”的好党员；针对一些党员党的意

识淡化，党性观念淡薄等问题，阐述了作为共

产党员必须做到在党知党、在党爱党、在党言

党、在党为党、在党护党；针对一些党员政治

信仰模糊，理想信念动摇，精神空虚懈怠等问

题，阐述了作为共产党员必须坚定政治信念，

把“有信念”作为固根之本，坚强党性、坚定

理想、坚守信仰、坚持自信，坚强党性觉悟，

坚 定 理 想 信 念 ， 坚 守 政 治 信 仰 ， 坚 持 自 尊

自信。

话语通俗，道理深刻。思想是行动的先

导，理论是实践的指南。中国共产党是以先进

理论武装起来的马克思主义执政党。党员要以

理论作为行动指南，理论要成为党员行为实践

向导。党员掌握理论，需要学思践悟；理论成

为指南，需要知行合一。该书以通俗易懂的语

言，阐释了深奥的道理，讲传统讲出了新意，

说问题点到了要害。该书在谋篇布局、框架结

构上也进行了一些创新，每一篇目都以内容提

要开篇，方便读者概览；每章每节的标题都简

洁明了，而且准确地借用了一些成语，易记易

懂。有些问题虽然是老话题，但讲出了新意

境；有些问题虽然是新课题，但讲透了新理

念。读者不论是“浅阅读”，还是“深阅读”，

都可能品尝到一些“新口味”，领悟一些新

道理。

解疑释惑，凝神聚气。一名党员就是一根

标杆，一名党员就是一盏明灯，一名党员就是

一面旗帜。然而，一些党员虽然在组织上入了

党，但没有从思想上真正入党。由于一些地方

和单位党内政治生态受到破坏，党内政治生活

不正常、不严肃、不认真，致使一些党员党的

意识淡化了，对党员的标准认识模糊了，对党

员的作用也就发挥不够好了。甚至一些明显不

合格的党员也没有被及时处理。如果一名党员

对共产党员的标准都看不清楚，淡忘自己的党

员身份，忘记了自己的义务、责任和作用，那

他就不可能成为好党员，不仅起不到标杆作

用，反而会引起负面作用。该书围绕“怎样才

是好党员”“怎样成为好党员”这些根本问

题，对如何理解和践行“讲政治、有信念”作

了深入解读，对如何理解和践行“讲规矩、有

纪律”作了深入诠释，对如何理解和践行“讲

道德、有品行”作了深入阐释，对如何理解和

践行“讲奉献、有作为”作了深入剖析。这既

可帮助读者回答“四讲四有”合格党员标准解

疑释惑，又可帮助读者践行“四讲四有”合格

党员标准凝神聚气。

不忘初心，凝心聚力。不忘初心，方得始

终。习近平总书记在庆祝中国共产党成立 95
周 年 大 会 上 反 复 强 调 “ 不 忘 初 心 、 继 续 前

进”，就是告诫共产党员，要时刻牢记入党时

的初心，时刻牢记入党时的誓言，时刻牢记共

产党员的义务和责任。一些在入党时或入党后

比较合格甚至比较优秀的党员，没有经受住

“糖衣炮弹”的攻击，走上违规违纪违法邪

路，一个重要原因就是忘记了入党时准备为党

和人民奉献一切的初心。坚持党要管党、全面

从严治党，就要重拾共产党员入党初心。该书

围绕如何践行“四讲四有”的思想方法和工作

方法，既可引导党员重拾入党初心，又可帮助

党员凝心聚力。

不忘初心，需要梦想。实现中华民族伟大

复兴，是中国人民的伟大梦想，更是中国共产

党人的伟大梦想。不忘初心，需要坚持。梦想

因坚持而伟大，不忘初心，本身就是一种坚

持。实现梦想不会一帆风顺，总会经历各种曲

折。实现梦想、获得成功看似简单，但却绝非

易事，需要我们去拼搏挑战、去努力奋斗，为

心中的梦想去坚持。

该书的论述，既具有政治高度、理论深

度、实践热度、说服力度，也具有现实针对

性、理论前瞻性、实践引导性。我相信，不论

是新党员还是老党员，不论是普通党员还是领

导干部，阅读此书，一定会有所思考、有所感

悟、有所收获。

如
何
成
为
一
名
好
党
员
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“忍”是指人与人相处的过程中，为

了求得和谐、和睦而采取隐忍、谦退、

避 让 的 态 度 。 中 国 古 代 留 下 了 许 多

“忍”的格言和故事。元代人吴亮，搜罗

了自先秦至宋代 173 条有关“忍”的典

型故事和言论，编成了《忍经》。为了避

免人们对于“忍”的误解，吴亮在 《忍

经》 的序言中对“忍”进行了严格界

定。他认为“忍乃胸中博闳之器局，为

仁者事，唯宽、恕二字能行之”。《忍

经》 中以“忍”为原则的处世之道主要

包括以下几个方面。

“有容乃大”。“容”与“忍”是紧密

联系在一起的。从本质上讲，“忍”首先

是一种个人品德修养的克己功夫。吴亮

所引的第一条言论是 《周易》 损卦之

《象辞》，“君子以惩忿窒欲”，意即抑制

愤怒、控制情欲。控制调节自己情绪，

不为小事所困扰和影响，才能办成大

事。忍住自我的不良情绪的同时，意味

着必须包容、容纳别人的过错。我们常

说的“有容乃大”，最早出自 《尚书》，

原文为：“成王告君臣曰：‘必有忍，其

乃有济；有容，德乃大’。”济者，成功

也。“忍”是成就伟大事业的必要条件，

“容”是道德高尚的必然要求。《左传》

曰：“川泽纳污，山薮藏疾，瑾瑜匿瑕，

国君含垢，天之道也。”“含垢忍辱”是

天地之道，君之道，亦是人伦道德。吴

亮引 《论语》 中的两条言论来说明不

“忍”的危害。一条是“小不忍，则乱大

谋”，一条是孔子告诫子路之言，“柔必

胜刚，弱必胜强，好斗必伤，好勇必

亡。百行之本，忍之为上”。此外，《忍

经》 还讲述了韩信“忍”的故事，来说

明“忍”对于成就一番事业的重要性。

韩信忍受胯下之辱，因为他有远大的志

向，没有逞匹夫之勇，忍小而谋大，“动

心忍性”，成就了一番伟大的事业。对于

今天的领导干部而言，“忍”的意义在

于：不计较个人的恩怨得失，进退荣

辱，不为生活小事影响大局，放眼长远

和未来。

“犯而不校”。这是 《论语》 中颜回

的话，意思是被人冒犯不去计较。日常

生活中人与人相处，难免发生矛盾摩

擦。 当一个人遇到利益被侵犯或者尊严

被人冒犯的情况时，要心平气和地协商

处理，尽量化干戈为玉帛。忌大动肝

火，脾气暴躁；忌锱铢必较，睚眦必

报；更忌争强斗狠，冤冤相报。忿争的

结果是“忿而争斗损其身，忿而争讼损

其财”。小矛盾争执处理不慎，有时会酿

成大祸，严重的会造成倾家荡产、家破

人亡的悲剧。《忍经》 引彭令君言：“一

朝之忿可以亡身及亲，锥刀之利可以破

家荡业，故忿争不可以不戒。”正如古谚

所云“忍一时风平浪静，退一步海阔天

空”。忿争戒之在初，“忿之初则便忍

之，才过片时，心便清凉矣”。“大抵忿

争之起，其初甚微，而其祸甚大”，故

“人能于其初而坚忍制伏之”，便会平安

无事。当愤怒之火燃烧起以后，就不好

熄灭了。“性犹火也，方发之初，戒之甚

易，既已焰炽，则焚山燎原，不可扑

灭，岂不甚可畏哉！”

对于领导干部而言，“忍”也是一种

心性涵养的定力，是官德修养的重要内

容。《忍经》 引 《吕氏童蒙训》 云：“当

官以忍为先：忍之一字，众妙之门，当

官处事，尤是先务。若能清勤之外，更

行一忍，何事不办？”为官者经常会遇到

一些棘手难缠之事，猝然而临之，更需

要忍字当头。《吕氏童蒙训》 亦云，“当

官者先以暴怒为戒，事有不可，当详处

之，必无不中”，即慎重周详地处理事

情。特别是那些面对群众矛盾纠纷的干

部，处事应该心平气和，虑事周详，力

戒暴躁鲁莽。

“唯得忠恕”。“忠恕”既是儒家“爱

人若己，推己及人”的仁爱精神的体

现，也是儒家主要的处世原则。忠，即

“已欲立而立人，已欲达而达人”；恕，

即“已所不欲，勿施于人”。为人处世无

非两件事，对己和待人，即对内和对

外，“忠恕”是对外的原则，对自己不适

宜。吴亮引范仲淹次子范纯仁的话：“忍

就是‘常以责人之心责己，恕己之心恕

人’。”《忍经》 中记载了这样一个故事：

宋朝宰相韩琦，晚上写信，一个侍卫士

兵举着蜡烛站在旁边照明。由于士兵疏

忽大意，蜡烛倾斜烧到了韩琦的胡须，

他急忙用衣袖拂灭，继续写字。过了一

会儿，他发现已经换了一位士兵。韩琦

担心主管鞭打惩罚那位士兵，就命令将

人带回来，说：“不要换掉他，他已经知

道怎样举蜡烛了。”屈己者能从众，委屈

自己的人，就能与其他人相处融洽。今

天我们讲“严以律己，宽以待人”体现

的就是忠恕之道。为人处世，应设身处

地替他人着想，凡事先从自身找问题，

不要苛责他人。

“相忍为安”。对于群体而言，只有

大家相互忍让和包容，群体内部关系才

能和谐融洽。《忍经》引《袁氏家范》中

的一条谚语：“居家久和者，本于能

忍。”还讲述了唐初一个叫张公艺的

人，家庭“九世同居”的故事，当唐高

祖问其原委，书“忍”字以对，可见

“相忍为安”对于维系家庭关系长期和

谐的重要性。《忍经》 叙述了弟兄两个

争田产的故事。太守劝他们说：“天下

难得者，兄弟；易求者，田地；假令得

田产，失兄弟心，如何？”不能为了利

益，而失去了亲情友情。 对于家庭内

部成员而言，长期生活在一个屋檐下，

利益纠纷、性格冲突、言语冲撞在所难

免，“忍”是保持家庭关系以及社会关

系和谐的必要条件。

总之，“忍”的处世原则不是胆小怕

事，不是明哲保身，也不是无原则和无

是非观念地妥协退让，更不是姑息纵

容，而是体现仁爱襟怀、宽宏气量、忠

恕之道的处世智慧。

韩信受胯下之辱，知耻而

后勇，成为汉朝的开国功臣 干部国学苑
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