
“要成为一个名副其实的党校教师，就必须把自己想传播的思想理论，用经过消化

了的历史经验‘激活’。以鲜活的经验教训为基础的理论，才能称之为真正的理论，

只有这样的理论，才值得传播。”

“社会科学研究，特别是马克思主义理论研究要取得真正的进展，一个重要出路，

是必须切实把理论研究奠定在牢固的学术基础上。”

“学术的这种原创性本质，对学术研究本身提出了严格的要求，那就是真正的学术

研究工作，必须实事求是，从客观实际出发。”

1964 年 8 月 毕 业 于 辽 宁 大 学 哲 学 系 本

科。教授、博士生导师。曾任中央党校研究

生部 （现研究生院） 主任。长期从事马克思

主义哲学研究，主要研究领域有历史唯物主

义、马克思主义伦理学、意识形态理论、社

会发展理论、管理哲学、政治哲学、文化哲

学。享受国务院政府特殊津贴，先后荣获中

央直属机关优秀共产党员，中央党校先进工

作 者 、 优 秀 共 产 党 员 称 号 ， 以 及 优 秀 教 学

奖、优秀科研成果奖等。现担任马克思主义

理论骨干人才博士生导师。

宋惠昌

采访者：宋老师，您好！您长期从事马

克思主义哲学研究和教学，成绩斐然。您是

如何走上这条学术道路的？请您先和我们谈

谈您的经历。

宋惠昌：我 1937 年 12 月 4 日出生于山东

长岛。1960年 7月加入中国共产党。1964年 8

月大学毕业后，分配到中央马列主义研究

院，从事哲学研究。“文化大革命”中，马

列主义研究院解散后，下放鞍钢矿山劳动。

1978 年 4 月，我由国家冶金工业部办公厅调

研室调到中央党校哲学教研室，从事哲学教

学工作。

1978 年 4 月的中央党校，正在进行有历

史意义的“实践是检验真理的唯一标准”大

讨论。这个讨论，形成了新时期实事求是、

解放思想的大环境。这是我在党校教学生涯

的良好开端。

我很热爱马克思主义哲学教学科研工

作，虽然已经退休了，但实际上仍在这个岗

位上工作着，直到现在还在给研究生讲专业

课。1978 年至 2002 年，除承担过研究生部的

教学行政工作外，前半段时间主要给党政干

部班讲课，后半段时间主要担负指导培养研

究生的工作。2015 年 9 月开始，又担负了马

克思主义理论骨干人才博士研究生导师的

工作。

采访者：您的经历很丰富，这些人生经

历对您的教学有帮助吗？

宋惠昌： 有。党校的教学工作，对教师

的要求是全面的，教师与学员之间不仅要有

理论知识交流，还要进行感情交流。通过一

段时间的讲课，以及为干部班学员辅导，特

别是和他们的交流，我感到自己能够比较快

地与他们产生共同语言。人与人之间在思想

上能够真正沟通，仅有理论知识是不够的，

还需要具有大体上相同的实践经验和人生体

验。教学任务的完成，需要教师与学员之间

理性知识和感性经验的结合，而后者则是前

者所不能替代的。在这一点上，我认为自己

得益于比较丰富的人生经历。随着时间推

移，我越来越觉得，从 20 世纪 50 年代初到

70年代末，虽然是短短的 20多年，却由于对

许多事情的深刻感受与思考，我获得的人生

经验和社会知识却是平常半个世纪也无法相

比的。

大学毕业后本来想马上投入研究工作，

可 10 多年宝贵时间却在“运动”中消耗掉

了，这自然可惜；但恰恰是由于有了这样的

人生经历，我获得了丰富的思想感受。这些

丰富而生动的经验资料，经过历史的对比和

反思，逐渐融化为我人生中难以磨灭的思想

财富。这些思想财富，已成为教学过程中我

与学员进行沟通的一座精神桥梁。

我记得，一次与某地一位县委书记学员

交谈时，我们对“大跃进”运动中的“浮夸

风”、人民公社化运动中的“共产风”等问

题产生了共识，认为新时期的工作，仍然应

该借鉴这个历史教训。这样，我在给干部班

讲课中谈到这些问题时，究竟怎么讲、讲到

什么程度，确立什么样的针对性，心里就比

较有底了。可见，讲现实中的问题，也应该

有历史感。讲课的所谓“历史感”，就是把

我们所研究和讲解的问题，作为一种发展过

程来对待。我认为，在党校的干部班教学

中，研究或者讲解问题，都应该以鲜活的历

史事实为根据。如果在讲课中，能以切身感

受来总结历史经验教训，那是再好不过了；

但就大多数人来说，历史经验不可能完全是

亲历的。怎么办呢？那就是要努力学习历

史。有了丰富的历史知识作为基础，才能使

我们讲的和写的东西真正“活起来”。

实际上，这些人生经历对我是一种无形

的磨炼，它把我学过的那些书本知识，诸如

一系列的哲学理论原理，内化为我的思想见

解。黑格尔有这样一个思想观点：同样的一

句格言，在一个青年人口中说出，与在一个

饱经风霜的老年人口中说出，含义是不同

的。这就是说，要使自己讲课或写文章有一

定的思想深度，就必须亲身实践，获得宝贵

的实践经验，在消化和思考中不断使自己获

得的理论得到升华。这几年，我反思自己的

党校教学生涯，越来越深刻地认识到，要成

为一个名副其实的党校教师，就必须把自己

想传播的思想理论，用经过消化了的历史经

验“激活”。以鲜活的经验教训为基础的理

论，才能称之为真正的理论，只有这样的理

论，才值得传播。

采访者：您在学术研究方面成果很多，

请您与我们分享一下从事党校教学科研工作

的心得体会。

宋惠昌：好的。这些年来的教学工作，

使我越来越深刻地认识到，深厚的学术功

底，是提高教学水平的可靠基础。

社会科学研究，特别是马克思主义理论

研究要取得真正的进展，一个重要出路，是

必须切实把理论研究奠定在牢固的学术基础

上。这个问题的实质，就是充分认识学术的

原创性本质。学术的这种原创性本质，对学

术研究本身提出了严格的要求，那就是真正

的学术研究工作，必须实事求是，从客观实

际出发。具体来说，学术研究工作必须首先

占有可靠的第一手资料，即原始性资料，通

过对这些资料进行认真的分析和综合，高度

概括出新的理论结论。这是马克思主义哲学

研究的一个基本功。

学术理论本身，是对一些特定领域问题

进行专门、系统的研究，所提供的某种新思

想、新概念、新方法，虽没有直接的实际应

用价值，但它为进一步的研究开辟了道路，

指出了方向，提供了方法。这具有比直接应

用更高的价值。学术之大用，正在于它的这

种“无用”，即真正学术的“无用之大用”。

学术的这个本质特征，对于正确地进行科学

研究有特殊指导意义。之所以有些人对学术

研究采取实用主义态度，其中的重要原因是

没有正确认识学术的这个特点，其突出表

现，是某些人并没有深入研究，就急急忙忙

搞所谓的“理论联系实际”。这样的研究作

风，常常是事倍功半的，甚至还可能把研究

工作引入歧途。因为你对理论本身并没有搞

清楚，怎么会正确地联系实际呢？所以，要

克 服 学 术 研 究 中 的 急 躁 情 绪 和 实 用 主 义

作风。

对马克思主义理论工作者和党校教师来

说，扎扎实实进行本学科的科研工作，才能

造就扎实的学术功底，这是提高教学水平的

基础和基本功。我在不同时期，根据教学工

作的需要，争取时间，进行相应的科研工

作。在讲课过程中，包括退休后的十几年

中，针对不同的现实问题，从事了一些科研

课题的研究工作，取得了一些科研成果，发

表了一些学术论文和若干学术著作。此外我

还参与了一些著作，如 《通俗哲学》 等，还

有一部分由我主编的著作，如 《应用伦理

学》《社会主义政治文明读本》 等。

采访者：党校的发展离不开老一辈学者

的努力开拓和奉献，青年人需要向老一辈学

者认真学习。您觉得作为一名党校老师，取

得进步的最重要因素是什么？

宋惠昌：教育者首先是一个受教育者。

当教师的过程，实质上是不停地自我学习的

过程，离开了学习，停止了学习，就没有了

当教师的资格。我这里说的学习，主要包括

两方面：一个是向书本学习，一个是向人学

习，而向人学习是指向社会上的一切人学

习。在我看来，每个人都是一本书，都有自

己特殊的人生经验教训，身上都蕴藏着丰富

的知识。能够以平等的态度，向自己周围的

一切人学习，是取得进步的一个根本途径。

作为教师，虚心向学生学习，是一个重要

内容。

这方面，我们能够从中国传统文化中，

吸 取 许 多 很 有 价 值 的 思 想 营 养 。 比 如 说 ，

《论 语》《孟 子》 书 中 ， 孔 子 的 “ 不 耻 下

问”、孟子的“人之患在好为人师”这一类

经典名句，反复阅读、仔细琢磨，每次都会

有启发，受教育。《论语》 中记载，孔子曾

以不同的语言阐述过人应该“不耻下问”的

思想，比如，“子曰：‘知之为知之，不知为

不知，是知也。’”据朱熹的注释说，孔子

这句话，是为教育他的学生子路“强其所不

知以为知”的毛病而发的。可以看出，孔子

认为，一个人不要以承认自己的无知为耻，

在这个问题上，一个人应该对自己实事求

是。再比如，“子入大 （泰） 庙，每事问”。

大 （泰） 庙，是学礼的地方。这句话是说，

孔子对礼虽然比一般人熟悉，但他仍然虚心

好学。再比如，“子曰：‘三人行，必有我师

焉 。 择 其 善 者 而 从 之 ， 其 不 善 者 而 改

之。’”朱熹对这句语是这样注释的，“三人

同行，其一我也。彼二人者，一善一恶，则

我 从 其 善 而 改 其 恶 焉 ， 是 二 人 者 皆 我 师

也”。这就是说，从不同角度看，任何人都

有我们可学习的一面。

《孟子》 一书中也有与孔子的“不耻下

问”相一致的思想，这就是 《孟子》 中的经

典 名 句 ，“ 孟 子 曰 ：‘ 人 之 患 在 好 为 人

师 。’ ” 这 里 的 “ 人 之 患 在 好 为 人 师 ” 一

句 ， 与 孔 子 的 “ 不 耻 下 问 ”， 是 互 相 呼 应

的，实质上是一个意思。如果结合实际，深

入思考，我们会深刻地认识到，坚持“不耻

下问”与反对“好为人师”，不仅是个思想

方法问题，更是一个重要的思想品质问题

——对群众的态度问题。

重温革命战争年代毛泽东的思想作风，

会对这个问题有进一步的认识。毛泽东说

过，他当年调查研究，被调查的无论什么

人，他都是恭恭敬敬地口问、手记。毛泽东

深切体会到，搞调查研究，“没有满腔的热

忱，没有眼睛向下的决心，没有求知的渴

望，没有放下臭架子、甘当小学生的精神，

是一定不能做，也一定做不好的”。他有句

名言：“群众是真正的英雄，而我们自己则

往往是幼稚可笑的，不了解这一点，就不能

得到起码的知识。”这些话对我们理解“不

耻下问”的精神实质，是有现实意义的。

现实生活中，如果我们仔细观察各类

人，就会对朱熹那句“凡人性敏者多不好

学，位高者多耻下问”，有深刻的理解，会

认识到“耻于下问”与“好为人师”往往是

互为因果的，“好为人师”则是起决定性作

用的思想因素。这方面，我个人有过痛切的

感受。我已经当了大半辈子教师，也当过一

段时间的基层行政领导，有一些经验，也有

一些教训。教训之一就是形成了那种“以为

人师”自居的心理，特别是在年轻人面前，

摆出教育者的姿态，说话常常用教训人的口

吻和指令性语言。有鉴于此，我决心把坚持

“不耻下问”与反对“好为人师”结合起来，

作为自己的座右铭，特别是要时时刻刻记

住：“人之患在好为人师！”

那么，怎么样才能真正坚持“不耻下

问”，克服“好为人师”的坏习惯呢？我觉

得，就是无论什么时候，都要诚恳地承认自

己的无知，认真向书本学习，虚心向一切人

学习，一辈子老老实实地当一个学生。

采访者：党校是我们党重要的思想理论

阵地，您在如何加强党的思想理论建设方面

也很有心得，写了不少文章。您认为，马克

思主义理论工作者要具备哪些主要素质？

宋惠昌：总结我们在思想理论建设方面

的经验教训，一个重要问题，是必须加强理

论工作者自身的人格修养。这个问题的实

质 ， 是 正 确 认 识 和 处 理 做 学 问 与 做 人 的

关系。

做学问说到底是个做人的问题。这个思

想，在传统中国文化中，始终都表现得很突

出；而在现代西方学术思想中，也是如此，

即人的问题、人的本质问题、人性问题、人

生哲学问题等，越来越成为哲学的主题。什

么是人？怎样做人？这几乎已经成为各学科

的共同课题，是人生哲学的一个永恒主题。

我认为，在所有学问中，做人是最大的学

问，在所有道理中，做人的道理是最根本的

道理。对于社会科学研究者，特别是对马克

思主义理论工作者来说，更是如此。

我国宋代大学者朱熹说：“圣贤千言万

语，只是教人做人而已”，“道问学是大事，

要识得道理去做人”。从方法论角度看，这

里所说“做人的学问”“做人的道理”的核

心问题是什么呢？在我看来，主要是要有做

人的尊严，也可以说应该具有人格尊严，就

是要求你形成和具有值得别人尊重的东西。

这 里 所 说 的 “ 人 格 的 尊 严 ”， 即 自 己 身 上

“值得别人尊重的东西”。我认为，最重要、

有决定意义的就是自己纯洁的、科学的、独

立的思想，和以这样的思想为基础的高尚品

德。这是每个人最宝贵的东西，即人们常说

的学问和道德。一个人的学问和道德，即他

的马克思主义思想修养水平，是判断一个人

是不是值得尊重的主要根据。

（访 谈 整 理 ： 彭劲松 代江波 胥 晴

韩秀莉）

—— 宋 惠 昌 同 志 访 谈 录

思悟真实的哲学人生
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（上接 2版） 坚持开放发展，就是要坚持奉

行互利共赢的开放战略，深化人文交流，

完善对外开放区域布局、对外贸易布局、

投资布局，以扩大开放带动创新、推动改

革、促进发展。用“一带一路”推进共同

发 展 ， 改 善 全 球 治 理 ， 引 导 全 球 经 济 议

程，维护多边贸易体制，加快实施自由贸

易区战略，积极承担与我国能力和地位相

适应的国际责任和义务。以开放发展实现

合作共赢，为中国和世界的发展注入强大

正能量。

坚 持 共 享 发 展 ， 就 是 解 决 社 会 公 平

正 义 问 题 。 共 享 发 展 理 念 实 质 就 是 坚 持

以 人 民 为 中 心 的 发 展 思 想 ， 体 现 的 是 逐

步 实 现 共 同 富 裕 的 要 求 。 坚 持 以 人 民 为

中 心 的 发 展 思 想 ， 要 从 人 民 最 关 心 最 直

接 最 现 实 的 利 益 出 发 ， 着 力 构 建 公 平 公

正 、 共 建 共 享 的 发 展 新 机 制 ， 让 经 济 发

展 更 具 包 容 性 。 比 如 ， 对 于 城 镇 低 保 人

口 ， 要 通 过 完 善 各 项 保 障 制 度 来 保 障 基

本 生 活 ； 对 于 老 年 人 ， 要 增 加 养 老 服 务

供 给 、 增 强 医 疗 服 务 的 便 利 性 ； 对 于 城

镇 务 工 的 农 民 工 ， 要 让 他 们 逐 步 公 平 享

受 当 地 基 本 公 共 服 务 ； 对 于 城 镇 登 记 失

业 人 员 ， 要 让 他 们 有 一 门 专 业 技 能 ， 实

现 稳 定 就 业 和 稳 定 收 入 ， 等 等 。 当 前 特

别 要 加 大 对 困 难 群 众 的 帮 扶 力 度 ， 坚 决

打 赢 农 村 贫 困 人 口 脱 贫 攻 坚 战 。 实 现 共

享 发 展 ， 就 是 要 实 现 全 民 共 享 ， 人 人 共

享 、 各 得 其 所 ； 就 是 要 实 现 全 面 共 享 ，

让 全 体 人 民 共 享 国 家 经 济 、 政 治 、 文

化 、 社 会 、 生 态 各 方 面 建 设 成 果 ； 就 是

要 实 现 共 建 共 享 ， 充 分 发 扬 民 主 ， 广 泛

汇 聚 民 智 ， 最 大 激 发 民 力 ， 形 成 人 人 参

与 、 人 人 尽 力 、 人 人 都 有 成 就 感 的 生 动

局 面 ； 就 是 要 实 现 渐 进 共 享 ， 立 足 最 大

国 情 最 大 实 际 ， 一 步 一 个 脚 印 ， 本 着 踏

石 留 印 、 抓 铁 有 痕 之 精 神 ， 扎 扎 实 实 做

好 各 个 方 面 的 工 作 ， 朝 着 实 现 全 体 人 民

共同富裕的目标稳步迈进。

按照新发展理念引领我国经济社会发

展，是当前和今后一个时期我国发展的总

要求和大趋势，这就需要我们把思想和行

动统一到新发展理念上来，充分发挥改革

的推动作用、法治的保障作用，不断提高

统筹贯彻新发展理念的能力和水平，确保

如期全面建成小康社会、开启社会主义现

代化建设新征程。


