
跨越时代的青春对话

6 月 6 日，“青年学子学青年
习近平研究会”主办的故事会吸
引了不少师生
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在西方经历金融危机的这些年，中国经济保

持较高增长，这是百年未有之大变局。世界政治

为什么呈现如此鲜明的反差？对中国自身制度要

有进一步认识。
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重要言论
要加强改革试点工作统筹，分析各个改革试点内在

联 系 ， 合 理 把 握 改 革 试 点 工 作 节 奏 。 对 具 有 基 础 性 、

支撑性的重大制度改革试点，要争取早日形成制度成

果。对关联度高、互为条件的改革试点，要统筹协调

推进。对领域相近、功能互补的改革试点，可以开展

综合配套试点，推动系统集成。对任务进展缓慢、到

期没有完成的改革试点，要提前预警、督促落实。

□ 本报记者 龚 克 石 伟

6月的江南，青山如黛，绿水如蓝。

“江南忆，最忆是杭州。”当人们还沉浸在

唐朝诗人白居易描绘的诗境里、为杭州美景陶

醉时，杭州小和山下的浙江外国语学院里，却

像钱塘江大潮一样涌动起别样风景。

“捧读 《青年学子学青年习近平》 学习读

本，封面上的习近平青稚朴实，就像我们现在

的模样，但翻开书，却能感受到他的独特与卓

越——我仿佛进入到他艰苦而充实的 7年知青

岁月，学办沼气、办铁业社、打淤地坝，在极

度劳累的状态下仍耐心地教村民读书写字、调

解纠纷。一幅幅画面，一个个细节，一处处场

景，簇拥着青年习近平，真真切切、实实在

在、亲和坚毅地走进我们心里。”

这是 6月 6日傍晚，记者在浙江外国语学

院“青年学子学青年习近平”座谈会上，听到

国际商学院学生应美俏的发言。

应美俏所说的学习读本，是中央党校《学

习时报》连载的《习近平的七年知青岁月》采

访实录的结集。从2016年 11月 28日至2017年 3

月 17日，《学习时报》分26次连续刊载了本报

记者的19篇采访实录，引起极为强烈的社会反

响。浙江外国语学院将这组采访实录收集起

来，分“矢志不渝的理想信念篇”“爱国为民

的家国情怀篇”“勤奋好学的进取精神篇”“吃

苦耐劳的优秀品格篇”四个部分编排，印成内

部材料供全校青年师生学习。

跨越时代的青春对话

像 6月 6日晚上这样的座谈会，以及相关

的故事会、寝室夜谈会、学习分享会、“感悟

习近平知青岁月，点燃青春之火”研讨会，

“与青年习近平对话”等等，自3月以来，持续

在浙江外国语学院开展。

“《学习时报》刊载《习近平的七年知青

岁月》采访实录，生动再现了习近平总书记知青

时期的艰苦生活和成长历程。浙江外国语学院将

采访实录结集印成《青年学子学青年习近平》学

习读本，将习近平的知青生活作为案例融进思想

政治课课堂，内容真实，情节感人，为高校进行

大学生思想政治教育提供了最为鲜活的教材。”

浙江省委教育工委书记何杏仁如是说。

其实，早在《习近平的七年知青岁月》开

篇之作“近平是靠自己踏踏实实干出来的”刚

刚刊出之际，一直关注《学习时报》的浙江外

国语学院党委书记宣勇就敏锐察觉到，青年思

想政治工作的教材来了，青年的榜样就在文章

里。随着采访实录陆续刊载，宣勇愈加坚信自

己的判断，并很快同党委一班人达成共识。3

月 1日，浙江外国语学院“青年学子学青年习

近平”学习教育方案出台，3月 17日，采访实

录连载一结束，学习教育即全面铺开。

浙江外国语学院的这次学习教育，一开始就

没有把它作为权宜之计，而是作为一项长久的、

持续性的工作来部署，作为一条主线贯穿学校立

德育人全过程。学习读本所作的文章分类，就

是学习教育重点引导青年学生学习领悟青年习

近平的四个基本主题。他们把功夫下在融合

上，就是将学习教育与育人、党建、文化、实

践、创新创业相融合，抓好宣传动员，抓好课

堂教学，抓好校园文化建设，抓好社会实践。

研习学习读本，交流学习体会，随着学习

教育的深入推进，青年学子深受震撼，深受感

动，更深受教育。不少师生表示，以前总感到

习近平总书记离我们青年人、离我们这些小人

物很远，通过这次学习教育，感到他其实离我

们很近，让我们感到很亲切。

“您在田间地头，翻阅《新华字典》，铭记

释义；您在放羊时，手捧书籍，探求真理；您

在用废弃墨水瓶做的煤油灯下，埋头苦读，思

考未来。即便是环境恶劣，您也不曾放弃过对

知识的追求呀。您是青年榜样，更是我们跨时

代的同龄挚友！”这是英语学院孙佳静与青年

习近平的“对话”，对青年习近平勤奋好学的

精神、强大的人格魅力充满崇敬。

“青年有理想，国家才有梦想。如果没有

实干，任何想法都是空的。敢闯、敢做，是我

们当代学子该有的样子！”翻译班的李婉婷在

“对话”中对未来充满了信心。

“您是‘年龄最小、去的地方最苦、插队时

间最长的知青’。在梁家河这片土地上，您奋发

劳作，吃苦耐劳，饱览群书，考上清华。20岁

的我，环境优渥，却不知珍惜。”面对青年习近

平勤奋好学的进取精神、吃苦耐劳的优秀品

格，口译班的胡洁惭愧不已、立志奋起。

英语学院学子们写下的这一封封饱含真情

实感的书信，并没有寄给习近平总书记，他们

是在以这种特殊的方式与青年习近平进行跨时

空的青春对话。

自3月以来，《青年学子学青年习近平》学

习读本发放到全校 281个班级、2050 个寝室。

学校18个学生党支部和海外学生党小组带头品

读 《习近平的七年知青岁月》，开展各种主题

班会230余次，所有寝室举行学习感悟交流会

1500余次，上交学习体会900余篇。学校面向

全体学生，征集“对我成长影响最大的习近平

故事”5596 个，“我最喜爱习近平的一句话”

5782条次。形式多样的主题学习正在延伸到每

一个分院、每一个班级、每一个寝室，直至每

一个留学海外的党小组。

3月20日，西方语言文化学院西班牙党小

组研读 《习近平的七年知青岁月》 采访实录，

展开热烈讨论。3月25日，英语学院开设微信

公众号专栏“线上线下联动学习”。4月 5日，

中文学院开展寝室夜谈学习，室友们或围坐一

圈，或躺在床上，一起互诉心声，畅谈青春理

想。“十六七岁的习近平在上山干活时兜里都

装着一本书，休息时便把书拿出来看。回想十

六七岁乃至现在的自己，真是很不懂得珍惜时

间，通过此次学习我决定要放下手机、拿起书

本，充分利用一切时间学习，不断充实自

己。”如此这般的感悟还有很多。

愿意讲，喜欢听

贯彻落实全国高校思想政治工作会议精神

和《关于加强和改进新形势下高校思想政治工

作的意见》精神，必须创新方式，让思想政治

教育有血有肉，让学生听起来真实，听后愿意

接受。《习近平的七年知青岁月》之所以能够征

服人心，就在于它的真实，就在于它有血有肉。

党的十八大以来，习近平总书记在治国理

政实践中，以坚韧不拔的历史担当精神，坚持

问题导向和问题意识，把握时代大趋势，顺应

人民新期待，回答实践新要求，提出了系统完

整的治国理政新理念新思想新战略。思想总是

有源头的。梁家河七年知青岁月，正是习近平

总书记治国理政新理念新思想新战略的历史起

点和逻辑起点。黄土高原的苍天厚土，铸就了

青年习近平脚踏实地的工作作风，孕育了一切

从实际出发的思想品格。梁家河的淳朴民风，

塑造了青年习近平宽厚敦朴的优良品质，孕育

了以人民为中心的发展理念。重温习近平总书

记这段知青岁月，有助于青年学子加深认知和

理解、学深悟透习近平总书记治国理政新理念

新思想新战略，树立起与党和人民同心同向的

理想信念和价值追求。

榜样的力量是无穷的。浙江外国语学院党

委宣传部部长徐勇说，从梁家河到中南海，习

近平总书记给出了他对于“青年意味着什么”

的答案，并以自己的言行为青年学子树立了思

想上和人格上的榜样。青年习近平身上展现的

伟大精神，是一种大德公德，既刻录了优秀青

年的成长历程，又体现了人民领袖的精神特

质。让青年学子走近青年习近平，无疑有助于

正在成长定向中的年轻人深入了解人民领袖的

奋斗历程，深入学习青年习近平的优秀品质和

高尚人格，树立正确的群众观，培养厚重的家

国情怀，激发苦干实干、艰苦奋斗的昂扬斗

志，努力为祖国和人民建功立业。

社科部副主任方浩说，学为人师，行为

世范，青年教师如何起到表率作用？备好

课，将青年习近平的品格有机融入课堂中，

这就是表率作用。在 《思想道德修养与法律

基础》 课程第三章“领悟人生真谛创造人生

价值”教学中，青年教师从人生观、价值观

入手，从梁家河谈起，以习近平总书记的理

想信念形成过程为例，事例鲜活真实，增强

了教学效果。在 《毛泽东思想和中国特色社

会主义理论体系概论》 第十二章“中国特色

社会主义领导核心理论”章节，讲到保持党

的纯洁性问题部分，教师引入习近平青年时

代为老百姓所做实事的部分内容和心路历

程，彰显其坚定的理想信念、爱国为民的家

国情怀，“15 岁来到黄土地时，我迷惘、彷

徨；22 岁离开黄土地时，我已经有着坚定的

人生目标，充满自信。作为一个人民公仆，

陕北高原是我的根，因为这里培养了我不变

的信念；要为人民做实事！无论我走到哪

里，永远是黄土地的儿子”。这样的课，老师

愿意讲，学生喜欢听，课堂效果好。

东方语言文化学院教师赵惠谈道，“学青

年习近平，最重要的就是学会对自己心中黄

土地的坚守，这种坚守表现在不忘初心、砥

砺前行的行动之中，表现在对待自己日常工

作和生活的态度中，表现在自己一言一行、

一举一动中。作为思政课辅导员，我们心中

的黄土地就是我们的工作、我们的学生，我

们对于黄土地的坚守就体现在每一次跟学生

谈话中，体现在每一次耐心指导中，体现在

对学生细致关怀中，体现在伴随学生生命成

长的过程中”。

“只有 15岁的习近平为什么能够选择带两

箱书而不是日常用品到梁家河下乡？初到梁

家河，他以怎样的毅力过了跳蚤关、饮食

关、劳动关、思想关？他到 30 里外借书的故

事给了我们什么启示？”这是 6 月 6 日晚上，

商学院学生廖博思在故事会上给大家分享的

故事和提的问题。廖博思的话音刚落，西方

语言文化学院的王臻、翁佳薇等同学就一个

接着一个踊跃发言，畅谈自己的收获。

这种把学习教育融入校园文化，以文化

人、以文育人的做法比比皆是。学院组建“青

年学子学青年习近平研究会”，研究如何讲好

青年习近平知青岁月故事； （下转 2版）

当代青年成长成才的鲜活教材
——浙江外国语学院“青年学子学青年习近平”学习教育纪实

□ 本报记者 石 伟 龚 克

学习时报：浙江外国语学院开展

的“青年学子学青年习近平”学习教

育，在全国高校中引起了重大反响。

请问您是基于什么考虑提出这一学习

教育设想的？

宣勇：早在 2009 年我在中央党校

中青二班学习期间，我就很关注 《学

习时报》，是这份报纸的忠实读者。党

校学习结束后的几年，根据组织安

排，我先后换过几个工作岗位，但是

我一直坚持订阅 《学习时报》。我注意

到，《学习时报》从2016年 11月 28日开

始连载 《习近平的七年知青岁月》 系

列采访实录，到 2017 年 3 月 17 日连载

结束。这组采访实录，前后共采访了

29人，形成 19篇访谈文章。从第一次

读到这些访谈，我就被深深吸引，开

始追踪式地对每一篇文章进行了深入

细致的阅读。读完之后，我的总体感

受是这些采访实录真实感人，生动展

现了习近平总书记在思想、觉悟、感

情上的出发点，对处于同一年龄阶段

的青年学子有着极大的启迪、教育作

用，是高校立德树人最鲜活的教材。

基于这样的考虑，我给我校宣传部、

学工部、社科部以及团委等部门作了

专门批示，要求从3月份开始，在全校

范围内，采取有效形式组织青年学生

在课堂内外，通过学习、思考、感

悟、实践，从青年习近平身上学习矢

志不渝的理想信念、爱国为民的家国

情怀、勤奋好学的进取精神、吃苦耐

劳的优秀品格，努力成为让党和人民

满意的青年大学生。

学习时报：我们看到，浙江外国

语学院是把“青年学子学青年习近平”

学习教育作为“两学一做”学习教育常

态化制度化的重要举措来部署和实施

的。请问这么做的目的是什么？

宣勇：学校党委一直思考如何将

“两学一做”学习教育常态化制度化，

怎样能够学有成效，特别是让青年学

生党员学有成效。习近平总书记的七

年知青岁月，是他治国理政思想的源

头，是中国梦开始的地方。党的十八

大以来，习近平总书记以非凡的理论

勇气，高超的政治智慧，坚韧不拔的

历史担当精神，把握时代大趋势，回

答实践新要求，顺应人民新期待，围

绕改革发展稳定、内政外交国防、治

党治国治军发表一系列重要讲话，形

成一系列治国理政新理念新思想新

战 略 。 溯 根 问 源 ， 从 他 的 成 长 经

历，特别是七年知青岁月中追寻伟

大战略思想的渊源，是我们学深悟

透习近平总书记系列重要讲话精神，

精准把握习近平总书记治国理政新理

念新思想新战略的重要环节。可以

说，“青年学子学青年习近平”学习教

育，是深入学习习近平总书记系列重

要讲话精神和治国理政新理念新思想

新战略的重要载体，有助于青年学子

加深对习近平总书记系列重要讲话精

神和治国理政新理念新思想新战略的

认知和理解，有助于当代青年树立与

这个时代同心同向的理想信念和价值

追求，是推进“两学一做”学习教育

常态化制度化的有效方式。

学习时报：当前，全国高校正在

深入全面贯彻全国高校思想政治工作

会议精神和 《关于加强和改进新形势

下高校思想政治工作的意见》 要求，

请问浙江外国语学院如何将“青年学

子学青年习近平”学习教育与这项工

作结合起来？

宣勇：习近平总书记在全国高校

思想政治工作会议上强调，高校思想

政治工作关系高校培养什么样的人、

如何培养人以及为谁培养人这个根本

问题。要坚持把立德树人作为中心环

节，把思想政治工作贯穿教育教学全

过程。 （下转 7版）

汲取青年学子成长成才的强大人格力量
——访浙江外国语学院党委书记宣勇

《青年学子学青年习近平》学习读本


