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家风从伦理学的角度讲，是一

种自我管理。我们每一个人都有很

多资源，你的知识、技能、关系、

背景、金钱等等，都是你的资源，

这些资源靠你来管理。一个人要管

理这些资源，首先要进行自我管

理，不能自我管理，这些资源会给

你带来问题，甚至成为你的陷阱。

家风问题是提升自我管理能力

的一种方式，一种提升自我管理能

力教育的基础和基点。提升自我管

理能力，说到底是塑造人的一种人

生观。从裴氏家风我们看到，它给

出了一系列的底线，给出我们做人

的目标，给出我们做事的路径，给

出我们为人处事的各种原则。实际

上很像一个房子的框架，它的底线

就是你的地基，它的目标就是你的

房顶，它的柱子就是你做事的路

径，它的横梁就是你做事的原则。

其实做人跟盖房子是一样的，你要

有一个基本的框架。我们过去往往

就认为人生观就是一个空的东西，

认为就几句话，其实我们社会上的

人生观教育，缺少这种系统的构

造。其实，人生观教育应该是一套

科学的、系统的东西，这个从裴氏

家风里面，我们也能得到启示。

齐家治国 传承致远
————““从裴氏家族看家风家训的当代社会价值从裴氏家族看家风家训的当代社会价值””座谈会发言摘要座谈会发言摘要

光明日报社原总编辑，北京市委常委、宣传部长 杜飞进

通过召开这次座谈会，我想从

以下几点进行探索、破解、弘扬、

传承中华优秀传统文化、培育践行

社会主义核心价值观的大命题。

第一，弘扬中华民族优秀传统

文化，要高度重视家风家训的历史

传承价值。中华五千年的悠久历

史，孕育了底蕴深厚的民族文化，

山西是华夏文明起源的中心区域之

一，特别是炎帝农耕文化、尧舜德

孝文化、关公忠义文化、能吏廉政

文化、晋商诚信文化等优秀传统文

化，勾勒出华夏文明的完整脉络，

彰显了古中国的独特魅力。家风家

训文化或口口相传，或编撰成文，

记载了代际传承的家族问题，积淀

了特色鲜明的民风民俗，彰显了中

华民族的精神追求。在中华文化当

中，发祥于山西省闻喜县梨园镇裴

柏村的裴氏家族，就是典型代表。

得益于家风家训的滋养熏陶，得益

于祖训家规的教育劝解，裴氏家族

才能历久不衰、人才辈出。裴氏家

族的家训 12 条，432 字，家诫 10

条，637字，正严行严训诫，引用

了《论语》、《诗经》、《孟子》、《大

雅》等儒学经典的警示名言。可以

说家风家训是传统文化的传播载

体，也是宝贵的文化资源。

第二，培育和践行社会主义核

心价值观，要深入挖掘家风家训的

时代精神内涵。核心价值观所明确

的 24 个字，从国家、社会、个人

三个层面，提出了基本要求。家风

家训作为家族文化的传承，强调个

体的修身立德，与爱国、敬业、诚

信、友善的个人价值准则相互契

合。同时作为儒家思想的传承，家

风家训又充满了家国情怀，与国家

层面的富强、民主、文明、和谐，

与社会层面的自由平等、公正法制

紧密相连。裴氏家训要求裴氏子弟

要立志清远、自强不息。我们从裴

氏家族看家风家训的当代社会价

值，就是要从优秀的家风家训文化

当中汲取营养。

第三，强化文化滋养，构建

和谐社会，要充分发挥家风家训

的教育引导作用。习近平总书记

强调，广大家庭都要弘扬优良家

风，以千千万万家庭的好家风支

撑 起 全 社 会 的 好 风 气 。 总 体 上

看，家风家训主张向善向上，对

家庭和睦、文化传承、社会和谐

都具有重要意义。提两个角度：

一是文化角度。家风家训文化凝

聚着价值追求和价值共识，传承

着精神基因和伦理品质，通过以

文 化 人 建 设 好 家 风 ， 带 动 好 民

风 ， 引 领 好 社 风 。 二 是 教 育 角

度。家风家训作为家庭教育的核

心，大多通俗易懂、短小精悍，

接近家庭，贴近社会。通过言传

身教的方式，代代传承，具有润

物细无声的效果。就拿裴氏家族

来说，家训重在正面引导教育子

孙“何可为”，负面告诫教育子孙

“何不为”，值得发扬光大。

近 年 来 ， 运 城 市 委 市 政 府 、

闻喜县委县政府，依托三晋望族

的裴氏家族，深入挖掘家风家训

文化、传承优秀传统文化等方面

做了大量的工作，走在了全省乃至

全国的前列，产生了良好的社会影

响。山西省第 11次党代会提出，要

坚持中国特色社会主义文化发展道

路，下大力气把文化资源优势转化

为发展优势和竞争优势，为经济

社会进步提供丰润文化滋养。加

快文化强省建设步伐，积极培育

和践行社会主义核心价值观，挖

掘优秀传统文化的时代价值。

党的十八大以来，习近平总书

记在多个场合讲到了家庭建设和家

风家训建设，他说，家庭是社会的

基本细胞，是人生的第一所学校。

不论时代发生多大变化，不论生活

格局发生多大变化，我们都要重视

家庭建设，注重家庭，注重家风家

教。他要求各地领导干部带头抓好

家风，作家风建设的表率。

习近平总书记的重要思想，抓

住了当下影响党风政风建设的关键

点。所谓家风，我认为说到底是一

个家族、家庭的价值观，这种价值

观可以内涵于现在家训、家规，也

表现在父辈的一言一行之中。家风

是有形的，但是也是无形的，家规

家训可以写在纸上，可以刻在碑

上，是一种有形的文化。言传身教

是无形的，它是潜移默化、传帮带

的一个实践，这两者共同构成了家

运城历史悠久、文化灿烂，在浩荡的

历史长河中孕育了一批文武俊秀，位于闻

喜县裴柏村的裴氏家族是其中的杰出代

表。该家族之所以在历史上声名显赫、经

久不衰，除了特定的历史因素外，主要与

其“重教守训，崇文尚武，德业并举，廉

洁自律”的祖训家规有关。这种检身正

己、修身自省的良好家风，不仅在封建社

会具有巨大的进步意义，在弘扬社会主义

核心价值观、努力实现中华民族伟大复兴

中国梦的今天，仍然有着重要的现实意

义。近年来，我市认真贯彻落实中央全面

从严治党决策部署，按照山西省委“一个

指引、两手硬”重大思路和要求，从弘扬

当代核心价值、加强党内政治文化建设、

着力构建良好政治生态的角度，不断挖掘

优秀传统文化基因，先后组织拍摄了 《家

训润无声，家戒醒后人》 等专题片，深入

开展了“家规家训在运城”等一系列活

动，收到了良好的社会效果，受到中央纪

委的充分肯定。我们将以这次座谈会为新

的起点，深入贯彻落实习近平总书记关于

家风建设的重要讲话精神，坚持古为今

用、去芜存菁，不断挖掘裴氏家风家训的

丰富内涵和时代价值，用其中蕴含的道德

准则、纪律规矩，灌溉党内政治文化、培

厚政治生态土壤，以良好的党风促政风、

正社风、带民风。

今天重温裴氏家族的家族文化和荣耀

的同时，我们应该在一个新的历史角度，

新的时代高度来重新看待裴氏文化。裴氏

家族文化有很多鲜明的特点。

第一，由家而族。我们有很多成功的

家族文化或者家庭文化，并没有扩展到整

个家族。天下裴氏一家人，裴无二家，裴

氏家族作为人数并不是最多的家族，甚至

比较小的姓，一开始就有非常高远的立

意，家庭文化和整个族群文化建设结合起

来，由家而族长远考虑。一个家庭的兴衰

很可能是偶然，一个族群的兴衰就可以能

够基于自觉控制，能够自己主观创造，能

自己有把握。

第二，裴氏家族文化，虽然是家族，

但是它的家族自我管理的方式，实际上是

一个浓缩的国家的管理方式，它有家训，

这个训是德智、精神、心灵、意志、信

念，同时有族戒、家戒。如果家训是文教

德育，为家族树立道德的高线，戒就是家

法、家规、族治，为整个家族的成员设立

共同的行为底线。所以它是内外兼修，显

形和隐形的自我管理相结合。

第三，裴氏家族提供的家国文化对现

裴氏家族的家风的意义，至少

表现在以下三个力量、三个贡献：

一是具有强大的凝聚力，是

一个小家对大家的贡献。中华民

族由无数的家庭、家族组成，中

国的姓氏已有 5000 年历史，目前

的姓氏大约有 4000 多个，一个姓

氏一个家，每一个姓氏都有自己

的历史，每一个家族都有自己的

血脉，香火不断、基因相传，延

续的是历史，沉淀的是价值观。

《家训》、《家戒》 等家风家训文

化，是现代版的 《论语》《道德

经》《增 广 贤 文》， 是 历 史 版 的

“章程”“准则”“条例”，蕴含其

中的价值观不仅是一个小家的根

脉 ， 更 是 中 华 民 族 大 家 庭 的 灵

魂，是全体中华儿女价值观念的

定盘星、天下归心的集结号、情

感意志的同心圆，是中华民族最

深沉的集体乡愁。

二是具有久远的传承力，是一

支血脉对国脉的贡献。中华文明五

千年刚而不折、走而不失、一脉相

承，是因为有深沉的内在力量，万

变不离其宗。裴氏家风告诉我们，

文化的传承离不开血脉的赓续，民

族的发展离不开家族的延续，国家

的兴盛离不开家庭的兴旺。耕读传

家久，诗书继世长，精神财富远比

物质财富重要，道德价值观远比资

本价值珍贵，比名利财富宝贵。精

神道德与荣誉是一个家族、一个民

族行稳致远的力量。

三是具有巨大推动力，是一个

家族对民族的贡献。今天我们探讨

裴氏家风的目的，在于发掘传统文

化的当代价值，发挥历史遗产的现

实作用，推动社会的文明进步。对

中华传统文化的创造性转化和创新

性发展，是今天中国共产党人的文

化观、历史观。从中华美德到核心

价值观，从优秀传统文化到革命文

化、社会主义先进文化，既接力传

承，又同生共存，是共产党人的文

化自信。

中华文明为什么能够延续五千

年而不断，从裴氏家族文化当中能

够得到启发。为什么一些华人生活

在一文化、一国家、一宗教的环境

当中，他能够独立的生存，延续中

华文明、中华道德、中华的风俗

习惯？

一是塑造了中华民族精神。古

人讲修身齐家治国平天下，中国人

具有悠久的历史、世界的情怀，从

裴氏家族可以看到这一点，不是光

自己族的一些人，而是对于整个民

族精神的培养，起到非常重要的作

用。怎么样能够齐家治国平天下，

那就是修身，如果自己家族都治不

好，怎么样治国。正因为这一点，

使中国的思想文化能够延续不断。

二是家风家训孕育了中华民族

之魂、之本。习近平主席总结的15

个字 （讲仁爱，重民本，修诚信，

存正义，求大同） 实际上是把中华

优秀文化的精髓讲得非常透彻。裴

氏家族家风家训很多条讲到这个问

题，比如诚信，还有以德服人，还

有讲和合。

三是培育了中华民族的人为道

德、价值观念、思维方法、行为方

式、生活兴趣、生活习惯，为人类

文明进步作出贡献。裴氏家族家风

家训当中这方面讲了很多。立言要

向善，不忘祖恩，孝顺为先，对中

国的伦理道德、价值观念、思维方

法，都是一个非常好的培育。

四是建构了中华民族政治、经

济、文化、制度和精神文化。中华

民族之所以称为礼仪之邦，之所

以成为文明之乡，我们可以从裴

氏家族家风家训中得到启迪。毋

重男轻女，人要平等，不分男女

贵贱等。

4月 22日，由山西省纪委、山

西省委宣传部、《光明日报》 社、

中国伦理学会、运城市委、运城市

人民政府共同主办，中国伦理学会

秘书处、运城市纪委、运城市委宣

传部、闻喜县委、闻喜县人民政府

共同承办的以“齐家治国 传承致

远”为主题的从裴氏家族看家风

家训的当代社会价值座谈会在北

京举行。据介绍，闻喜裴氏是中

国封建社会史上盛名久著的一大

世家，发祥于山西省闻喜县礼元

镇裴柏村，自古为三晋望族，也是

中国历史上声名显赫的名门巨族之

一。两千多年间，裴氏家族形成了

“重教守训、崇文尚武、德业并

举、廉洁自律”的独特家族文化，

核心就是要求家族子弟崇德尚德，

以孝友立身，以勤俭持家，以忠义

为本，以才学自立，以仁爱待人，

做到廉洁奉公、忠心效国，反映了

“修身、齐家、治国、平天下”的

信念坚守和价值追求。裴氏家族的

家规家训是裴氏家族最闪亮的文化

符号，对今天良好社会文化的培育

和以良好家风推动廉政建设具有重

要的现实意义。现将座谈会发言摘

登如下。

通过对中华民族文化精神的全

面传扬，通过对道路自信、理论自

信、制度自信、文化自信的深刻阐

述，开启了进一步确立中华文化主

体性的新征程，推进了彰显自身理

念风范、民族创造、价值内涵和精

神追求的文化实践。而优秀家风家

训的弘扬和传承，正是这一文化实

践的重要组成部分。

第一，弘扬优秀家风家训为培

育文化自信，构建当代中华民族精

神提供了重要的支点。我国历来注

重家庭建设、重视家庭教育和家风

传承，从先秦到两汉，从唐宋到明

清，历朝历代的百姓都有着自己的

家风，其中很多都形成了重要的典

籍文献。这种连接“个人与家庭，

家庭与社会，社会与民族”的精神

纽带，为培育文化自信，构建当代

中华民族精神大厦，提供了天然的

支撑力。

第 二 ， 弘 扬 优 秀 家 风 家 训 ，

为培育和践行社会主义核心价值

观提供了文化滋养。这些家风家

训已经远远超出对其家族的教化

作用，而成为社会教育的一种独特

形式。可以说家风家训是中国人最

切身的文化追求，是带着体温、带

着感情的中华传统美德教育。全面

整理挖掘我国传统家风家训的积极

因素，提炼文化精神，做好家风家

训的传统传承工作，将极大地推

动 社 会 主 义 核 心 价 值 观 的 生 活

化、具体化。

第三，弘扬优秀家风家训，为

党风政风建设提供了丰富的历史资

源。注重家风家训是中华民族的优

秀品格，也是我们党的优良传统。

儒家主张身修而后家齐，家齐而后

国治，强调仁义兴则道德昌，道德

昌则政法明。优良的家风家训有着

正光德、传民风的丰厚资源。我们

召开这个座谈会的目的，就是通过

深入挖掘以河东裴氏家族为代表的

中华传统家风家训文化的丰富内

容，从上述三方面阐发其当代社会

价值，为实现中华民族伟大复兴的

中国梦凝聚文化力量。

山西省委常委、宣传部长 王清宪

中国人民解放军国防大学原校长、上将 裴怀亮

山西省运城市委书记 王宇燕

中国伦理学会会长、清华大学人文学院院长 万俊人

代自身建设的重要意义，为现代社

会的实体健康提供了有利的经验。

我们需要考虑的是怎么样使一种自

上而下的社会治理和自下而上的一

种社会响应，两种之间结合起来，

怎么样在德智和法制之间找到契合

点，我们需要找到桥梁和中介，家

族、家庭、学校、社区就是这些东

西。裴氏家族对于今天我们重新认

识我们自身的公民身份和人格两者

之间的关系，有着重大的启迪。今

天，我们重温裴氏家族文化，从中

找到一个有利的资源借鉴和价值，

十分必要、紧迫。

特别强调的是，现代社会和现

代人越来越过分地偏于强调空间价

值的重要性，现代人空间意识非常

强，关于城市、迁徙、住房等等这

样的意识非常强。但是现代人在空

间意识增强的同时，时间意识在淡

化，对历史的认知、意识重要性的

认知在减弱，对传统文化的认知在

减弱。我们可以看到很多古迹文物

能够长期保存，但比这些古迹文物

更具有永恒魅力的是精神，精神文

化。我们先祖包括裴氏家族创立的

各种成功典范，这些典范的意义是

我们中国文化的精神丰碑，我们应

该铭记这些精神丰碑的教诲和指

引，应对新时代、现代社会的各种

复杂和挑战，给予我们智慧和力

量、前进的勇气。

中宣部 《党建》 杂志社社长 刘汉俊

中国人民大学孔子研究院院长 张立文

中央党校报刊社原总编辑、教授 钟国兴

以家风建设促进党风政风建设

家风家训是宝贵的文化资源

家风是私事也是公事

不断挖掘裴氏家风家训时代价值

裴氏家族文化具有鲜明特点

家风家训承载民族凝聚力

家风家训塑造民族精神

家风能提升自我管理

风传承。

从功能作用上来讲，家风是私事也是

公事，家风连着民风、社风、政风，家事

连着国事、政事、天下事。中国传统文化

强调修身齐家治国平天下，有很深刻的文

化内涵和实践基础。一个人只有修身齐家

然后才能治国平天下。很多实践证明，好

的家风可以造就、成就一个人，坏的家风

则可以毁掉一个家庭，甚至一个家族。

从党风政风来讲，家风是基础，抓家

风，促民风，家是最小的国，国是千万家，

家风不正，则政风难正、党风难正。如何培

养好良好的家风，我认为一要靠自律、二要

靠他律。自律就是要把齐家作为修身养性必

修课，在日常工作生活中孝敬父母、夫妻和

睦，通过言传身教为家庭成员正开门，这

是家风的最低要求。对于领导干部来讲，

仅仅做到这一点还是很不够的，要言行一

致，不要做两面人。组织上要为领导干部

家风划定底线，设定高压线，《中国共产党

廉洁自律准则》《中国共产党纪律处分条

例》 对领导干部修身齐家都提出了要求，

划定了底线。这些重大的历史性进步，也

抓住了解决家风问题的关键所在。习近平主

席讲，法律的尊严在于执行，只有法律法

规，没有严格执行，法律法规成了纸老虎和

稻草人，这就给各地党组织提了个醒，家风

既是私事也是公事，要敢于促进，敢于碰

硬，对家风不正的干部及时问责、家风败坏

的干部作坚定的处理。


