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□ 沈小勇

“内圣外王”是儒家关于人格理想与

实现王道政治的核心思想，“内圣”主要

指的是“圣贤人格”，“外王”主要指的

是“王者之政”。“内圣外王”最早出现

于 《庄子》，在 《庄子·天下篇》 中有感

于“内圣外王之道，暗而不明，郁而不

发；天下之人，各为其所欲焉，以自为

方”，主张要“备于天地之美，称神明之

容” “配神明，醇天地，育万物，和天

下，泽及百姓”。

虽然“内圣外王”最早在道家文献

中提出，但是这一思想却是儒家一贯奉

行的人格理想和经世路向。儒家历来

重 视 “ 内 圣 外 王 ”， 通 俗 一 点 说 ， 内

圣，就是加强自我修养，追求圣贤气

象，践行君子人格，修身养德，做一

个 有 德 性 的 人 ； 外 王 ， 就 是 经 世 济

民，治国理政，注重政绩，做一个有

事功的人。在孔子的思想中，内圣和

外王是相互统一的，内圣外王就是修己

安人，内圣是基础，是修己，外王是目

的，是安百姓。孔子儒家主张，只有内

心的不断修养，才能成为“仁者”“君

子”，也只有在内圣的基础之上，才能

够拓展实践，外化行动，安邦治国，从

而达到外王的目的。

《大学》 中提出“三纲领”和“八条

目”是内圣外王的具体化。“三纲领”

是：明明德，亲民，止于至善，注重自

我和亲民的统一。八条目是：格物、致

知、诚意、正心、修身、齐家、治国、

平天下，这里将修身作为安身立命的出

发点，将治国平天下作为外王的实现。

这八个条目也被视为实现儒家“内圣外

王”的具体途径。儒家的“内圣外王”

被最简明的概括为“修齐治平”，即“修

身、齐家、治国、平天下”。

可以说，“内圣外王”是儒家思想体

系最核心的价值理念。“内圣”和“外

王”的统一，就是学问和事功的结合，

内在世界与外在世界的结合，因而被视

为完美人格的体现。儒家 《大学》 所谓

“物格而后知至，知至而后意诚，意诚而

后心正，心正而后身修，身修而后家

齐，家齐而后国治，国治而后天下平”，

实际上体现了一种从心灵秩序到社会秩

序的过程，从内在的修养过渡至外部的

强大的过程。

儒家“内圣外王”的理想追求的是

圣贤气象，在现实世界的追求则是一种

君子人格，这种君子人格刚柔并济，内

外兼通，乾坤合一，所谓“天行健，君

子以自强不息”“地势坤，君子以厚德载

物”。儒家君子的行为乃是“刚健有为”

的行为，是“知其不可为而为之”的坚

韧与执着。儒者将“内圣”与“外王”

合一，因此历来儒家都主张创造出“立

德、立功、立言”三不朽的价值，这就

是“内圣外王”的追求。在中国历史

上，有许多这样的大儒，如范仲淹、王

阳明、曾国藩等，他们不仅自身修养境

界高，而且在事功上有建树，成为真正

“三不朽”的大儒。

需要指出，“内圣外王”虽然体现的

是儒家最高的理想人格和价值追求，但

“内圣外王”的思想在中国传统社会常常

会出现“内圣不外王，外王不内圣”的

局面。可见，两者的融合非常艰难。无

论如何，儒家“内圣外王”作为一种人

格修养思想，主张“德性”和“事功”

的统一，即便在今日也自有其不可忽视

的价值所在。中华文化中自古有所谓

“穷则独善其身，达则兼济天下”的价值

追求，这也是内圣外王的生动写照。

在现实社会中，“内圣外王”的理想

是我们每个领导干部都有启发。要充实自

己的内心世界，提升自己的思想境界，更

要努力亲民，夙夜为公，达成外王的事

功。追求内圣外王，就是要在“修己”中

“安人”，真正达到以“德”治人。在市场

经济条件之下，更要我们经常的反思，检

讨自己的言行，思量个人行为的准则，从

而真正使内心世界强大，使我们能够实现

自己的经世济民的理想。

“内圣外王”的理想人格追求

当前，以互联网为代表

的新媒体在中国社会的迅速

发展，对民众生活逐步产生

极大影响，网民生活全面网

络化，包括他们的上网时间

不断增加、各类网络应用率

不断提升、线上线下互动频

繁。依托互联网的发展而得

到了极大发展的新媒体对于

现实社会的影响开始显现。

新媒体经济、网络民主、网

络意识形态、电子政务、电

子商务、网络流行语的“火

热 ” 就 是 新 媒 体 影 响 的

表征。

新媒体的飞速发

展及其影响

新媒体是相对传统的以

大众传播方式传播信息的平

面媒体而言的，它是利用电

脑、智能手机，结合互联网

等现代科技传播与获取信

息、构建和维护社交网络、

实现多样化网络应用的一种

全新的传播模式。这种传播

模式终端多样化，技术不断

更新、应用层出不穷，社交

网站、微博、微信、音视频

等新媒体形态日益丰富。

相较于传统平面媒体的

人际传播、群体传播、大众

传播等类型而言，新媒体的

传播具有以下特点：一是管

理、引导较难；二是信息生

产、批发、传播渠道聚合为

一；三是既有观点又有内

容，观点裹挟内容；四是新

媒体的传播有路线、有节

点、有接收对象；五是新媒

体的传播既有点对点、点对

面，也可以面对点，面对面。

新媒体的这种传播特点

使得当前中国的新媒体日益

成为各种思想、社会思潮和

利益诉求的集散地，众多网

民把依托于互联网的新媒体

当作发表意见、参与公共事

务的主要渠道。新媒体实际

上已经成为了传播各种信

息、集聚各种观点、具有重

大影响的新型大众媒体。近

些年中国城乡社会中的群体

性事件背后，新媒体的身影

隐约可见。同时新媒体的发

展，也为城乡公共服务均等

化和流动人口的新认同形成

奠定了物质和技术条件。

流动人口的认同

困境及新认同的形成

长期以来，作为认同主

体的流动人口与作为认同客

体的城市及城市居民之间产

生了巨大差异，乡村与城市

不是作为一种职业区分，而

是作为一种身份区别在流动

人口与城市居民之间形成差

异化的认同。这种身份区别

带给外出农民工和城市居民的

差异化认同在各个方面表现出

来，不仅在社会方面产生距

离，在心理方面也产生了

距离。

随着我国市场经济制度

的确立，生产要素在城乡之

间自由流动效果开始显现，

乡村人口进入资源配置率更

高的城市，谋取更高利益并

居留在城市。随着职业和生

活方式的变化，流入城市的

乡村人口与城市居民的社会

距离和心理距离大大缩短。

从认同主体层面考察，长期

存在于认同主客体之间的差

异和壁垒开始逐渐消除。除

了体制造成的客观限制因素

短期内无法改变之外，流动

人口自身开始形成新的认

同。这种认同既包括对于城

市生活方式的认同，也包括

对于以新媒体为表征的城市

信息获取便捷的认同。

以新媒体助推流

动人口城市认同的形

成与融合

2016年 10月 11日国务院

办公厅印发了 《推动 1 亿非

户 籍 人 口 在 城 市 落 户 方

案》，这在政策层面为流动

人口城市认同的形成、城市

融入的加快提供了政策依

据。当前，城乡的差距不仅

包括生活形态、公共服务等

方面的差距，更为重要的是

信息鸿沟。城乡之间的信息

鸿沟也是流动人口流入城市

的主导因素之一。城市中新

媒体的快速发展，为流动人

口消除城乡之间的信息鸿

沟、推动这一群体尽快适应

城市生活、形成新认同既提

供了契机，也提供了途径。

流动人口远离熟悉的家

乡，流入陌生的城市。新媒

体为他们提供了一个新的信

息获取渠道、聚集地等。新

媒体在消除流动人口和城市

居民的差异方面起到了日益

重要的作用。根据笔者的调

查，大量的流动人口通过新

媒体结交同事和朋友，认识

所在城市，获取各种信息，

消除孤独感和陌生感。因

此，借助新媒体，推进流动

人口新认同、实现流动人口

城市融入是当前新型城镇化

和城乡一体化的一个有力

路径。

流动人口与新媒体的结

合，带给当前社会的不仅是

流动人口获取信息渠道的增

加、流动人口交友途径的增

加，更重要的是社会治理难

度的增加。因此，必须充分

重视流动人口与新媒体的结

合，以这一结合为契机，加

快推进流动人口的城市融

入，努力消除行政二元和市

场二元给流动人口城市认同

和城市融入带来的负面影

响，在实践中增强国家治理

体 系 和 治 理 能 力 现 代 化

建设。

流
动
人
口
网
络
社
区
的
文
化
认
同

□
董
敬
畏

观察台

□ 石宪平

中华文明是勤劳和智慧的中国人民世

世代代不懈奋斗创造的，是人类历史上独

树一帜的灿烂文明。中华文明因文化而灿

烂，中华文化因文明而自信。坚定文化自

信必须坚持创造性转化、创新性发展，不

断增强国家文化软实力，为实现中华民族

伟大复兴积蓄强大精神动力。

从辉煌灿烂中华文化中吸
取营养

中华文化是中华文明的内核，是中华

民族的灵魂，是坚定文化自信的根基。在

绵延不断的 5000 多年历史中，中华文化

积淀着中华民族最深沉的精神追求。

在弘扬中华美德中孕育文化基因。国

无德不兴，人无德不立。中华文化以伦理

为核心，崇奉“仁爱”道德规范、倡导仁

义礼智信、追求修齐治平的道德修养和人

生境界。这是中华民族最基本的文化基

因，其中蕴含着中华传统美德，孕育着向

上向善的力量。向上，就是“天行健，君

子以自强不息”的道德精神；向善，就是

“朝闻道，夕死可矣”“厚德载物”“民胞

物与”的道德境界。弘扬中华传统美德，

必须在传习教化、修身修为中形成基本的

价值判断力和道德责任感。只有整个中华

民族讴歌真善美、鞭挞假恶丑，积极向

上、惟善惟是、从善如流，才能形成“向

上”“向善”的宏大力量，评判是非曲直

的价值标准，铸就善德惟馨的崇德丰碑，

坚守道义正义的制高点，增强中华文化的

自信心。

在诵读中华经典中积淀文化底蕴。中

华经典是中华文明皇冠上的璀璨明珠，涵

养了中华文化不尽不竭的精神源泉。影响

深远的诸子学说、浩如烟海的历史典籍、

气象万千的诗词歌赋，令世界惊叹不已、

令世人为之折服。文以载道，诗以言志。

每到重大历史关头，文化都能感国运之变

化、立时代之潮头、发思想之先声，成为

时代前进的号角。屈原的“路漫漫其修远

兮，吾将上下而求索”，范仲淹的“先天

下之忧而忧，后天下之乐而乐”，毛泽东

的“雄关漫道真如铁，而今迈步从头

越”，生动记载了中华民族不同时期奋斗

的历史进程。自古以来的中华经典无一不

是智慧的深泉、文化的航标、思想的峰

峦，成为文化百花园中最为葳蕤芬芳的一

枝，化作人文精神的“基因图”、思想道

德的“定盘星”、历史文化的“活化石”，

滋养着中华民族的心灵，在诵读中华经典

中展示应有的文化自信。

在挖掘中华精髓中提升文化价值。中

华文化在不同时代焕发出不同的光彩，不

同时代所凝练出不同的时代精神，这是中

华文化的精髓之所在。精髓需要用心挖

掘、潜心研究、专心探寻，挖掘得越深、

研究得越精、探寻得越真，越能显示其应

有的魅力和价值。从《汉书》中挖掘出的

“实事求是”，经过改造确立为我们党的思

想路线；从 《礼记》 中挖掘出的“小

康”，经过提炼升华为我们党的奋斗目

标；从 《周易》 中挖掘出的“与时俱

进”，经过阐释引申为马克思主义的理论

品质，等等，这些使中华优秀传统文化成

为涵养马克思主义中国化的重要源泉。从

诗经、楚辞到汉赋、唐诗、宋词、元曲以

及明清小说，给我们留下了取之不尽、用

之不竭的丰厚宝藏，要不断挖掘、创新发

展，让收藏在禁宫里的文物、陈列在广阔

大地上的遗产、书写在古籍里的文字都活

起来，真正成为提升社会主义先进文化价

值的有力支撑。

从瞬息万变时代发展中把
准脉搏

时代在前进，文化在延续。随着世界

多极化、经济全球化、社会信息化深入发

展，各种思想文化交流交融交锋更加频

繁，迫切需要坚定文化自觉和文化自信，

不断用中华文明奠基、中华文化滋养，激

发中华民族的自信心。

文以载道，在“新”上做文章。“诗

文随世运，无日不趋新”。中华文明之所

以有极强的生命力，与古圣先贤创造的汉

字、发明的文言文这个标准化书写工具紧

密相联，承载着中华文化生生不息、代代

相传，成为推动历史发展的不竭动力。半

部《论语》治天下，道出了儒家思想在治

理国家中的统领作用；一部《秦律》彰显

秦始皇一统天下的气势，构建了封建行政

体系；诸子百家争鸣催生出六家学派，成

为中华文明推陈出新的源头活水。事物发

展不是一成不变的，当今的社会实践和人

们的思想观念、外部环境都已发生了很大

变化，不能食古不化、刻舟求剑，更不能

买椟还珠、借尸还魂。传承中华文明，让

传统文化焕发青春活力，就要大力实施中

华文化精品工程，坚持有鉴别地对待、有

扬弃地继承，善于从中华文化资源宝库中

提炼题材、获取灵感、汲取养分，创新表

达方式，努力推出底蕴深厚、涵育人心的

优秀作品。

核 心 价 值 引 领 ， 在 “ 引 ” 上 出 实

招。核心价值观承载着一个民族、一个

国家的精神追求，决定着文化性质和方

向的最深层次要素，是人们思想上精神

上的灵魂旗帜。文化自信最根本的是价

值观自信，是对中华文化价值追求的坚定

信心和信仰。社会主义核心价值观是中国

自立于世的“文化名片”，深深烙上中华

文化的精神印记，鲜活而具体地诠释着

“文化自信”的深刻内涵。坚定文化自

信，应注重用社会主义核心价值体系引

领社会思潮、凝聚社会共识，积极培育

和践行社会主义核心价值观，使之内化为

人们的精神追求、外化为人们的自觉行

动。坚持从小事着眼、从细微处入手，利

用各种时机和场合搞好宣传引导，寻求全

体社会成员价值认同，推动核心价值观融

化在心灵里、体现在行为中。注重深化

细化转化，通过法律法规、体制机制、

政策措施、乡规民约等创新，消除低

俗、媚俗、庸俗的不良文化影响，向社

会传导正确的价值取向，维护主流价值

和公序良俗，提振全民族的文化自信。

信息技术拓展，在“快”上抢先机。

信息技术的迅猛发展，特别是网络发展、

信息传播进入“微时代”，海量的信息泥

沙俱下、鱼龙混杂，让人们真伪难辨、良

莠不分，冲击着中华文明。互联网具有天

然落地、传播快捷、覆盖面广的特点，传

承中华文明、捍卫中华文化，就要运用网

络独有特点积极参与其中，防止在信息潮

中被淹没、被污染。同时，在实施中华文

化新媒体传播工程中，要综合运用报刊、

网络等各类载体，融通多媒体资源，创新

表达方式，大力彰显中华文化魅力。对比

较难懂的经典著作，需要造诣深厚的专家

学者著书立说系统阐释，编纂出版系列文

化经典，借助网络及时推出，帮助大家学

习理解；对于历史故事、人物传记、民间

传说等，需要专业人士在拍戏绘画过程中

分类表达，制作微视、微电影供大家观

赏；对于古典诗词、现代歌谣、英雄事迹

等，需要专门人员诵读说唱完美抒发，以

公众号的方式在微信上推送有声作品。积

极探索“互联网+中华文化”的有效模

式，发展积极向上的网络文化，推进网络

依法规范有序运行，不断扩大中华文化网

上宣传的覆盖面和影响力。

从引领把握世界潮流中包
容互鉴

中华文明不仅对中国发展产生了深刻

影响，而且对人类文明进步作出了重大贡

献。文明因交流而多彩，文明因互鉴而丰

富。世界万物万事总是千差万别、异彩纷

呈的，世界文明也是这样，应坚持求同存

异、取长补短，在维护世界文明多样性中

增强文化自信。

打造文化交流开放平台。“独学而无

友，则孤陋而寡闻”。中华文明胸襟博

大、海纳百川，因兼收并蓄而丰富多彩，

因博采众长而经久不衰。中华文明历来注

重学习其他文明的成果，西汉张骞两度出

使西域、唐玄奘西行取经、明代郑和七下

西洋等，中华文明兼取众长、以为己善。

在日益开放的当今时代，更需要睁眼看世

界，中华文化的繁荣发展更离不开同世界

多种文明的对话和交流。积极适应当今世

界文化发展新趋势，着眼于中华文化的长

远发展，注重用好“一带一路”、海外中

国文化中心和孔子学院等具有中国话语权

的交流平台，充分展示中华文明自信友善

包容的良好形象。以更加自信的心态、更

加开阔的视野，吸纳百家优长、兼集八方

精义，谋求最大公约数，扩大利益汇合

点，使中华文明在交流互鉴中重现辉煌。

探索文化交流新型模式。传播力决定

影响力，话语权决定主动权。积极探索文

化交流的特点和规律，深入研究中国的现

实情况和国际社会的实际需要，抓住国外

受众的关注点、兴趣点，选准具有普遍感

召力的话题，精心搞好交流筹划。创新传

播方式，着力打造融通中外的新概念新范

畴新表述，形成富有吸引力和感染力的中

国话语，传播好中国声音。创新交流方

式，构建多主体、多层次、多形式的交流

格局，组织新闻发言人、国际新闻评论

员、出境公民等宏大队伍，讲他们听得懂

的语言，防止概念化、程序化，共同讲好

中国故事。创新推介方式，注重传统元素

与时尚元素、民族特色与世界潮流相结

合，打造中华文化的知名度、美誉度，加

强深层次、多样化、重实效的思想情感交

流，充分展示中华文化的独特韵味。

完善文化交流体系机制。面对世界范

围内各种思想文化日益加深的新形势，注

重加强对外文化交流，建立健全多渠道多

形式多层次的对外文化交流体系，努力发

挥以文化人、以文促情、以文建信的功

效。加强总体规划和统筹协调，构建全方

位、多层次的文化对外开放格局，推动传

统媒体与新兴媒体融合发展，形成对外文

化交流的强大合力和整体效应；构建和发

展技术先进、传输快捷、覆盖广泛的现代

传播体系，深入研究国外受众心理和接受

习惯，提高新闻信息原创率、首发率、落

地率，不断增强中华文化的亲和力、吸引

力、感染力；完善人文交流机制，坚持政

府交流和民间交流相结合，充分利用和发

挥好现有双边、多边合作机制作用，拓展

中国文化年、中国文化节、旅游年等文化

品牌活动，支持海外侨胞积极开展中外人

文交流，共同推动中华文明走向世界。

中华文明沃土涵养文化自信

文化视野

中华民族能够在顺境中从容淡定、在逆境中奋进崛起，从根本上来说，就是因为中华优秀传统文化的持久涵养。特别是贯穿其中的

思想理念、传统美德、人文精神，为中华民族生生不息、发展壮大提供了强大精神支撑。正是有了对民族文化的自信心和自豪感，才在

漫长的历史长河中保持自己、吸纳外来，形成了独具特色、辉煌灿烂的中华文明。


