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在观察西方民主困境时，许多

人在话语和思维上陷入一个误区，

就是将西方民主等同于全部人类社

会的民主。于是就出现了这样的逻

辑：西方民主不行了就等于民主不

行了，民主不再是好东西了。

在人类政治文明史的长河中，

民主只是近二百年来才成为占主流

地位的话语，而且这种状况也未必

会永久保持下去。然而，民主是与

现代化相伴随的政治进程，是现代

化在政治层面的体现。同专制相

比，走向民主是人类的一大进步。

就是那些因为盲目引进西方民主而

水土不服，正在忍受民主之痛的国

家，也不愿意回归专制，至少是人

民不愿意。与欧美国家在现代化上

开了先河一样，在民主政治发展

上，也是欧美领先。但是，这绝不

意味着民主就是西方的专利。

从本质上说，马克思主义是主

张民主的理论。马克思主义经典作

家对资本主义民主首先是肯定的，

肯定其进步性，承认它是比封建专

制进步的东西。马克思还高度赞扬

了林肯所领导的反对南方奴隶制的

战争，称“自从巨大的搏斗在美国

一展开，欧洲的工人就本能地感觉到

他们阶级的命运是同星条旗连在一起

的”。马克思主义主要是批判了资本主

义民主制度中的缺陷，并在批判资本

主义民主的基础上提出了建立无产阶

级民主制度的设想。

马克思主义民主理论的核心内

容就是使无产阶级以及全人类争得

民主，进而实现“自由人联合体”。

马克思、恩格斯指出：“工人革命的

第一步就是使无产阶级上升为统治

阶级，争得民主。”不过，马克思主

义认为，无产阶级民主与资产阶级

民主有本质的区别，前者是工人阶

级和劳动人民当家作主，是绝大多

数人的民主，而后者只是资产阶级

少数人享有的民主。

从巴黎公社到苏联模式社会主

义，再到中国特色社会主义，无产

阶级民主经历了曲折的发展历程。

1871年法国巴黎公社革命是无产阶级

民主的第一次尝试。公社的成员是

由普选产生的工人或公认的工人代

表，他们对选民负责并随时可以撤

换。行政机关的官员以及司法机关

的法官也由公社随时选举、任命或

撤换，并领取相当于熟练工人的工

资。列宁将他所创立的苏维埃制度

与民主紧密联系起来：“苏维埃民主

即无产阶级民主已在俄国产生。与

巴黎公社比起来，这是具有世界历

史意义的第二步。”他认为：“苏维

埃民主即无产阶级民主在世界上第

一次把民主给了群众，给了劳动

者，给了工人和小农。世界上还从

来没有过像苏维埃政权那样的属于

大多数人的国家政权，实际上属于

大多数人的政权。”

由于苏联等国家在民主实践中

出现了许多问题，马克思主义与苏

联模式的政治制度被西方看成是与

民主相对立的理论体系和制度。这

是片面的、不客观的。不过，也有

不少西方学者肯定马克思主义的进

步性和苏联模式政治制度的民主

性。美国历史学家斯塔夫里阿诺斯

在 《全球通史》 一书中将以马克思

主义为理论基础的“社会主义”同

“自由主义”“民族主义”并列，作

为 19 世纪欧洲政治革命的“主要成

分”；他还将美国的 《独立宣言》、

法国的 《人权和公民权宣言》 和马

克思恩格斯的 《共产党宣言》 这三

大文件并列，作为当代世界政治革

命的思想基础。而这些政治革命的

本质就是争取民主，即使民众觉醒

起来参与政治，而且还把参与政治

看作是自己固有的权利。英国学者

赫尔德在 《民主与全球秩序》 一书

中将民主分成三种基本变化形态或

模式：“首先是直接民主制或参与民

主制，即公民直接介入公共事务的

决策制度。这是民主制的‘原型’，

发源于古代雅典等地。第二种是自

由主义民主制或代议民主制，这种

统治制度是经由选举产生的‘官

员’在严格界定的地域内行使权力

以‘代表’公民的利益或主张坚持

‘法治’。第三种是以一党模式为基

础的民主制的变化形态。”

有理由相信，随着社会主义事

业的发展，社会主义民主也会越来

越成熟、发达，并在人类政治文明

中占有越来越重要的位置，成为民

主的主导模式。

除了社会主义民主之外，许多

国家在发展民主政治上也有自己的

探索。就是西方民主也存在着多种

模式，比如瑞士的民主就同以美英

为代表的经典代议制民主有着很大

区别。总之，欧美等国的民主弱化

以及可能出现的新一轮民主退潮，

并不等于民主的历史终结，更不等

于民主应当让位于专制。民主仍然

是人类应当追求的价值。

回顾民主的发展历程，有两条重

要经验。一是民主作为一种制度，一

定要适合本国国情，而且要根据国情

变化而与时俱进地不断完善、改

革。民主的原本含义就是“人民当

家作主”。所以，民主的形式即制度

设计必须体现本国人民的心愿并便

利于人民行使民主权利。二是从国

家治理的角度说，民主只是目标之

一，是需要追求的价值之一，而不

是全部。对广大发展中国家，特别是

经济社会文化发展水平不够高的国

家来说，发展、稳定、和平、和谐

等价值可能更为重要、优先。

2016 年 12 月 4 日，意大利举行修宪公投，结果修宪被否决，总理伦齐宣布

辞职，成为又一黑天鹅事件
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英国脱欧、意大利宪法公投、特

朗普当选美国总统、极右势力在法国

等国崛起……这一系列政治乱象确实

体现了西方民主出现严重问题，说陷

入困境也不为过。提出“历史终结

论”的福山深为这种状况担忧，坦言

“民主制度显然可能倒退”。如果结合

此前在一些发展中国家如泰国、菲律

宾、南非出现的被西方学者认为是民

主倒退的现象，更让人质疑福山的自

由民主是人类政治文明的终点之说。

那么，西方民主到底怎么了？其

所面临的困境是个案还是普遍性的？

是阶段性的还是趋势性的？为此，我

们有必要回顾一下西方民主的发展

历程。

亨廷顿在 《第三波——20世纪后

期民主化浪潮》 一书中总结了民主的

发展历史，认为历史上经历了三次民

主化浪潮：第一次是 19世纪初到 1920

年，第二次是第二次世界大战后初

期，第三次是 1974 年到苏东剧变后。

前两次浪潮之后都有一次退潮。到亨

廷顿写这本书时，第三次浪潮还在进

行中。从后来的一系列“颜色革命”

看，民主第三波直到 2016年都未出现

退潮。根据亨廷顿的总结，民主化的

总趋势是越来越多的国家走向民主，

其隐含的观点与福山不谋而合：自由

民主制度将一统天下，人类意识形态

斗争的历史终结。

然而，如果认真分析一下可以发

现，当前这次退潮与前两波后的退

潮 有 明 显 不 同 。 其 一 ， 过 去 的 退

潮，问题基本都出在不成熟的民主国

家，而西方民主的核心地带都安然无

恙。包括德国魏玛共和国孕育出纳粹

专制，也是因为那时德国的民主还很

稚弱。而这一次是美英这些民主发源

地和样板国家出了问题。其二，按照

西方的民主理论，成熟的民主需要经

济发展水平、中产阶级的数量、公众

受教育程度及政治素质、公民社会成

熟度等条件为基础，以往出现民主退

潮的国家都是因为基础不牢。然而这

次，美英等国的民主基础并未发生实

质性的变化。

看来，第三波民主退潮要比前两

波情况更为复杂。就如福山所言 ：

“如果民主国家开始攻击自身并破坏

它们自己的合法性，那么麻烦就大

了。”西方民主面临的麻烦到底有多

大？恐怕还要冷静观察。对研究者

来说，有两个重要关注点。一是目

前西方民主出现的问题反映了美英

等国的民主制度存在着严重缺陷，

至少是未能适应全球化、信息化、

网络化等大趋势以及社会变迁而实

现国家有效治理。就以美国为例，

金融危机暴露了美国社会的严重分

化，而打着变革旗号上台的奥巴马

政 府 八 年 内 对 美 国 的 变 革 非 常 有

限，以至于让“弱势群体”非常失

望，进而成为将特朗普抬进白宫的

反体制者。正如福山在 《美国已经

成为失败国家》 一文中所指出的，

美国已经陷入“政治衰败”。这种

“政治衰败”就是指组织完备的利益

群体对政治权力的捕获，这些群体

以牺牲更广泛的公众利益为代价，

为谋求自身利益而扭曲体制。福山

还特别强调，一个衰败的体制无法

自我革新，因为那些根深蒂固的利

益 和 思 维 方 式 阻 碍 了 改 革 。 可 以

说，这种“政治衰败”正是民粹主

义在欧美国家兴起的根源，无论是

左翼民粹主义还是右翼民粹主义。

二是西方民主板样国家如果出现民

主弱化或退潮，那么它们在民主化

进程中所发挥的示范作用也就荡然

无存，甚至会产生负效应。尤其是

在世界政治舞台上不再是西方唱独

角戏的今天，这种负效应会急剧放

大。展望未来，如果那些出现民主

弱化的国家不能下大决心、花大功

夫对现行体制进行大幅度改革，恐

怕西方民主的历史真的就要走向终

结了。

西方民主的困境与人类民主的未来

一、西方民主困境有多重?

2016 年欧美国家发生一系列黑天

鹅事件，震惊世界。当人们探究这些

事件的根源时，不少人指向了西方的

民主制度，认为是制度的失能导致了

政治乱象。与之相应，出现了质疑民

主制度和民主价值观的声音。来自澳

大利亚和美国的两位青年学者罗伯

特·福阿和雅恰·蒙特在美国 《民主

杂志》 上发表了题为 《弱化的危险：

民主的退潮》 长篇论文，引发热议，

尤其是文中提供的数据极其抓人眼

球。“如今 1/6 的美国人认为‘让军队

统治’是个好主意，而在 1995 年，有

如此想法的美国人只占 1/16；生于上

世纪 30 年代的美国人中，超过 70%认

为生活在民主社会‘至关重要’，而

生于 80 年代的美国人中，仅有 30%赞

同这一观点”。据此有人断言，西方

民主出了大问题，甚至已经到了寿终

正寝的地步；与之相应，民主也不再

是人类所追求的价值。那么，如何看

待目前西方民主的困境？又怎样认识

民主在人类政治文明中的地位以及

前景？

三、中国民主道路的世界意义

中国的民主“借鉴了人类政治文明包括西方民主的有益成果，吸收了

中国传统文化和制度中的民主性因素”，具有鲜明的中国特色，在很大程度

上超越了西方民主政治模式。可以预见，随着中国特色社会主义事业的成

功，中国特色社会主义民主政治会越来越完善、成熟，对世界特别是广大

发展中国家的示范作用会越来越大；如此，社会主义民主在世界民主政治

格局中的地位也会越来越突出。

□ 刘建飞

中国共产党一直是高举民主旗

帜并推进中国民主事业的党。中国

共产党领导的革命深受列宁领导的

俄国十月革命影响。正如毛泽东所

说：“十月革命一声炮响，给我们送

来了马克思列宁主义。”由陈独秀等

受马列主义影响的进步人士所领导

的五四运动，为中国共产党的诞生

提供了思想准备和干部准备。五四

运动的一个主要口号就是民主。中

国共产党一诞生，就举起了民主的

旗帜。1922 年召开的第二次代表大

会就将中国革命的奋斗目标确立为

“统一中国本部 （包括东三省） 为真

正民主共和国”和“蒙古西藏回疆

三部实行自治，成为民主自治邦”。

以后，中国共产党一直高举民主的

旗帜，同国民党的专制独裁作斗

争。中国共产党先后提出了“工农

民主”“人民民主”“新民主主义”

等民主概念，丰富了马克思主义的

民主政治理论。在实践中，中国共

产党先后实行了罢工工人代表大

会、农民协会、工农兵代表苏维

埃、参议会、各界人民代表会议等

民主政治实现形式。在延安时期，

中国共产党领导的边区称作民主政

府，而且共产党边区的民主得到国

内国际有识之士的公认。1945 年 6

月，毛泽东在回答民主人士黄炎培

提出的中国共产党能否跳出历代王

朝“其兴也勃焉，其亡也忽焉”的

周期率时称：“我们已经找到了新

路，我们能跳出这个周期率。这条

路就是民主。”抗日战争胜利前夕，

在具有重大历史意义的中国共产党

第七次全国代表大会上，毛泽东对

国际形势的认识是：“现在的世界潮

流，民主是主流，反民主的反动只

是一股逆流。”

中国共产党在同国民党的斗争

中之所以能够以少胜多，一个重要

原因就是它的理论、纲领、政策使

广大人民群众感受到，她能够领导

中国走向繁荣、富强、民主。1911年

辛亥革命后，以孙中山为代表的革命

者们模仿西方民主制度的模式，包括

议会制、多党制等，但是很快就在中

外各种反动势力的冲击下归于失败，

中国人民要求独立、民主的愿望不但

未实现，而且还陷于军阀混战的苦难

中。中国共产党能在中国大地上诞生

并成长壮大起来，自有其历史的逻

辑。20世纪 20—30年代，许多西方

的思想传入中国，出现了百家争鸣的

局面，而马克思列宁主义最后能一枝

独秀，不是偶然的。

在民主革命时期，中国共产党

除了在社会管理上进行了民主的实

践外，在党内生活中也是比较民主

的。中华人民共和国成立后，中国

共产党将自己领导的国家定性为

“人民民主专政”的国家。在民主问

题上，中国共产党完全继承了马克

思和列宁的思想。毛泽东指出：“人

民民主专政的基础是工人阶级、农

民阶级和城市小资产阶级的联盟。”

1949年 9月中国人民政治协商会议第

一届全体会议通过的 《共同纲领》

具有临时宪法的性质，它明确规

定：“中华人民共和国为新民主主义

即人民民主主义的国家”，“中华人

民共和国人民依法有选举权和被选

举权”，“有思想、言论、出版、集

会、结社、通讯、人身、居住、迁

徙、宗教信仰及示威游行的自由

权”，“妇女在政治的、经济的、文

化教育的、社会的生活各方面，均

有与男子平等的权利”。1954年，新

中国制定了第一部宪法。经毛泽东

审定的 《宪法草案初稿说明》 指

出：“国家的社会主义化从根本上保

证国家的民主化。同时国家的社会

主义化也要求国家的进一步民主

化。宪法草案关于国家机构和人民

权利的各项规定从法律上保障了国

家民主化的发展。”可见，中国共产

党将民主与社会主义紧密联系在一

起。正如党的十四大报告所指出

的：“人民民主是社会主义的本质要

求和内在属性。没有民主和法制就

没有社会主义，就没有社会主义现

代化。”

在实践上，新中国成立不久，

1953 年全国范围内进行了中国历史

上第一次规模空前的普选，人民通

过选举自己的代表行使当家作主的

权利，自下而上地逐级召开人民代

表大会。在这次普选中，有 3.2亿多

人进行了选民登记，占进行选举地

区 18 周岁以上人口总数的 97.18%。

各地公开张贴选民榜。领到选民证

的公民普遍感到兴奋和自豪。在全

国基层选举中，参加投票的选民有

2.78 亿 多 人 ， 占 登 记 选 民 总 数 的

85.88%。有3亿多人享受到了民主选

举的权利，这在中国历史上是破天

荒的。

毛泽东在总结中国人民争取民

主的历史时指出：“中国人民从清朝

末年起，五六十年来就是争这个民

主。从中日甲午战争到辛亥革命这个

期间是一个高潮。那个时候是向清朝

政府要民主，以后是向北洋军阀政府

要民主，再以后就是向蒋介石国民党

政府要民主。”中国共产党参与、领

导了后两个阶段的争取民主斗争。

改革开放以后，随着中国经济

社会的发展，中国在民主政治建设

上也取得了突出的成就。中国共产

党将“把我国建设成为富强、民

主、文明的社会主义现代化国家而

奋斗”作为社会主义初级阶段基本

路线的内容并写进了党章。1982 年

颁布的 《中华人民共和国宪法》 也

写上了“把我国建设成高度文明、

高度民主的社会主义国家”。这些都

表明，民主是中国共产党和中国人

民的一个奋斗目标，这是无可置疑

的。党的十八大报告对中国特色社

会主义政治道路做出了这样的概

括：“人民民主是我们党始终高扬的

光辉旗帜。改革开放以来，我们总

结发展社会主义民主正反两方面经

验，强调人民民主是社会主义的生

命，坚持国家一切权力属于人民，

不断推进政治体制改革，社会主义

民主政治建设取得重大进展，成功

开辟和坚持了中国特色社会主义政

治发展道路，为实现最广泛的人民

民主确立了正确方向。”以习近平同

志为核心的党中央强调在国家治理

现代化框架下推进民主政治建设。

习近平总书记指出：“必须适应国家

现代化总进程，提高党科学执政、

民主执政、依法执政水平……不断

提高运用中国特色社会主义制度有

效治理国家的能力。”

从人类政治文明的角度看，中

国的民主道路具有重要意义。中国

的民主政治模式汲取了苏联模式的

合理成分，比如共产党的领导地位

和民主集中制，但是中国模式又超

越了苏联模式。中国的民主“借鉴

了人类政治文明包括西方民主的有

益成果，吸收了中国传统文化和制

度中的民主性因素”，具有鲜明的中

国特色，在很大程度上超越了西方

民主政治模式。中国民主已经开始

改变西方民主唱独角戏的世界民主

政治格局。福山也提出，人类政治

文明应当有中国一席之地。可以预

见，随着中国特色社会主义事业的

成功，中国特色社会主义民主政治

会越来越完善、成熟，对世界特别

是广大发展中国家的示范作用会越

来越大；如此，社会主义民主在世

界民主政治格局中的地位也会越来

越突出。

二、人类民主前景可期


