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讲政治，怎么讲
□ 唐爱军

在省部级主要领导干部学习贯彻

十八届六中全会精神专题研讨班开班

式上，习近平总书记提出“必须旗帜

鲜明讲政治”这一重要论断。那么，

讲政治，到底怎么讲？如何把握其重

大意义？

讲政治，最根本一条是
牢固树立“四个意识”

当前，讲政治，最根本的就是牢

固树立政治意识、大局意识、核心意

识、看齐意识，自觉在思想上政治上

行动上同以习近平同志为核心的党中

央保持高度一致。作为一个大国、大

党，要凝聚全党、团结人民、战胜挑

战、破浪前进，保证我们党始终成为

坚强有力的马克思主义执政党、始终

成为中国特色社会主义的坚强领导力

量，全党必须牢固树立“四个意识”。

牢固树立“四个意识”，是中国共产党

抵御外部风险、应对各种挑战，确立

和坚持正确思想路线和政治路线的重

要法宝。现在，我们党正带领人民进

行具有许多新的历史特点的伟大斗

争，“中等收入陷阱”“修昔底德陷

阱”“塔西佗陷阱”等所谓陷阱需要避

免和跨越。中国共产党人以历史担

当、忧患意识坚定不移推进全面深化

改革，既不走封闭僵化的老路，也不

走改旗易帜的邪路，坚持把管党治

党、从严治党摆在突出位置，从“老

虎”“苍蝇”一起打、铁腕反腐到正风

肃纪、净化党内政治生态……以习近

平同志为核心的党中央不仅是党在组

织上的“领班人”，也是思想上、政治

上的主心骨，是党的正确政治路线和

思想路线的代表。当前，各种利益关

系的复杂程度前所未有、各种风险挑

战前所未有，全体党员干部只有牢固

树立“四个意识”，维护中央权威，服

从党中央集中统一领导，才能增强和

保持党的凝聚力和战斗力，才能在

“伟大斗争”“伟大工程”“伟大事业”

中取得新的胜利。

习近平总书记强调，维护党中央

权威和集中统一领导，同坚持民主集

中制是一致的。可见，讲政治，必然

要坚持民主集中制，“四个意识”必然

与“四个服从”相结合。民主集中制

是中国共产党的组织原则，也是中国

共产党执政规律的重要内容之一。民

主集中制将民主与集中有机结合起

来，实现民主基础上的集中、集中领

导下的民主。在民主集中制原则下，

党的领袖和普通党员之间、党和人民

之间是一种相互学习、互为师生的关

系。党的领袖来源于人民，能够集中

全党和全体人民的智慧，带领党和人

民为了长远目标、整体利益而奋斗。

有了坚强的领导核心、党中央权威，

才能总揽全局、协调各方，避免和防

止人们一盘散沙。这种集中绝不是西

方人所理解的“集权”，而是无数次

“从群众中来、到群众中去”的实践过

程、理论联系实际的创造过程。通过

民主集中制，中国共产党和中国道路

获得了独特优势。“中国特色社会主义

最本质的特征是中国共产党领导，中

国特色社会主义制度的最大优势是中

国共产党领导”。从现代化发展规律来

看，现代化有着对民主化和权威、秩

序的双重需求。但是，那些追求民主

化、现代化的发展中国家常常缺乏具

有强大执政能力的领导集体，从而导

致国家分裂、社会动荡。当年孙中山

也有过这样的告诫：“一盘散沙，才是

中华民族最大的敌人。”一个有效的执

政集体应该是社会秩序、发展动力和

公平正义的供给者。坚持民主集中制

的中国共产党提供了一种能够有效保

证社会秩序、发展动力和公平正义的

“中国方案”。在新的历史起点上，讲

政治，坚持民主集中制，必然会进一

步强化党的集中统一的政治优势；必

将进一步提升中国道路的优越性和制

度优势，保证我们党和国家兴旺发

达、长治久安。

讲政治的五个具体要求

讲政治，具体说来，至少有五个

方面的要求。

“革命理想高于天”。讲政治，要

求牢固树立政治理想。政治理想和政

治信仰是政党的核心，丧失这一点，

所谓的政治只能是政党内部以及相互

之间的尔虞我诈、争权夺利的“权力

政治”。坚定理想信念，坚守共产党人

精神追求，始终是共产党人安身立命

的根本。没有理想信念，或者理想信

念不坚定，精神上就会“缺钙”，就会

得“软骨病”。不讲政治理想、丧失理

想信念，就会导致严重后果：政治上

变质、经济上贪婪、道德上堕落、生

活上腐化。共产党人树立政治理想，

就是要坚定共产主义远大理想和中国

特色社会主义共同理想。一段时期以

来，共产主义受到一些人的冷嘲热

讽，共产主义“渺茫论”“虚无缥缈

论”等各种错误的观点纷至沓来。针

对这些荒谬的认识，习近平总书记多

次强调要敢于“亮剑”，理直气壮地讲

共产主义理想信念。树立政治理想，

要坚定中国特色社会主义道路自信、

理论自信、制度自信和文化自信。

“民心是最大的政治”。讲政治，

要求牢牢站稳政治立场。人民立场是

中国共产党的根本政治立场，衡量讲

政治的根本标准是看人民高兴不高

兴、答应不答应、满意不满意。古人

讲，为天地立心，为生民立命，为往

圣继绝学，为万世开太平；今日，共

产党人讲，一心为民、无私奉献的公

仆情怀。讲政治，就必须坚持一切为

了人民、一切依靠人民。

“无规矩不成方圆”。讲政治，要

求严守政治规矩和政治纪律。严明纪

律是我们党攻坚克难、永葆生机的重

要法宝。1942 年 2 月，毛泽东在 《整

顿党的作风》中指出：“我们一定要建

设一个集中的统一的党，一切无原则

的派别斗争，都要清除干净。要使我

们全党的步调整齐一致，为一个共同

目标而奋斗，我们一定要反对个人主

义和宗派主义。” 1985年 3月 7日，邓

小平在即席讲话中指出：“我们这么大

一个国家，怎么才能团结起来、组织

起来呢？一靠理想，二靠纪律。组织

起来就有力量。”“步调整齐一致”“组

织起来”都需要党的政治规矩和政治

纪律这一“顶梁柱”。2015 年 12 月 28

日至 29 日，在中央政治局“三严三

实”专题民主生活会上，习近平总书

记指出：“理想信念是‘主心骨’，纪

律规矩是‘顶梁柱’，没有了这两样，

必然背离党的宗旨，做人做事就会走

偏走邪，思想就会百病丛生，人生就

会迷失方向。” 从一般规律来看，全

面从严治党至少要解决“两大问题”：

“心往一处想”（凝聚共识） 和“劲往

一处使”（行动一致）。前者是构筑共

同思想基础，后者是建立严密组织体

系。只有讲规矩守纪律，才能组织严

密，才能有效消除团团伙伙、拉帮结

派、利益输送等痼疾，净化党内政治

生态。

“千磨万击还坚劲，任尔东南西北

风”。 讲政治，要求提高政治能力、

保持政治定力。政治能力就是在错综

复杂的情况下把握方向、把握大势、

把握全局的能力，就是驾驭政治局

面、防范政治风险的能力。领导干部

要“注重提高政治能力”“从政治上看

问题”，提高政治敏锐感、提升政治判

断力和政治鉴别力等。何谓“政治定

力”？就是在思想上政治上行动上排除

各种干扰、消除各种困惑，坚持正确

立场、保持正确方向的能力。习近平

总书记强调，“检验一名干部理想信念

是否坚定，主要看其在重大政治考验

面前有没有政治定力。”讲政治，就是

要 在 “ 四 大 考 验 ” 和 “ 四 种 危 险 ”

中，不忘初心、意志坚定；就是要在

各种诱惑、算计，各种讨好、捧杀

中，坚守底线、神清气定、养浩然之

气；就是要在事关坚持还是否定党的

基本路线等大是大非和政治原则问题

上，毫不含糊、毫不动摇，旗帜鲜

明、坚持不懈地与各种错误思想作斗

争。相反，“千呼万唤始出来，犹抱琵

琶半遮面”、当“开明绅士”、搞“爱

惜羽毛”等，都是丧失政治定力的表

现。

“坚持真理、修正错误”。讲政

治，要求有自我革命的精神。列宁说

过这样一句话：“一个政党对自己的错

误所抱的态度，是衡量这个党是否郑

重，是否真正履行它对本阶级和劳动

群众所负义务的一个最重要最可靠的

尺度。”对待自己的错误，中国共产党

的态度是：有缺点克服缺点，有问题

解决问题，有错误承认并纠正错误。

在探讨中国共产党“成功基因”议题

上，一些西方学者的观点是对的：中

国共产党具有强大的自我调适和自我

修复的能力。党的十八大以来，以习

近平同志为核心的党中央针对党的建

设中的“痼疾”“顽症”，坚持自我革

命的精神，以刮骨疗毒、壮士断腕的

政治勇气，谱写全面从严治党的新篇

章。当前，旗帜鲜明地讲政治，就是

要以自我革命的精神，随时准备坚持

真理、随时准备修正错误；就是要有

坚持永不自满、永不懈怠的政治品格。

（上接 1版） 待王震同志解释清楚了，门卫战士才让

这位共和国部长搭乘的三轮车蹬进了中南海。第一

台吉姆实在不能跑了，又换一台旧吉姆。当了国务

院副总理后，给他配了台吉斯，后来换成了红旗。

改革开放后，变成了尼桑。王震同志几次对司机老

于说：“我们不能总想着换车，能跑就行。我死了，

你就用这个车把我送到八宝山。”再后来，坐上了外

宾赠送给邓小平，邓小平又转送给他的奔驰。1989

年政治风波后，党中央提倡党政干部要带头坐国产

车。王震同志几次指示工作人员把奔驰车上交。工

作人员解释说：“您这台车不是配发的，是小平同志

转送的。您现在可以称为元老了，您不坐，谁还敢

坐，上交后放到那里也是浪费。再说，我们交，国

务院机关事务管理局不收。”王震同志说：“别找那

么多理由，交！”到外地视察，王震同志不坐卧

车，总与陪同人员和身边工作人员一起坐十多座

的中型面包。这样一来可以省汽油，二来在车上

随时可以和陪同人员交谈，了解情况。一次在湖

南邵阳，他开始不知道前面有警车，后发现有警

车，他非常生气，让车马上停下。但一时又无法

制止警车，他便让司机甩开警车，调转车头选另

外的路线走。因工作必须有警车开道时，他也常

交待不要动不动就鸣笛，“不要搞得地动山摇”。

下 雨 天 ， 他 还 常 交 待 司 机 ， 到 行 人 身 边 要 开 慢

点，免得把积水溅人身上。一次回家路上碰到了

大卡车卸货挡路，司机想下车请卡车让道。王震

同志连忙制止说，不要着急，等他们卸完货我们

再走不迟。王震同志还常向家里人交待说：我的

车是公家的，只许我上班、开会用，你们不能随

便用。王震同志是个孝子，但他老母亲病了，他

却让工作人员陪老人家乘公共汽车去住院。孩子

们都是骑自行车上下班，不搭他的便车。如果是

必须用的私车，王震同志总让于师傅登记清楚并

按照规定交费。他的夫人王季青到晚年腿脚不便，

还经常乘公共汽车或走路上街买东西和看老同事。

再说用。王震同志主张公私要分明。他的孙子

小时候要拿他的办公用纸做演算纸用，他说：“这不

行哟，要五讲四美。”他反对用公家家具，除了会客

室的沙发及他自己用的书橱、办公桌椅是公家配发

的外，其余都是自家购置的。无论是公家配发或是

自家买，均要求方便实用即可，反对配或买高档

的。一次，家里的木板椅换成了皮面椅，他好一顿发

火。一个大衣橱从 20世纪 50年代一直用到去世，大

衣橱的门关不上，就用旧报纸垫掖着。客厅里的沙发

用了近20年，摇摇欲坠还不换。王震同志睡的始终是

一张极普通的硬木板床，80年代初床上加了层塑料泡

沫垫。王震同志的床头摆放的是任弼时儿子任远远手

工制作送他的简陋的台灯。白天，他在院里散步，发

现厕所灯亮着，马上找人关掉，并教育家人和工作人

员要节约用电。晚年，他患有慢性支气管炎，痰多。

外出时，警卫参谋口袋里装着手纸巾，备着给他用。

他批评说这是浪费，让用一个废罐头盒盛点沙子放车

上，回家后换上新沙子下次再用。在生命的最后时

刻，尽管他身体十分虚弱，无力抬头吐痰，为节约一

张纸巾，仍坚持要十分吃力地侧过身把痰吐到痰缸

里，不让医护人员用纸巾接。谈及此事，医护人员

和身边其他工作人员都激动地流着泪说：“王老是我

们艰苦奋斗、勤俭节约的光辉榜样！”王震同志去世

后，许多人赶到翠花湾九号吊唁，见到这位开国元

勋的客厅、办公用品和生活用具等是如此简朴后，

都感到很惊讶，更多的是感动。

王震同志的夫人王季青说：“我们结婚后直到实

行薪金制前，他没有给过我一块钱，也没有给我买

过一件东西。实行薪金制后，他定的五级每月 370多

块，三年自然灾害时，他的工资减到了 340元。他口

袋里从来不装钱，也从来不花钱，不问他的工资哪

去了。我定工资是 12级，每月 170元。孩子们参加工

作后，他说家里花钱的人少了，通知管理员不要给

我领工资，把工资全部交党费。这样我一年多没有

领工资。后来大孙女由我们来带，照顾不过来，又

要请人，他一个人的工资的确不够花了，我才又开

始领我的工资。”王震同志先后把节约的几千元钱捐

赠给湖南浏阳家乡支援建设。在晚年，又先后把节

约的上万元捐赠给了他担任理事长的中国中小学幼

儿教师奖励基金会。他节俭自己，为的是我们的国

家，我们的人民，我们的革命事业。

最后说说礼品的事。王震同志的老部下多，战

斗、工作和生活过的地方多，大家对他有很深的感

情，有时有的带盒茶叶什么的，王震同志也不好意

思拒绝。但数额稍大时，王震同志都坚决退回或作

价付款。1961年春节前，黑龙江垦区让火车托运来一

头肥猪。王震同志发现了，立即通知农垦部食堂管

理员拉走，让机关的同志过个好年。王震同志的炊

事员陈师傅回忆说：“那时王老家五口人，每天凭本

只能买五毛钱肉，正是过苦日子的时候。我要砍下

两斤，王老坚决不让，眼睁睁让拉走了。”1962 年

秋，王震同志的家乡浏阳蜜桔大丰收，给他带来三

筐共 150斤。当时浏阳的蜜桔每斤两毛钱，王震同志

则按北京的市价每斤四毛钱付给了家乡来人。他还

亲自写信给中共浏阳县委，要求他们要坚决执行中

央有关不许送礼的规定。大别山老区湖北罗田县是

王震同志直到晚年都密切联系的点。时任罗田县副

县长王宗武经常带点板栗、绿茶等土特产来看他，

他每次都要自己的管理员算清付钱。开始，王宗武

过意不去并开玩笑说：“这是王老见外。”王震同志

作正色答：“大别山许多事情还没有完全办好，人民

生活更困难，将来我们到马克思那里报到，本来还

交不了差，心里很有愧，怎么还能白吃老区人民的

东西，剥削老区人民呢！”听了这番话，王宗武

说：“作为开国元勋、党和国家领导人的王老，如

此廉洁奉公，严于律己，使我深受感动和教育。”

当了国家副主席后，外事活动多了，外宾赠送的礼

品，他都按规定上交。有时外宾赠送的技术先进的

小型自动照相机，他或交给机械部有关研究所研

究，或转赠给新疆生产建设兵团或黑龙江农垦总局

使用。1990 年第 11 届亚运会期间，全国农垦产品展

销会在北京举行，时值王震同志在解放军总医院住

院。各垦区联名给新中国农垦事业的开拓者和奠基

人王震同志写来慰问信，并送来几箱水果。王震同

志在慰问信上批道：“亚运会动员了全国人民的革命

精神，赠我的礼品转赠亚运会。”遵嘱，工作人员很

快将水果送到了国家体委值班室。1991年 9月间的一

天，王震同志从人民大会堂会见外宾后回到住所，

发现院里的一个竹筐里摆放着几条大白鱼。他知

道，这种名贵鱼，只有黑龙江中苏边界的兴凯湖中

才有。他马上找来管理员栗勇问：“是不是东北农垦

的同志送来的？”得到肯定的答复后，他又马上交

待：“送到国务院机关事务管理局，让他们招待外

宾！”栗师傅知道他十分爱吃这种鱼，便悄悄留下一

条，但当王震同志发现后，栗师傅又挨了一顿批评。

这就是我作为王震同志身边工作人员所了解的

王震同志艰苦朴素、廉洁奉公事迹的一鳞半爪。这

些事迹，诞生在那些特定的年月，但这些事迹，折

射着我们党老一辈革命家熠熠生辉的高尚情操，也

是那个特定年代共产党人保持本色、密切联系群众

特有的方式。王震同志身上体现的艰苦朴素、廉洁

奉公的优秀品质，完全是其内心世界的流淌，没有

丝毫的做作。

（作者系第十二届全国人大内务司法委员会副主

任委员、中国社会科学院原副院长）

习近平总书记在致第 22 届国际历史科学大会的贺信中指出：“历史

研究是一切社会科学的基础，承担着‘究天人之际，通古今之变’的使

命。”重视历史、研究历史、借鉴历史，可以给人类带来很多了解昨

天、把握今天、开创明天的智慧。

□ 冯 兵

历史是人类最好的老师。习近平总

书记在哲学社会科学工作座谈会上的讲

话，将历史科学列于哲学之后，作为加

快完善哲学社会科学起支撑作用的学

科，强调历史科学是繁荣哲学社会科学

领域最基础的学问，指出加快构建中国

特色哲学社会科学的紧迫性、必要性和

可能性，以及克服目前我国哲学社会科

学不足的途径和办法，引发史学界的热

烈响应。

进入新世纪以来，尤其是近几年

来，在改革开放全面深入推进的历史条

件下，在社会主义文化走向大发展大繁

荣的征程中，中央高度强调历史学研究

必须坚持马克思主义的指导地位，要求

在科研立项、学术探讨中，高举中国特

色社会主义伟大旗帜，坚持马克思主义

的立场、观点和方法，实事求是地开展

历史研究和教学。中国史学工作者又一

次焕发出新的活力。很多研究在马克思

主义的指导下，打破理论禁区、深化对

重大历史理论问题的探讨、拓展研究领

域、进行结构性调整和多学科的综合研

究，取得了一系列重大进展，产生了一

批重要的研究成果，从而开创了历史研

究的新局面。与此同时，少数学者在历

史研究中淡化、背离，乃至否定马克思

主义的现象仍然存在，需要引起高度

重视。

坚持马克思主义指导地
位，引导学术研究与争论

新时期中国史学界成效显著地克服

了教条主义学风，更加重视中国历史的

特点，不断吸收国外史学研究的理论和

方法，在许多方面取得了新的进展，但

进步空间仍然广阔。史学研究应当高度

强调马克思主义的指导地位，继续克服

教条主义的学风，坚持实事求是的学

风，不断开拓研究的新领域。对西方近

现代史学理论应认真吸收和消化，同时

认真继承中国传统史学和近代史学的丰

厚遗产。强调马克思理论的主导地位，

坚 持 以 马 克 思 主 义 理 论 和 方 法 研 究

史学。

马克思主义是推动历史学发展的重

要动力。要求史学研究坚持马克思主义

指导地位，并非禁止学术争论，亦非禁

锢学术研究思想与论域。应认真贯彻和

执行党的百家争鸣方针，大力开展积极

健康的学术争鸣。强调在争鸣过程中拿

出学者的风范，摆事实、讲道理。注意

把握学术和政治之间的关系，既不要把

不同的学术观点简单政治化，也不要把

政治问题学术化。坚持马克思主义指导

地位宏观性、方向性把握的同时，营造

出百花齐放的学术氛围。

着力培养一批马克思主义
理论功底与学术能力兼具的
史学研究者

历史学是一门“坐冷板凳”的学

问，要求严谨学风的学问。历史研究本

质是一项实证研究，必须建立在历史文

献、考古资料以及档案等的基础之上。

历史研究讲究全面占有史料，用史料说

话，有多少史料说多少话。但史学又不

仅仅是史料学，历史学研究单靠考证远

远不够。历史学研究讲究“究天人之

际，通古今之变”。这就要求史学研究

者应当学会运用马克思主义的理论和方

法。正如习近平总书记所强调的，繁荣

中国历史学，学习马克思主义基本理论

是做学问的一项基本功。忽视这项基本

功 ， 做 学 问 的 道 路 上 难 以 取 得 大 的

成绩。

这里强调的马克思主义基本理论

的基本功，恰是一些历史学研究者，

尤其一些青年历史研究者所缺乏的，

以至于出现少数研究者根本未认真阅

读、研究马克思主义的理论著述，而

大肆批判马克思主义理论的现象，更

毋庸谈如何在史学研究中坚持马克思主

义指导地位的问题。由此，发展中国特

色历史科学，需要努力培养一批懂得马

克思主义理论，并善于将马克思主义基

本理论与中国文化传统结合起来，具有

丰富扎实的中国历史学基础知识，了解

欧美世界历史学进展的历史学研究人

才。这样才能形成中国气派的历史学

话语体系，形成具有方法论意义的中

国学派研究模式，使之对国际历史学

界产生更大的影响。

将马克思主义对历史学
科的指导真正落到实处

当下历史学研究领域，绝大多数人

是赞成以马克思主义为指导的。党中央

多次强调，做好哲学社会科学工作，必

须毫不动摇地坚持马克思主义基本原

理，坚持正确的政治方向。这一重要精

神，深刻揭示了哲学社会科学繁荣和发

展必须遵循的一条根本原则和基本规

律，并从哲学社会科学历史使命高度再

一次指明其所应坚持的政治方向和学术

理论方向。对于政治性和意识形态性非

常强的历史学研究来说，有着特别重要

的和深远的指导意义。

如何切实把马克思主义的指导真正

落到实处，可以考虑从以下几个方面做

出努力。

第一，应当强调，历史研究的学

者，务须实实在在读一系列马克思主义

经典作家关于历史唯物主义的基础著

作，弄懂弄通唯物史观的基本原理。真

正以马克思主义为指导的历史学者，应

当是一个真信、真懂，并自觉运用马克

思主义理论的专家。

第二，学习马克思主义理论不是目

的，目的是要在历史研究中自觉运用马

克思主义理论。历史研究者要运用唯物

史观的立场、观点、方法，具体地分析

历史研究中的难点、重点、热点问题，

力求给予合乎历史真实、反映客观规律

的回答。正如毛泽东同志所讲，不但要

把马克思主义的“箭”拿在手里，而且

要将“箭”射出去，这才算是把马克思

主义的指导落到实处。

第三，坚持马克思主义为指导的历

史研究者，要密切注意历史研究领域唯

心史观的动向和表现，发扬马克思主义

的批判精神，时刻应对来自唯心史观的

挑战。要落实马克思主义的指导，就不

能不拿起唯物史观的武器，同错误观点

进行辩驳。

历史发展和研究的规律显示，历史

研究必须使主观认识符合客观实际，求

历史之实之真。必须以马克思主义基本

理论为指导，正确理解和全面掌握马克

思主义中国化的最新理论成果，唯此，

历史学研究才不会盲目、支离破碎；否

定此点，历史研究就会陷入“历史虚无

主义”“个人英雄主义”和“价值中

立”等唯心史观的泥潭。要做到科学研

究历史，坚持马克思主义对历史学研究

的指导地位坚决不可动摇。

坚持马克思主义
对历史研究的指导地位

理论研究

专家视点


