
2017年1月27日

星期五
第957期

STUDY TIMES
中共中央党校主管主办 网址:WWW.STUDYTIMES.CN

报名题字: 江泽民 国内统一刊号 :CN11-0137 代号 :1-267

毛 泽 东 同 志 的 家 风
□ 聂文婷 罗平汉

毛泽东的家风，有一个醒目的标

签：严。教子严，律己严，持家严。

毛泽东严格的家风，为人们称颂，值

得我们学习。

严以教子

毛泽东对子女品格修为的要求非

常高。他教育子女要以一个普通人的身

份看待自己，用一个普通人的眼光对待

他人。1946年 1月，毛岸英从苏联回到

延安。相别 19年的父亲让他做的第一

件事就是脱下洋装，换上布衣，到陕北

贫瘠的乡村当农民，拜农民为师。一开

始，毛岸英是和毛泽东住在一起的，但

不久，毛泽东就让毛岸英搬到中央机关

去住。他还问毛岸英：“你吃什么灶？”

毛岸英如实地回答：“中灶。”毛泽东一

听便生气地责问毛岸英：“你有什么资

格吃中灶？你应该跟战士一起吃大

灶。”毛泽东如此“苛刻”，就是要让毛

岸英“接地气”，让他明白自己就是一

个普通人，不能搞特殊。

李讷是毛泽东最小的女儿，毛泽

东对她疼爱有加，但也一再告诫她，

不要自以为是，不要搞特殊。上大学

后，李讷努力过着工农子弟般的生

活，住学校，吃食堂，每周六下课才

回家。有一次，李讷离校晚，卫士李

银桥担心一个女孩子走夜路不安全，

便瞒着毛泽东派车去接李讷。毛泽东

得知此事后，狠狠地批评了李银桥。

李银桥委屈地说：“就是怕不安全。”

毛泽东严厉地说：“别人的孩子能自己

回家，我的孩子为什么不行？不许用

车接，说过就要照办，让她们自己骑

车子回来。”

因为从小上干部学校，上了大学

的李讷身上还是多多少少有一些干部

子女的傲气。后来，当她在学习了

《庄子·秋水篇》之后，认识到了自己

有自高自大的毛病，应该从根本上改

变对己对人的态度，要彻底和同学打

成一片。于是，她写信向毛泽东汇报

了这一思想动态。毛泽东看后，深为

女儿的进步高兴。1963年 1月 4日，他

给李讷回信予以鼓励，这让李讷的精

神面貌焕然一新，无论在政治思想，

还是在作风品格方面，都产生了明显

的进步。

行动最能体现一个人的修为和品

格。因此，毛泽东教育子女：汝是党

之子，革命是汝风，要积极投身到革

命事业当中。北平解放后，首批进入

北平的队伍中就有毛岸英。他和两名

扫雷专家带领一个工兵排，承担了排

除重要设施、处所的地雷、炸药等重

任。这其实是一项危险系数非常高的

工作，但毛泽东却没有阻止，因为他

明白：作为主席的儿子，毛岸英必须

要有为革命不怕牺牲的精神。

也正因为此，当中共中央作出抗

美援朝的决定后，在毛泽东的支持与

鼓励下，毛岸英立即就提出要参加志

愿军。当时，毛泽东身边的工作人员

曾劝说，毛岸英还是不要去朝鲜参战

了，因为毛泽东已经在革命战争年代

失去了 5 位亲人。但是，毛泽东却断

然拒绝了这一建议。后来，毛岸英的

牺牲，让毛泽东万分悲痛。当彭德怀

就毛岸英牺牲的经过向毛泽东详细作

汇报时，毛泽东听罢，沉默了一会，

对彭德怀说：“革命总是要付出代价

的。岸英是一位普通战士，为国际共

产主义献出了年轻的生命，他尽了一

个共产党员应尽的责任。”开怀家国

事，不言身与家，就是毛泽东严以教

子家风的精准概括。

严以律己

毛泽东严以律己，有着严格的做

事原则。在原则面前，他是个明白

人，沉淀出了铁骨铮铮见清廉的家风。

“人不以规矩则废”。讲规矩，守

纪律，是毛泽东在亲情面前的选择。

他曾经向要进京的亲友捎过话：我毛

泽东是中国共产党的主席，不是韶山

毛家的主席，家乡亲友要勤耕守法，

好自为之。凡会见来北京的亲友，他

总要讲他的三条交往原则：恋亲，但

不为亲循私；念旧，但不为旧谋利；

济亲，但不以公济私。

新中国成立前夕，杨开慧的哥哥

杨开智写信给毛泽东，要求到北京工

作。这一请求却被毛泽东严词拒绝

了。毛泽东在写给杨开智的回信中

说：“希望你在湘听候中共湖南省委

分配合乎你能力的工作，不要有任何

奢望，不要来京。”同时，毛泽东还

给当时的长沙市军管会副主任王首

道 写 了 一 封 信 ：“ 杨 开 智 等 不 要 来

京 ， 在 湘 按 其 能 力 分 配 适 当 工 作 ，

任何无理要求不应允许。”后来，杨

开智也领悟了毛泽东“一切按正常

规矩办理”的教诲，根据自己的专

长，安心留在了湖南的农业部门工

作，直到退休。

湖南毛泽东遗物馆陈列有一封毛

泽东回绝外婆家 15个人请求照顾的信

件，这封请求入学、工作等照顾的书

信转交到毛泽东手里，他在信的页眉

批示了一行字：“许多人介绍工作，不

能办，人们会说话的。”简单的一句

“人们会说话的”饱含着毛泽东是“人

民的主席”的深情，道出了毛泽东不

为“少数亲友谋利”的清廉作风。

毛泽东常常批评教育身边的人，

不要因为身份原因，就自以为特殊。

新中国成立初期，毛泽东外祖父老家

一些姓文的亲戚和朋友，纷纷到北京

看望毛泽东。可有些人回到老家后，

就以为和主席攀上了关系，在乡亲们

面前牛气哄哄，甚至以特殊身份自

居，不服从管理。当毛泽东得知此事

后，他非常重视，专门给当地政府写

了一封信：“文家任何人，都要同乡里

的众人一样，服从党与政府的领导，

勤耕守法，不应特殊。”

清廉不是亲情之殇，正是因为对

家人深深的爱，毛泽东才没有眷顾纯

粹的亲情。毛泽东的亲情，不是营私

寻亲、沾亲带故的狭隘小爱，而是一

种守住公与私分隔线、吃透严与爱辩

证法的大爱。他把对家人浓郁的爱化

作了严格的要求，用行动告诉他们，

奉公守法、遵规守纪是讲亲情义务的

基本原则。

严以持家

毛泽东始终把自己看作是人民中

普通的一员。在生活中，他不要求任

何特殊待遇，终其一生厉行节约，始

终保持着艰苦朴素的作风。在这方

面，他对儿女的言传身教，不仅发扬

了中华民族的传统美德，还铸就了新

中国“第一家庭”勤俭节约的风气。

勤俭节约，是毛泽东严以持家家风的

重要表现。

毛泽东是个“恋旧”的人，他的

生活用品总是能跟随他很久，即使破

旧不堪了，他也不允许工作人员随便

丢掉。毛泽东还经常嘱咐工作人员，

生活用品需要多少就买多少，不要多

买，以免浪费。对于生活用品，他总

是利用得“彻彻底底”，因此，毛泽东

的生活账中有很多类似修补热水瓶、

换锅底、换皮凉鞋底、修理手表等的

消费记录。

毛泽东对全家的生活开支控制得

非常严格。当时江青的工资不高，家

里有生病的毛岸青，还有正在读书的

李敏、李讷和侄子毛远新，另外，江

青的姐姐也同他们生活在一起，再加

上平时有湖南老家来的亲戚来北京看

病，交通食宿、看病的费用，都由毛

泽东负担。这些开支经常让毛泽东的

生活管理员非常为难。后来，李银桥

就为毛泽东家制定了一份 《首长薪金

使用范围、管理办法及计划》。毛泽东

在看了这份计划后，认为每天三元的

伙食标准太高了。李银桥解释说：“这

三块钱中还包括招待客人的费用。”毛

泽东听后考虑了半天才同意了这份

计划。

在具体的饮食安排上，毛泽东始

终奉行简单适合的原则。他很少按

照 保 健 医 生 的 安 排 吃 所 谓 的 营 养

餐。每日三餐，他吃得很普通。只

有在生日的时候，毛泽东才会同意

多加几个菜，叫上家人和工作人员一

起吃顿便饭。能和父亲一起吃顿饭，

算是毛泽东的儿女们享有的“特殊待

遇”了。要知道，毛泽东家还有一条

规矩，就是一般情况下不允许儿女们

与他同桌共餐，儿女们平时都是去机

关食堂就餐。当然，毛泽东的生日餐

并不算是生日宴会。毛泽东非常反感

祝寿送礼这样的不良风气，他常说：

“庆贺生日不会使人长寿，因此，并无

必要庆贺。”

毛泽东深知：吾是无产者，勤俭

是吾本。所以，他经常告诫子女，学

习和事业要向上看，但生活要向下

看。根据李敏的回忆，毛泽东经常要

求子女们艰苦朴素。解放后，虽然生

活好一些了，但毛泽东仍要求他们不

要穿得太讲究，要和老百姓一样，穿

得干干净净，整整齐齐就行。在这方

面，毛泽东以身作则，率先垂范。新

中国成立后，毛泽东做了一件睡衣，

而这件普通的睡衣，他却穿了 20 多

年，线开了缝住就行，磨破了补上就

好。这样反反复复，不知道缝补了多

少次，当工作人员实在看不下去劝他

做件新睡衣时，他却说：“我看还是应

该节省点，不要做新的，破了再补

嘛。”一补再补，这件睡衣上最终落下

了73个补丁。这些补丁，体现了毛泽

东的家风。

□ 匡 胜

从 1927 年 10 月 7 日进驻茅坪，到

1929 年 1 月 14 日率领红四军主力出击

赣南闽西，毛泽东在井冈山革命根据

地一共战斗生活了 1年零3个月。1928

年 1月 5日是农历腊月十三，这一天，

毛泽东率领工农革命军攻占了遂川县

城，入住县城邱家厦所，前后达20余

天，在遂川县过了在井冈山斗争时期

唯一的一个春节，其间开展了许多具

有重大影响的革命活动。

广泛宣传发动群众。针对遂川的

土豪劣绅散布谣言导致部分群众受蒙

蔽躲藏起来的情况，工农革命军进入

县城后，立即组织宣传队，迅速深入

县城与各乡村开展宣传活动。战士们

抬着石灰桶在大街小巷刷写标语、布

告，宣传工农革命军的政策和主张：

工农革命军是穷人的队伍，只打土

豪，不打穷人。有的战士主动上门找

老百姓交谈，用自身的经历和感受教

育感化群众。通过宣传，群众的顾虑

慢慢打消了，逃到乡下的群众，也先

后回到县城。工农革命军又将一部分

打土豪的浮财，分发给群众。开始，

有些群众不敢接受，战士们便先分给

他们一些食物，因食物吃完后不留痕

迹，不怕土豪反攻倒算，群众容易接

受。通过这些细致的工作，县城的工

作局面很快被打开，产业界也恢复了

生产。其间，毛泽东经常主动找老表

谈心，做些调查，群众对工农革命军

慢慢熟悉起来，他们为工农革命军带

路，报告敌情，筹粮献草，不少青壮

年还主动要求参加工农革命军。在县

城打开局面后，县委和县赤卫队配合

工农革命军随即组织宣传队，分兵到

农村去发动群众。宣传队按原定计

划，一边刷标语，一边主动告诉老表

实情：我们是毛委员的军队，是为穷

人做事的。同时，部队每到一处，立

即开始打土豪，没收土豪的财产和粮

食。并将一部分没收来的财产和粮食

分给乡亲们，用实际行动教育群众，

取得群众信任。

领导工农打土豪斗劣绅。工农群

众发动起来后，工农革命军所到之

处，工农暴动风起云涌，形成了全县

性的打土豪斗劣绅的群众运动。草林

地区很快建立了 9 个村农民协会，参

加农民协会的会员占贫苦农民的 80%

以上。各农民协会和圩场上的工会还

组织了暴动队，参加暴动队的队员达

600多人。很多乡村办起了农民夜校。

农民在夜校里学政治、学文化、学革

命道理。农村妇女从封建统治下解放

出来，积极参加革命斗争。广大农民

锻炼壮大了自己的力量。到月底，全

县农民协会会员达 2 万多人，受农民

协会指挥的群众达十几万人之多，占

全县农村人口的 80%以上。工人暴动

也如火如荼地展开。到1月下旬，经过

宣传发动，木业、铁业、篾业、缝纫

业、理发业等各行业工会相继恢复，并

成立了县总工会，蒋世良任县总工会主

席，谭震林任指导员，办公地点设在孔

圣庙，会员达700多人。

宣布保护中小工商业的政策。草林

圩有 600多户人家，近 200家店铺，是

赣西南四大圩场之一。为了对抗工农革

命军，土豪劣绅白天关闭店铺，晚上四

出造谣惑众，使部分群众受到蒙蔽，草

林圩店铺闭门，老板匿迹，只剩下几条

冷冷清清的街道。1月 14日是腊月二十

二，罗荣桓等将掌握到的情况向刚刚来

到草林圩的毛泽东作了汇报。毛泽东听

后，立即在肖万顺客栈楼上召开草林工

人、农民积极分子会议，详尽生动地讲

述了工农革命军的政策，教育他们要执

行好革命政策，不能混淆阶级界限，不

要把中小商人赶到敌人那一边去，并要

求大家把革命政策送上门去。于是工农

革命军战士挨店挨铺去给中小商人讲明

工农革命军的政策。中小商人和农民听

了工农革命军的宣传，又看到战士们买

东西都照价付钱，明白了工农革命军

“见人就杀”“见东西就抢”都是谣言，

绝不可信，于是逃到乡下的小商人纷纷

回到圩镇，一些店铺也陆续开业。

过小年召开群众大会。1月 16日是

腊月二十四，这天是南方群众过小年的

日子，又恰逢草林圩日，街上人来人

往。一大早，九连的官兵就把草林圩打

扫得干干净净，在街道两旁贴满了红

绿标语，令人耳目一新。在万寿宫的

柱子上，贴着一副醒目的对联：为革

命而牺牲死当欢笑，救工农出水火我

应勤劳。在场的群众看了，无不交口

称赞。约10时许，从永新、宁冈、遂

川各地赶来的农民成群结队前来赶

集。草林圩上人头攒动，热闹非凡。

毛泽东亲自在万寿宫主持召开了群众

大会，用通俗易懂的语言启发和教育

工人、农民团结组织起来，打土豪闹

暴动，反对封建剥削，并明确提出保

护中小商人的政策，宣布：“一粒

盐、一寸布也不动，不罚款，不抽

税，允许自由贸易，保障合法经营，

请商家放心”。由于工农革命军的政

策深入人心，市镇上的商人纷纷打开

店门，摆开地摊恢复营业。草林圩的

复活和繁荣，对于活跃和沟通根据地

的商品交换，满足根据地军民的日常

生活需要，起了很大的作用。

制定 《遂川工农县政府临时政

纲》。1月 21日，是腊月二十九，毛泽

东从草林回到县城，听取县委书记陈

正人等关于成立工农兵政府的筹备情

况的汇报，亲自审阅由陈正人执笔拟

定的初稿，将一些深奥难懂的语句，

改成通俗易懂的群众语言。如“不虐

待儿童”改为“不准大人打小孩”，

“废除聘金聘礼”改成“讨老婆不要

钱”等。修改后的施政大纲称《遂川

工农县政府临时政纲》，其内容涉及政

治、军事、文化、土地、生产和人民

生活等诸方面的施政措施和方针，共

有30多条。规定：工人、农民、士兵

和其他贫民，都有参与政治的权利；

严惩一切反革命分子；开办消费、贩

卖、信用、生活合作社等。这些内容

集中地代表了井冈山革命根据地创建

初期的政权主张，体现了共产党在民

主革命时期的方针和任务，反映了广

大人民的要求和愿望，是中国革命史

上第一部真正代表工农利益的施政大

纲，是对井冈山革命根据地政权建设

的一大贡献，为后来红色政权的建立

提供了宝贵的经验。

军民欢喜过新年。为了使部队和

群众都能过上个好年，根据前委的指

示，农历腊月二十九，深入乡村开展

群众运动的宣传队与工农革命军从各

地返回县城过年。工农革命军将从土

豪劣绅和奸商那里没收的油、盐、米

谷、瓜子、糕饼、猪肉、衣服等分给

群众，许多从乡下来街上的群众也分

得了过年需要的物品。工农革命军进

城时，全城男女老幼纷纷走上街头迎

接。革命的胜利给群众带来了新年的

喜悦，他们高高兴兴地做着过新年的

准备。有的在办年货，有的商铺贴出

了红红的对联，大街小巷，群众挑着

分来的谷子，穿着分来的衣服，喜笑

颜开。刚完成与南昌起义余部联络任

务回到遂川的何长工，看到这些热闹的

场面，便找到七连党代表欧阳健，要他

编首歌曲，歌唱遂川群众革命斗争的火

红场面。当晚，欧阳健满怀豪情，写出

了一首《过新年》歌词。除夕那天，欧

阳健拿给毛泽东看，毛泽东看过后连

连称好，马上交给张子清，并嘱咐让

宣传队教给群众唱。1 月 23 日是大年

初一，县城内外千家万户都喜气洋洋

欢度新年。广大工农群众过了个翻身

年，尽情地欢唱新学的 《过新年》 歌

曲：“过新年，过新年，今年不比往常

年，来了工农革命军，土豪劣绅哭涟

涟；过新年，过新年，今年不比往常

年，来了工农革命军，又分谷子又分

田；过新年，过新年，今年不比往常

年，你拿斧头我拿镰，要打到肖家

璧，要活捉罗普权。”

首次宣布“六项注意”。 1 月 25

日，是正月初三，在遂川县城李家坪

召开了全体革命军指战员大会，宣布

了工农革命军的“六项注意”。这就

是：（一） 上门板；（二） 捆稻草；

（三） 说话和气；（四） 买卖公平；

（五） 不 拉 伕 ， 请 来 伕 子 要 给 钱 ；

（六） 不打人骂人。这是我军最早提出

的“六项注意”。正因为及时颁布了

“六项注意”，工农革命军受到了广大

农民的拥戴，取得了可喜的成绩。“六

项注意”后来完善为“八项注意”，成

为我军的重要行动准则。

工农革命军在井冈山过春节

1951年，毛泽东和女儿李敏一起看影集

敬告读者：春节期间，本报 1 月 27 日至

2 月 10 日，改为每期四版出刊。

恭祝广大读者

新春快乐新春快乐
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