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实事求是、求真务实是共产党人应该具备的政治品格。在党内政治生活中，要鼓励讲真话

讲实话，倡导讲老实话、办老实事、做老实人，反对“两面派”、弄虚作假、吹捧弹唱等不良风

气，形成“讲党性不讲私情、讲真理不讲面子”的风尚。

全面净化党内政治生态的重要抓手

□ 陈向阳

党 的 十 八 届 六 中 全 会 公 报 强

调，党要管党必须从党内政治生活

管起，从严治党必须从党内政治生

活严起。实践证明，党内政治生活

严肃认真，党风政风就不会有问

题；一个地方政治生态出问题，首

先是党内政治生活出了问题。加强

和规范党内政治生活是全面净化党

内政治生态的重要抓手。

严肃党内政治生活是

党的优良传统和政治优势

中国共产党从成立之日起，就

重视党内政治生活，并在实践中逐

步形成了以实事求是、理论联系实

际、密切联系群众、批评和自我批

评、民主集中制、严明党的纪律等

为主要内容的党内政治生活基本规

范。事实证明，这是我们党由小到

大、由弱到强，克服各种艰难险

阻，从胜利走向胜利的重要法宝。

在革命战争时期，党内政治生

活的基本规范逐步形成，并从统一

思想、消除错误认识、凝聚人心等

方面为取得胜利发挥了积极推动作

用。新中国成立以后，为顺利推进

社会主义建设，我们党继续重视党

内政治生活并把它定位于实现“又

有集中又有民主，又有纪律又有自

由，又有统一意志又有个人心情舒

畅、生动活泼”的“六有”政治局

面的目标。随后还在党的十一届五

中全会上讨论通过了 《关于党内政

治生活的若干准则》，对党内政治生

活作了明确规定。

党的十八大以来，党团结带领

全国各族人民朝着推进中国特色社

会主义伟大事业、实现“两个一百

年”奋斗目标、实现中华民族伟大

复兴中国梦的目标迈进，进行具有

许多新的历史特点的伟大斗争。这

就需要坚持以改革创新精神全面推

进党的建设新的伟大工程。在这种

情况下，加强和规范党内政治生

活、净化党内政治生态自然成为伟

大斗争、伟大工程的题中应有之

义，成为党实现自我净化、自我完

善、自我革新、自我提高的重要途

径。抓住了这个点，我们党定能更

好凝心聚魂、强身健体。

严肃党内政治生活对净

化政治生态发挥支撑作用

从政治学的基本理论看，政治

生态是一定社会中形成的政治环

境、政治关系、政治行为模式、政

治评价标准及其相互关系的综合，

是政治环境之所以形成、政治关系

之所以构建、政治行为之所以达

成、政治评价标准之所以确立的内

在机制和发生机理。它是党风、政

风、社会风气的综合反映，影响着

党员干部的价值取向和从政行为。

但是，良好的政治生态不会凭空产

生，而是建立在严肃活泼的政治生

活的基础之上。正反两方面的实践

经验表明，政治生活对全面净化政

治生态发挥着重要的支撑作用。

这种支撑作用首先体现在严肃

认真的党内政治生活能为政治生态

建设培育良好的政治生活主体。政

治生态是人营造的，人既是政治生

态的建设主体，也是政治生态的受

众。人出了问题，政治生态自然也

建设不好。何以保证政治生态的主

体不出问题？在这个过程中，影响

因素固然很多，但是，严肃认真的

党内政治生活是最为直接的影响因

素。党内政治生活严肃认真，就能

从增强党性、锤炼政治品格、保持

清正廉洁、开展批评和自我批评等

方面规范政治主体的行为。相反，

不良的政治生活无法让政治生活主

体接受严谨规范的政治生活训练，

反而在慵懒散、宽松软的不良生活

中形成错误的政治认知，产生错误

的行为。实践一再证明，党内政治

生活不正常，政治生活主体的思想

面貌、行动方式就会发生偏离，良

好的政治生态就难以形成。

其次，严肃的党内政治生活能

纠偏不良政治风气。加强和规范党

内政治生活的过程，是一个扶正祛

邪、整体优化的过程。一些地方政

治生态出问题，就是因为党内政治

生活这个优良传统 “钝化”“丢失”

了。一段时间以来，政治生活庸俗

化、平淡化，成为一些地方政治生

活的鲜明写照。在本应严肃的政治

生活中，有些人喜欢谈成绩大张旗

鼓，说问题避重就轻，谈矛盾少之

又少。“多一事不如少一事”“多栽

花少栽刺”“遇到矛盾绕着走”的处

世哲学颇有市场。要想解决这些问

题，必须对症下药，从加强和规范

党内政治生活入手。唯有通过严肃

的党内政治生活，才能让不良风

气、歪风邪气销声匿迹，让批评和

自我批评、互相学习、共同进步的

良好风气发扬光大。

着力通过加强和规范

党内政治生活来全面净化

政治生态

其一，需要将党内政治生活上

升到管党治党基础性工程的战略高

度，并使之制度化、规范化，从而

为净化政治生态营造好的“气候”

环境。这就要求将党内政治生活融

入到管党治党的全过程、全领域，

把理想信念教育、贯彻落实党的基

本路线、自觉维护中央权威、严明

纪律规矩、保持与人民群众血肉联

系、坚持民主集中制、实施党内民

主、完善党内组织生活、加强权力

监督、严惩腐败等相关重要内容都

纳入进来，并以制度化的方式使之

成为党的建设一项常规化举措。用

好批评和自我批评这个利器，着力

革除互相吹捧、只谈成绩不谈问

题、“你好我好大家好”的不良风

气，让有助于取长补短、共同进步

的批评和自我批评的良好风气成为

党员干部的一种工作和生活方式，

并蔚然成风、成风化人。

其二，倡导敢讲真话、敢讲实

话的良好风尚。实事求是、求真务

实是共产党人应该具备的政治品

格，是干事创业关键所在，不真不

实有悖于共产党人最普遍最基本的

要求，也会贻误发展。在党内政治

生活中，应鼓励讲真话讲实话，倡

导“讲党性不讲私情、讲真理不讲

面子”的风尚。特别是要本着修

“本真”之心，修“实诚”之心，讲

老实话、办老实事、做老实人，祛

除“两面派”、弄虚作假、吹捧弹唱

等不良风气，让每一名党员干部都

能成为他人的诤友。

其三，构建健康纯洁的党内同

志关系。称呼不是小问题，是严明

纪律规矩的必然要求。要倡导清清

爽爽的同志关系，规规矩矩的上下

级关系。一声同志，叫出的是为共

产主义而奋斗的兄弟姐妹之情，一

声官衔，喊出的是你高我低的等级

之感。健康纯洁的同志关系能让党

内政治生活回归本位。因此，应当

摒弃“家长制”“等级制”“官本

位”等思维，大力倡导互敬互信、

平等相待的同志关系，让党内清清

爽爽的交往关系更纯洁、更坚强。

文化作为人类创造性实践过程和产物，实质上包

含着三部分内容，即由人在实践过程中创造的物质文

明成果、精神文明成果和人的创造性智慧能力。在这

个意义上说，文化是人类摆脱野蛮、原始状态，逐步

走向文明的一种生活状态，一种进步的历史性标志。

文化是人类进步的历史性标志
□ 宋惠昌

在当代的社会生活中，无论是

在 学 术 文 献 中 ， 还 是 在 政 治 文 献

中 ， 文 化 这 个 概 念 的 使 用 频 率 越

来 越 高 了 ， 这 意 味 着 我 们 的 实 际

生 活 中 ， 文 化 因 素 的 地 位 和 作

用 ， 都 提 高 到 了 一 个 空 前 的 历 史

水平。因此，应当相应地加强对文

化问题的马克思主义理论研究。这

其中的一个前提，就是需要搞清楚

文化的本质究竟是什么。那么，什

么是文化呢？即文化范畴内涵的问

题，学术界长期以来众说纷纭。这

里 ， 结 合 已 有 的 研 究 成 果 ， 做 几

个理论概括。

文化是人类文明发展过程中一

种进步性的历史标志。“ 文 化 ” 一

词原指农耕及对植物的培育，后来

逐渐引申使用，把对人的品德和能

力 的 培 养 也 称 之 为 文 化 。 总 的 来

说，国内外大多数学者认为，文化

通常是与“自然”“原始”“野蛮”

相 对 而 言 的 词 汇 。 在 中 国 文 献 中 ，

从 语 义 上 说 ，“ 文 化 ” 中 的 文 ， 本

义是条理，如文理，后来，就逐渐

具有了文章、文采等意义；化有改

造 之 义 ， 即 “ 使 …… 变 化 ”， 也 有

教化之意。所以，文化是人对自身

和 客 观 环 境 的 改 造 过 程 及 其 物 质、

精 神 成 果 。 这 就 是 说 ， 文 化 是 与

“自 然 ” 相 对 而 言 的 ， 是 人 对 原 始

自 然 状 态 的 改 造 。 所 以 ， 通 常 说

的，有的人有文化、有的人没有文

化 ， 是 人 的 “ 文 ”“ 野 ” 之 分 ， 就

是这个道理。事实证明，文化作为

一种历史性的概念，它反映的是人

类从野蛮走向文明的过程，在本质

上这是历史性的实践过程。文化就

是人改造自然和社会的实践过程及

其成果。就此而言，文化作为人类

创造性实践的过程和产物，它实质

上包含着这样三部分内容，即由人

在 实 践 过 程 中 创 造 的 物 质 文 明 成

果、精神文明成果和人的创造性智

慧能力。在这个意义上说，文化是

人类摆脱野蛮、原始状态，逐步走

向文明的一种生活状态，一种进步

的历史性标志。

文化是人类社会生产力发展到

一定历史水平的必然产物。在马克

思主义看来，所谓文化，在本质上

是人类的一种特殊精神生活。而这

样的比较高级的精神生活，必然是

以一种比较高级的物质生产力发展

水平为基础的。比如说，由于工业

革命，使社会的生产力发展到了相

当高的水平，因而人也就随着在精

神上获得了一定的解放，于是就产

生了对精神生活的需要，而这恰恰

就成为人类文化形成和发展的根本

动 力 。 关 于 这 个 问 题 ， 恩 格 斯 说

过 ，“ 正 是 由 于 这 种 工 业 革 命 ， 人

的劳动生产力才达到了相当高的水

平，以致在人类历史上破天荒第一

次创造了这样的可能性：在所有的

人实行明智分工的条件下，不仅生

产的东西可以满足全体社会成员丰

裕的消费和造成充足的储备，而且

使每个人都有充分的闲暇时间去获

得 历 史 上 遗 留 下 来 的 文 化 —— 科

学、艺术、社交方式等等——中一

切 真 正 有 价 值 的 东 西 ”。 很 显 然 ，

人 只 有 有 了 “ 充 分 的 闲 暇 时 间 ”，

才 有 可 能 去 创 造 文 化 和 获 得 文 化 。

而这样的闲暇时间，则必须以一定

高度的生产力发展水平为前提。正

是在这个意义上，我们可以说，作为

一种精神生活，文化是人类社会生产

力发展到一定历史水平的必然产物。

也正是在这个意义上，我们应该说，

文化是人类社会生产力发展水平的一

种特殊表现形式。不言而喻，要建设

社会主义文化，就必须真心实意地去

发展社会生产力。同样道理，人类社

会摆脱野蛮走向文明，即社会文明水

平的提高，归根到底决定于社会生产

力水平的提高。

文化是人类一种特殊的思维方

式。就其本质而言，文化作为一种

哲 学 概 念 。 在 马 克 思 主 义 哲 学 看

来，文化作为一种人类社会精神文

明形式，是属于社会的上层建筑范

畴的，因而文化是对社会的经济基

础的一种反映形式。这就是说，上

层建筑中的政治、法律、哲学、宗

教、文学、艺术等的精神文明形式

的形成和发展都是以经济发展为基

础的。这就是说，作为观念形态的

文化，是人的头脑对整个客观世界

的一种反映，因此，文化的内涵具

有丰富、广泛、复杂的内容。这就

是 说 ， 文 化 实 质 上 是 一 种 思 维 方

式。在现代社会中，人们的不同思

维方式，实际上是对其所赖以生存

的社会基础的反映形式。正是在这

个意义上，我们可以说，文化具有

明显的意识形态性质，因此，加强

马克思主义意识形态建设，是社会

主义文化健康发展的重要保证。

文化是一种软实力。软 实 力 这

个 概 念 是 1990 年 美 国 哈 佛 大 学 教

授 约 瑟 夫 · 奈 首 先 提 出 的 ， 与 军

事 权 力 、 经 济 权 力 等 硬 实 力 相 提

并 论 的 是 文 化 的 力 量 ， 即 一 种 软

实 力 。 文 化 之 所 以 是 一 种 软 实

力 ， 是 相 对 于 国 内 生 产 总 值 、 城

市 基 础 设 施 、 交 通 建 设 等 硬 实 力

而 言 的 ， 是 指 社 会 的 价 值 观 念 、

社 会 制 度 等 的 影 响 力 和 感 召 力 的

因 素 ， 它 对 整 个 社 会 发 展 具 有 潜

移 默 化 的 力 量 。 现 代 社 会 发 展 一

再 说 明 ， 具 有 什 么 样 的 文 化 软 实

力 ， 对 于 社 会 和 国 家 ， 意 义 自 然

十 分 重 大 ， 就 是 对 于 每 个 人 来

说 ， 也 是 很 重 要 的 事 情 。 所 以 ，

增 强 文 化 软 实 力 ， 对 于 提 高 全 社

会 成 员 的 素 质 ， 增 强 人 们 的 创 造

实 力 ， 具 有 不 可 忽 视 的 重 要 意

义 。 随 着 社 会 主 义 改 革 开 放 的 深

入 发 展 ， 文 化 软 实 力 的 特 殊 作

用 ， 越 来 越 引 起 我 们 的 重 视 。 我

们 必 须 坚 持 社 会 主 义 先 进 文 化 前

进 方 向 ， 兴 起 社 会 主 义 文 化 建 设

新 高 潮 ， 激 发 全 民 族 文 化 创 造 活

力，提高国家文化软实力。

文化是人对自身解放和自由不

断追求的一种能力。 在 一 定 意 义

上 说 ， 人 类 的 文 明 程 度 ， 是 随 着

人 的 需 求 水 平 的 提 高 而 不 断 提 高

的 。 马 克 思 说 过 ， 人 类 在 文 化 初

期 ， 已 经 取 得 的 劳 动 生 产 力 很

低 ， 但 是 需 要 也 很 低 ， 需 要 是 同

满 足 需 要 的 手 段 一 同 发 展 的 。 这

说 明 ， 人 类 社 会 的 发 展 ， 从 根 本

上 说 是 物 质 生 产 力 的 发 展 ， 但

是 ， 在 其 更 高 层 次 上 ， 却 反 映 为

一 种 文 化 水 平 的 发 展 。 那 么 ， 对

文 化 发 展 水 平 不 断 提 高 的 这 种 需

求 的 实 质 是 什 么 呢 ？ 人 类 文 明 发

展 的 实 践 证 明 ， 归 根 到 底 是 人 对

自 身 解 放 和 自 由 的 一 种 追 求 。 对

此 ， 恩 格 斯 明 确 地 说 过 ， 自 由 是

在 于 根 据 对 自 然 界 的 必 然 性 的 认

识 来 支 配 我 们 自 己 和 外 部 自 然

界 ， 因 此 它 必 然 是 历 史 发 展 的 产

物 。 最 初 的 、 从 动 物 界 分 离 出 来

的 人 ， 在 一 切 本 质 方 面 是 和 动 物

本 身 一 样 不 自 由 的 ； 但 是 文 化 上

的 每 一 个 进 步 ， 都 是 迈 向 自 由 的

一步。

文化是思想的语言表现形式。

人类创造了文化，特别是观念形态

的 文 化 ， 作 为 一 种 特 殊 的 意 识 形

态，作为一种软实力等等，其存在

本身并不是目的，而是要产生其影

响力。在现实社会中，文化的影响

力存在于它更深层次的决定性因素

中。这些决定性的因素，就是文化

的灵魂——思想。思想是决定这些

文化形式的本质内容。但是，人们

都知道，并不存在着某种赤裸裸的

所谓思想，任何一种思想都必然要

以一定的形式即载体表现出来。这

个 载 体 主 要 就 是 语 言 （以 及 文 字、

符号）。任何一种文化，都必须靠语

言文字来表达、来传播。这是由语

言的本质和功能决定的。正是在这

个意义上，我们说文化是思想的语

言表现形式。在现实生活中，人们

的文化水平，必然要借助于一定的

语言文字表达才能反映出来。对于

一个人来说，他的文化水平，归根

到底取决于他的思想的深刻性，但

是，如果没有准确、科学的语言表

达，也是很难实现的。

有一天，经过单位食堂厨房，见

墙上贴一纸条，原以为可能是菜单菜

谱之类的东西，没想到走近一看，赫

然写着：做一个对单位有价值的人。

食堂厨房里贴出这么励志的标语，着

实让人感到意外，也颇有意思，看罢

耐人寻味，颇以为然。

人活着怎样才有意义，怎样活着

才 有 价 值 ？ 不 同 的 人 有 不 一 样 的 选

择，不同的人有不一样的答案。奥斯

特洛夫斯基有一句耳熟能详的名言：

“当回忆往事的时候，他不会因为虚度

年华而悔恨，也不会因为碌碌无为而

羞愧；在临死的时候，他能够说：‘我

的整个生命和全部精力，都已经献给

了世界最壮丽的事业——为人类的解

放而斗争。’”这句话曾经激荡过多少

人 的 心 灵 ， 点 燃 过 多 少 人 的 激 情 岁

月，其中的道理很简单，就是要努力

做一个有价值的人。

一个有价值的人，首先得有用。

价值首先取决于他的使用价值。毫无

使用价值的人，价值自然无从谈起。

应该说，世上本无无用之人，人人皆

有用，就看放在哪个位置上，有用没

用只是相对而言。人的本事有大小、

能力有高低，大有大的用途，小有小

的作用。不过，有用没用会因为条件

的变化而不断转换，过去有用不意味

着今天有用，今天有用不等于明天有

用。一个人如果不注意经常不断地去

“长本事”，有用会变得没有用，没用

会 更加“一钱不值”，结果会被看不

上、用不了，渐渐被边缘化。然而，现

实中一些人似乎并不这么想。他们中有

的更愿相信命运、迷信运气，把不被重

用归咎于命不好、运气不佳；有的指望

找靠山、寻背景，或者“只要有个好爸

爸”，把自己没能进步归因于关系不

硬、没有后台，等等。这样一些人谈何

有用，这样的人生何来价值，没有本

事，徒有一种愿望或想法，只能是“白

费蜡”。

一个有价值的人，关键得有为。

一 个 人 价 值 大 小 要 看 他 贡 献 率 的 高

低，贡献有多大，价值就有多高。有

的人可能有本事，但是他不愿为不作

为，那也等于没用；有的人表面看起

来可能没本事，甚至可能“没用”，但

他愿作为敢作为能作为，而且尽己所

能、尽力而为，做出了成绩，实现了

自己的人生价值。贝多芬失去听力，

却毅然用感觉来感受，成为一代音乐

巨人，开启了浪漫主义音乐之先河。

当代科学界泰斗霍金失去了常人所具

备 的 运 动 能 力 ， 只 能 被 固 定 在 轮 椅

上，在常人眼里可能是个没用的人，

但他凭借几只可以活动的手指用键盘

表 达 思 想 ， 写 出 了 著 名 的 《时 间 简

史》，为世界做出了贡献。这样有为有

益的例子不胜枚举。有为才有位，有

为才有价值。一个人的贡献虽然有大

小，但只要是一个对社会有益的人，

或立功，或立言，或立德，便是有价

值的人。

一个人的价值通常不是与劳动的

辛苦度成正比，而是与劳动的不可替

代性成正比。如果一个在众人心目中

缺不了、少不得，常常被人想起、念

起、提起，一旦有活儿非他莫属，一

旦有事儿非他不可，这样的人自然是

有价值的人。重庆市江北区观音街街

道办事处马善祥，20 多年如一日做群

众工作，提炼形成了一整套“老马工

作法”，成了群众离不开、少不了、缺

不 得 的 贴 心 人 ， 他 虽 然 平 凡 但 不 平

庸，用他自己的话来说：一辈子做群

众需要的人。被需要就是被肯定、被

信赖、被认可，就是不可或缺，就是

一个有价值的人。

人生在世都有存在的价值，就像

任何东西都有不同用处一样。但是，

有没有价值不是自己说出来的，而是

做出来的。人人都去努力，做一个小

到对家庭、对单位，大到对社会、对

国家、对民族有价值的人，便拥有了

一个有意义的人生。

做
一
个
有
价
值
的
人

□
徐
文
秀


