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□ 韩晓青

世界上第一本讲述长征故事的书确切

来说是老一辈无产阶级革命家陈云所写的

《随军西行见闻录》。

在上海和莫斯科完成书稿

陈云虽然是小学毕业，但他后来到了

商务印书馆当学徒和店员。在此期间，他

利用商务印书馆图书资源，如饥似渴地进

行学习，接受新知识，读书常常读到深

夜，并且成年累月从不间断。后来他参加

革命工作又锻炼了其胆识，开阔了其视

野。

此外，陈云能够写出这样的著作还与

其亲自参加长征并担负重要任务有着密不

可分的关系。1934年 10月 18日，陈云同红

军五军团从江西曲利出发，踏上了举世闻

名的两万五千里长征。长征出发前，中央

考虑到加强部队政治工作的需要，安排当

时已经是中央政治局常委的陈云担任红军

第五军团的中央代表。五军团走在所有部

队的最后面，殿后掩护的任务非常艰巨。

陈云后来回忆说：“长征时五军团打后

卫，天天有战斗，没有好好睡过觉。”“我

作为后卫部队的政委，有责任设法保障后

卫部队不落后，有时六天六夜不能睡觉。”

因为职责所在，陈云亲历了长征中许

多重大事件，是许多重要战斗、重大会议

的亲历者。他在遵义会议上支持毛泽东，

与博古、李德等“左”倾教条主义者进行

了斗争。遵义会议之后，抢渡金沙江。为

了完成渡江工作，成立了渡河司令部，陈

云被任命为司令部政委，刘伯承为司令

员。这样的亲身经历，为陈云之后的写作

积累了丰富的素材。

1935年 5月，根据中央的决定，陈云

奉命回上海恢复中共在国民党统治区的地

下组织，同时，也要在上海设法联系共产

国际。陈云回到上海后住了一个多月。因

为当时上海的白色恐怖十分严重，陈云一

时不能开展工作。后来共产国际决定陈云

从上海去莫斯科。在上海寻找地下党关系

和等候去苏联的一个多月里，虽然身处紧

张、危险的环境中，但陈云镇定地抓紧这

段时间，开始撰写 《随军西行见闻录》。

当时并没有写完，后来这本书是在莫斯科

完成的。写完后，1936年 3月在中国共产

党于巴黎创办的 《全民月刊》 上连载，接

着在莫斯科出版了单行本。

借“军医”之口生动讲述

在当时特殊的环境下，陈云考虑到为

了便于公开发行，以“廉臣”为笔名，假

称自己是一个被红军俘虏的国民党军医，

“随南京军五十九师于江西东黄陂之役，

被俘于赤军”。被俘以后本来以为生还无

望，但红军当中缺少医生，“他们要我在

赤军医院服务，并称愿照五十九师之月

薪，且每月还可寄回六十元安家费。我系

被俘之身，何能自主，惟赤军尚有信用，

除每月支薪外，即每月之安家费，亦曾得

着家母回信按月收到。自此以后，我几次

被遣至石城之赤军预备医院，时而调回瑞

金之卫生部”。这样陈云就巧妙地借这个

军医的口来讲红军伟大的长征。

陈云在书中从正面向世人展现了长期

以来被国民党当局污蔑丑化的红军领导人

形象。“毛泽东似乎一介书生，常衣灰布

学生装，暇时手执唐诗，极善词令。我为

之诊病时，招待极谦。朱德则一望而知为

武人，年将五十，身衣灰布军装，虽患疟

疾，但仍力疾办公，状甚忙碌。我入室为

之诊病时，仍在执笔批阅军报。见我到，

方搁笔。人亦和气，且言谈间毫无傲慢。

这两个赤军领袖人物，实与我未见时之想

象，完全不可。”并且这些赤军领袖对待

老百姓十分关心，一次毛泽东在路边看到

了一个老妇人因为饥饿倒在路边，立即对

这个老妇人开展救助。“赤军领袖毛泽东

至，告以老妇所言。当时毛即时从身上脱

下毛线衣一件及行李中取出布被单一条，

授于老妇，并命人给以白米一斗。老妇则

连连道谢含笑而去。”

陈云在描述当中，有意对国共两党进

行对比，通过这种方式来向世人展示共产

党和共产党领导的人民军队严守纪律、信

仰坚定、不畏艰险的形象。

老山界是红军在长征中翻越的一座高

山，陈云分析红军之所以能够翻越这样的

高山，是因为“赤军上至首领下至兵伕具

有刻苦耐劳与其他各种优点，而这些都为

国军所不及者”。红军抢渡大渡河成功，

陈云认为是共产党员的冲锋在前，退却在

后，这种先锋模范的榜样力量起了很大的

作用，而这些是国民党的军队不具备的。

在陈云的笔下，中共之所以能够成

功，还与共产党要人与战士同甘共苦，共

同克服困难而没有一丝官架子有着很大的

关系。林伯渠和徐特立长征的时候都已经

年近半百，但在长征途中却不摆架子，还

把自己的马让给伤病员，这些也是南京政

府的政要不能比的。

此外，陈云在书中详细记述了红军如

何利用 6只船渡过金沙江，红军如何穿越

连国民党军队都十分恐惧的彝族部落统治

地区等长征途中的伟大壮举，文笔生动细

腻，使人如临其境。

发表后产生巨大影响

陈云用第三者的口吻写就的 《随军西

行见闻录》 在国民党统治区广泛流传。

1936年在莫斯科出版单行本后，很快被传

回国内。1937年 4月，《随军西行见闻录》

被作为附录，收入上海丁丑编译社在北平

秘密出版发行的 《外国记者西北印象记》

一书。该书收录的还有斯诺、韩蔚尔、史

沫特莱等写的文章。陈云这本书在国内还

先后以 《从江西到四川行军记》《从东南

到西北》《长征两面写》 等书名再版。抗

战爆发后，陈云把这本书的版权“移赠巴

黎《救国时报》，作为对于该报的捐款”。

此书系陈云的亲身经历，再加描写细

腻、故事生动、语言通俗，所以发行之后

流传甚广，不断再版。1937年 11月，民生

出版社刊印该书时在前言中就指出：“中

国红军从江西到陕北之二万五千里的行

军，是一件全世界绝无仅有的事情，他们

历尽艰险，尝透了种种困难的滋味，结果

终于建立了新的根据地。”“如今在市面上

已经有二三种关于二万五千里行军的记

录，可是我们觉得不够逼真，太零碎，本

书是巴黎出版的一种比较写实的记载。我

们认为在描写的态度与文字的通俗、连

贯、有趣味方面，是极适合于大众阅读

的。所以决定将它重印了。”

到 1939年的时候，大文出版社将这本

《随军西行见闻录》 同红军歌曲 《三大纪

律八项注意》 和斯诺的 《两万五千里长

征》 一起编辑成册。“卷头小言”中说：

“第一篇随军西行见闻录是一位被俘的军

医，他被迫随同部队在长途中跋涉，基于

私人的观感，把沿途的经历加以描述，加

以分析；如小说，如演义，亲切而有味。”

“第二篇两万五千里长征为美国名记者斯诺

君的记录，曾刊载于亚细亚杂志上。”“这

两篇现代史上难得的史料，也是出人意外

的‘特种游记’。我们撇开政治问题不谈，

也觉得是现代青年应读一读的。”

陈云的这本《随军西行见闻录》，对广

泛宣传当时人们还并不是十分熟悉的中国

共产党领导的工农红军英勇长征的壮举，

起到了不可替代的作用。许多国民党统治

区的青年读了这本书以后，成为他们奔赴

延安、走上革命道路的一种动力。

书名：《红军长征追踪》

（图文版）

作者：罗开富 著

出版：经济日报出版社

2005年 10月
推荐理由：本书是一本

日记，也是一部历史，更是

一本独特的研究著作。作者

在长征路上边记录，边思

考，让读者在许多“离所示

闻的故事”中得到新启示。

□ 褚振江

1985 年，在美国出版的美

国著名记者哈里森·索尔兹伯里

的《长征：前所未闻的故事》英

文本，经由外交部过家鼎、程镇

球、张援远等译界前辈翻译，于

一年后出版了中文版。朱晓宇先

生于长征胜利 80 年之际重译，

用他的话说是“试从初译版 30

年后以 21 世纪的眼光重新审视

这段历史，向 80 年前的壮举致

敬”。

“新闻记者不是文字匠，而

是政治观察家和社会活动家。”

作为 20世纪 80年代最有影响的

美国记者，哈里森·索尔兹伯里

首次了解长征也是通过斯诺的

《西行漫记》。此后，他一直对长

征心驰神往。

1984 年，几番周折后，他

终于实现心愿，以 76 岁的高龄

重走长征路，遍访在世的老红

军，将长征的故事再现于世。诚

如哈里森·索尔兹伯里所称：

“长征不是传统意义上的‘征

程’，不是一场简单的战役，也

不是简单的胜利。红军置之死地

而后生，履险如夷地从蒋介石的

手掌心里走了出来。在这场看不

到尽头的转移之中，红军一次又

一次在千钧一发之际避免了失败

与覆亡。中国红军的男女战士用

毅力、勇气和实力，书写了一部

伟大的人间史诗。”这个故事是

一部史诗，不仅仅是因为淳朴的

战士和指挥员在长征中所体现出

的英雄精神，而且也因为长征本

身实际上已经成为了中国革命的

熔炉。

该书的重点并非简单地重述

长征的艰辛，为红军树碑立传，

而是希望将长征和中国革命的风

云人物可信、全面地展现于读者

眼前。全书甫一开始便突出了红

军高层的内部分歧，借此揭示红

军内外交困的情境和长征的前

因。对于长征的领导者，书中也

从早期经历开始一一介绍，探讨

其思想形成的渊源和走向，并在

书末点出了众多长征中坚人物的

最终结局，使读者可以跨越时

空，了解长征对前辈革命者一生

的影响。对于长征途经的路线、

战斗和其他重要事件发生的地

点，作者也逐一走访，在书中以

后来者的眼光来仔细斟酌和考

量，可谓颇具匠心。

出于对长征的推崇，全书洞

见历史、涵养现实、托举未来，

在留白处蕴蓄了看不见的能量。

字里行间充满作者对中国革命者

激情、勇气和智慧的赞叹。然而

本书对中国革命和长征描述的角

度却又独树一帜。除了采访中国

本土党史专家和经历长征的在世

老人之外，作者还从大量中外当

事人的回忆录中抽丝剥茧，以还

原人物和事件的全貌。

长征一共两万五千里。在漫

漫征途中，红军将士冲破数十万

敌人的围追堵截，与敌人进行了

600余次重要战役战斗，几乎每

天都有一次遭遇战，但始终打不

倒、压不垮，表现出了压倒一切

敌人的革命英雄主义气概。他们

翻越了崇山峻岭，渡过了急流险

川，打了数不清的漂亮仗，击退

了凶残的敌人，他们把红军的威

名传遍四方。

红军长征胜利靠的是中国共

产党的正确领导，靠的是全党

全军的坚强团结和军民之间的

大团结，靠的是红军战士压倒

一切敌人而不被任何敌人所压

倒、征服一切困难而不被任何

困难所征服的英雄气概和革命

精神。伟大的长征精神是中国

共 产 党 人 革 命 风 范 的 生 动 反

映，是鲜血和勇气、胜利和失

败、绝望和希望共同谱写的史

诗。长征精神已深入中华民族

的灵魂，成为全国人民在党的

领导下艰苦奋斗、攻坚克难，

实现中华民族伟大复兴中国梦

的强大动力。

伟 大 的 人 间 史 诗
——读哈里森·索尔兹伯里 《长征》 有感

第一本讲述长征的书：

陈云 《随军西行见闻录》
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□
杨

军

书名：《长征》（修订版）

作者：王树增 著

出版: 人民文学出版社 2016年 8月
推荐理由：本书以客观、真实的态度叙述历史，

并以宏大、厚重的笔触展开这一考验人类意志的大规

模转移。红军转移的浩大场

面，在作品中得到真实而翔

实地再现，令人震动和感

慨。特别值得注意的是，作

者赋予了长征以崭新的认知

高度——长征是中国贡献给

世界的壮丽的英雄主义史

诗，长征给予人类的精神财

富是走向理想所必需的永不

磨灭的信念。

黑夜沉沉，朦胧的黎

明前时分，

遥望辽阔而古老的亚

细亚莽原上，

一条苏醒的金光四射

的巨龙在跃动、跃动，

这就是那条威力与希

望化身的神龙！

他们是些善良的，志

气高、理想远大的人，

交不起租税走投无路

的农家子弟，

逃 自 死 亡 线 上 的 学

徒、铁路工、烧瓷工，

飞出牢笼的鸟儿——

丫环、童养媳，

有教养的将军，带枪

的学者、诗人……

就这样汇成一支浩荡

的中国铁流，

就这样一双草鞋一杆

土枪，踏上梦想的征程！

——瓜格里尼 （意大

利）

书名：《跟着信仰走——我们家的长征故事》

作者：《军嫂》杂志社 编著

出版：人民出版社 2016年 10月
推荐理由：本书是国内第一本关于红军长征的家

庭口述回忆录，共收录 28 个红军家庭、31 名老红军、

60 余位红军二代、三代的故事。如徐向前之子徐小岩

回忆父亲、萧克之子萧星华

回忆父亲、伍修权夫人徐和

回忆丈夫、甘祖昌夫人龚全

珍回忆丈夫，等等。大家以

口述回忆的方式，讲述了长征

途中红军将士坚定信念、紧密

团结、浴血战斗、不畏艰险的

英勇故事，讲述了长征精神对

红军家庭、对部队官兵的深远

影响，从特定角度，反映了长

征的历史和长征精神的传承。

◆ 链 接

10 月 12 日晚，著名军旅

作家王树增携其著作 《长征》

做客第十四期大有读书茶座，

与中央党校学员交流探讨“长

征精神的当代意义”。中央党

校常务副校长何毅亭，校委委

员、培训部主任罗宗毅出席。

王树增讲到，无论是当时

还是当代，长征都是一件具有

重大意义的大事件。 2000 年

美 国 出 版 的 《人 类 1000 年》

一书把长征纳入过去 1000 年

人类历史进程中所发生的一百

件重要事件。不少人，包括一

些外国青年，受长征精神感染

和激励，自发穿上草鞋重走长

征路。受此触动，他以饱满的

激情创作了 《长征》 一书，希

望中国人能更好地认知和传承

长征精神。通过讲述长征初期

的惨烈情况，如湘江战役、娄

山关战役，讲述方志敏等革命

先 烈 宁 死 不 屈 英 勇 就 义 的 事

例，他认为长征是英雄主义的

壮举，是信仰的伟大胜利。当

革 命 先 烈 面 对 生 死 、 面 对 苦

难，唯有坚定的信仰，才足以

完 成 这 一 艰 苦 卓 绝 的 伟 大 征

程。《长征》 的初衷就是向革

命先烈致敬，让当代中国人的

心灵更加靠近、更加崇尚前辈

英雄，继承红色基因，再铸民

族精神。

听了王树增的讲述及与学

员的互动交流，何毅亭在总结

讲话中说，在纪念红军长征胜

利 80 周年之际，通过举办读

书交流活动来回顾长征历史、

解读长征精神，很有意义。纪

念长征是为了不忘初心，弘扬

长征精神，满怀信心进行实现

“两个一百年”奋斗目标、实

现中华民族伟大复兴中国梦的

新长征。他希望学员们珍惜在

党校的学习机会，潜心读书学

习，联系实际认真思考，在新长征中建功立业。

学员们互动频繁，现场气氛热烈。大家一致反映，

由 《长征》 作者来谈长征精神，很受感动和震撼，对长

征的历史和艰辛有了进一步的了解和认识，更加坚定了

共产党员的理想信念，补了一次“钙”。

这是在本学期的第二场大有读书茶座，由中央党校

中青一班二支部承办，中国作家协会对外联络部 （港澳

台办公室） 主任张涛主持。中央党校培训部副主任王

炳、出版社副社长史世鹏参加茶座。


