
文化教育06 2016年9月29日星期四

S T U D Y T I M E S

本版编辑：沈 辉
E-mail：t6@studytimes.cn

Tel：010－62806418

中国的自信，本质上是文化自信。在庆祝中国共产党成立 95 周年大会上的讲话中，习近平总书记指出：“文化自信，是更基础、更广

泛、更深厚的自信。”文化自信源于 5000 多年文明发展中孕育的中华优秀传统文化，它积淀着中华民族最深沉的精神追求，代表着中华民

族独特的精神标识。中华优秀传统文化博大精深，弘扬优秀传统文化是一项事关全局的系统工程，那么，撬动这个系统的支点又在何处？

带着这样一些问题，近日，本报记者走进曲阜，对话中国孔子研究院院长杨朝明、儒学会馆馆长李文文。

学习时报：两位老师都一致认为弘扬

传统文化在于弘扬价值观念与民族精神，

中华经典是价值观念与民族精神的核心载

体，崇尚中华经典，是弘扬中华优秀传统

文化的关键内容。那么，两个关键要素的

第二个，谁是弘扬的关键主体？

杨朝明：中国传统上“以吏为师”，因

此，价值体系建设的关键在“官”，价值体

系的落地贵在科学有效的教化体系。主导者

在干部，主场在学校。如果讲经济是国家硬

实力的核心，那么提升软实力的支点则在于

教育体系的建设与完备。

学习时报：的确如此。近期，本报刊

发了 《用什么奠定中华民族的底色》 这篇

文章，李老师在文中提到用什么来奠定高

校学子的生命底色，关乎中华文明标杆的

树立，决定着国家文化的品质与境界，其

意义与价值既重且远。

李文文：作为中国的高校，能否向学

生们推荐能够传承中华民族精神、代表中

国气质的书，能否为中华学子打开一扇通

往文化自知的门径，非常重要。我们认

为，高校应该成为领读中华经典的高地。

事实上，教育是一项系统工程，我们的古

人讲求“幼儿养性、童蒙养正、少年养

志、成年养德”，既要有主导，还要立足于

系统构建，呈联动之势，这就是当初之所

以写那篇文章的初衷。

学习时报：当然，高校作为思想的诞

生地，天然的头雁，理当率先响应文化复

兴的序曲。

杨朝明：《学记》中讲到“君子如欲化

民成俗，其必由学乎”。对内来讲，科学的

教育体系是建设良好社会风尚的核心门

径；对外，完备有效的教化系统是提升文

化软实力的关键支撑。“人生而幼，幼而

学，学而长”，人的学习与成长，就是社会

道德内涵不断扩充的过程。“时过然后学，

则勤苦而难成”。读经典，“适时”特别重

要，要适时而教，适时而学。青少年是价值

观形成的关键时期，也是记忆力的黄金时

期。翩翩少年，豆蔻年华，正是读经典的好

时光。

高校要服务社会，更应该引领社会；

高校不能没有世界眼光，但首先不可缺少

中国意识。中华民族要找到文化上的自

信，稳固地站在自己的文化立足点上，就不

能没有对中国文化源流与根脉的了解。在中

小学基础上，高校应该让青年学子继续涵养

中华文化精神，理性认知中华文化的深度和

高度，了解中华民族在世界各民族中独有

的文化基因。高校学生毕业后，他们将奔赴

国家建设发展的岗位，如何引导和培养他们

对民族文化的情感，这是一个值得深思的重

要问题，绝不是可有可无的小问题。

学习时报：记忆力的黄金时期也是吸

吮养分补充营养的关键年段，不可错过。

但是，对于弘扬中华优秀传统文化也有不

同的声音，有许多具体的情况需要面对。

比如，有人提出儒家文化是农耕文明的产

物，在当今信息化、网络化、全球化的时

代背景下，再学习那些“古”的思想还合

时宜吗？

杨朝明：这个问题关涉正确认知经典

教育的本质。所谓学“古”到底是学什

么？“古”之所教又是教什么？古之教

者，教以人伦。以“孝、悌、忠、信、

礼、义、廉、耻”为专务，教人“明善

恶，知是非，示训戒”，目的只是“正人

心”。培养一个人中正无邪的品质，找到

生命的立足点，以求“父子有亲，君臣有

义，夫妇有别，长幼有序，朋友有信”，

拥有平和幸福的生活。所以，经典教育关

注的是“人”的教育，关乎生命的成长。

所谓“道前定则不穷”，人有了正确的价

值体系与信仰追求，才能人生不迷茫，成

为不断涵养自身的人，成为有德性、有爱

心的人。

学习时报：经典教育所承载的价值观

念是超越时代的，它属于中国也属于世

界，属于过去并照耀着今天和未来。

李文文：我们也遇到过类似问题。有

人提出，以前的家教信奉“耕读传家”，现

在讲的是小城镇化，没有田，无处“耕”，

怎么办？所以，现在不能推广“农村儒

学”，要研究“城市儒学”。其实，如此简

单地来理解“耕”，理解儒学的分类属性，

显然是偏颇的。老师教学是老师的“耕”；

医生出诊是医生的“耕”；工人上班是工作

的“耕”，人人都有自己的田，怎会无处可

“耕”？不仅要“耕”，还要深“耕”。如何

深“耕”？要思考。

杨朝明：不少人提出要将经典中适合

学生、老师、官员、企业家、媒体等不同

的方面分清楚，以便精准到位。这样的提

法看似明达，实则糊涂。我们必须注意经

典编辑整理时的整体性。例如《论语》，你

寻章摘句，可能就异解纷纭，莫衷一是。

《大学》谈修身、齐家、治国、平天下，弘

扬优秀传统文化，进行经典教育不是某个

部门的事情，不是学校里某个专业、某个

院系的事情。它不同于一般的知识教育，

不同于一般的技能训练；不是一时一地之

教育，也非一人一物之教育，需要用心

学、系统学，涵泳德性，化民成俗。

学习时报：要让国人充分认识和重视

经典教育的意义与价值。中华文化不仅博

大精深、绚丽多彩，其武术、戏曲、书

法、香道、茶道、饮食等等都是文化的重

要载体，在文化弘扬的过程中，是不是不

能偏其一端，全面发展才比较好。

杨朝明：这是一个非常重要的问题。

其实，经典教育与其他形式的关系就是

“道”与“器”的关系，《论语》 记载孔子

说“君子不器”，《易传》 又记载孔子说

“君子藏器于身”，说到底就是“道器不

二”。“道”引导“器”，“器”承载“道”。

有了丰富多彩的文化形式，在承载思想与

内涵的时候才富有意义，思想与内涵也需

要外在的形式来表达，要的是中正无邪、

文质彬彬，关键是“道”引领“器”。

有人讲：有道之人倒茶就是“茶道”，

反此，就是“倒茶”；有德之人习武可能成

为大师，反此就是“比划”；有思想的绘画

是艺术，反此就是涂鸦；有内涵的写作是

作品，反此只是“作文”。庄子言“且夫水

之积也不厚，则其负大舟也无力”，经典教

育就是筑牢根基。

李文文：作一个比喻：经典教育就是

不停地松土，土壤肥沃，才能千姿百态春

满园。只是经典教育所松的土是心灵的土

壤。可以将经典教育定义为必修课，其他

形式可列为选修课，这恰恰正是中华文化

博大精深、绚丽多彩的妙处。

学习时报：崇尚中华经典，坚定文化

自信，在具体“落地”的过程中，有哪些

要注意的事项？

杨朝明：坚定文化自信，需要理性认

知影响文化自信的制约因素。有学者言，

在宏大视野与微观镜相之间切换，才可以

理性探悉中国传统文化的真实境况。比

如：对古代文明的发展程度估价偏低。事

实上，学术研究的重要进展与考古材料的

惊人发现都一再证实，尧舜以来尤其夏、

商、周三代时期的中国文明已经有漫长的

发展历程，有较高的发展水准，“百家争

鸣”是对历史文化的继承、总结与反思，

诸子思想的形成有一个广阔的文化背景。

看不清中国文明的绵延之路，就容易妄自

菲薄，很难理解传统思想的高度与深度。

文化影响力的升降浮沉密切联结着国

力的变化，近代中国落后挨打，极尽屈

辱，在反思落后原因的时候，不少人迁怒

于自己的传统文化，强化或放大了对传统

文化负面影响的认识，于是20世纪的中国

形成了“反传统的传统”，似乎中华民族要

摆脱苦难，就必须与中华文化决裂。

实际上，在两千多年的发展中，儒学

确实发生过一些变化。先秦时期的原始儒

学阶段，孔子儒家主张“修己安人”和

“仁政”“德治”，强调“正名”，带有明显

的“德性色彩”。而在秦汉以至清朝的“帝

制时代”，儒学在走向大众与社会实际结合

的过程中，适应专制政治与皇权至上的需

要，逐渐强化了君权、父权和夫权，染上

了显著的“威权色彩”，呈现出为后世所诟

病的一些特征。近代以来，人们反思儒

学，新文化运动时期的“全盘性反传统主

义”运动，在思维方式上存在着偏颇，但

客观上却主要指向具有“威权色彩”的儒

学，把被扭曲了的儒学主张看得更加清

楚。大要别之，对孔子儒学持“保守”立

场的人多看到了儒学的真精神，持“激

进”立场的人则更多看到了作为“封建专

制灵魂”的那个“偶像的权威”。

中国以屈辱的方式融入世界时，人们

“睁开眼睛看世界”，很多学者却表现得古

怪，在新旧文化交汇、中西文化碰撞的夹

缝中，有的激进，有的狂放，都带有文化

转型时期的人格特征，也是对于当时“数

千年未有之变局”的“恐慌性反应”。走不

出近代中国社会动荡对文化的影响，于是

有的人不免依然在纠结。

只有了解这些制约因素，才能真正树

立文化自信，才能讲清楚“学术的中国”

“理论的中国”“历史的中国”“现在的中

国”，从而把真实而深刻的中国展现给世

界。

学习时报：但是，将经典融入生活，

引导什么样的生活方式就显得特别重要。

李文文：立足生活的场域，经典教育

所倡导的价值观最终要通过生活的细节来

“落地”。《大学》 云“作新民”， 在今日，

一个“网天下”的时代，该如何“作新

民”，“履新命”呢？我们有些思考与探

索。比如，我们利用互联网，发起了“黎

明即起，读圣贤书”活动。黎明即起，是

为了引导健康向上的生活方式；读圣贤

书，是为了知书明理。我们的口号是“让

身体和思想一同上路”。于是，在早晨六点

钟，在全国不同的地点，不同年龄、不同

背景之人，齐聚一个教室 （网上课堂），从

未谋面，但可以听到朗朗读书声。半个小

时的时间，六点半结束，大家各自奔往自

己的岗位。想一想，是什么激发了大家的

内生力量？是经典的指引，是多元的通

流，是双向的互动，大家的气息共同构成了

一个场域。对科技、互联网发展一向颇有预

见的美国人凯文·凯利谈自己的体会时说，

自己已经60岁了，但最近才有所顿悟，“世

间万物都需要额外的能力和秩序来维持自

身，无一例外”。《学记》云“独学而无友，

则孤陋而寡闻”，今天的时代为这种额外能

力的创造与发展提供了至佳的平台。

杨朝明：文化复兴开场锣鼓已响，国

学发展既要“登峰”，又要“落地”。也只

有“落地”，才能使场子真正热起来。“黎

明即起，读圣贤书”是落地措施的具体探

索之一，大家的转变证明将经典融入生活

的巨大魅力，让我们看到现在年轻人正在

涵养儒家最基本的价值。当经典开始润养

人们的日常，大家从中切实受益，解决问

题的能力明显增强，幸福生活指数明显提

升，文化自信也就本能地树立了起来。在

近代，中国传统文化经历了百年困顿，在

当下，种种迹象彰显着中华文化的伟大复

兴即将迎来百年之尚。

立足生活的场域，这是儒学内在强大

生命力的根基所在。了解儒家文化的真精

神，将必然体察到它源于生活的场域，本

于人心与人性，基于生命面向生活最优化

的思考，提出最可行的路径。用今天的话

来表达，自始至终它都以更加稳健的方式

把握着整个社会运行的大方向。

之所以发出这样的呼吁，是因为，国

民形象是国家文化的终极代言者。我们要

树立国家形象，提升在国际对话中的话语

权，最终还是由人的素养来决定。

学习时报：这就涉及国家话语权问

题。有专家提出，要善于采撷人性中最容

易引起共鸣的东西为我所用，以达到最好

的对外宣传效果。您两位怎么看？

杨朝明：细细阅读那些经典，它们之

所以经久不衰，穿越千年，跨越时空，究

其根本就是因为它们雅致精确地将人性中

最容易引起共鸣的东西表达得充分而到

位，比如信念与追求，比如对真善美的渴

望，比如对和谐人际关系的向往。我们应

该沉下心来，首先搞明白，然后讲清楚；

先消化汲取营养，然后对外传播，只有这

样才能赢得理解与尊重。否则只会理论漂

浮，思想缺钙，不接地气。

学习时报：其实，这个过程也是一个自

觉觉他、自信并赢得信任的过程。

李文文：是的。有一次在接待西方

友人时，他们问及孔子在国人心中的地

位。我们用了他们熟悉的两个作品，一

个是那首英文歌曲 《你是我的阳光》，另

一个是莎士比亚 《我怎么能把你来比作

夏天》 来回答。不用任何解释，他们就

明白了孔子以及他的思想就像阳光一样

照耀着每一个人，距离孔子就是那一米

阳光的距离，无论如何，都在阳光的沐

泽下生发长养。莎士比亚在十四行诗中

写到“只要人们还在呼吸，眼睛还看得

见 ， 这 诗 将 长 在 ， 使 你 的 生 命 得 到 永

存”。其实，只要人们还在呼吸，眼睛还

看得见，孔子的思想将长在，使我们的

生命得到永存。当我们用他们熟悉的语

系将观点表达到位的时候，马上令他们

对中华文化心生敬仰。

学习时报：这个例子举得好，但也说

明了一个问题，要把握话话权，首先要具

备对话的能力。

杨朝明：是的。在不同语系表达的转

化过程中，不见得是字面意思的对应，可

能意韵的相应与内心的共鸣更容易增强国

际友人对我们文化的认知与向往。用活生

生的、富有温度的、人人能知能行的语言

将哲理表达到位，对话的吸引力将会有本

质的提升。

以语言作为基本的工具和手段使交流

成为可能只是对话的基本能力，但是思想

的碰撞与交融才是把握话话权、增强话语

主导性的核心所在。说到底，还是思想在

引导，语言是桥梁与辅助。所以，要立足

语言，超越语言；立足思想，同时用朴实

的语言将思想表达到位，方是对外文化交

流的努力方向所在。当吸引更多的国际友

人对中华文明渴望认知并向往之时，自然

是我们的话语权提升之日。这样，话语权

的提升将再次吸引更多人向往中华文明，

这其间便形成了正向的循环，呈发扬之

势。而这一点，对于文化的传承传播提出

了更高的要求，首先要熟悉中华经典，再

就是熟悉世界上其他文明的经典，这也是

下一步我们要努力的方向。我们坚信，大

力宣传孔子儒学，弘扬传统文化，符合当

今时代的主题，也是中国献给世界的最好

最重要的礼物。

□ 本报记者 沈 辉

就向我们提供了一道走向答案的门径。

学习时报：是的。从电视上看到，习

近平总书记饶有兴趣地翻看桌上摆放展示

研究院研究成果的书籍和刊物，当看到杨

朝明院长主编的 《孔子家语通解》《论语诠

解》 两本书时，他拿起来翻阅：“这两本书

我要仔细看看。”我理解，这向全国人民发

出了一个信号，希望更多的人仔细阅读经

典，走进经典，领悟传统文化的精神。

杨朝明：作为两书的主编和作者，我

清晰地知道，唯有珍贵之品，方可成就永

恒之美。显而易见，经典之所以为经典，

与它自身的特质密不可分，它在承载我们

这个民族先圣贤哲的思维模式，透过孔子

等圣哲的言行，去品思悠久的中华文明所

承载的“道”和“理”，去品思中华民族最

深沉的精神追求。关于价值，关于格局，

关于信念，关于知止……使人思考正确的

生活方式，开启的是关于源泉的行径，是

一项植根的工程。

谁是弘扬传统文化的关键主体2

国学发展既要“登峰”又要“落地”3
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学习时报：当前，从政府到民间都在倡导

学习中华优秀传统文化，尤其是近些年，传统

文化进机关、进校园、进乡村等活动如火如

荼，各个地方也雨后春笋般地涌现出许多读经

班、国学培训班等。古希腊物理学家阿基米德

曾经说：“给我一个支点，我就能撬动地球。”

弘扬优秀传统文化是一项系统工程，而撬动这

个系统的支点在哪里？

杨朝明：这里涉及两个关键要素，一个是

弘扬中华优秀传统文化的关键内容是什么，另

一个是谁是弘扬传统文化的关键主体。

弘扬优秀传统文化必须有个前提，就是要

把握住传统文化精髓，如果把握不住精髓，可

能就是舍其本而逐其末。文化是有不同层级

的，表层的文化就是我们能看到的衣食住行、

婚丧嫁娶等，中层是制度层的文化，深层是哲

学层的文化。哲学层的文化就是价值观、方法

论，是观念上的文化。这些观念性的文化显然

决定了中层和表层。我们认为弘扬传统文化的

核心在于穿越纷杂的外部形式，洞达本质，弘

扬承载着中华民族价值观、方法论、审美观、

荣辱观、是非观等层面的文化才是关键所在。

说到底，弘扬传统文化贵在传承中国精神，孕

育中国气质。

李学勤先生多次提到“国学的主流是儒

学，儒学的核心是经学”。这样讲，绝对没有贬

低其他流派的意思，只是描述历史的实际。经

学是中国独有的学问。儒家经典以“六经”（或

“五经”） 为核心，及于孔子及其后学遗说，包

含着深沉的价值观念与民族精神。孔子“祖述

尧舜，宪章文武”，他整理的“六经”被视为先

王“政典”，儒家经典彰表“道德”与“价

值”。弘扬传统文化，研究国学，普及国学应以

经学为中心。国学就像一棵生命之树，只有区

分主次，知其本末，才能培育浇灌，生生不

息。我们常常谈起文化自信，文化自信不是一

句空话。有自知才会有自信，有了解才会有理

解。弘扬传统文化的真精神而弃经不读，无异

于舍本逐末，不了解中华文化的“根”，自知何

来？自信何来？不了解中华文化的根，很容易

“大起小落”。

学习时报：传统文化就像一棵生命之树，

只有不断培育浇灌，方能生生不息，也才能为

文化自信厚植根基。

李文文：是的。今天，需要真正走近经

典，走近传统，需要躬身行之，怀有温情与敬

意，去聆听圣哲的叮咛，不要道听途说，也不

能断章取义。这应该是我们当代人对待传统文

化和经典的理性思维与科学方法。

中华文化积淀着中华民族最深沉的精神追

求，是中华民族生生不息、发展壮大的丰厚滋

养。那么，中华民族最深沉的精神追求是什么？

中华文化如何以几千年前的文明来滋养我们这个

时代的人呢？若是我们留心，2013年 11月26日，

习近平总书记在考察孔子研究院当天的言行本身

4 文明互鉴把握话语权
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