
072016年8月18日 星期四

S T U D Y T I M E S文化教育
本版编辑：沈 辉
E-mail：t7@studytimes.cn
Tel：010－62806418

文艺观察

□ 朱雷刚

诗歌是一种思维活动，但更是一种

情性的表达；同样，草书虽然是一种艺

术创作，但也更多是一种情性的表达。

正如李泽厚 《美的历程》 中所说：在中

国所有艺术门类中，诗歌和书法最为源

远流长，历时悠久。书法和诗歌同在唐

代达到了无可比拟的高峰，既是这个时

期最普及的艺术，又是这个时期最成熟

的艺术。且书法与诗歌相辅而行，具有

同一审美气质，亦是唐时艺术精神的集

中体现。

章草走向新妍形成小草，即今草，

今草着眼于开张而成大草，大草中节奏

强烈的作品称“狂草”，狂草“达其性

情，形其哀乐”更见情性，具有中国特

有的浪漫主义色彩。诗歌、草书是抽象

的，不易走进寻常百姓家的生活，但探

究美和享受美的过程，却是人们共同的

情怀。这让人想到了宗白华先生关于写

诗的一段感受：“记得我在同郭沫若的通

信里曾说过：‘我们心中不可没有诗意、

诗境，但却不必定要做诗。’这两句话曾

引起他一大篇的名论，说诗是写出的，

不是做出的。他这话我自然是同意的。

我也正是因为不愿接受诗的形式推敲的

束缚，所以说不必定要做诗。”当下，不

必定要做诗，不必定要狂草，但我们终

有情性的追求。或身处繁华的都市，或

僻居静谧的海岛，只要我们有一份情怀

和诗性，即可有诗境之存在。

台湾林雪铃教授根据维柯在 《新科

学》 中的论证，对“诗性思维”作了这

样的阐释：“诗性思维，又称原始思维，

意指人类儿童时期所具有的特殊思考方

式。其特征为主客不分，运用想象力将

主观情感过渡到客观事物上，使客观事

物成为主观情感的载体，从而创造出一

个心物合融的主体境界。”如果草书的

线，以及由线所产生的点线面视作客观

事物，那么草书的本体就是运用想象力

和发挥主观情感的载体。古人常以酒作

为草书创作的媒介，或大智若愚，或若

即若离，或若实若虚，或明昧参半，常

主客不分。唐代韩愈在他的 《送高闲上

人序》 里这样说：“张旭善草书，不治他

技，喜怒窘穷，……有动于心，必于草

书焉发之。观于物，见山水崖谷，鸟兽

虫鱼，草木之花实，日月列星，风雨水

火，雷霆霹雳，歌舞战斗，天地事物之

变，可喜可愕，一寓于书，故旭之书变

动犹鬼神，不可端倪，以此终其身而名

后世。”如果将草书的“变动犹鬼神，不

可端倪”视为原始思维，那么“喜怒、

无聊，不平，有动于心，必于发之”的

举动则明显具有儿童的自然天性，“见山

水崖谷，鸟兽虫鱼，草木之花实”，草书

如诗一般暗示着自然界的各种形象，情

景交融，所以草书一定是诗性的、抽象

的造型艺术，它让人“唯观神采，不见

字形”，让人“达其性情，形其哀乐”。

初次欣赏草书 （狂草），如同品读诗

歌时会产生短促的突然，不能及时入怀

或有些许的恍惚。如同观赏当下的装置

艺术，或许能通过稍息的视觉感受引起

曾经的艺术记忆，记忆强化了我们的审

美经验，我们由观众变成了作品的参与

者，犹如置身诗境一般，尽情释放对于

草书美的情性，无关也有关于草书的点

画、线质、运动、节奏所产生的时间、

空间以及幻象。早在东汉末年，草书就

已风靡一时，无数钦慕者为之疯狂，草

书的诗性美在那时初见端倪。

东汉的几位皇帝也酷爱草书，尝诏

令草书名家创作草书尺牍，或用以上

书，或用以欣赏。就书法的作品感而

言，尺牍和上书本身就极具书写性和节

奏感，由书写的内容引发情感的自然注

入。草圣张芝只是隐居山林的名士，却

令无数草书爱好者心向往之，其中，甚

至不乏名士，赵壹在 《非草书》 就说：

“余郡士有梁孔达、姜孟颖者，皆当世之

彦哲也，然摹张生之草书过于希孔颜

焉。”草书爱好者则 “专用为务，钻坚

仰高，忘其疲劳。夕惕不息，仄不暇

食。十日一笔，月数丸墨。领袖如皂，

唇齿常黑。虽处众座，不遑谈戏，展指

划地，以草刿壁。臂穿皮刮，指抓摧

折，见腮出血，犹不休辍”，草书家之

众、慕者之众，盛况空前，形成了中国

书法史上的第一次草书热潮。此时草书

的“状似连珠，绝而不离”到欲罢不能

的“见腮出血，犹不休辍”，不正是后来

陈子昂关于诗歌声嘶力竭的呐喊吗：前

不见古人，后不见来者，念天地之悠

悠，独怆然而涕下。

初唐孙过庭书论文章 《书谱》，明确

把草书作为抒情达性的艺术手段，并将

草书与诗歌并行与自然同美：“情动形

言，取会风骚之意；阳舒阴惨，本乎天

地之心。”《书谱》 中“五乖与五合”的

阐述更与诗歌的创作状态暗合，“五乖五

合”归纳了书法创作中精神状态和创作

情绪、创作环境、工具材料、创作欲望

五个方面，也正是在诗歌创作时“心”

“物”“境”的和谐统一，“得器不如得

志”，“神融”才能“笔畅”。

以张旭、怀素为代表的狂草，如同

李白诗歌的无所拘束，把悲欢喜怒痛快

淋漓地倾注在笔墨之间。开放的大唐，

狂草是一道亮丽的风景。晚唐文宗皇帝

诏向全国御封“张旭草书”、“李白诗

歌”和“裴旻剑舞”并为三绝，历史上

第一次出现了诗歌、草书、舞蹈的三位

一体，将中国抒情且抽象的“线性艺

术”，推上了从远古以来的全新高度，让

人觉得丰满、自信。从艺术的规律来

看，三者的“神”是相通的，“通神”之

说与李白的“入神”一脉相承，共同的

表达着诗人和书家的“情性”，这也是弃

“篆隶楷行”不选，唯把草书列入三绝的

关键之所在。通过唐代诗人赞美狂草的

诗歌，更能感受到诗书王国的魅力。

唐代描写草书的诗歌中，主要围绕

“颠张醉素”，可见二人草书在唐代的影

响。草圣张旭对狂草有开创之功，“旭肥

素瘦”只是时人对二人草书表象的主观

感受，其实怀素的笔法也是从张旭而

来。狂草变动犹鬼神，兹抄录几首，聊

当举隅。

李颀在 《赠张旭》 中，有“皓首穷

草隶，时称太湖精。露顶据胡床，长叫

三五声。兴来洒素壁，挥笔如流星。”之

句。杜甫 《饮中八仙歌》：“张旭三杯草

圣传，脱帽露顶王公前，挥毫落纸如云

烟。”李白 《草书歌行》：“少年上人号怀

素，草书天下称独步。……吾师醉后倚

绳床，须臾扫尽数千张。飘风骤雨惊飒

飒，落花飞雪何茫茫。起来向壁不停

手，一行数字大如斗。怳怳如闻神鬼

惊，时时只见龙蛇走。左盘右蹙如惊

电，状同楚汉相攻战。”鲁收 《怀素上人

草书歌》：“有时兴酣发神机，抽毫点墨

纵横挥。风声吼烈随手起，龙蛇迸落空

壁飞。连拂数行势不绝，藤悬查蹙生奇

节。划然放纵惊云涛，或时顿挫萦毫

发。自言转腕无所拘，大笑羲之用阵

图。狂来纸尽势不尽，投笔抗声连叫

呼。信知鬼神助此道，墨池未尽书已

好。”可见，诗歌和草书相辅相行，有着

同样的“情性而为”，审美价值和艺术核

心是一致的，新诗、新时代必将赋予草

书新的理想、趣味和要求，期待草书诗

性美的又一次全新展现。
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当人们走向生活，开始了人生

的脚步时，许多人却往往困惑起

来。于是，有人就在内心追问：我

来到这个世界有怎样的意义？我应

该如何度过自己的一生？

毫无疑问，每个人都会有自己

的梦想，理应有个人的追求。我们

的先人告诫说：人的梦想就像一颗

种子，没有种子，妄然有再多的努

力，也不会生根发芽、枝繁叶茂、

硕果累累……所以，我们必须有自

己人生的支点，思考怎样度过自己

的一生。度过有意义的一生，至为

重要的莫过于对自己的认知和定

位。孔子以自己为例，以最为简明

的言语对自己的一生进行了总结，

昭示他生命的印痕。

子曰：“吾十有五而志于学，

三十而立，四十而不惑，五十而知

天命，六十而耳顺，七十而从心所

欲，不逾矩。”（论语 · 为政）

十有五而志于学。孔子是到了十五岁那年，才开始热爱

学习了吗？当然不是。在他很小的时候，他的“玩具”是

“俎豆”，玩的过家家是“设礼容”。 俎，祭祀时盛祭品的礼

器。豆，上古时盛食物的器皿。“设礼容”，就是在习礼。看

来，在他幼小的心灵之中，有着立志向礼的种子。礼，是天

地大道与生活实践的结合体。志于学，就是志于学道，学习

修己安人之道。也就是讲，在孔子十五岁时，就确立了一生

的志向与追求。

三十而立。人要能够在社会上立足，如何立？子曰

“不患无位，患所以立”，不用担心官权之位，需要思考的是

自己以何立足？这是志于道的根基所在。

四十不惑。坚定价值体系，则遇事不惑。但这个过程不

是一步到位，中间有反复，需要向前看，也需要不停地回头

看，在迂回曲折中坚定。

五十而知天命。《中庸》 云“天命之谓性”。知天命的本

质在于对自我的认知，看似人的一生在一直不断地向外寻

逐，就本质而言，其实是自身与社会，与自然相参互动的过

程。对自己的认知愈是到位，愈是在互参的过程中尽性，由

尽人之性到尽物之性，赞天地之化育。

六十耳顺。闻听事情之然，即知事情之所以然。既然如

此，不论什么样子的言语，也都不足以令人大惊小怪了。

七十随心所欲不愈矩：这里示出了人生的最高境界。喜

怒哀乐发而皆中节，随性自然皆为天理之当然。理智与情

感，个体与集体融为一体，在矛盾中自然而然地把握、超

越。最终，情感和理智都归于自然而然。自然的表达情

感，以理智中合情感，超越情

感，归于情感。它随己心，合

乎俗。 经典今读

生
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人才队伍显著加强。“十二五”期

间，评选表彰第二届国医大师30人，建立

国医大师传承工作室60个，建设全国名老

中医药专家传承工作室956个、中医学术

流派传承工作室64个，建设了471个中医

药重点学科，培养了 2300余名中医药学

科（后备）带头人。院校教育、毕业后教

育、师承教育、继续教育协同推进。

传承创新成效显著。屠呦呦研究员

获 2015年诺贝尔生理学或医学奖，实现

中国本土科学家获诺奖零的突破。建设

了以 16个国家中医临床研究基地为重点

平台的临床科研体系，14 类重大疾病中

医药防治疗效获得循证依据，建立了符

合中医药发展规律的临床科研一体化新

模式。建设了一批国家工程 （技术） 研

究中心、工程实验室和企业技术中心。

文化传播载体不断丰富。开展“中

医中药中国行——进乡村·进社区·进

家庭”活动，建设了300多个国家级、省

级中医药文化宣传教育基地，组建了一

支中医药文化科普专家队伍，发布 《中

国公民中医养生保健素养》《健康教育中

医药基本内容》，开发了一批形式多样的

文化科普作品。《黄帝内经》《本草纲

目》成功入选世界记忆名录。

发展空间更开放。推动中医药海外

发展，服务国家“一带一路”战略，与

捷克政府共同支持建立的中捷中医药中

心是我国“一带一路”第一个卫生合作

项目。中医药已传播到 183 个国家和地

区，与外国政府及国际组织签订的中医

药合作协议达86项，“一带一路”沿线国

家中已有9个国家建立了中医中心，并建

有7所中医孔子学院，中医药正成为服务

国家外交战略的重要资源。

发展成效更显著。主要体现在两个

方面：服务全民健康方面，截至 2014年

底，91.2%的社区卫生服务中心、80.2%的

乡镇卫生院、70.7%的社区卫生服务站和

64.9%的村卫生室能够提供中医药服务，

中医药的可及性和可得性显著增强；中

医医院总诊疗人次 5.3亿人次，占医院总

诊疗人次的 17.9%，中医医院出院总人数

2227.1 万 人 ， 占 医 院 出 院 总 人 数 的

14.5%，门诊次均费用、住院人均费用分

别比综合性医院低12%和24%。中医药以

较低的成本获得了较高收益，放大了医

改惠民效果，为探索医改的“中国式解

决办法”发挥了不可或缺的作用。推动

经济发展方面，2014 年，中药工业总产

值超过了 7300亿元，占我国医药工业总

值近 1/3，进出口额达到 46.3亿美元。研

制了一批拥有自主知识产权的中药产

品，5 个中药大品种年销售额均在 30 亿

元以上。推动中药材规范化、规模化、

集约化种植，全国有200多种常用大宗中

药材实现规模化种植，种植面积超过

3000万亩，带动地方农民增收致富和绿

色经济发展，促进了生态环境修复。发

展中医药健康产业，中医药与养老、旅

游等相互融合的趋势进一步凸显，一大

批适应市场的新产品、新业态成为经济

发展的新增长点、新动力。

我们也清醒地看到，中医药发展还

面临着不少困难和问题。一是中医药服

务资源布局、结构仍需加快调整，服务

能力尤其是基层中医药服务能力还需着

力提升。二是传承创新对事业发展的驱

动力还不强，还需下大力气攀登医学高

峰。三是中医药高层次人才匮乏、基层

人才不足，还需加快构建与事业发展相

适应的人才队伍。四是治理体系和治理

能力与中医药振兴发展的要求还存在较

大差距，还需加快完善政策机制，增强

我们的本领。

自觉遵循新发展理念这个
指挥棒

谋划“十三五”发展，必须牢固树

立创新、协调、绿色、开放、共享的发

展理念，对贯彻落实新发展理念进行科

学设计和施工，用改革的办法、法治的

思维推动新发展理念在中医药系统落地

生根、变成普遍实践。

坚持创新发展，把创新摆在中医药

系统的核心位置。突出创新这个核心，

不断完善并丰富“整体思维、系统运

行、三观互动、六位一体、统筹协调、

科学发展”的工作机制方法，推进中医

药制度创新、科技创新和服务创新。在

制度创新方面，以完善中医药事业发展

政策和机制为主线，不断推进治理体系

和治理能力现代化，充分激发中医药发

展的潜力与活力，充分转化为人民共享

发展成果的具体措施。在科技创新方

面，以继承、遵循和把握中医药特点和

规律为前提，以提高创新发展能力为重

点，以构建新型创新体系为载体，勇攀

医学高峰，推进中医药现代化，实现创

新驱动发展，提升对经济社会发展的贡

献率。在服务创新方面，紧紧围绕服务

健康中国建设这个目标，着力推进供给

侧结构性改革，培育中医药健康服务新

业态，创造新供给，引导新需求，打造

中医药健康服务体系；完善服务模式，

探索建立覆盖全生命周期、融健康文

化、健康管理与健康保险为一体的中医

药健康服务新型保障模式。

坚持协调发展，不断增强发展的整

体性。牢牢把握中医药事业发展的总体

布局，找准当前“短板”，调整相互关

系，实现协调发展。着力促进中医药医

疗、保健、科研、教育、产业、文化的

同步发展，促进中医药、民族医药和中

西医结合的协调发展，促进城乡、区域

的中医药协调发展。妥善处理好继承与

创新的关系，处理好保持特色优势与运

用现代科学技术的关系，处理好医疗与

健康服务的关系，处理好公立中医医院

与社会办中医的关系，处理好行业能力

提升与人文素养培育的关系。注重提升

发展整体效应，促进中医药事业与经济

社会协调发展。

坚持绿色发展，主动融入美丽中国

建设。大力弘扬中医药强调的“天人合

一、天地人和”这种尊重自然、顺应自

然的思想，坚持绿色健康发展。一方

面，大力推广和发展针灸、推拿、刮痧

等非药物疗法，减少药物带来的负面影

响，节约资源，降低费用。另一方面，

全 面 落 实 《中 药 材 保 护 和 发 展 规 划

（2015—2020 年）》，加强中药资源保护

和合理利用，推动中药材规范化、规模

化、集约化种植，在造就金山银山的同

时，促进生态修复，构建生物多样性保

护网络，筑牢生态屏障，回归青山绿水。

坚持开放发展，加快推动中医药海

外发展。把中医药海外发展放在“一带

一路”战略等国家开放大局中谋划统

筹，顺应中医药正逐步融入相关国家主

流医学体系的趋势，坚持开放包容、互

利共赢，加强中医药海外发展顶层设

计，加快走出去，服务我国开放型经济

发展和公共外交。深度参与国际规则和

标准制定，推动全球传统医药治理体系

改革完善，把握主动权。善于学习和吸

收先进科技成果，集成全球创新资源，

加快推进中医药理论和实践发展。

坚持共享发展，大力提升中医药服

务能力和水平。坚持把增进人民群众健

康福祉作为中医药发展的出发点和落脚

点，更好地服务健康中国建设。通过拓

展服务领域、完善服务结构、强化服务

功能、提高服务效果、发展健康产业，

着力提升中医药服务的可及性和覆盖

面，着力提升中医药服务的能力和水

平，使人民群众有更多的获得感。推动

中医药参与世界卫生体系建设，让更多

国家的民众共享包含中医药在内的传统

医药发展成果。

加快推动中医药振兴发展

推动中医药振兴发展，必须全面贯

彻落实党的十八大和十八届三中、四

中、五中全会精神，贯彻落实习近平总

书记系列重要讲话精神和中央领导同志

重要指示精神，牢牢把握把中医药继承

好、发展好、利用好的发展任务，以推

进继承创新为主题，以提高中医药发展

水平为中心，以增进和维护人民群众健

康为目标，加快形成推动中医药振兴发

展的体制机制，在建设健康中国、实现

中国梦的伟大征程中谱写新的篇章。

切实提高中医药健康服务水平。推

进深化医改中医药工作，加快中医药服

务供给侧结构性改革，推动“互联网+

中医”，完善覆盖城乡的中医医疗服务

网络。开展中医临床优势培育工程，实

施基层中医药服务能力提升工程“十三

五”行动计划，推进诊疗模式创新和中

西医协作，促进民族医药发展。加快中

医药健康服务体系建设，推进中医治未

病，发展中医药健康养老、健康旅游新

业态，培育发展新动力。

全面推进中医药传承创新。加强中医

药理论方法继承，实施中医药传承工程，

加强中医药传统知识保护与技术挖掘，强

化师承教育。健全中医药协同创新体系，

加强中医药科学研究，完善中医药科研评

价体系，推动中医药在重大疑难疾病、重

大传染病防治和重大新药创制等取得新进

展。

提升中药产业发展水平。加强中药

资源保护和利用，推进中药材规范化种

植养殖，构建现代中药材流通体系。推

进中药工业集群发展，实施中药标准化

行动计划，促进中药工业转型升级。

大力弘扬中医药文化。繁荣发展中

医药文化，实施中医药健康文化素养提

升工程。促进中医药与文化产业有效融

合，提供新型文化产品和服务。

全力推动中医药海外发展。加强中

医药对外交流合作，实施中医药海外发

展工程，推动中医药技术、药物、标准

和服务走出去，加快海外中医药中心在

“一带一路”沿线国家布局。大力发展中

医药服务贸易，服务开放型经济发展。

（作者系国家卫生计生委党组成员、副

主任，国家中医药管理局党组书记、局长）

（上接１版）

深刻认识安全生产
面临的严峻挑战，始终
保持忧患意识

记者：您多次说对安全生

产形势和安全生产工作不能盲

目乐观，要对面临的挑战和问

题保持清醒的认识，请您具体

地说一说。

杨焕宁：我感到，当前我

国安全生产形势具有两重性特

点。一方面党中央、国务院及

各级党委政府对安全生产工作

空前重视，责任落实越来越严

格。广大人民群众和社会各界

对安全生产高度关注，积极支

持，宣传舆论工作明显加强。

一部分企业的内部管理特别是

安 全 管 理 水 平 已 有 较 大 的 提

升，科学技术的广泛运用也有

力助推了安全生产工作。安全

生产法律法规和技术标准不断完

善，监管监察的严密性、规范性

在逐步提高，相关工作机制、方

式也在不断创新、完善。在党和

政府的有力领导下，经过各方面

的共同努力，我国安全生产工作

保持了持续进步的良好态势，事

故数量呈现出持续下降的趋势。

今年上半年全国安全生产形势保

持了总体平稳。全国发生各类生

产安全事故 2.35万起、死亡 1.41

万人，按可比口径，同比分别下

降8.8%和5.3%。其中较大事故发

生311起、死亡 1180人，同比分

别下降12.4%和14.4%；重特大事

故发生15起，死亡198人，同比

分别下降25%和23.9%。

另一方面，我国安全生产

形势不容乐观，面临着诸多的

挑战，丝毫不可松懈麻痹。从

较长的时间段看，我国仍处于

工业化、城镇化和农业现代化

的 进 程 中 ， 经 济 领 域 的 调 结

构 、 转 方 式 也 需 要 有 一 个 过

程。企业的生产经营方式和管

理水平差异很大。一些企业经

营者只图经济利益，不履行安

全主体责任；一些高危行业企

业经过多年粗放式增长，聚集

了许多安全风险和隐患；新业

态、新材料、新能源、新工艺

不断增多，给安全生产工作提

出了许多新的问题和挑战。面

对深刻变革和快速发展，全社

会的安全意识、安全知识还有明

显的差距，部分企业员工特别是

新员工没有得到良好的安全培

训。安全生产监管的体制、机

制、法制上还存在不完善、不配

套、不落实的问题。比如在许多

工业园区、开发区、港区、景区

等功能区，或者是没有安全监

管部门，或者多龙治水，出现

了空档和薄弱点。

从近期看，今年下半年安

全生产面临的形势不容乐观。

下半年要经历暑期汛期以及国庆

中秋两节和年底三个重点时段。

近十年的统计数据表明，每年4

个重特大事故高峰月份，下半年

占三个 （8月、10月、11月，另

一个是上半年的 3 月）。另外，

持续 21个月的超强厄尔尼诺事

件虽已结束，但其影响仍在继

续。今年我国入汛早、暴雨过程

多、强度大，再加上高温、雷

电、台风等其他灾害性天气，给

安全生产带来不小的威胁和影

响。还需要指出的是，当前，我

国经济保持了稳中有进的良好态

势，但是，经济下行压力仍然较

大，一些企业生产经营困难，安

全投入减少。很多专家认为，矿

山等高危行业企业长期效益不

佳，投入得不到保障，会严重削

弱安全生产基础，发生重特大事

故的风险就会持续累积。今年上

半年的几起煤矿重大事故已经反

映出这方面问题，给我们敲响了

警钟。总之，我国安全生产工

作的基础还不牢固，已有的问

题和新的挑战叠加。对此，必

须保持清醒的认识。

我们要以习近平总书记在

庆祝中国共产党成立 95周年大

会上的重要讲话为指导，深入贯

彻落实习近平总书记、李克强总

理等中央领导同志关于安全生产

的重要指示批示精神，按照7月

20日全国安全生产电视电话会

议部署，保持工作的连续性、增

强工作的预见性和实效性，狠抓

各项重点工作措施落实，全力维

护安全生产形势的总体稳定。


