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S T U D Y T I M E S

名篇欣赏

用典释义编者按：党的十八大以来，习近平总书记高度重视县域治理和县级领导班子建设，多次阐述怎样当好县委书记、怎样加强和改善县域党
的领导。他指出，在我们党的组织结构和国家政权结构中，县一级处在承上启下的关键环节，县委是我们党执政兴国的“一线指挥部”，县
委书记就是“一线总指挥”，是我们党在县域治国理政的重要骨干力量。

习近平对如何做好县委书记的思考

学思录

好书推荐

——读《做焦裕禄式的县委书记》

不患人之不己知，患不知人也。

【讲话原文】

希望中新两国青年发扬“不患人之不己知，

患不知人也”的精神，加深对彼此国家历史文化

的了解，加深对彼此人生追求的了解，互学互

鉴，增进友谊，共当中新友谊的忠实继承者、积

极参与者、热心奉献者，成为中新关系发展的生

力军。

——习近平 《深化合作伙伴关系 共建亚洲

美好家园——在新加坡国立大学的演讲》（2015
年 11月 7日）

【出处】

子曰：不患人之不己知，患不知人也。

—— （春秋） 孔子 《论语 · 学而》

【解读】

《学而》 是 《论语》 的首篇，包括十六章。

在第一章中，孔子如是设问：“人不知而不愠，

不亦君子乎?” 人家不了解我，我也不生气，不

也是君子吗？在末尾第十六章里，孔子再次语重

心长地说：“不患人之不己知，患不知人也。”患

指忧虑，担心。不己知是“不知己”的倒装。不

要担心别人不了解自己，只担心自己不了解别

人。全篇恰好首尾呼应。

别人不了解我，我还是我，于我并没有什么

损失，所以“人不知而不愠”，这没有什么好担

心的。相反，我不了解别人，则不知道别人的愚

智贤不肖，就不能亲近贤者，远离不贤者，这才

是值得忧虑的。其实，孔子给出的答案应当是：

在了解别人的过程中，也使别人了解自己；而要

想让别人了解自己，自己首先要了解别人，故而

孔子以“不知人”为患。

在第十四篇 《论语·宪问》 中，孔子还说：

“不患人之不己知，患其不能也。”不担心别人

不了解自己，只担心自己没有能力。进一步揭

示了让别人了解自己的先决条件是自身的能力。

儒家以“反求诸己”为修养之要旨。孔子

说：“君子求诸己，小人求诸人。”（《论语·卫

灵公》） 所以，孔子总是强调“不患人之不己

知”，从来是“不怨天，不尤人”（《论语·宪

问》）。孟子则更具体而明确地说：如果你爱别

人而别人并不亲近你，那就应当反思你的仁爱

是否真诚；如果你管理别人而别人并不服从你

的管理，那就应当反思你的智慧是否足够；如

果你礼貌待人而别人并不敬重你，那就应当反

思你的礼貌是否虔诚。总之，一切行为如果在

现实中达不到预期效果的，都应当“反求诸

己”。“反求诸己”就是要能发现自己的不足或

过错，不足者增之，过错者改之。儒家是允许

人们犯错误的，只是要求人们知错必改。诚如

孔子所言：“过则不惮改”（《论语·学而》），

“过而不改，是谓过矣。”（《论语·卫灵公》）

（杨立新）

强不执弱，富不侮贫。

【讲话原文】

中国自古倡导“强不执弱，富不侮贫”，深

知“国虽大，好战必亡”的道理。一些人渲染

“中国威胁论”，这或者是对中国历史文化和现实

政策不了解，或者是出于一种误解和偏见，或者

是有着某种不可告人的目的。中国坚持走和平发

展道路，坚持独立自主的和平外交政策，不是权

宜之计，而是我们的战略选择和郑重承诺。

——习近平 《深化合作伙伴关系 共建亚洲

美好家园——在新加坡国立大学的演讲》（2015
年 11月 7日）

【出处】

天下之人皆相爱，强不执弱，众不劫寡，富

不侮贫，贵不敖贱，诈不欺愚。凡天下祸篡怨

恨，可使毋起者，以相爱生也。是以仁者誉之。

—— （战国初） 墨翟 《墨子 · 兼爱》

【解读】

上面这段话出自 《墨子·兼爱》。兼爱是墨

子思想的核心。墨子生活的年代正值春秋战国

新旧社会交替之时，旧的奴隶制日见衰落，而

新的封建制刚刚萌芽，诸侯征战，弱肉强食，

造成君臣、父子、兄弟之间相互残杀、彼此仇

视的丑恶现象。面对当时社会上这种“强之劫

弱、众之暴寡、诈之谋愚、贵之敖贱”的情

况，墨子指出造成这些丑恶时弊的根本原因在

于“以不相爱生也”。因而他提出“以兼相爱、

交相利之法易之”，主张所有的人都要和平相

处，互利互惠。

那么，怎样才能做到“兼相爱、交相利”

呢？墨子的回答是：“天下之人皆相爱，强不执

弱，众不劫寡，富不侮贫，贵不敖贱，诈不欺

愚。” 执、劫：持也，有威慑之意。敖：通

“傲”，小看，贬低。意思是说，天下的人都相

爱，强大者就不会控制弱小者，人多者就不会强

迫人少者，富足者就不会欺侮贫困者，尊贵者就

不会傲视卑贱者，狡诈者就不会欺骗愚笨者。这

样天下的祸患、掠夺、怨恨就可以得到抑制，

“以相爱生也”。

在新加坡国立大学的演讲中，习近平主席阐

述了中国的周边外交政策和外交理念。他援引

2000多年前墨子的 “强不执弱，富不侮贫”思

想，说明中国人的血脉中没有称王称霸、穷兵黩

武的基因， 论证国强必霸不是历史定律，驳斥

所谓的“中国威胁论”，堪称一语中的、入木三

分。

□ 李 琦

《做焦裕禄式的县委书记》 一书，共收

录六篇习近平的讲话文章。如果用一句话

来概括习近平对做好县委书记的标准和要

求，那就是 2015 年 1 月 12 日他在中央党校

县委书记研修班学员座谈会上的讲话中说

的：“做县委书记，就要做焦裕禄式的县委

书记。”

“四有”和“四种人”，既是县委
书记可以做到的高线标准，又是县委
书记必须做到的底线要求

焦裕禄，是数十年来人们耳熟能详的优

秀县委书记典型，在大多数人心目中几乎已

成为常人难以企及和效仿的超人、圣人。以

这样一个“超凡入圣”的模范人物作为当今

广大县委书记的标准，是否有点太高了，不

具普遍践行的意义呢？

实际上，学习焦裕禄，有很多角度可以

探讨。习近平与县委书记研修班学员座谈时

提出了心中有党、心中有民、心中有责、心

中有戒的“四有”要求。在2015年 6月 30日

会见全国优秀县委书记的讲话中，他又提出

了做“四种人”的要求，即做政治的明白

人、做发展的开路人、做群众的贴心人、做

班子的带头人。

在 《做焦裕禄式的县委书记》 一书中，

习近平对“四有”和“四种人”做了详尽

阐发。在习近平的心中，这些并不是对县

委书记们的那种“取法乎上，得乎其中”

式的高要求，而是作为考察县委书记是否

胜任的底线式的刚性要求。显然，习近平

正是选取了焦裕禄身上那些构成了其先进

精神实质，同时也是所有县委书记必须做

到而且完全能够做到的方面，对全国县委

书记进行教育指导。结合习近平本人的从

政经历，以及他所称赞的焦裕禄等优秀县

委书记典型的事迹，特别是一些明确提出

来的亮点，可以更加深刻地体会和践行他

的标准和要求。

焦裕禄，确实是习近平心目中优秀县委

书记的理想形象。焦裕禄精神强烈地震撼了

他的心灵，使他多年以来念兹在兹，大加倡

导。他曾为了追思焦裕禄填写了一首 《念奴

娇》，其中写道：魂飞万里，盼归来，此水此

山此地。百姓谁不爱好官？把泪焦桐成雨。

生也沙丘，死也沙丘，父老生死系。暮雪朝

霜，毋改英雄意气！依然月明如昔，思君夜

夜，肝胆长如洗。路漫漫其修远矣，两袖清

风来去。为官一任，造福一方，遂了平生

意。绿我涓滴，会它千顷澄碧。

好的县委书记总的标准，就是“为官一

任，造福一方”，这也是古往今来老百姓对地

方官的美好期许。而焦裕禄的崇高精神，就

包括词中提到的“两袖清风”“肝胆长如洗”

的清廉、干净、忠诚，“绿我涓滴，会它千顷

澄碧”的不计名利、无私奉献，也包括“路

漫漫其修远矣”“生也沙丘，死也沙丘”的长

期坚持、不懈奋斗的精神等等。

据习近平回忆，早在 1966年，他还是初

一学生的时候，就被关于焦裕禄的通讯报道

所感动，尤其是读到焦裕禄患肝癌晚期仍坚

持工作，用一根棍子顶住肝部，藤椅右边被

顶出一个大窟窿时，“受到深深震撼”。这个

印象是如此深刻。十八大以后，兰考是习近

平参加党的群众路线教育实践活动第二批活

动的联系点。2014年 3月 17日，他又一次来

到这里，“心情依然很不平静”，感到“每一

件实物、每一个故事都能引起我的心灵共

鸣”。他住在焦裕禄干部学院简陋的学员宿

舍里，“出门就看得见焦裕禄同志当年栽的

泡桐树，睹物思人，也别有一番感慨”。

当习近平步入从政生涯时，就自觉地

将对先进典型的追慕转化为实际行动。这

样的例子很多。习近平本人经常感慨的是

焦裕禄走村串户的事例。焦裕禄在兰考总

共工作也就 475天，然而他硬是靠着一辆自

行车和一双铁脚板，走了全县 149 个生产大

队中 120 多个，经过这些日日夜夜的走访和

蹲 点 调 研 ， 做 出 治 理 “ 三 害 ” 的 正 确 决

策。而习近平担任河北正定县委书记的时

候，就经常骑自行车下乡，扛着自行车淌

水 过 河 也 在 所 不 辞 。 后 来 ， 习 近 平 到 福

建、浙江从事过各级地方领导工作，也一

直是这样坚持的。他后来总结说：“当县委

书记一定要跑遍所有的村，当市委书记一定

要跑遍所有的乡镇，当省委书记一定要跑遍

所有的县市区。”

“久久为功”和“泽被后人”，全
面体现了县委书记的责任、担当、能
力、品质

在 《做焦裕禄式的县委书记》 一书中，

习近平写到了多位自己心中赞许的县委书记

的榜样，他们似乎都不约而同地选择了啃硬

骨头，克服恶劣的环境和条件坚持种树。他

们泽被后人的业绩就全面体现了作为县委书

记的责任、担当、能力、品质。

焦裕禄当年为了防风固沙，提倡种植

泡桐。如今兰考泡桐如海，焦裕禄当年亲

手栽下的幼桐已长成合抱大树，人们都亲

切地叫它“焦桐”。在沙丘里种树，即便在

今天也是一项艰难的事业，包括科技工作者

在内的众多人们，一直在为攻克这道难题而

努力。然而，在中国，植树造林是阻止生态

恶化、改善生态环境，进而促进解决“三

农”问题，影响全面协调可持续发展的基础

性工作。这对于众多位于贫困山区的县来

说，就是县委书记开展工作的一个“牛鼻

子”。很多县委书记没有在这方面下这么大力

气，或许是思想意识没跟上，但也可能还是

承受不了这项工作的艰苦。

因种树而得到百姓敬仰和总书记褒扬的

县委书记还有很多。谷文昌经过反复艰苦试

验，终于发现了适合在东山岛种植的树种，

使荒漠小岛变成美丽的绿色家园。杨善洲由

于缺乏资金购买树种，曾经到路上捡拾别人

吃剩下的果核培养果树，用 18年的时间为几

十座荒山披上绿装，成为施甸人民引以为豪

的林区和旅游地。王伯祥带领群众艰苦开发

盐碱地，致富乡亲。这些共同特点，体现了

焦裕禄所说的“共产党员应该在群众最困难

的时候，出现在群众的面前，在群众最需要

帮助的时候，去关心群众，帮助群众”的爱

民情怀，以及焦裕禄专拣硬骨头去啃的责任

担当和实干精神。

习近平还十分称许山西右玉县历届县委

书记及其班子集体60多年来，一张蓝图、一

个目标，县委一任接着一任、一届接着一届率

领全县干部群众坚持不懈地干，使绿化率由当

年的 0.3%上升到现在的 53%，把“不毛之

地”变成了“塞上绿洲”的事迹，并指出这就

是“功成不必在我”的境界。焦裕禄、谷文

昌、杨善洲等，也都同样具有这种“功成不必

在我”“久久为功”的无私境界和执着精神。

他们之“功”往往在他们离开了或去世了很

久，也依然被老百姓深深地铭刻在心中。而像

右玉这样的典型，更凸显了县委班子作为一个

领导集体默默无闻、不懈奋斗的“先锋队”的

团队力量，在今天极具推广意义。

优秀典型的个体和群像不断产生，“焦裕

禄式”县委书记的精神具象也在随着时代发

展不断丰富，久久激荡着人们的心灵。的

确，我们需要不断出现一个个焦裕禄、谷文

昌、杨善洲，更需要一批又一批这样的县委

书记、县委班子。如此才能星火燎原，而使

得我们的治国理政能力得到整体的、全面的

提升，从而为实现全面建成小康社会打下最

坚实、全面的基础。

总之，优秀县委书记榜样的精神，在习

近平看来，不仅是强大的理性动力源泉，而

且他们作为有血有肉的共产党人，也充满着

深厚而强烈、真实可触摸的感性力量。他之

所以发表他本人的一些细腻的内心感受，就

是希望能传递焦裕禄等崇高的心灵力量，激

励人们在榜样的精神指引下前行。同时，他

以自己对焦裕禄的追慕和实践，很有说服力

地向今天的县委书记们表明：做到“四有”，

做“四种人”，“做焦裕禄式的县委书记”，决

不是一句空洞的口号，而是每一个有责任心

的县委书记，只要努力就能够做到的事情。

□ 苏昌强

枚乘 （？—前 140），字叔，淮阴人，是西汉著

名的词赋家。《汉书·贾邹枚路传》 记载：“梁客皆

善属辞赋，乘尤高。”《七发》 是枚乘的代表作，这

篇赋假说楚太子有病，吴客往见，说音乐、饮食、

车马、田猎等七事以启发之。赋中的“楚太子”乃

枚乘的虚托，实为泛指王孙公子、达官贵人。此文

文笔流畅犀利、思想深邃、超凡脱俗。

《七发》 开头探讨楚太子的病源何在。“楚太子

有疾，吴客往问之”，吴客告诉楚太子，他的“疾”

固然有“肤色靡曼，四支委随，筋骨挺解，血脉淫

濯，手足惰窳”的体格之“疾”，但病根就在庸俗腐

朽的物质刺激，天天迷恋于声色犬马，玩乐无度，造

成了精神空虚，导致精神陷入萎靡不振而不能自拔，

病魔就乘虚而入，最终会奄奄一息，“药石无效。虽

令扁鹊治内，巫咸治外，尚何及哉！”。指出这种病

由贪逸享乐、荒淫奢侈的宫廷生活所造成，非药灸所

能治，即使有神医扁鹊在世，也是无济于事。这告诫

楚太子，对奢靡之风要防微杜渐，养成不良的恶习，

很难改变，累积病入膏肓，最后“药石无效”。文章

的最后告诉楚太子自我拯救的方子，要虚心向有道之

士，学习讨探“要言妙道”，要不断地丰富自己养生

之道，用高尚的文化与道德修养，来调理身体，抵制

腐朽奢靡的生活方式。心病要心药医，通过这样耐心

细致的谈心，由己及彼的方式，推心置腹的心理辅

导，让楚太子逐渐认识到自身疾病的根源，慢慢从

“然阳气见于眉宇之间，侵淫而上，几满大宅”，至

“然而有起色矣”。到了使楚太子忽然出了一身大

汗，“霍然病已”，病全好了。

《吕氏春秋·贵生》 中说：“圣人深虑天下，莫

贵于生。夫耳目鼻口，生之役也。耳虽欲声，目虽

欲色，鼻虽欲芬香，口虽欲滋味，害于生则止。在

四官者不欲，利于生者则弗为。由此观之，耳目鼻

口不得擅行，必有所制。譬之若官职，不得擅为，

必有所制。此贵生之术也。”吕不韦这一段话很有道

理，要珍惜自己的生命必须管住自己的耳目口鼻，

不能放任其欲望。以四官喻官员，国家和政府要管

好官员，不让他们胡作非为，才能使国家和睦安

康，百姓有安宁的生活。枚乘借吴客之口告诫国家

的治理者，如果只有物质享受，没有精神追求，人

生是不齐全、不健康的。

刘勰在 《文心雕龙》 中提到：“枚乘廲艳，首制

《七发》；腴辞云构，夸丽风骇。”这四句话不仅介

绍了枚乘在赋的发展中的历史地位，而且对枚乘赋

的艺术风格也作了介绍。《七发》 辞采华美，气势壮

观，意蕴深远。《七发》 的出现，标志着汉代散体大

赋的正式形成。并影响到后人的创作，在赋中形成

了一种主客问答形式的文体“七体”。上承楚辞铺陈

夸饰的传统，下开一代文体汉赋的先河。在文学上

极有影响，仿作者很多，如张衡的 《七辨》、曹植的

《七启》 等，被后人称之为“七体”。

据 《汉书·枚乘传》 记载，“武帝自为太子闻乘

名 ， 及 即 位 ， 乘 年 老 ， 乃 以 安 车 蒲 轮 征 乘 ， 道

死”。 汉武帝刘彻年幼时读枚乘的赋时，赞不绝

口，心向往之。即位后，望贤止渴，他立即派人，

用当时最为隆重的方式——“安车蒲轮”（古时常用

于封禅或迎接贤士，以示礼敬。车轮用芳香的蒲叶

包裹可以减少颠簸，安然地坐着搭乘） 把枚乘接到

皇宫。可惜的是，枚乘那时已年老体迈，经受不住

长途奔波了，还未到长安，老人就在途中默默去世

了。

《七发》的启发

书名：《世界秩序》

作者：（美）基辛格 著

胡利平 等译

出版：中信出版社2015年8月
推荐理由：21 世纪全球政治

和经济版图发生着怎样的深刻变

化？ 后危机时代，在国际事务上

呈现出哪些新的挑战？中美大国

关系迎来怎样新的格局和趋势？

中国又该如何抓住战略机遇，适

应新常态，谋求持久稳定发展？

本 书 是 基 辛 格 运 用 60 年 外 交 生

涯的理念精髓对 4 个世纪国际秩

序变迁的历史思考。他系统梳理

了各地区的战略逻辑和地区秩序

观——欧洲的均势秩序观、中东

的伊斯兰教观、亚洲多样化文化

起源下形成的不同秩序观，以及

美 国 “ 代 表 全 人 类 ” 的 世 界 观

——从文化、宗教、地缘等综合

因素解读了这些不同秩序观的形

成、冲突和合作，并结合网络科

技等当前新的战略要素，解析了

当下时局的挑战与机遇。

书名：《道路之争——工业化

还是金融化？》

作者：江 涌 著

出版：中国人民大学出版社

2015年 12月
推荐理由：金融化与工业化

两条发展道路的斗争是理解当今

资本主义发展趋势的关键。工业化

是现代化的核心。所谓“中等收入

陷阱”实际就是工业化中断或停滞

的陷阱。当前，中国正面临去工业

化危险，国民经济出现了明显的虚

热实冷态势，经济增长放缓、社会

矛盾凸显正在成为新常态，面临落

入系列陷阱危险，进而面临经济附

庸化危险。有关中国是否会落入

“中等收入陷阱”正被广泛热议。

中国经济向何处去？自主，依附？

金融化使后进国家成为先进国家的

经济附庸，持续推进工业化是中国

的战略抉择。本书深度分析世界经

济发展进程中金融资本与工业资本

的斗争，全面、深入地阐述对工业

化与金融化的主张。

中央党校内的焦裕禄半身雕像

枚
乘


