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S T U D Y T I M E S

古之贤者重家风

书而思名家治学

用典释义

领导干部学习不学习不仅仅是自己

的事情，本领大小也不仅仅是自己的事

情，而是关乎党和国家事业发展的大事

情。这也就是古人所说的“学者非必为

仕，而仕者必为学”。

——摘自 2013 年 3 月 1 日习近平在

中央党校建校 80 周年庆祝大会暨 2013年

春季学期开学典礼上的讲话

■ 解 读

“学者非必为仕，而仕者必如学”出

自 《荀子·大略》 第二十七篇。原文

为：“君子进，则能益上之誉而损下之

忧。不能而居之，诬也；无益而厚受

之，窃也。学者非必为仕，而仕者必如

学。”习近平在讲话中将原文中的“如

学”化用为“为学”，这句话阐释了为官

和学习之间的关系。

荀子是战国末期的思想家、教育

家，也是儒家重要代表人物之一，他既

继承了孔子的思想，又发展了孔子的思

想，是战国末期儒家思想的集大成者。

据考证，《大略》是荀子的学生摘录和整

理荀子的言论汇集而成，因为内容庞

杂，涉及面广，“皆略举其要，不可以一

事名篇，故总谓之 《大略》 也”。《大

略》被誉为《荀子》中的“论语”。

“学者非必为仕，而仕者必如学”，

是说有学问的人不一定都要去做官，但

为官者必须要努力学习。此语令人想到

中国封建社会根深蒂固的“学而优则

仕”的观念。其实“学而优则仕”出自

荀子的祖师爷孔子的高足子夏之口，原

话为“仕而优则学，学而优则仕”。但

后世尤其是科举制出现之后，大多数中

国人从功利主义出发，直接将其省略为

“学而优则仕”，进而望文生义地将其曲

解 为 “ 读 书 做 官 论 ”。 其 实 这 里 的

“优”，并非我们通常理解的“优秀、

好”的意思，而是“有余力”之意。所

以，“仕而优则学，学而优则仕”，翻译

成白话文，意思应该是：“做官还有余

力的人就可以去学习，学习有余力的人

就可以去做官。”这句话是对孔子教育

方针和办学目标的高度概括，体现了孔

子 强 烈 的 入 世 精 神 。 这 里 所 谓 的

“学”，不是简单的知识学问，还有道德

修养。在孔子看来，个人的学问修养是

“出仕”的基础，因而，为官从政者，

有精力和时间，就应该潜心学习，不断

提高自身修养；而个人的知识学问及道

德修养达到有余力的情况下，则可为官

从政。

由此可见，荀子和孔子一样，强调

的都是“学”是“仕”的前提和基础。

为官从政不是为学的唯一目标，但是为

官者却不能自以为达到了目的就停止

“为学”，反而要继续学习、提高修养，

方可实现“齐家治国平天下”的理想。

如果才学不胜而享厚俸，则无异于行骗

盗窃。

创建于 1933 年的中央党校，是培养

中国共产党中高级领导干部和马克思主

义理论干部的最高学府。习近平在中央

党校建校80 周年庆祝大会上以“学者非

必为仕，而仕者必为学”来勉励领导干

部，很有深意。

在如今这个知识经济时代，科技发

展日新月异，知识更新速度前所未有，

不但“外行”很难领导内行，即使是

“内行”也需要终身学习方可跟上时代步

伐，如果仅满足于原有的知识积累，将

很快被时代所淘汰。

这里，我们不能把“学习”狭义地

理解为学习知识，而应该广义地理解为

全面提高自身修养。因为一个人精神上

的空虚，比知识的欠缺更加可怕，他在

面对社会上的种种负面诱惑时，将缺乏

抵挡诱惑的定力。如果说个人的知识修

养水平将影响其个人的前途命运，那么

广大领导干部的知识修养水平将影响到

整个国家民族的前途命运。这也就是中

共十八大报告提出“建设学习型、服务

型、创新型的马克思主义执政党”时，

将“学习型”放在首位的原因。

书名：《平易近人——习近平的语言力量》

出版：上海交通大学出版社2014年11月

□ 王 杰

家教门风的根本意义在于传递

德行品行，在于先人对后代人格的

影响。中国人自古以来重视家教门

风，特别是对官员来讲，通过家教

传递的德行将直接体现为为人为官

的品性修养。

古代经典中有很多关于家教的

案例，有亲为教诲的，也有先世语

录或专门编成家训传之于世的。如

孔子教子，曾子杀猪教子以及诸葛

亮、范仲淹、司马光等人的教子，

还有颜氏家训、包拯家训、朱子家

训等。这些案例成了传统文化中一

个非常重要的部分，体现了美德的

传递，并在社会上起到很大的作

用，充分体现了古代名官对后代德

行的重视。他们不仅在家训格言中

简练概括了自己为人为官的价值追

求与操守，还将其转化为对后人的

期望，以维持崇高的家声。

《论语》 中曾记载孔子对儿子孔

鲤的一段教育。有一次孔鲤从庭院

路过，碰到父亲站在那里，被叫住

问：学诗了吗？孔鲤说，没有。孔

子就说：不学诗，就不懂得说话。

孔鲤就开始学诗。又一次，同样的

场景，孔子问：学礼了吗？孔鲤

说，没有。孔子就说：不学礼，就

不懂得立身。在教育儿子时，孔子

并不说太多的话，而是时时处处以

身作则，将自己所看重的德行品行

人格操守等通过“学诗”“学礼”传

递下去。正是因为有了这样的言传

身教，培养了后人高尚的道德情

操，使孔子家族成为中国历史上延

绵数千年而声名不落、礼法昭彰的

家族。

孔子的弟子曾子，生性鲁钝，

但极重视道德操守，自身行为不肯

有一毫差错，他对后代的教育也是

这样。有一次，曾子的妻子要出门

一趟，为防幼子哭闹，就跟他说：

等回来就杀猪给他吃。后来曾妻回

来，曾子就要去杀猪，妻子阻拦

说：那是跟孩子开玩笑的，不能当

真。曾子说：跟小孩子不能开这样

的玩笑。小孩没有知识，都是跟着

父母学，听父母的教育。你现在欺

骗他，是教给他欺骗。母亲欺骗孩

子，孩子就不相信自己的母亲，这

不是正确的教育啊。于是就杀猪煮

了吃了。曾子杀猪教子，是为了告

诉儿子以后要做一个讲诚信的人。

现在有一些父母在教育小孩时不注

意，随意许诺，但不兑现，口惠而

实不至，久而久之，孩子就易形成

惯于欺骗、说假话的习惯，这样的

人如果为官，是很难以诚待人、秉

公执法的。

孔子是圣人，曾子是贤人，他

们对后代的教育在很大程度上为后

人树立了榜样，特别是饱读圣贤书

的士人官员们，略有志向者无不把

门风家教放在十分重要的地位，无

不希望后人成为顶天立地、人格健

全的君子。

“夫君子之行，静以修身，俭以

养德。非淡泊无以明志，非宁静无

以致远。夫学须静也，才须学也。

非学无以广才，非志无以成学。淫

慢则不能励精，险躁则不能治性。

年与时驰，意与日去，遂成枯落，

多不接世，悲守穷庐，将复何及！”

这就是诸葛亮的 《诫子书》，短短八

十余字，精练表达了自己所看重的

价值追求和修身做人的方法。“静”

“俭”“接世”，宁静简约并建立功

业，这岂不就是诸葛亮自身的写

照？诸葛亮青年的隐居修学，待时

后举，茅庐朴素，不求闻达，不就

是“静以修身，俭以养德”吗？后

来经“三顾茅庐”，凭着忠心广才为

蜀国立下汗马功劳，不就是“接

世”之行，对“悲守穷庐”的反对

吗？他以自身的德行训诫后人，希

望后人能够以宁静淡泊修身修学，

成为具有高尚道德情操并建立功业

的君子贤人，其中价值和方法的传

递可说是古人家教的典范。

北宋显宦范仲淹是中国历史上

很有名望的一位贤臣，他“先天下

之忧而忧，后天下之乐而乐”，以天

下为己任，清廉节俭，爱民如子，

所到之处官声甚盛。范仲淹十分重

视家风，他一生为官清廉，以俭持

家，最看不惯奢侈浪费。在他儿子

范纯仁结婚的时候，女方知其节

俭，无其他要求，只是希望能使用

罗绮作为幔帐，却被范仲淹一口否

决，他说，绝对不能因此坏了家

法，如果他们送来这样的幔帐，也

一定要将它烧掉。但节俭并不意味

着吝啬，而是把东西用在该用的地

方。一次，范仲淹让范纯仁到外地

给家里运麦子，范纯仁在途中遇到

老朋友因无钱葬亲在外逗留，就将

所有的麦子都给了他，回家后因这

件事受到了父亲的表扬。可见，范

仲淹是把对儿子品德的培养放在首

位，他一共有四个儿子，分别是范

纯佑、范纯仁、范纯礼和范纯粹，

他们都延续节俭的家风、中正的品

格，在为官之时以天下为己任，皆

成名臣，这与范仲淹成功的家教有

很大的关系。

《资治通鉴》 的编纂者司马光也

是北宋时期的一位重要官员，他一

度做宰相，反对王安石变法，在历

史上颇有争议，但他一身行为不愧

于君子之名，当代后世俱有所称。

司马光与范仲淹一样，在“俭”字

上要求很严，他严以律己，抵制奢

侈铺张，看轻个人财物，以天下为

己任，也将这一重要德风传给了自

己的儿子司马康。

司马光曾为文 《训俭示康》，专

门强调俭的重要性。他说：“吾本寒

家，世以清白相承。”“众人皆以奢

靡为荣，吾心独以俭素为美。”并且

还分析了节俭和奢侈在人身上的作

用。他教育司马康一定要从节俭做

起，不然为人会有贪心，招致祸

端，做官也一定不会清廉，走入贪

赃枉法的道路。他还要求要把这个

家训传承下去：“汝非徒身当服行，

当以训汝子孙，使知前辈之风俗

云。”可见司马光对子孙家教的何等

重视。而司马康也秉承父亲教诲，

为人节俭，做官清廉，史书上说他

“为人廉洁，口不言财”，连皇帝所

赐财物都不要，并评价他“济美象

贤”，可说是很好地延传了司马家

风。

北宋还有一位名臣包拯，他清

峻正直，官声卓著，深得百姓爱

戴，时至今日，各地仍有不少关于他

的许多传说。包拯一生清廉节俭，处

事公正严明，大公无私，不畏权贵，

眼睛里容不得一点沙子，甚至屡次顶

撞皇帝。他平常言容庄肃，不苟言

笑，对家人的要求也极为严格。他曾

留下几十字的家训，深刻传达了他以

自己为道德标杆对子孙后代的要求：

“后世子孙仕宦，有犯赃滥者，不得

放归本家；亡殁之后，不得葬于大茔

之中。不从吾志，非吾子孙。”包拯

对贪赃枉法之事深恶痛绝，绝对不能

忍受后世子孙有如此作为者，乃至于

将他们赶出家门，实在是十分严格的

家教。时至今日，包氏子孙依然因

有如此祖先而倍感光荣，因有如此

家训而互相训诫，可谓官德之传，

千百世矣。

□ 李卫民

大 学 者 周 一 良 通 晓 数 种 外

语，甚笃汉学，学贯中西。20 世

纪三四十年代在魏晋南北朝史领

域用功颇深，50 年代以后由于任

务多歧，研究涉及诸多方面，70

年代末以后重理旧业，为推进和

深入魏晋南北朝史的研究作出了

重要贡献。

周一良先生一生嗜书，并喜

欢在书籍上题写感想，60 余年的

积累，经后人整理、汇编成书，

以 《周 一 良 读 书 题 记》 为 名 行

世。通读全书，老学者勤恳治学

的情景，令人触动，他多年认真

学习日语，不断购阅日语语言读

物，尤其令人印象深刻。

周先生在 14 岁时开始学习日

语，他的父亲周叔弢先生先后聘

请 两 位 旅 华 日 本 人 担 任 家 庭 教

师，周一良先生的日文，不仅很

快入门，而且开始攻读日本古典

文学名著，1930 年他进入燕京大

学，选修日文课，周先生自承，

这对他来说“是白拿学分的课程

了”。由这样的表态，也可看出周

先生的自信了。但是，通读 《周

一良读书题记》，周先生并未认定

自己的日语已彻底过关，恰恰相

反，他一直坚持日语学习，故此

时常购买日语语言学习读物，并

认真阅读、研究。

早在 1927 年，周先生就购阅

一本日文原版俗语解释手册，他

认为，这部书对于中国的日语学

习者“读会话读本及阅小说”甚

为有益，如果将书中内容熟读深

记，更可掌握大量教科书中未曾

涉及的日本的通俗生活用语。买

到此书，周先生如获至宝，他还

感叹，“惜近日我国习英语者尚

无此一册也”。1987 年 12 月，周

先生又购买北京出版社刚刚推出

的 《日 文 书 信 大 全》， 1993 年 ，

他将此书通读一过，认为“颇有

用也”。60 余年间，周先生由初

入学苑的新人已成为中外公认的

学术权威，但是，对于日语语言

学 习 ， 并 未 有 所 放 松 ， 诚 心 正

意，苦下功夫，令人赞佩，也令

人惊异，起点甚高的大学者，何

至于此？

为何苦下功夫学习日语，周

先生并未明确说出缘由。《傅雷家

书》 中的一个片段，似乎有助我

们理解。1960 年代初，傅雷正在

翻译巴尔扎克的 《幻灭》。他在

信 中 告 诉 傅 聪 ， 在 通 读 原 著 之

后，感到其中生词不少，他将生

词全部抄下，“共有一千一百余

生字”，他定下计划，“发个狠每

天 温 三 百 至 四 百 生 字 ， 大 有 好

处”，傅雷还有进一步反思，“我

也后悔不早开始记生字的苦功。

否则这部书的生字至多只有二三

百 ”。 当 然 ， 如 果 “ 只 有 二 三

百”生字，傅雷也会逐一摘抄、

记诵的，因为他明确表态，“我

虽到了这年纪，身体挺坏，这种

苦功还是愿意下的”。傅雷的这

段表态，引人深思。傅雷早年留

法，归国后一直从事法国文学经

典翻译工作，未曾生疏法语，但

是，仍然时有功力不济之叹，不

能不进行补课、复习。可见，大

翻译家维持自己的外语水平，也

非易事。

与傅雷一样，晚年的周一良

先生也未停止细琐的语言学习。

1970 年代末，周先生曾通读 《例

解日语辞典》 两遍，“第一遍摘记

成语及谚语，第二遍注意拟生词

及重叠词，同时摘记用汉字而意

义全无关者”。在周先生看来，细

琐 、 繁 杂 的 记 诵 功 夫 ， 实 有 必

要，“华人学日语，尤应特别记忆

此中词汇”。如此言论，出现在著

名历史学家周一良的晚年的读书

题识，实令人多生感慨。

周一良先生学日语，出自其

父的安排，周叔弢老先生认为，

日本是中国近邻，日语的作用不

容忽视。周一良先生将日语学习

坚持下来，对此，他自己也很满

意。当然，“坚持”二字，说着容

易 ， 落 实 下 来 ， 是 需 要 下 很 多

“苦功”的。

□ 岳文典

自西方文艺复兴和启蒙运动以

来，人类社会一直处于马不停蹄的

狂奔状态，在科技、理性、文明的

旗帜下，人类创造了无与伦比的物

质财富和辉煌的工业文明，将几乎

所有的科学幻想都变成了生活现

实。但与此同时，这种以“理性的

张扬”为指导的发展模式正陷入前

所未有的困境与危机，人类文明正

在经历一个深度转型。

恩格斯早在 19世纪就提出人类

面临着两大关键变革，即“人类同

自 然 的 和 解 以 及 人 类 本 身 的 和

解”。但遗憾的是，一个多世纪过

去了，人类不仅没有实现这两种和

解，反而在与自然和人类本身的关

系上处于更加紧张的状态，人类对

自然和对人类本身仍然展现出一种

征服不已的态势。

一方面，人类对自然的征服达

到无以复加的程度。建基于文艺复

兴和启蒙运动的资本主义文明以最

大限度获取利润为原始动力，这导

致其从一开始就存在畸形发展的问

题。生产无限扩大与自然资源有限

的矛盾无从解决，必然导致资源严

重浪费、生态环境恶化的“反文明”

效应。于是，生态危机成为一种历史

的必然。加拿大作家马克·德·维利

耶在《人类的出路》一书中描述道：

西方主导的工业化加速发展的200多

年里，世界森林消失了一半，湿地减

少了 1/2，1/3 的红树林销声匿迹，

90%的掠食鱼类死亡……诸如此类的

数据还可以列举很多。

基于此，美国学者约翰·贝拉

米·福斯特在其专著《生态危机与

资本主义》 一书中提出，“生态与

资 本 主 义 是 相 互 对 立 的 两 个 领

域”，“过去 500年的历史实际是一

个不可持续发展的历史”，并在

《生态帝国主义：资本主义的历

程》 一文中认为，“如果一种体制

倾向于不断的积累和没有限制的消

费，那它无疑等于自杀”。 全球性

生态危机和可持续发展的难题成为

洞察资本主义文明历史命运的一个

重要维度，也是人类文明转型最重

要的客观外在动因。

另一方面，人类本身的和解遥

遥无期。不仅国际、族际之间的战

争此起彼伏，同时人类又陷入物

化、异化的深渊无从解脱，身心的

和谐难以达成。长期以来，人类相

互间的征服是历史的客观事实，不

同时期以不同的形式存在，但尤以

今日为甚。由于政治经济发展的不

平衡，人类在两极对立中充斥着暴

力、压迫、流血与死亡。就当前来

说，这种对立所造成的威胁是空前

的，历史上没有任何一个时期一群

人对另一群人的征服足以导致整个

人类的灭绝，而今天的人类仍然面

临这样的威胁。

与此同时，人类在一片欢欣鼓

舞中却不自觉地陷入物化、异化的

牢笼，并在自我陶醉中日渐沉沦而

不自知。高德步先生在《西方世界

的衰落》一书中引用马尔库塞的话

说，西方发达资本主义社会既是

“富裕社会”，又是“病态社会”，

人们过的是一种“物质丰富，精神

痛苦”的被异化了的生活。而人的

精神之所以痛苦，是因为人被异化

为物或物的奴隶。丹尼尔·贝尔在

《资本主义文化矛盾》 一书中也指

出，在近代西方的历史发展中，

“经济冲动”和“宗教冲动”构成

了相互制约的两个基因，而在当前

资本主义时代这两个基因的关系已

严重失衡，只剩下经济冲动。也就

是说，人的精神世界的支柱已经坍

塌。

美国学者艾凯在 《世界范围内

的反现代化思潮》一书中所做的统

计表明丹尼尔·贝尔的结论是正确

的。1945—1971年的 26年间，美国

各阶层、性别、教育水平、职业、

年龄不同的人对现代化过程的回

答是：越现代化，越不快乐、越

不满意。并且“在这同时期，有

统计资料表明，美国进入精神病

院的人数不断稳定增加”。对此，

丹尼尔·贝尔认为，“资本主义的

实际情形及其特点不仅仅表现为

经济和政治上的危机，而且也表

现 为 人 的 本 质 遭 受 巨 大 的 灾

难”。

由此可以看出，由西方国家

一路引领的工业文明在经历了长

期的狂飙突进之后，陷入了内外

交困的境地，对外界自然的征服

招致了大自然的报复，对人的内

在精神的侵入导致了人类身心的

失衡，资本主义制度日益走向一

个对内缺少改革路径、对外难有

替 代 模 式 的 十 字 路 口 。 所 幸 的

是，这种困境本身蕴含着人类社会

在更大范围向更高形态文明转型的

内在要求和潜在动力。于是，革新

发展理念成为文明转型的题中应有

之意。

长期以来的发展模式缺乏一种

真正意义上对自然的关怀和对人的

关怀，它所关注的重点是经济增长

和物质财富的积累。在这样一个前

提下，自然是一个被征服、被利

用、被开发的对象，人是实现经济

增长和财富积累的工具。这样的发

展模式实际上是“工具理性”至上

的发展模式，是遵从丛林法则、弱

肉强食、巧取豪夺的发展模式。对

此，波兰社会学家齐格蒙·鲍曼在

《现代性与大屠杀》 一书中指出，

“高度文明与高度野蛮在西方其实

是相通的，两者难以区分……现代

文明的高度超越了人们能够控制的

范围，导向高度的野蛮”。

但无论如何，人类社会终究要

走向真正的文明而非野蛮，因此，

这种发展模式是注定要陷入困境和

危机的。而且“现代性的危机必定

要由西方资本主义机体之外的文化

元素来加以拯救——如果危机真能

拯救的话”，叶舒宪在 《现代性危

机与文化寻根》一书中做出上述判

断。于是，发展理念的革新将不可

避免地从西方以外的文化元素吸收

营养。在此，源远流长的中国文化

将提供丰富的滋养。

中国文化中“有机、连续、整

体”的宇宙观，“自强不息、厚德

载物”的做人之道，“和而不同”

的和谐精神，“己所不欲勿施于

人”的处世态度，“人生意义和人

格境界”的理想追求，“天人合

一”的思想境界，将可以为真正恢

复人的尊严，重建人的精神家园，

恢复人与“天、地、人、物、我”

的良性关系，提供重要的价值指

导。这既是文明转型的历史必然，

也是发展理念革新的大方向。

■ 延伸阅读
⊙ 《自然辩证法》（恩格斯）

⊙ 《人类的出路》（马克 · 德 · 维利

耶）

⊙ 《生态危机与资本主义》（约翰 ·贝

拉米 ·福斯特）

⊙ 《生态帝国主义：资本主义的历

程》（约翰 ·贝拉米 ·福斯特）

⊙ 《西方世界的衰落》（高德步）

⊙ 《资本主义文化矛盾》（丹尼尔 ·贝

尔）

⊙ 《世界范围内的反现代化思潮》（艾

凯）

⊙ 《现代性与大屠杀》（齐格蒙 · 鲍

曼）

⊙ 《现代性危机与文化寻根》（叶舒

宪）
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