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书 摘

书海泛舟

书而思

中共中央党校是培
训轮训党的高中级领导
干部和马克思主义理论
骨 干 的 最 高 学 府 。 每
年，大批在职高中级领
导干部以学员身份汇聚
于此学习提高，这是建
设学习型政党的重要举
措，关乎党和国家的长
远大计。

许多领导干部通过
在中央党校学习，增强
了使命感紧迫感，强化
了问题意识，加强了党
性修养，把握了基本理
论 ， 开 拓 了 世 界 眼 光 ，
提升了能力素质。为了
进一步推动学习型政党
建设，引领广大党员干
部更好地学习贯彻习近
平总书记系列重要讲话
精神和适应新常态、提
高 新 本 领 ，《 学 习 时
报》 特举办“我在中央
党校的学习和感悟”主
题征文活动。本次活动
主要面向正在或曾在中
央 党 校 学 习 的 领 导 干
部，欢迎大家踊跃参与。

具体事项如下：
体裁字数：议论文

叙述文等文体均可，一

般不超过 6000 字。
内容要求： 1. 作 品

必须为作者真实的体会
和收获；

2. 来 稿 请 注 明 作 者
的工作单位及联系方式。

征稿时间：见报即

日起至 2015 年 3 月 31 日

止 （以邮戳为准）。

征文评选：征文截

稿后，本报将评出一等

奖 5 名 ， 二 等 奖 10 名 ，

三等奖 20 名。获奖文章

将在 《学习时报》 及中

央党校报刊社其他媒体

选登。优秀文章还将结

集出版，相关图书向全

国副省级以上党校等单

位赠送。本次征文活动

不收取任何费用。
投稿方式：
1. 征 文 请 邮 寄 至 ：

北京市海淀区中央党校
南 院 报 刊 社 邮 政 编
码：100091

2. 通 过 邮 件 发 送
至： xuexishibao99@163.
com

联系人 （收件人）：
李少军

联系电话：
010—62806049

我在中央党校的
学习和感悟
——领导干部主题征文启事□岳 亮

中
国 古 代 官 员 大 多 自 幼 熟 读 经 、
史、子、集，通过多年的寒窗苦
读后入朝为官，实现个人治国平

天 下 的 抱 负 。 由 于 长 年 读 书 的 习 惯 使
然，大凡为官者皆勤于读书，即使在休
假期间也依然手不释卷。

古代官员的正式休假约始自两千多
年前的西汉时期。政府官员每工作五天
可以回家休息沐浴一天，称为“休沐”。
唐 《初学记》 载：“休假亦曰休沐。汉
律 ， 吏 五 日 得 一 休 沐 ， 言 休 息 以 洗 沐
也。”汉代官员日常办公和生活必须留居
官 署 ， 只 有 在 休 假 时 才 可 抛 开 政 务 读
书，阅读的范围涵盖诸子百家经典。汉
武 帝 时 将 是 否 通 达 儒 学 看 作 考 核 提 拔
官 吏 的 一 个 重 要 条 件 ， 通 过 读 书 入 仕
实 现 崇 高 政 治 理 想 成 为 汉 代 儒 家 读 书
人 的 最 高 追 求 ， 通 于 世 务 ， 明 习 文
法 ， 以 经 术 润 饰 吏 治 的 儒 家 备 受 皇 帝
器 重 。 除 了 四 书 五 经 等 儒 家 经 典 ， 汉
代 官 员 闲 时 争 相 阅 读 的 则 是 一 本 《孝
经》。 据 《太 平 御 览》 载 ：“ 故 汉 制 天
下皆诵 《孝经》，选吏则举孝廉，尽以
孝 为 务 也。” 盖 因 汉 以 “ 孝 ” 治 天 下 ，
政 府 选 官 用 吏 也 以 “ 孝 廉 ” 来 衡 量 。
于是“上有所好，下必甚焉”，官员自然
也就将学习孝行宝典 《孝经》 奉为休假
必修课。

唐代延续汉时的休假制度，刘禹锡曾
有诗曰：“五日思归沐，三春羡众还。”随
着封建官僚体制的巩固和完善，唐政府一
方面将百官的休假由“五日休沐”改为十
日一休的“旬休”，另一方面，动不动就
给官员放长假，既有给假七天的元旦、冬
至、清明三个“黄金周”，还有给假三天
的中秋、夏至、腊日，至于给假一天的
节 日 则 多 达 二 十 余 个 。 唐 代 的 休 假 繁
多，无疑是官员文士的福音。官员们往
往选择寄情自然，在山水田园中饮酒唱
和，吟诗作赋，无形中推动了唐代山水
田园诗和散文的发展，如柳宗元的 《永
州 八 记》 即 为 唐 代 山 水 田 园 散 文 的 代
表。盛唐时期，社会普遍存在着一股好
学之风，朝野上下对读书极为重视。唐
太宗常言“以史为镜，可以知兴替”，告

诫百官多读史书，晚年任大唐组织部长
的大文学家韩愈也说“人之能为人，由
腹有 《诗》《书》 ”。而中唐时代以敢于
进谏出名的阳诚因家贫无书读便去做了
抄书吏，偷偷读官书，昼夜不出门，“经
六年，乃无所不通”，则堪称官员读书的

“励志哥”。
宋代的休假制度更为完善。法定的

春节、元宵各放七天，加起来接近半个
月，紧接着是为纪念赵氏先祖的两个国
忌日各放三天，然后是冬至放假七天，
旋即又遇天庆节放假七天，这样前前后
后长达一个多月的春假就诞生了。地方
公务加上年终“封印”停止办公的特殊
福利，一年下来竟然可以带薪休假一百
二十多天。宋代君臣假期读书之风氛围
浓厚，宋太宗和真宗尤爱读史书，史载

“太宗崇尚儒术，听政之暇，以观书为
乐”，真宗“听政之暇，唯文史是乐”。
至于一代名相赵普、范仲淹等，则更是
勤 学 苦 读 的 典 范 。 元 人 脱 脱 所 著 《宋
史》 对宋代官员的读书之风给予了高度
评价：“上之为人君者，无不典学；下之
为 人 臣 者 ， 自 宰 相 以 至 令 录 ， 无 不 擢
科，海内文士，彬彬辈出焉。”宋代官员
不仅喜欢读书，有的也将自己为官理政
的经验写成书公开出版，如南宋司法干
部宋慈撰写的 《洗冤集录》 可谓中国法
医 学 的 里 程 碑 之 作 。 但 宋 代 过 多 的 节
假，不免使得官员队伍涣散，影响工作
效率。为此龙图阁学士包拯专门给宋仁
宗 上 了 道 奏 折 ， 建 议 中 央 削 减 七 天 长
假 ， 同 时 要 求 官 员 在 休 假 期 间 熟 读 经
典，体察民生。

明代较之前朝逐渐减少乃至取消了
“旬休”制度，官员的全年休假压缩至五
十多天，唯有一个特殊群体庶吉士不受
影响。庶吉士负责为皇帝起草诏书讲解
经籍，是大明内阁 辅臣 的重要来源之
一，可享受“五天一沐”的古假。永乐
时期明成祖朱棣将元宵放假增至十天，
官员可休养生息不奏朝事，民间的放灯
饮酒作乐也不干涉，以此“永为定例”。
明代统治者重视教育文化事业，图书作
为知识的载体，格外受帝王的青睐。朱
元璋时期免除了书籍税，朱棣亦指出：

“士人家稍有余资，皆欲积书，况于朝

廷。”永乐四年朱棣动用文人儒臣三千余
人，集古今图书八千余种，历时六年编
成 11095 册 、 3.7 亿 字 的 《永 乐 大 典》，
堪称中华文化一大贡献。在统治者的大
力 倡 导 下 ， 明 代 刻 书 业 发 达 ， 书 市 繁
荣 ， 尤 以 帝 京 云 集 天 下 书 商 ， 书 市 之
大，书籍之全，他处无一可比。而明代
官 员 亦 以 淘 书 、 刻 书 为 官 员 休 假 之 一
乐，举凡科举考试上榜者“必有一部刻
稿”。明代虽然节假减少，但官员士大
夫休假期间的社会交往频繁，这种社会
交 往 又 常 常 与 读 书 讲 学 ， 讽 议 时 政 相
关。官员因政治立场观点而群聚纵谈，
品评人物，裁量政治是非，于是形成一
定的社会和政治舆论，这种舆论由于是
众人共同商议讨论的结果，能对朝政施
以影响，是以称之为“清议”或者“公
议”。万历年间，以顾宪成为精神领袖
的一些文官经常利用休假在无锡东林书
院读书讲学，议论时政。顾宪成为东林
书 院 题 联 ：“ 风 声 雨 声 读 书 声 声 声 入
耳，家事国事天下事事事关心。”朝士
有慕其风者，多遥相应和。

清代的休假制度在承袭明代的基础
上，以封印休假的方式将冬至、元旦、
元宵三个节假连缀，前后也有一个月时
间。每至封印之日，京城前门一带“万
骑齐发，拥挤非常，园馆居楼，均无隙
地矣”。官员往往借假日相邀而聚，以诗
会友，品评文章。上至宰相大臣，下至
地方县令皆流行玩一种名曰曲水流觞的
高雅游戏。一群人围坐水渠两旁，在上
流放置盛酒的杯子，酒杯顺流而下，停
在谁的面前，谁就取杯即兴赋诗饮酒。
和珅蒙宠时就特意将自家宅院一处亭子
开渠作此游戏用。随着新航路开辟，欧
洲主要国家频频向东方派出使团和传教
士，一些具有开明意识的清朝官员大量
搜集阅读西方书籍，了解西方的科学技
术与历史地理。在这方面，康熙皇帝无
疑 作 出 了 表 率 。 他 对 西 方 的 算 学 、 地
理、光学等自然科学表现出了浓厚的兴
趣，下令将 《几何原理》 译成满汉文字
发给官员学习。及至甲午一役，清朝的
官员们终于从虚骄的醉梦中惊醒。于是
士林争讲西学，官吏竞言新法成为政界
的新常态。官员们在政务之余又多了一

项内容——读书开会。当其时，以康有
为、梁启超为首的维新士人发起的强学
会 、 保 国 会 等 新 式 学 会 ， 以 学 术 为 手
段，主张新法，倡言变革。康有为“日
出与士大夫讲辩，并告与开会之故，明
者日众”。沈增植、李鸿藻、翁同龢、袁
世凯、张之洞等朝中大员皆予支持。《申
报》 载“康有为倡设保国会结党三百数
十人，皆系宦途”，足见官员入会之多。
值得一提的是由于新式学会接受西方七
日一星期及星期日休假之习惯，一般选
择在星期日开展读书阅报和讲学活动等事
务，反倒成为中国采行此一休假习惯的推
动者。如湖南长沙由谭嗣同、熊希龄发起
的南学会负责联络全省官绅读书讲学，每
七日集会演讲一次，每集会听者数千人，

“专以开浚知识，恢张能力，拓充公益为
主”。

总的说来，中国古代官员的休假制
度始自汉代，唐宋时期最为繁盛宽松，
至明清之际官方逐渐收紧休假政策。这
既与国家政权随着社会发展对社会事务
治理的承载日趋沉重相关，又是专制皇
权下严格控制官吏的形势使然。而官员
们在休假期间的普遍读书习惯，熟读典
籍，体察民情，调养身体，则是一个悠
久的良性传统。

□厉以宁

传
统城市化是先进行工业化的发达
市场国家的城市化模式。当时，
城市化与工业化基本上是同步

的，缺乏统筹安排，也没有科学的城市
规模概念，经济和社会的可持续发展并
未被城市领导层所考虑。等到发现居民
的 生 活 质 量 下 降 等 问 题 时 ， 已 为 时 过
晚，要改变城市现状已经不易。后起的
工业化国家，即使认识到较早进行工业
化的国家在推进城市化过程中已产生的
弊病，想避免它们，但需要大笔公共投
资，往往力所不及。结果，无论在先工
业化和先城市化的国家还是在后起的工
业 化 国 家 中 ， 都 发 生 了 所 谓 的 “ 城 市
病”，以致出现了“反城市化”倾向。

在某些发达的市场经济国家，城市
化率高达 90%以上。在经过二百多年的
工业化和城市化之后，城市化率至今已
经 没 有 重 要 意 义 ， 也 很 少 再 被 人 们 关
注。这是因为：

第一，如果某个国家至今仍旧存在
城乡居民权利不平等和身份限制，那么
城市化率可以反映社会等级的存在。但
在现阶段，在市场经济国家本国公民权

利平等和身份限制已经消失的条件下，
城市化率就没有什么意义了。

第二，如果某个国家至今仍旧存在
公共服务因城乡而异，或存在城乡社会
保障的非一体化，那么城市化率可以反
映社会保障一体化方面尚存在的城乡差
距。但这样的例子现在已经不多。

第三，由于国内交通运输条件的日
益完善，再加上通信手段的方便，以及
运输成本、信息成本的降低，土地价格
地区差距的存在，所以城市化率高不一
定反映工业企业必定趋向于集中，工业
企业可能分散于城区以外的农村。

传统城市化模式是不适合中国国情
的。根据中国国家统计局的资料，迄今
为止中国的城镇化率略高于 50%。但据
研究中国城镇化的专家的意见，中国目
前的城镇化率还不到 40%。理由是：中
国 至 今 仍 存 在 城 乡 分 割 的 二 元 户 籍 制
度，一些农民工虽然在城镇中已是常住
人口，但农民户籍未变，身份仍是“农
民”，不能同城市居民享受同等待遇。所
以 城 镇 化 率 对 于 现 阶 段 的 中 国 仍 有 意
义，这反映了城乡一体化程度的不足。
特别是涉及新生代农民工问题，更是如
此，从而选择适合中国国情的城镇化模

式就更有迫切意义。据浙江、福建、广
东三省农民工状况的调查，20 世纪 80 年
代中期以后进城务工的农民工夫妇所生
下的子女，现在都到了就业年龄，他们
的身份仍是农民，但他们一直在城里生
活和受教育，在就业时身份未变，择业
机会少，就业也受歧视，通常的出路仍
然是当农民工，结婚的对象也是农民工
子女。这种状况亟待改变，城乡一体化
改革越是拖延，代价越大。

从另一角度看，如果中国要达到西
方发达国家的城市化率，即 90%以上的
人口集中于城市，那么城市居住条件必
定恶化，居民生活质量必定下降。即使
城市会因人口的增加而新增不少服务业
就业岗位，但就业机会依然满足不了涌
入城市的农民们的要求。

因此，中国必须走适合中国国情的
城镇化道路，即中国城镇化应当分为三
部分：老城区＋新城区＋农村新社区。
这种新模式在有些地方又被称作“就地
城镇化”模式。根据我以前在广西桂林
市恭城瑶族自治县的调查，那里的农村
把农民住房进行改造，把果品种植和加
工业、猪的饲养和新品种猪 肉 的 初 步
加 工 业 等 作 为 农 民 增 加 收 入 的 主 要 来
源 ， 从 农 村 生 活 质 量 上 看 ， 已 经 同 桂
林 市 的 城 镇 市 民 没 有 什 么 差 别 ， 这 就
是 “ 就 地 城 镇 化 ” 的 一 个 例 证 。 2012
年 11 月末，我带领全国政协经济委员
会 调 研 组 在 浙 江 省 杭 州 市 、 嘉 兴 市 、
湖 州 市 所 属 的 几 个 县 进 行 考 察 。 当 地
县 级 领 导 人 介 绍 道 ， 近 几 年 来 这 些 地
方 已 经 不 声 不 响 地 实 现 了 城 镇 化 ， 没
有 大 规 模 拆 迁 、 搬 家 ， 农 村 的 居 民 、
小 镇 上 的 居 民 都 感 到 城 市 和 农 村 在 生
活 上 已 没 有 什 么 区 别 了 ， 甚 至 农 村 家
庭 收 入 和 城 里 人 的 收 入 也 没 有 多 大 的
差距了。在嘉兴市的平湖、湖州市的安
吉 两 个 县 级 单 位 ， 农 民 反 映 ： 农 村 的
水、电、路、学校、医院、社区服务同
城里差不多一样了，有些家庭近距离地搬
家，大家是情愿的，生活过得好，有什
么不愿意的？这也是对“就地城镇化”
的真实表达。

有些专家同意这三部分构成中国城
镇化的设想，但仍有一个疑问，即老城
区和新城区可以纳入城镇化的范围，但
农村新社区纳入城镇化范围，似乎有些
不妥。他们说：如果把农村新社区纳入
城镇化的范围，岂不是自相矛盾？难道

农村与城镇可以合而为一吗？这个疑问
不是没有道理的。

对此可以作如下解释：
中 国 的 城 镇 化 是 一 个 相 当 长 的 过

程。在城镇化推进过程中，开始时，甚
至较长时间内，城乡分割的二元户籍制
还不能取消，城乡居民的身份差别和权
利不平等还会继续存在，在这个阶段，
从中国实际情况出发，老城区和新城区
都有常住的农村人口，农村新社区更不
必说了，农民成为新社区居民中的绝大
多数，甚至是全部。

随着经济的发展和经济体制改革的
深化，这些常住于新老城区的农民，迟
早会转变为有城镇户口的居民。这是总
的趋势，谁也无法改变。至于在农村新
社区居住和工作的农民，随着新社区经
济的发展和公共服务设施的完善，特别
是随着城乡社会保障一体化的进展，新
社区中的农民迟早也会转为城镇户口。

说得更确切些，在中国城镇化过程
中，城乡二元户籍制度一定会走向全国
户籍一元化。城区和农村不再有居民身
份的差别，也不再有城乡居民权利的不
平 等 。 到 了 那 时 ， 可 以 把 “ 农 村 新 社
区”改称为“新社区”，前面不必加上

“农村”二字。反映中国城镇化真正特色
和符合中国国情的，恰恰是“新社区”
作为中国城镇化的一个重要组成部分。

“新社区”今后就是中国的新城镇。
从这个意义上说，中国的城镇化体

现了中国经济双重转型的特征。中国经
济的双重转型是指：这种转型既是“发
展转型”，又是“体制转型”。“发展转
型 ” 意 味 着 由 农 业 社 会 过 渡 到 工 业 社
会；“体制转型”意味着由计划经济体制
过渡到市场经济体制。自 1979 年改革开
放以来，这两种转型在中国是重叠的。
所以中国的城镇化完成之日，正是上述
双重转型成功之时。破除城乡二元户籍
制度可能是双重转型中具有关键意义的
阶段。中国城镇化唯有走适合国情的道
路，才能实现城乡居民无身份差别和权
利平等的目标。

摘自厉以宁 《中国经济双重转型之
路》（中国人民大学出版社 2013 年 11 月
版）。

□胡昌方

提
起 《劝学篇》，一般
人首先想到的是荀
子。没错，古今广

为流传的当然要数荀子的
《劝学篇》了。

荀子，乃战国时期儒家
大师，《劝学》 是他为学生
撰写的一篇讲义。在文章
中，荀子以生动形象的譬
喻，循循善诱地阐述了知
识 的 重 要 与 学 习 的 方 法 。
他认为：“木受绳则直，金
就砺则利，君子博学而日
参省乎己，则知明而行无
过矣……终乎为圣人。”要
达到此境界，就必须循序
渐进，锲而不舍地坚持学
习。

其实，除了荀子的 《劝
学篇》 外，历史上还有两则
不 少 人 都 知 道 的 “ 劝 学
篇”，这就是颜之推的 《勉
学篇》 和张之洞的 《劝学
篇》。

颜之推，南北朝时北齐
人，曾任黄门侍郎。他认
为：“父兄不可常依，乡国
不可常保，一旦流离，无人
庇荫”，唯“有学术者触地
而安”。在这种知识便是财
富的思想支配下，他撰写
《勉学篇》 作为家训传于子
孙。由于“勉”与“劝”在
古汉语中同义，故亦被人称
为《劝学篇》。

文 中 说 ：“ 知 读 论 语 、
孝经者，尚为人师。虽千载
冠冕，不晓书记者，莫不耕
田养马”，“若能常保数百卷
书，千载终不为小人也”。
颜之推还认为：“一个人要
在社会上立足，只有把书读
好 ， 是 最 靠 得 住 的 。” 他

“知读晓书”“触地而安”的
观念，不失为今人读书治学
的明鉴。

以一句“读书贵博、贵
精、尤贵通”的箴言而享名
的清末湖广总督张之洞，曾
写过一本小册子，提出“中
学为体，西学为用”。所谓

“中学为体”，在当时意指传
承 先 贤 “ 纲 常 伦 理 ”， 而

“西学为用”，则是要以西方
进步思想为我所用。张之洞

还主张“非天下广设学堂不
可”，“夫学堂未设，养之无
素，而求之于仓卒，犹不树
林木而望隆栋”。为此，他
还罗列出一长串青少年必读
书目。

张之洞作为开明的“洋
务派”，并不像早期洋务派
那样因循守旧，相反他却规
劝国人：要强国富民，就必
须大胆地借鉴外国的文化与
教育，因为任何民族的健康
发展，都应该“以己为体，
以人为用”。

除 了 上 述 三 则 “ 劝 学
篇”外，历史上还有两则

“劝学篇”恐怕就鲜为人知
了。

尸佼，战国时人，他所
著的 《尸子》 中也有 《劝
学》 篇。《尸子》 一书虽已
佚，但唐代魏征等人编撰的
《群书治要》 第 36 卷中还辑
录有尸佼文章 13 篇，而《劝
学》 篇即列在其首。尸佼告
诉人们：材料是好材料，工
匠是好工匠，而做出的剑倘
不磨砺，其锋刃还是不利。
以磨砺譬学，学习的重要性
自见。而更可贵的是，尸佼
将学习与自身的德行联系起
来，并指出德行更为重要的
是 “ 无 爵 而 贵 ， 不 禄 而
尊”。同时，他对当时有些
人那种“贵爵列而贱德行”
的做法，提出了尖锐的批
评。

另外，东汉后期进步思
想家王符，在其著名的 《潜
夫论》 中，首列了一篇 《赞
学》。这“赞学”，也是“劝
学”“勖勉”的意思。王符
说 ：“ 天 地 之 所 贵 者 ， 人
也。圣人之所尚者，义也。
德义之所成者，智也。明智
之 所 求 者 ， 学 问 也 。” 当
然，王符等人所强调的学，
主 要 是 学 书 本 、 学 “ 经
典”。因为当时他们还不可
能强调向实践学习，向社会
学习。

当下，在构建学习型社
会、建设学习型党组织中，
在求知识、攻术业、修德行
的具体实践中，重温一下历
史上的这些“劝学篇”，想
必大有裨益。

历史上的几则
《劝学篇》

中国古代官员的休假与读书

走符合中国国情的城镇化道路
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