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□陈 偲

传
统节日是民族文化的重要组
成部分，包含着一个民族在
历史沉淀中形成的心理机

制、性格特征、思想观念、价值取
向等，是弘扬民族文化、传播社会
价值、传承社会美德的载体，具有
凝聚民族情感、组织社会力量、实
施文化濡化等社会功能。同时，随
着社会发展，传统节日的经济功能
也逐步显现。为更好提升传统节日
凝聚力、发挥节日作用，各国采取
多种措施组织开展传统节日活动，
努力增强民众的节日认同感与参与
度。

传统节日中的
社会参与和慈善传统

西方节日中，社区会自发组织
聚会、游行等各类节庆活动。社区
董事会主要进行组织工作，非政府
组织和商业机构会提供资金赞助，
有时也会在居民中开展筹款活动，
社 区 志 愿 者 会 积 极 筹 备 和 参 与 活
动，给予物质和行动上的支持。西
方节庆活动常常热闹非凡，具有外
向性的特点，追求自由、狂欢、娱
乐。共同参与社区节庆活动，成为
社区成员沟通往来、增强归属感的
重要平台。

节日也是非政府组织发起公益
慈善活动的高峰期，在美国，每年
从感恩节到新年假期的六周，非政
府组织都迎来捐赠的高潮，美国人
近 25%的捐助行为都在此时段。公
益 慈 善 活 动 已 成 为 圣 诞 季 乐 善 好
施、给予和帮助精神的标志。1891
年，美国公益慈善组织救世军发起

“红铁桶项目”，致力于确保穷人在
圣诞节期间能吃饱穿暖，每个孩子
都 能 得 到 圣 诞 节 礼 物 。 每 年 的 12
月，在大街小巷都有救世军开展募
捐活动，社会影响力广泛。欧洲公
益慈善组织“食品银行”成立于 20
世纪 80 年代，目前已遍及欧洲的 13
个国家，每年在圣诞季发起全国食
品捐赠活动。

重视传统节日仪式

节日仪式是节日文化、信仰、
价值观的形象载体，其符号与标志
对传统节日精神的传播具有重要意
义。节日仪式承载着节日的内容，
烘托节日氛围。庆祝节日在一定意
义上就是使用节日符号、举行节日
仪式的过程。

韩国中秋节、日本成人节以及
西方圣诞节的传统节日仪式一直延
续到今天，具有较强的节日感召力
和生命力。

韩国中秋节的祭祖和扫墓仪式
体现了对传统礼节的恪守，对祖先
恩德的追忆和尊重，对亲情的重视
和家族精神的传承。中秋节在韩国
受重视程度不亚于春节，是一年中
最重要的传统节日，会有 80%以上
的韩国人在中秋节期间返乡探亲，
形成“民族大移动”的壮观场面。
韩国中秋节的祭祖仪式有一套完整
的规则和流程，肃穆而隆重。祭祀
活动结束后，所有家族成员会一同
到祖先的墓地去扫墓，在祖先的墓
地前磕头、敬酒、献食，祭拜并除
去周围的杂草，以尽孝道。

日本的成人仪式标志着年轻人
以后必须独立生活、担负起社会责
任和义务。成人节是日本重要的传
统节日之一，源于中国古代成人仪
礼“冠礼”，意在庆祝 20岁的年轻人
跨入成年行列。节日当天日本各地
都 会 举 办 成 人 节 仪 式 ， 一 般 在 学
校、企业或公共机构中以报告会、
讲演会等形式举办。仪式中，年轻
人在接受祝贺的同时也要发表自己
的理想和未来的规划，这种公开承
诺的仪式感会对他们遵守成年人规
范、履行社会责任等方面起到内化
作用。

圣诞节的点灯仪式是传统的节
日活动，代表着圣诞节庆序幕的开
启，表达了欢乐与温暖、憧憬美好
未来的节日精神。自 1923 年起，每
年 12 月初，美国白宫都会举行“国
家圣诞树点灯仪式”。西方国家的各
个广场、街道也会举办隆重的圣诞

树点灯仪式。点灯仪式也是一场盛
大的公众活动，大家相聚在圣诞树
下，共同在点灯前倒计时、在亮灯
的刹那欢呼喝彩，迎接圣诞、新年
的到来，营造了浓烈的节日氛围。

推动节庆文化活动

丰富多彩的节庆文化活动以生
动活泼、潜移默化的方式促进着传
统节日文化的传承，丰富着民众的
节日生活，吸引民众参与其中。同
时，节庆文化活动也是文化产业的
重要组成部分，对拉动节日经济具
有积极作用。

瑞士日内瓦每年 12 月举行“登
城节”，纪念 1602 年 12 月 11 日日内
瓦人民胜利抵抗外敌入侵。“登城
节”节庆活动由当地政府和“1602
年战役”等民间组织举办。日内瓦
人会在节日期间穿上古代服装，聚
集 到 日 内 瓦 老 城 ， 再 现 当 年 的 战
斗、庆祝和生活场面，包括火枪手
射击、点燃大炮、架云梯登城以及
鼓乐演奏等，整个老城呈现出 17 世
纪初的真实场景。 “登城节” 呈现
了一部以日内瓦老城为舞台的历史
剧，吸引大批民众和游客参加，既
推动了节日经济的发展，也生动地
传递了日内瓦人向往和平与自由、
尊重传统、热爱生活的精神。

韩国在节日期间会举办形式多
样 的 节 庆 文 化 活 动 ， 弘 扬 传 统 文
化，推动节日消费与经济增长。韩
国民俗村是体验韩国传统文化的著
名旅游景点，中秋节期间会推出一
系 列 再 现 传 统 中 秋 风 俗 的 文 化 活
动，游客们可以看到农乐游戏、踩
绳表演、马上武艺、长鼓等民俗表
演节目，体验翻板子、跳跳板、滚
铁环等中秋民俗游戏。同时，在韩
国五大宫殿、国立博物馆等地都有
民俗表演和民俗游戏的公益活动。
韩国宫殿还会提供免费学习传统茶
道、体验王室传统礼仪等课程。大
型文化会馆、艺术剧场会提供免费
的舞蹈剧、音乐会表演。传统民族
服饰是民族文化的鲜明标志，为鼓
励民众穿民族服装，穿韩服的游客
可免费参观韩国四大宫殿和宗庙以
及王陵等地。

传统节日法律

“节日法”是针对节日的专门立
法，相比行政法规，具有更严格的
法律效应，更有利于规范、保障节
假 日 的 安 排 。 日 本 于 1993 年 颁 布

“节日法”，并根据经济社会发展需
要多次进行修改。“节日法”成为政
府支持传统节日和公共娱乐活动的
重要手段。2001 年，日本为发展节
假日经济，拉动内需、刺激消费，
对“节日法”进行修改，效仿 1968
年美国的 《统一星期一节日法案》，
将没有特定时间的法定节日安排在
星期一，形成节日期间的周末三天
小长假，方便人们外出旅游或安排
各种休闲活动，促进了旅游业和休
闲娱乐业的发展。截至 2014 年，日
本共对 《节日法》 进行三次修改，
日本每年的法定假日总天数增至 16
天。

政府的重视与保护

韩国江陵端午祭是政府对传统
节日、民间文化高度重视、有效保
护 的 典 型 案 例 。 江 陵 端 午 祭 已 有
1000 年 的 历 史 ， 是 江 陵 市 市 民 庆
祝 传 统 端 午 节 的 习 俗 ， 1967 年 被
指 定 为 韩 国 重 要 无 形 文 化 遗 产 和
重 要 无 形 文 物 ， 由 韩 国 政 府 于
2005 年 向 联 合 国 教 科 文 组 织 成 功
申 报 为 非 物 质 文 化 遗 产 。 江 陵 端
午 祭 久 负 盛 名 ， 每 年 都 吸 引 几 十
万 游 客 前 来 参 观 ， 成 为 外 界 认 识
韩 国 文 化 的 窗 口 。 江 陵 端 午 祭 的
成 功 离 不 开 政 府 多 年 的 培 育 营 造
和 大 力 推 广 ， 对 传 统 核 心 精 神 的
完 好 保 护 ， 并 不 断 与 时 俱 进 ， 注
入 新 的 精 神 。 它 不 仅 保 存 了 完 整
的 祭 祀 仪 式 ， 而 且 不 断 发 展 文 娱
活 动 ， 已 达 到 上 千 种 ， 实 现 了 从
单 纯 的 民 俗 庆 典 活 动 向 综 合 式 庆
典 活 动 的 转 变 ， 加 强 了 民 众 的 礼
仪 感 、 参 与 感 、 集 体 归 属 感 ， 使
节日活动规模、影响日益扩大。

国外如何提升
传统节日凝聚力

□陈积敏

自
2009年执政以来，奥巴马政
府试图对美国的现实状况、
国际地位以及全球战略做出

新的思考与调整。在对华政策方面，
奥巴马政府从 2009 年的“战略再保
证”转变为 2010 年之后的“两面下
注”，并且更加重视对华防范、牵制
的一面，而实施这一政策转变的重要
杠杆便是强化在亚太地区的布局，积
极推出所谓的“亚太再平衡”战略。
从当前情势来看，美国两党在诸多国
内、国际问题上存在立场与政策差
异，但在推进亚太再平衡战略这一点
上似乎达成了共识，这也为奥巴马政
府进一步推进该战略提供了重要的国
内政治基础。然而，需要看到的是，
该战略因受到多种因素的制约，其前
景表现出不确定性的一面。即便如
此，亚太再平衡战略对中国所构成的
外部压力仍需高度重视。

亚太再平衡战略的
内涵与意图

自 2009 年执政至今，奥巴马政
府在全球战略布局上最突出的一项动
作便是实行所谓的“亚太再平衡”战
略，其内涵至少包括四个方面。一是
从全球范围内调整力量配置，收缩美
国在欧洲的力量部署，并将其转移到
亚洲地区。二是在亚洲地区内的力量
分配，即从原先主要力量集中的阿富
汗、伊拉克等地区脱身，并将这部分
力量转移到东南亚国家，实现区域内
美国力量的均衡分布。三是美国国内
政策与国际战略的再平衡。自金融危
机爆发以来，美国政府便在国内经济
振兴与国际战略推进之间寻求平衡。
奥巴马总统在 2010 年 《国家安全战
略》 报告中明确强调，美国国际战略
的基础在于国内。此外，美国国内精
英对于美国大战略的讨论，其中一个
重要问题就是如何保持国内政策与国
际战略的平衡性。 四是美国亚太战
略各要素之间的再平衡，即政治、经
济、安全、外交等要素之间的再平
衡。美国有学者认为，再平衡战略经
历了两个阶段，即 2011—2012 年军
事为主的阶段和 2012 年底之后经济
与外交为主的阶段。

奥巴马政府进行如此大力度的战
略调整，其意图至少包括两个方面。

首先是战略意图。这主要包括两
点：其一是应对中国崛起对地区乃至
全球政治格局所带来的震动效应，尤
其是对美国全球优势地位所带来的冲
击。尽管美国对于中美力量对比的差
距有着十分清晰的认知，但中国实力
增势之迅猛依然令美国不安。更重要
的一点是，中国的未来发展前景巨
大。连美国副总统拜登在 2013 年底
来华访问时也表示，美国相信中国人
民一定能够在建设伟大强国进程中不
断迈上新高度。其二是确保对亚洲盟
友的安全承诺真实有效。冷战后，尤
其是新世纪以来，美国同盟体系不时
面临着严重的信任危机，这主要是因
为明显的外部威胁消失、美国与部分
盟友的政策立场相左、盟友自主性增
强以及美国国力相对式微所致。 当
然，在亚洲地区的盟友，尤其是日
本，对于发展日美同盟，其意愿是十
分强烈的。但因为美国自身所面临的
财政、党争、外交等困境，日本对于
这个“老大哥”的安全承诺也产生了
质疑。在这种情况下，美国必须要做
出明确的姿态性表示，即美国对亚洲
盟友的安全承诺将继续有效。为此，
拜登副总统在 2013 年 12 月 2 日至 7 日
对日本、中国、韩国进行旋风式访
问。美国总统国家安全事务助理苏
珊 · 赖斯 2013 年 11 月 20 日在乔治城

大学发表题为“美国的未来在亚洲”
的演讲，明确了美国亚太政策的方
向。她指出：“对亚太的再平衡仍然
是奥巴马政府外交政策的一个基石。
无论其他地区出现多少热点，我们都
将继续深化我们对这个至关重要地区
持久的承诺。”2014 年 4 月 23 日至 29
日，美国总统奥巴马访问了日本、韩
国、马来西亚和菲律宾等亚洲四国，
其主要目的之一便是坚定亚洲国家对
美国履行义务的信心。

其次是经济意图。根据世界银行
的数据统计，2012 年东亚及太平洋
地区的经济增长率达到 7.5%，而全
球经济增长率仅为 2.2%。这一地区
对世界经济增长的贡献率达到 40%。
如果扩展到整个亚洲地区，其对全球
经济增长贡献率超过了 50%。另外，
世界银行 2014 年 4 月份发布的报告预
计 ， 2014 年 全 球 经 济 增 长 率 约 为
3% ， 而 东 亚 及 太 平 洋 地 区 将 保 持
7.1%的经济增速，该地区仍将是推
动世界经济发展的最主要引擎。与此
相反，美国整体的经济形势仍不稳
定，2014 年第一季度经济增长率竟
为-2.1% 。第二季度的经济增长率取
得 了 近 年 来 的 最 好 成 绩 ， 达 到
4.6% ，但第三季度的经济增长率又
有所放缓，为 3.9%。美国失业率继
10 月份降到了 5.8%之后，11 月份保
持不变。可见，美国的经济走势在呈
现出一定向好的同时，也体现出未来
趋势仍存在不确定性。

经济状况直接关系到普通美国民
众的日常生活，从而也触动了华盛顿
最敏感的神经。 2013 年 11 月 8 日，
皮尤研究中心发布的一个民调结果显
示，65%的受访者不满奥巴马政府的
经济政策，奥巴马的支持率也降到
41%，成为其第二任期以来的最低
点。12 月 3 日，美国皮尤研究中心与
美国外交关系委员会共同发布的民调
结果显示，81%的受访者认为，保障
美国人就业是政府的优先工作。 因
此，如何尽快带领美国经济走出困境
尤其是降低失业率，成为奥巴马政府
不得不面对的棘手问题。很大程度上
来说，民主党在国会中期选举中遭受
重创，其主要原因不在于共和党的选
举策略或政治主张多么具有吸引力，
而是美国选民对奥巴马政府的不信任
投票。亚洲地区与美国的经济振兴息
息相关，亚洲地区的经济快车对于美
国经济复兴具有不言而喻的重要意
义。

亚太再平衡战略的前景

从现象上来看，奥巴马政府实施
亚太再平衡战略的意志坚决，共和党
对此似乎也无异议，这为其政策推行
提供了重要的政治基础。那么，它的
前景如何？笔者在此主要分析美国政
府在推进这一战略过程中能走多远，
取得多大的效力。总体而言，这主要
需考虑以下几个因素对美国的制约
度。

一是美国国内的财政状况。一国
的财政状况与一国的经济状况有着必
然的关联。目前来看，美国的财政状
况十分糟糕，2013 年 10 月出现的政
府关门事件便充分体现了这一点。面
对财政吃紧的状况，奥巴马政府也试
图予以扭转，例如大幅削减军费。这
虽然能够缓解美国财政赤字奇高之
忧，却会对美国在全球的行动能力造
成影响。美国防部长哈格尔就表示，
未来十年美国国防部需减赤约 1 万亿
美元，这严重影响到美军处置国际危
机的能力与效力。他批评道：“这些
减支太快、太多、太突然、太不负责
任。”不仅如此，由于经济状况不乐
观，美国人对奥巴马政府外交政策的
支持率也有所降低，这影响到了奥巴

马政府推行亚太再平衡战略的社会基
础。据 2013 年 12 月 3 日皮尤研究中
心所发布的民调结果显示，56%的受
访者对奥巴马政府的外交政策不满，
52%的人认为，美国应该首先关注自
身事务。另外，53%的人表示，美国
过去十年作为全球领导者的影响力下
降，这是近 40 年来的第一次。

二是世界其他地区的安全状况。
从本质上讲，再平衡战略是力量的重
新配置，这种调整是存量调整，而非
增量调整。也即，如果世界上其他地
区的安全状况恶化，原先用于强化亚
洲的美国力量将不得不削减。从这个
角度来说，再平衡战略对外部因素的
依赖性极高。例如，“阿拉伯之春”
所引发的中东地缘政治动荡，从很大
程度上牵制了美国实现再平衡战略的
进程。目前的乌克兰局势使得 2009
年重启的美俄关系陷入困局，美国实
施亚太再平衡战略的资源与能力受到
了更多挑战与质疑。与此同时，伊拉
克问题、叙利亚问题等种种困局更使
得奥巴马政府的亚太再平衡战略蒙上
了“壮志难酬”的阴影。

三是亚洲区域内国家的态度。亚
太再平衡战略给亚洲区域内国家带来
了双重心理反应。一方面，它们欢迎
美国介入亚洲事务，并将其视为平衡
中国崛起的重要外部力量。但另一方
面，亚洲国家又需要保持并发展好与
中国的关系，这不仅是希望享受中国
经济快速发展的红利，而且也有地缘
战略的考虑。因此，大多数亚洲国家
极不愿意在中美两个巨人之间选边站
队，平衡外交或等距离外交是它们的
优先选择。可见，美国希望通过加强
与区域内国家关系，甚至是“拉帮结
派”的方式来达到其战略目标并不容
易。

四是中国发展的状态。美国亚太
再平衡战略针对中国的意图十分明
显，但中国的发展形态又是美国亚太
战略最重要的影响变量之一。从根本
上来说，亚太再平衡战略的目的是实
现美国在亚洲的最大国家利益，这决
定了美国在战略推进中必须处理好与
中国的关系，从而也决定了美国在实
施其亚太战略的过程中必须考虑到中
国的战略关切，必须把握好战略防范
与战略接触之间的“度”。可以说，
中国的发展状态以及中国外交的应对
能力将成为美国推进亚太再平衡战略
的主要影响变量。在这一点上，中国
应有足够的认知与充分的自信。

亚太再平衡战略
对中国的挑战

毋庸讳言，美国亚太战略的调整
对中国形成了重大外部压力，具体体
现在以下几个方面。

一 是 美 国 对 华 军 事 压 力 增 大 。
2012 年 1 月 5 日，奥巴马政府公布了
名为 《保持美国在全球的领先优势：
21 世纪国防的优先事项》 的新版美
国国防战略评估指南，其核心内容是

“削减军费”“重点投入”“战略转
型”与“保持优势”。 这份新军事战
略指南中曾 3 次提到中国，认为“从
长远来看，中国在亚太的崛起给美国
经济和安全等许多方面产生了潜在的
影响”，并且指出中国的军事发展对
美国安全构成了挑战。因而，新军事
战略报告中明确将中国列为美国军事
上的一个重要挑战者。 美国在亚太
地区的高强度军事布局显然反映出美
国对中国军事防范力度的增强，这必
然给中国造成较大军事压力以及增加
了与美国发生军事冲突的风险系数。
需要注意的是，美国正在寻求打造亚
太地区联盟战略的升级版，即加强美
澳日三边合作。 2014 年 8 月 13 日，
美国国务卿克里在夏威夷东西方中心
发表关于美国亚太政策的演讲中就表
示，美国与澳大利亚“同意扩大我们
同日本的三边合作，这将让我们能在
应对更加广泛的一系列安全挑战的过
程 中 进 一 步 使 美 日 同 盟 关 系 现 代
化”。

二是中国的周边环境更加复杂。
近期，部分与中国存有领土、领海争
议的邻国借美国实施“亚太再平衡”
战略之机向中国发难，影响到中国周
边的安全和秩序。其中，中日钓鱼岛
问题，中国与越南、菲律宾等国的南
海问题升级，其背后都可见到美国的
身影。2014 年 4 月 21 日，奥巴马总
统在访问日本之前接受 《读卖新闻》
专访时明确表示，他“赞赏安倍首相

加强日本防卫力量和深化我们两国军
事合作的努力，包括修改目前行使集
体自卫权的禁令”。25 日，白宫网站
上发布的 《美国和日本：塑造亚太及
其他地区未来》 的美日联合声明中，
美国的这一立场再次得到了确认与强
调。

三是中国在亚太地区的影响力受
到挑战。近年来，中国通过参加亚太
地区的各种机制建设，如东盟 10 +
3、中日韩首脑峰会、中国—东盟自
贸区、东亚峰会等合作机制，提升了
中国在地区制度建设中的影响力。但
是，美国实施“亚太再平衡”战略的
目的之一便是恢复其在亚太地区的制
度塑造力，从而对中国在该地区的影
响力构成挑战。2009 年 7 月，美国签
署了 《东南亚友好合作条约》，11 月
举行了首届美国—东盟峰会。2011
年 11 月 19 日第六届东亚峰会召开，
美国作为正式成员国首次参加这次会
议。时任美国国务卿的希拉里表示，
奥巴马总统“将成为出席东亚峰会的
第一位美国总统”。奥巴马政府的第
二任期同样关注在东南亚地区的外交
介入，并重申对该地区机制的支持。
2014 年 8 月，美澳两国外长与防长在
举行“2 + 2”会议期间共同撰文表
示：“我们与东盟 （ASEAN） 密切努
力，倡导新型合作、坦诚对话以及针
对一系列挑战的务实协作，如海上安
全和坚定国际准则的不扩散努力，以
及确保所有各方的公平竞争。东亚峰
会作为这一地区的首要领导论坛，对
确定这一地区的战略远景具有关键作
用。”

与此同时，中国对于周边国家的
影响力也受到了重大影响。实际上，
中国已经感受到了这种压力。仅以中
美缅关系为例。自 2010 年底缅甸政
治转型之后，尤其是在吴登盛政府执
政以后，中国在缅投资遭遇一系列挫
折。中缅关系迎来了新的挑战，自此
进入一个微妙的调整期。这与缅甸政
府外交政策“向西看”有很大关联，

也与以美国为首的西方国家加大对缅

外交施压与利诱有关。近几年内，美

缅关系迅速解冻、升温，并日益成为

奥巴马政府“亚太再平衡”战略的重

要成就与支撑力量。2011 年 11 月 30
日，希拉里访问缅甸，这是 50 多年

来美国国务卿首次访问缅甸。2012
年 5 月，美国决定向缅甸派驻大使，

恢复与缅甸的大使级外交关系。2012
年 11 月 19 日，奥巴马总统与希拉里

国务卿一道访问缅甸。2013 年 5 月中

旬，缅甸总统吴登盛访问美国，成为

自 1966 年以来首位访美的缅甸领导
人。2014 年 8 月 9 日，美国国务卿克
里率团对缅甸展开正式访问，其间出
席第 21 届东盟地区论坛外，还与缅
甸总统吴登盛、反对派领袖昂山素季
等举行了会面。克里表示，缅甸在过
去 的 这 些 年 里 “ 取 得 了 显 著 的 进
步”，奥巴马政府将继续与缅甸政府

“携手鼓励政治和司法改革”。
四是中国将面临更为严峻的意识

形态挑战。奥巴马政府在首份 《国家
安全战略》 报告中，明确提出“价值
观利益”是美国的一项持久利益，而
其重点区域之一便是亚太地区。2014
年 7 月 10 日，美国国务卿克里与财长
雅各布 · 卢在参加第六轮中美战略与
经济对话后的记者会上表示，中美两
国之间在价值观与意识形态方面存在
着分歧，“美国将继续捍卫我们的价
值观念，倡导普世人权以及所有人都
应享有的自由。这些权利和自由对稳
定与繁荣极其重要”。 可见，美国对
华进行价值观渗透的可能性明显增
加。

综上，我们在考察与评估美国亚
太再平衡战略及其效用之时需要冷
静与全面。一方面，奥巴马政府实
施亚太再平衡战略具有牢固的国内
政治基础，同时也有着现实的经济
利益诉求与战略利益考虑。从效果
上来看，美国的亚太再平衡战略确
实为美国在亚太地区，尤其是东南
亚地区影响力的提升提供了重要机
遇。另一方面，我们也应当看到，
尽管美国亚太再平衡战略具有明显
的 中 国 指 向 性 ， 并 在 中 国 周 边 安
全、政治影响力等方面造成了一定
的压力，但是，奥巴马政府的亚太
再平衡战略存在着内在缺陷与外在
制约，其可持续性仍然值得进一步
观察。从这个角度来说，中国在应
对美国亚太再平衡战略的过程中需
要更多的战略定力与战略耐心。

美国亚太再平衡战略
及其对中国的挑战


