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推进“文化养老”的路径

学员作品

党校文摘

既要
“廉”又要“为”

校园风光

□黄安明 荆晓燕

“文化养老”是一种能体现传统文化与当代人文关
怀的养老方式，它是以老年人的物质生活需求基本得
到保障为前提，以满足精神需求为基础，以沟通情
感、交流思想、拥有健康身心为基本内容，以张扬个
性、崇尚独立、享受快乐、愉悦精神为目的的养老方
式。实施“文化养老”是以人为本思想的具体体现，
对于保障老年人文化权益，提高老年人生活质量，实
现“老有颐养”具有重要意义。

深度开发，提供点面相宜网格化服务

适应老年人文化需求个性化、多元化、多样化发
展趋势，不断创新服务内容和服务方式，积极引导和
激活老年人的文化需求，把传统单一的服务拓展为综
合性强、覆盖面广、针对性实的文化服务格局。

提供喜闻乐见的文化服务形式和内容。针对老年
人的特长爱好，以养心、养德为基础，紧紧围绕老人
的精神慰籍、健康、快乐需求来设计，探索各种文化
娱乐活动的形式和服务内容，引导老年人组织开展健
身养生、歌咏比赛、书画摄影展等有益身心的活动，
加强网络文化建设，鼓励老年人发展网络社区，发布
共享资料，开展健康向上、丰富多彩的网络文化活
动，使网络成为老年人文化建设新阵地。

大力发展老年教育事业，提高教育水平。挖掘资
源，统筹管理，努力扩大老年大学的办学规模，建立
政府主导和社会各界参与的办学机制，在组织形式
上，将老年大学创办延伸到区市、街道甚至社区，与
各社区的老年人活动中心联合开展活动，从而为更多
的老年人就近或居家接受教育创造有利条件。在课程
设置中，应对学员低龄化、高学历的趋势，努力提高
授课教师资质以及专业化水平，在绘画、舞蹈、声乐
等传统课程的基础上增设国学、养生等文化品位较高
的课程。

积极鼓励引导老年人参与文化建设。充分调动起
老年人参与办文化的热情和潜力，培育一批老年人艺
术团体，使老年人不被视为文化权益的被动享受者，
而是作为需求主体参与到“文化养老”体系建设中
来，结合原来“岗位人”的特点和擅长，采取专项活
动聘请、项目聘请、短期聘请等多种方式，鼓励和支
持他们从事传播科学文化知识、咨询服务、医疗卫生
等具有专业特点的工作，支持老年人对青少年开展爱
国主义、中华民族精神教育以及维护社会治安、参与
社区建设等社会公益活动，为他们老有所为创造条

件，搭建平台。
简约平实提供更具针对性的文化服务。对于老年

人中的空巢、失独、失能等特殊群体，提供更具人文
关怀的文化服务。可通过义工和志愿者与老人结对方
式，为老年人提供各种持续性可复制的心灵关怀项
目，如通过“口述历史”活动为老人整理简单的人生
经历，让老人找到生命的价值；通过“时间记忆”活
动把老人一生的照片以图文并茂的形式呈现出来，使
其成为老人晚年生活中的美好记忆；通过“梦想清
单”活动征集老人梦想并努力帮助其圆梦，使其不留
遗憾度过晚年。

整合资源，构建条块益彰体系化渠道

在办好老年大学、老年人活动中心以及各类老年
人文化社团的基础上，积极整合社区、民办非营利文
化机构、企业、高校、文化义工等各种社会资源，积
极拓展老干部“文化养老”渠道。

依托社区资源构建社区“文化养老”服务体系。
目前，随着公共文化服务体系的不断完善，社区的公
共文化服务能力显著增强，社区文化养老，既是居家
养老功能的延伸，也是社会养老的一种变通，它能够
弥补居家养老的不足，并充分发挥居家养老与社会养
老二者的长处，满足了老人“老有所养、老有所乐”
的要求。应把“文化养老”与“社区养老”“居家养
老”有机结合起来，实现文化娱乐、体育健身、学习
培训等资源的有效整合与利用，逐步构建并完善社区

“文化养老”服务体系，为老人们提供更加科学合理、
人性化的服务实践，形成良好的“文化养老”基础机
制。

积极整合社会力量参与“文化养老”体系建设。
政府应研究制定支持民办非营利文化机构的有关政
策，通过“民办公助”、政府购买等方式加大扶持力
度，加快民办非盈利文化机构进入“文化养老”领域
的步伐，同时，引入市场机制，引导、扶持盈利性文
化养老机构发展，从而满足部分经济条件好的老年人
的文化需求。再次，政府还应积极动员社会力量为老
年人提供公益性的文化服务。

动员各界办学力量和文化义工等助力“文化养
老”。高校是培养人才的集中地，也是宣传老年文化的
一块新领地，高校本身具有的文化底蕴与养老结合，
将会提升“文化养老”的水平。比如，齐齐哈尔工程
学院的“百草家园”老年公寓做出了有益的探索与尝
试，该老年公寓成立了自己的老年大学，并组织了丰
富的社团活动，在“文化养老”方面取得了良好的成

效，其经验值得借鉴。党校是培训、轮训党员领导干
部的主阵地主渠道，也有其得天独厚理论宣传优势，
比如，青岛市委党校开办了全市离退休干部党支部书
记 （骨干） 培训班，这为老年人继续发挥余热提供了
理论指导，是利用党校资源参与到“文化养老”体系
的有益探索。此外，还应动员、鼓励各方面人才特别
是有文艺专长的人员成为文化义工，充分发挥其在

“文化养老”领域的重要作用，积极培育发展文化志愿
者队伍，为一些特殊老年人群体提供更为深层次、个
性化的文化服务，从而有效破解基层文化人才短缺的
困境。

齐抓共管，打造链式系统化民生工程

“文化养老”是一个系统工程，需要全社会共同关
注，相关部门协同配合，并有健全完善的养老体系和
养老制度做支撑。必须加大资金扶持力度，建立健全
老年人文化需求的表达、反馈和社会评估等制度，健
全长效机制。

加大对于“文化养老”的资金扶持力度。可通过
财政补贴、在文化事业建设费中列专项、加大福彩基
金、慈善总会资金扶持力度等形式加大老年文化项目
的财政投入，对于那些能够较好满足老年人文化需求
的产业项目，文化产业发展专项基金可予以政策倾斜
和重点扶持。对于那些生活困难的老年人，可逐步开
展“文化低保”试点工作，使其能凭 《低保证》《五保
证》《优扶证》《特困证》 等证件减免有线电视收视
费、报刊杂志订阅费、看电影看戏门票等，减免部分
由财政予以补贴。

建立老年人文化需求的表达、反馈和社会评估等
制度。通过多种形式，畅通群众对“文化养老”的建
议和参与渠道，及时调整服务内容，建立完善的考评
机制，以服务对象满意度为重要导向，引入第三方评
估机构，从而保障评估的有效性、专业性和公正性，
通过客观准确的运行评估促进“文化养老”服务制度
建设。

加强内外联动培育健全“文化养老”长效机制。
加强组织、宣传、文化、财政、民政、老龄、残联等
部门在“文化养老”领域的合作与联动，形成齐抓共
管的合力，对于“文化养老”机制的建设，应一边积
极实践，一边不断总结分析，及时用制度的形式固定
下来、坚持下去，并在实践中不断丰富完善，形成一
整套“文化养老”制度和良性循环机制，从而使这项
工作形成可持续健康发展的态势。

（作者单位：山东省青岛市委党校）

□刁兴泽

“ 廉 ” 即 廉 洁 、 廉 政 、 廉
明，也就是不贪污。“为”即有
作为，指人为官从政的建树和
成就，其中很重要的是敢于担
当。“廉”与“为”本来是属性
不同的两个概念，只是在领导
干部为官从政中两者联系在一
起了。去年，习近平总书记在
全国组织工作会议上概括了好
干部的标准：“好干部要做到信
念 坚 定 、 为 民 服 务 、 勤 政 务
实、敢于负责、清正廉洁。”这
五条标准是对领导干部为官从
政 “ 廉 ” 与 “ 为 ” 的 集 中 概
括，要求领导干部为官从政既
要“廉”又要“为”。

只 “ 廉 ” 不 “ 为 ” 是 庸
官、是无为，足以误国误民。

“廉”是对领导干部为官从政要
求 的 一 个 重 要 方 面 ， 但 只

“廉”还不行，还要“为”。不
“ 为 ” 即 无 为 ， 实 质 是 逃 避 。
古人云：“为官避事平生耻。”
工作和事业是干出来的，不干
半点马克思主义都没有。无为
不但贻误工作，还会影响干部
队伍的威信和形象。清代纪晓
岚在 《阅微草堂笔记》 中讲了
这样一则寓言故事：一个官员
在 阎 王 面 前 自 称 生 时 为 官 清
廉，所到之处只饮一杯清水，
可以无愧于鬼神。阎王笑道：
设官是为了兴利除弊，如果不
贪钱就是好官，那么在公堂中
设一木偶，连水都不用喝，岂
不更胜于你？官员不服，辩解
道：我虽无功，但总无过。阎
王 怒 道 ： 你 处 处 只 求 保 全 自
己，该办的事不办，该断的案
不断，岂不是负国负民？无过
就是过啊！当今，有些领导干
部以“为官不易”为由而为官
不“为”，主要表现在：不求无
功，但求无过；原则问题睁一
只眼、闭一只眼；圆滑事故，
见功就抢、见责就推；遇到问
题 绕 着 走 等 。 这 些 现 象 必 然
贻 误 党 和 国 家 的 事 业 。 这 就
要 求 各 级 领 导 干 部 为 官 从 政
要 做 到 ： 在 其 位 谋 其 政 、 司
其 职 担 其 责 ； 对 人 民 赋 予 的
权 力 和 职 责 必 须 尽 心 尽 力 、
任劳任怨、积极作为；对党和
国家的事业必须敢担当、能负
重、有作为。

只 “ 为 ” 不 “ 廉 ” 是 贪
官，是乱为，足以害国害民。
清代思想家顾炎武有句名言：

“不廉，则无所不取；不耻，则
无所不为。”即不懂得廉洁的
人 ， 就 什 么 东 西 都 敢 据 为 己
有；不知道羞耻的人，就什么
事情都干得出来。无所不取必
然导致乱为，见利忘义，利欲
熏 心 。 不 择 手 段 坑 害 他 人 的
人、侵吞国家财务中饱私囊大
发横财的人无不尽是鲜廉寡耻
之 徒 。 清 代 天 下 第 一 贪 官 和
珅，也曾经有“为”。据 《和珅
列 传》 记 载 ， 和 珅 记 忆 力 惊
人、聪明决断、办事利索、多
才多艺，精通满、汉、蒙、藏
四 种 文 字 ， 26 岁 就 任 管 库 大
臣。因勤朴管理使布库存量大
增而得到乾隆赏识，从御前侍
卫到户部侍郎、再到军机大臣
和内务府大臣；因处理李侍尧
案升为户部尚书；因在外交事
务上的睿智，连英国特使马戛
尔尼对他的外交才能也十分赞
赏；他还是 《四库全书》 的总
裁官。但随着权力的增大以致
权倾朝野，对物质的欲望越来

越大以致欲壑难平，特别是其
长子丰绅殷德成为乾隆帝之驸
马，百官竞相巴结，更使其贪
心无限、有恃无恐。和珅所聚
敛的财富约值八亿两到十一亿
两白银，所拥有的黄金和白银
及其它古玩、珍宝，超过了清
朝 15年财政收入的总和，真是
富可敌国，害国害民。然而，
最终也没有逃出和珅扳倒、嘉
庆吃饱的命运。前车之鉴，值
得深思。这就要求各级领导干
部 为 官 从 政 要 “ 做 到 修 身 慎
行，怀德自重，效方正直，清
廉自守，拒腐蚀，永不沾”，永
葆共产党员的先进性和纯洁性。

不 “ 为 ” 不 “ 廉 ” 是 贼
官，是胡为，足以祸国殃民。
对于一般干部来说不“为”难
于导致不“廉”（但也不能不

“为”），而对于单位的一把手
和 特 殊 岗 位 的 工 作 人 员 不

“为”不“廉”则会导致祸国殃
民。如今，有些特殊岗位的工
作人员善于做“选择题”，看人
下菜碟、有的把公权力当做部
门或个人利益的敲门砖，雁过
拔毛，损坏群众利益。为此，
要坚持“老虎、苍蝇一起打”，
一方面用法治方式将不“为”
不“廉”的老虎绳之以法，另
一方面要织密制度和法律的笼
子，不让不“为”不“廉”的
苍蝇跑掉。

既 “ 廉 ” 又 “ 为 ” 是 好
官，是善为，足以利国利民。
有作为在当今的突出表现是敢
于 担 当 。 怎 样 才 是 敢 于 担 当
呢？习近平同志指出：“敢于担
当，党的干部必须坚持原则，
认真负责，面对大是大非敢于
亮 剑 ， 面 对 矛 盾 敢 于 迎 难 而
上，面对危机敢于挺身而出，
面对失误敢于承担责任，面对
歪风邪气敢于坚决斗争。”这五
个方面就是敢于担当的标准。
既“廉”又“为”要求领导干
部当官莫发财，发财莫当官。
一代廉吏于成龙，少有大志，
自幼受到正规儒家教育。平定

“东山之乱”、薪俸救民、整顿
吏治成就卓著，可谓“为”、他
带头践行“为民上者，务须躬
先简仆”，可谓“廉”。在 20 多
年 的 仕 途 生 涯 中 ， 三 次 被 举

“卓异”，以卓越的政绩和廉洁
的一生，深得百姓爱戴和康熙
帝赞誉，以“天下廉吏第一”
蜚 声 朝 野 。 于 成 龙 卒 于 任 上
时，木箱中只有一套官服，别
无 余 物 ， 市 民 苦 之 ， 绘 像 拜
之 。 康 熙 帝 破 例 为 他 撰 写 碑
文，这是对他“廉”“为”一生
的最佳表彰，堪称利国利民的
典范。

为官从政既要“廉”、又要
“为”，这就要求领导干部：第
一，要有正确的理想信念。“理
性 信 念 是 共 产 党 人 精 神 上 的
钙”，也就是把好人生观、价值
观这个总开关，才能做到打铁
还需自身硬，用自身硬的人打
铁。第二，要敢于负责。敢于
负责是为官从政的价值取向，
为 此 要 做 到 “ 遇 到 问 题 不 回
避，遇到困难不躲避，遇到风
险不逃避。”第三，要善于负
责。善于负责，要求“领导干
部 要 能 负 责 、 会 负 责 、 负 好
责，做到权责对等，不盲目负
责、不胡乱负责，处理矛盾和
问题要讲究策略，有勇有谋、
有胆有识、有理有利有节。”

（作者单位：山东省茌平县
委党校）

□付金玉

九月一日，在习习秋风中中央党校 2014秋季班开
学了。

美丽校园

中央党校是锻炼和培养高级干部的地方。刚出地
铁口，放眼望去，绿树丛中，绿茵茵的草地上横卧一
块巨石，上刻六个鎏金大字“中共中央党校”，气贯山
河。走进校门，帅气严肃而不失热情的武警，正规的
建筑风格，整齐的园林绿化，再加上“实事求是”四个
大字彰显出学校的严肃威严。清晨漫步林间、溪水边、
花丛中、崎岖林荫小路上，尽情地享受大自然的沐浴、
拥抱。校园绿化搞得相当好，既有北方的芳草萋萋，绿
树成荫；又有南方的山水相依，亭榭楼阁，碧水蓝天。
中央党校不失为踱方步冷静思考的桃花源；许多重大决
策的出炉也许就在这悠闲的踱方步之间。

儒雅学子

在如画校园中，最引人瞩目和到处活跃的是穿戴
大方整齐得体的儒雅学子。他们来自全国各地，或南
方，或北方；或汉族，或少数民族；他们的职业又各
不相同，有高校科研人员，学科带头人；有高层领
导，也有基层管理者。不管他们来自哪个省份，也不

管他们来自哪条战线，他们都英姿勃发，
充满活力，温文儒雅。党的希望，党的战
斗力就直接体现在这些人身上。

道与论的传播

校园美景、儒雅学子都是外在因素，
教师的论与道的传播才是学校的内涵所
在。从 《共产党宣言》 的导读，马克思、
恩格斯辩证唯物主义和历史唯物主义思想
的形成发展，教师把经典理论讲解得深入
浅出，通俗易懂。在讲解中体现了辩证的
观点，发展的观点，体现了经典的时代价
值。100多年前的经典著作之所以常读常
新，就在于它的与时俱进，就在于它不是
僵化的理论而且理论本身包含科学的方法
论。

世界形势分析，国家安全形势报告更
是一道大餐，精神的盛宴。邀请权威专家讲解、作报
告，使学员在了解国内、国际形势的基础上增强安全
意识、忧患意识、爱国意识。

学习中始终贯穿着提高党性修养的主题。无论是
经典理论讲座，还是形势报告都贯穿着同样的主题。
学员在提高理论素养的同时，对国际大局和国内大局
的重大问题进行深刻观察思考，着力提升战略思维能
力；着力加强党性修养。正如徐伟新副校长所说的

“党校是加油站，一方面理论武装，提高能力，另一方
面陶冶情操，增强党性，让我们的精神栖息地坚固美
丽，让我们的心灵健康、高尚、庄严。”

（作者系中央党校 2014理论研修班学员）

□张书林

“怀璧其罪”出自 《春秋左传 · 桓公十年》。原文
是：“初，虞叔有玉，虞公求旃。弗献。既而悔之，
曰：周谚有之：‘匹夫无罪，怀璧其罪’。吾焉用此，
其以贾害也？乃献之。”意思是说：早先的时候，虞叔
有块宝玉，虞公想要得到，虞叔没有舍得给他，之
后，虞叔就很后悔，他想到周这个地方有一个谚语叫

“匹夫无罪，怀壁其罪”，就是说“一个人本来没有
罪，却因为拥有宝玉而获罪”，于是，他就把宝玉献给
了虞公。

可见，“怀璧其罪”原本是指拥有财宝可能会导致
祸端的意思。在现代社会中，由“怀璧其罪”又衍生
出“怀才其罪”“怀色其罪”“怀权其罪”“怀功其罪”

“怀德其罪”等说法，暗指一个人本来是没有罪过的，
但恰恰就是因为其才华横溢、美貌出众、掌握要权、
贡献突出、拥有高尚的道德而招致祸患。应该说，这
在一定程度上反映了某个社会阶段的事实。

从“怀璧其罪”到“怀才其罪”“怀色其罪”“怀
权其罪”“怀功其罪”“怀德其罪”的这样一种所谓的

“原罪”心态，之所以能够从古至今得以存在及延续，
最深层次的、最根本层面的肇因恐怕恰恰就是因为社
会正能量释放不足，使得社会正能量在与负能量的博
弈中处于下风。

如果社会正能量的凝聚与释放不足，积极向上、
清风正气、包容豁达、健康理性的社会氛围就难以从
根本上养成，就会助长整个社会的不良习气，加大社
会负能量的释放总量，从而使得从“怀璧其罪”到

“怀才其罪”“怀色其罪”“怀权其罪”“怀功其罪”“怀
德其罪”的历史罪孽反复戕害真善美。可以说，正是
由于社会正能量释放不足，“仇富”情绪滋长，拥有更
多财富的人就此成了被仇视的对象，“怀璧其罪”得以
滋生蔓延；正是由于社会正能量释放不足，真善美的
东西很容易被忽视，而假恶丑的东西有时反而能够大
行其道，“怀色其罪”“怀德其罪”才有了市场；正是
由于社会正能量、党内正能量释放不足，一些官员才
会在种种诱惑下失足，不能很好地为人民掌好权、用
好权、管好权，不能始终如一地做到权为民所用、情
为民所系、利为民所谋、绩为民所树，结果从立党为
公变质为立党为私，从执政为民变质为执政为己，从

以人为本变质为以己为本，最终由人民的公仆变成人
民的老爷、人民的罪人，真正从反面诠释了“怀权其
罪”；正是由于一些单位、部门、领域缺失了社会正能
量，败坏了社会风气和社会舆论，所以才导致有才
能、才干、才华的人得不到重用，所以才出现了一再
震撼我们心灵的好人不得志、好人得不到好报、好人
无法充分做好事甚至走向反面的悖论，才使得那些埋
头苦干的人、拼命硬干的人、为民请命的人、舍身求
法的人在一些小圈子里、小团体里被当作异类加以拒
斥。

因此，要真正规避“怀壁其罪”“怀才其罪”“怀
色其罪”“怀权其罪”“怀功其罪”“怀德其罪”的发生
及蔓延，就必须大张旗鼓地倡导、聚集和释放社会正
能量，使正能量最终能够彻底压倒、压制、压服负能
量，让正能量真正辐射到经济政治文化社会生活的上
上下下、方方面面、角角落落。

（摘自江苏省委党校 《唯实》）

中央党校初印象

“怀璧其罪”与释放正能量

陕西省委党校

中央党校校园 张晓光/摄


