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文化教育9 ·

□陈浩武

我们作为老三届的知青，对 1968 年写
《中国向何处去》 的杨小凯印象是非常深刻
的。那篇文章在当时可以说是横空出世，
使那时许多沉醉于“文革”迷狂状态的青
年人猛然警醒，从而进入思考的状态，进
入读书的状态。杨小凯对这一代人所起的
作用非常之大。只是这种作用是潜在的，
看不见的。

杨小凯的这篇文章给他带来了巨大的
声望，但同时也给他带来巨大的灾难。在
那个年代，思考是不被接受的。他被康
生、江青本人亲定为“现行反革命”，被判
处 10 年徒刑。

但是，也正是这段牢狱之灾，实际上
成为他人生重要的起步阶段。原因就是杨
小凯在牢狱时碰到了一个很重要的人物刘
凤翔。刘凤翔是杨小凯思想的启蒙者。刘
凤翔语重心长地告诫他说：“你们这代人，
不要再沉浸在法国革命、欧洲革命和苏俄
革命的光圈里，你们应该从这样一个历史
循环链条中走出来。你们要学英国的历
史，要学习英美宪政的历史，同时要懂经
济史，要学高等数学，要成为经济学家。”

可以想象，这些话给杨小凯带来巨大
的震撼。刘凤翔的思想对杨小凯产生了非
常重要的影响，杨小凯后来学习经济学，
在普林斯顿和莫纳什大学做经济学研究，
包括他利用数学模型为经济学建立思想体
系，实际上都是建立在刘凤翔启蒙思想基
础上的。

杨小凯在 80 年代和 90 年代时曾提出过
一个非常重要的概念，即关于发展中国家
的“后发劣势”。在当时中国一片“后发优
势”的叫好声中，能够保持冷静，分析后
发劣势的经济学家极为少有。杨小凯就是
其中的代表人物。

杨小凯认为，落后国家由于发展迟
缓，所以有很多东西可以模仿发达国家，
他认为这种模仿有两种形式，一种是模仿

制度，另一种是模仿技术和工业化的模
式。由于是后发国家，所以可以在没有基
础制度的情况下，通过技术的模仿实现快
速的发展。但是他认为这是一个“诅咒”。
为什么呢？他认为，落后国家由于模仿空
间很大，所以可以在没有很好的制度条件
下，通过对发达国家的技术和管理模式的
模仿，来取得发达国家必须建立在一定制
度下才能取得的成就。由于这种巨大的空
间，就导致很多后进国家，只重视模仿生
产模式、管理模式和技术模式，而不会去
认真进行这个国家制度层面的改造。这
样，虽然可以短期内取得非常好的发展，
但是由于没有制度变迁，它会给长期发展
带来非常巨大的隐患，甚至会造成长期发
展的失败。

他实际上是在提醒，后进国家在整个
现代化转型的模式当中，不仅仅是发展生
产的问题，同时也需要有相应的制度变迁。

说来也非常有意思，杨小凯是在经济
的发展层面提出这个想法。而这些年我在
思考的一个问题也有些类似。我一直在关
心和探寻的问题是：轴心文明国家现代化
转型及其困境。

19 世纪 50 年代后，全世界都进入了各
大文明国家纷纷以西方的现代社会作为自
己学习对象的时期，都开始自强运动以对
抗全球化冲击的过程。严格来讲中国是在
1840 年鸦片战争后开启了这个过程。

随着西方坚船利炮对中国的挑战，整
个西方的文化也开始了对中国传统文化的
挑战。最近两百年的历史，实际就是西方
的文明不断冲击传统的东方文明，而东方
文明不断地在这种挑战下去应对的过程。
这个过程为什么一波三折？问题的难点在
哪里？现在我们回过头来看，我们在西方
现代文明的挑战下要逐步进入一个全球化
的过程，这个难点就在于，我们要学习西
方的经济制度等等，但是在这个前提之
下，首先要解决的是，学习现代制度必须
在观念上确定它的正当性。

传统文明的国家，特别是轴心文明的
国家，有自己成熟的价值系统和价值观，
才得以成为轴心文明。而这种轴心文明是
在它自己的道路上单向演进的。那么要向
西方学习，融入全球化进程，就产生了一
个问题，即现代的价值系统和传统的终极
关怀之间产生了冲突。因为人们首先要问，
我为什么要学习这些东西？为什么这个制
度是正当的？确认我们学习对象的正当性，
是解决学习问题最重要的前提。不同的非
西方轴心文明国家有着自身正当性的最终
标准，这种标准与西方的价值传统肯定有
不一致的地方甚至有非常强烈的冲突。

西方的现代化进程，经历了一个漫长
的发展过程，从 14 世纪的文艺复兴到 15
世 纪 的 启 蒙 运 动 ， 到 16 世 纪 的 宗 教 改
革，到 17 世纪的产业革命。这个长达 400
多年的漫长历史过程，形成了一些非常重
要的价值观。特别是基督教新教的出现，
对人类文明的演进产生了巨大影响。我们
把这种基督教文明的影响，确定为两个基
本的东西：第一是终极关怀和工具理性的
分离；第二是个人的自由和权利形成对整
个社会正义的最终评价标准。这两条非常
重要。

基督教新教，从马丁 · 路德的宗教改
革，一直到加尔文的宗教改革，形成了一
系列重要变化，即对原有的天主教模式产
生了重要变化。这个变化非常重要的一点
就是马丁 · 路德所提出的“因信称义”。另
外就是加尔文主义所提出的“善功称义”。
这一点，加尔文认为，人们除了对上帝有
虔诚的信仰，还应该通过世俗的活动为上
帝增添荣耀，他认为所有的世俗行为，包
括商业行为在内，都是在荣耀上帝。一个
人只要认真做好自己的职业，哪怕只是一
个裁缝，你把衣服做好，并有很强的敬业
精神，你在为民众服务，也是在荣耀上帝。
这种通过世俗行为也荣耀上帝的观念，推
动了市场和资本主义发展。这也是马克
斯 · 韦伯所总结的“资本主义的精神气质”。

这种终极关怀和工具理性的分离，促
使西方整个文化传统在保持对上帝虔诚信
仰的前提下，人们开始在世俗社会、自然
科学领域、生产力发展领域创造卓越成
就，推动世俗社会和经济的发展。

传统文明国家在现代化转型的过程中
遇到的最大问题，就是由于没有实现终极
关怀和工具理性的分离，导致国家在现代
化过程中制度的变迁受到来自观念的困
扰，而社会不能给这种社会转型制度的变
迁提供价值的正义性。

比如说，在中国洋务运动过程中，有
人提出要修建铁路，这毫无疑问是发展经
济的重要标志。但在当时修建铁路的阻力
并不是来自于技术和资金，而是来自于意
识形态的阻力。因为当时的儒家学者们认
为，火车巨大的轰鸣声会对埋在地下的祖
先的灵魂带来惊扰。而惊扰祖先是一种

“不孝”的行为，违反儒家的伦理。这就是
说，如果当社会的观念不能为工具理性提
供价值正义性的时候，社会的转型就会遇
到意想不到的困难。

我们再回到杨小凯。杨小凯在 10 多年
前就看到了“后发劣势”这个非常尖锐的
问题。杨小凯用南北美洲发展作为例子来
对比，南美洲虽然资源丰富，北美资源贫
乏，但是南美至今仍处于发展中国家状
态，而北美却是世界上最发达的地区。为
什么会形成这种状态呢？他认为天主教和
与之对应的普通法对经济法的影响是负面
的，而基督教以及与此对应的大陆法对经
济的影响是正面的，所以杨小凯认为，实
际上资本主义也有好的资本主义和坏的资
本主义。坏的资本主义除了官商勾结、政
治垄断外，还有一个最明显的特点就是收
入分配的不公。同时收入分配和经济发展
是一个互为因果的关系，收入分配的公平
使经济发展更快，而经济的快速发展又能
促使收入分配公平。这就是好的资本主义
的特点，而后发劣势与坏的资本主义又有
很大关系。

□贾海燕

发端于西方的职业生涯 （以下简称职涯） 教育源
于英文“career”一词，根据 《牛津词典》 的解释，
原有“道路”之意，可以引申为个人一生的道路或发
展路径。职业生涯涵盖了个体一生的发展历程，指个
人在一生中所从事的工作、职业经历或历程，是个动
态发展的过程。

该理论及相关实践研究认为，职涯包含了一个人
在工作、家庭以及社区中的各种角色，而不仅仅以获
得某个职业为最终目的。职涯教育不是单一、时限性
的知识工具性教育，而是过程性、开放性、综合性的
持续教育。

职涯教育在我国仍然处于起步阶段，最早一直在
职业教育领域受到重视，而在普通高校，直到 2000
年前后才逐渐被接纳和关注，相关课程建设也起步较
晚。2007 年，教育部办公厅印发了 《大学生职业发
展与就业指导课程教学要求》 的通知，要求高校将职
涯教育课程列入培养计划，开设相关课程。

就现状来看，我国高校职涯课程建设研究相对薄
弱。中国知网、万方数据等国内大型社科数据统计显
示，中国大陆公开发表职业生涯课程教育类论文始于
2006 年，至今可查阅数量累计 554 篇，相关图书 64
本、学位论文 12部。图书多为职业生涯课程教材；学
位论文大多集中于比较教育研究和师资队伍建设的探
讨；就 500余篇论文的情况来看，当中对国外职涯课程
介绍的文章数量稀少，从“课程与教学论”角度审视课
程的研究仅有 20余篇。更多的论文呈现内容停留在对
职涯课程开设意义的辨析、经验性描述和思考层面。

基于这样的现状，笔者认为：职涯课程建设不能
等同于职涯教育活动，既然开设职涯课程，就需要站在

“课程与教学论”的维度对教学活动进行审视与完善，
而不仅仅是在谈感受、述想法的层面进行活动总结。就
目前高校中开设职涯课程的师资群体来看，多数高校的
做法是一线辅导员、职涯或心理发展中心教师兼职开设
相关课程，少量社会职涯培训机构师资作为补充。一线
辅导员的优势在于学生事务管理经验尤其是个体咨访经
验相对丰富，但是普遍在课程与教学论研究实践方面较
为薄弱，因而对职涯课程的设计与把握力不从心。而对
于职涯教育培训社会机构师资而言，其在课程设计与组
织方面的优势显而易见，但是与“校本化”存在一定程
度的疏离，尤其是与专业特点、行业特色的结合不足，
影响了职涯课程教育的效果。

我国高校职涯课程建设面临的挑战在于：起步
晚，要求高，任务重。因而，探索契合校本特色，更
为有效的职涯课程设计模式成为职涯教育者无法回避
的责任。就高校职涯教育目标而言，旨在促进个体和
环境之间开展积极的交互作用，协助个体树立、完善
职涯发展理念，促动其投身职涯探索实践。这样的目
标决定了传统讲授型课程模式很难达到预期。而为协
助新生适应环境转换应运而生的新生研讨课，其课程
理念、组织形式比之于传统课程模式更加多元与开
放，也更为注重学生的参与性、体验性和实践性，这
些都更加契合职涯发展教育的理念与预期。因而为高
校职涯教育发展提供了新的探索视角与完善之可能。

新生研讨课是一种以讨论为基础的小班型 （15～
30 人） 课程，师生通过讨论过程交流信息和观点，
旨在协助新生从中学向大学转型过程中，在学术和社
会发展等方面尽快适应大学情境。就其类型模式来
看，可以分为适应性转换课程和学术性转换课程。新
生研讨课发端于美国，可追溯至 19 世纪中后期的新
生教育课。当时美国很多大学盛行自由选修制，由于
自由选修制没有限制，学生所学课程缺乏系统，很多
学生对大学充满迷茫，学生咨询指导工作重要性日益
凸显。为此当时很多大学采取了两种应对策略：一是
设立专门机构，如学生事务中心等为学生提供学业生
活等个性化咨询服务；二是开设新生教育课程，帮助
新生实现由中学向大学的顺利过渡。1959 年，哈佛
大学为大学一年级新生开设的研讨课，称之为新生研
讨课 （freshman seminar）。自此，该名称沿用至今。
目前，美国高校开设该课程十分普遍，对此亦有非常
丰富的研究。美国全国大一学生经历与转型资源中心
自 1988 年 （新生研讨课诞生 100 周年） 开始，每隔 3
年就会定期对高校进行新生研讨课调查并形成分析报
告。这些针对该课程的全国调查对美国本科课程教育
改革影响重大。

回溯新生研讨课的产生与发展，我们不难发现，
该课程设置的初衷就是协助大学生应对环境转换，尽
早适应新情境下的学习与生活，在此基础上激发学生
的内在兴趣、动力，促动其投身专业发展与自身发展
的探索与实践。基于这样的认识，笔者认为，将“新
生研讨课”引入我国高校职涯教育实践过程十分必
要。近 10 年来，我国学者对美国大学新生研讨课的
研究日益关注，主要集中于课程发展历史、教学理
念、教学模式、结构、功能、特征等方面的介绍。在
实践方面，2003 年清华大学在国内高校中首开新生
研讨课，此后浙江大学、南京大学、上海交通大学、
北京化工大学、北京大学元培学院等知名院校先后开
设。近 5 年来，一些地方院校 （如广西大学、黄河科
技学院等） 也逐渐开始了新生研讨课的实践探索。

通观国内的这些实践，对西方模式的模仿借鉴
多，本土化的内涵、特色探索较少，新生研讨课在我
国高校的实践发展还处于较为初级的阶段。同时，目
前我国高校对新生研讨课模式的借鉴与实践形式还较
为单一，偏重“学术性转换”，对“适应性转换”课
程的探索不足。对职涯教育与新生研讨课模式如何实
现结合所开展的研究与实践更少。尤其是在“如何充
分调动高校学生事务管理者、优秀学生朋辈典型参与
新生研讨课开发、设计与实践”，“如何借助这一课程
模式更好服务于职涯发展教育、学业规划”等问题上
尚有很大的探究空间。因而，在高校职业生涯课程建
设方面，新生研讨课尚且是需要补上的一课。

职业生涯教育
需补的一课杨小凯对转型的思考

□任俊华

老子生态伦理思想不仅仅体现在
“道法自然”“天网恢恢”的论述上，
还体现在“知常曰明”的生态保护观
上。

《老子》 第 16 章提出：“万物并
作，吾以观复。夫物芸芸，各复归
其根。归根曰静，静曰复命。复命
曰 常 ， 知 常 曰 明 。 不 知 常 ， 妄 作
凶。知常容，容乃公；公乃全，全
乃 天 ； 天 乃 道 ， 道 乃 久 ， 没 身 不
殆。”这句话是老子对其提出的“观
复”生态哲学思想的解释。老子认
为，要保持大自然的美好环境，做
到良性循环 （往复） 生生不息，不
使之受到破坏，必须从维护“万物
并 作 ” 的 立 场 出 发 ， 讲 究 “ 知 常 ”
的辩证法，不肆意妄为，这样人类
终究不会有毁灭自身的危险。“常”
即自然规律。“知常曰明”即认识掌
握自然规律才不会乱来。“不知常”
即不懂得自然规律，胡作非为，这
样就会导致“凶”的后果。对这种

“妄作凶”的后果，恩格斯曾经作过
生 动 的 描 绘 。 他 说 ：“ 美 索 不 达 米
亚、希腊、小亚细亚以及其他各地
的居民，为了想得到耕地，把森林
都砍完了，但是他们梦想不到，这
些地方今天竟因此成为荒芜不毛之
地，因为他们使这些地方失去了森
林，也失去了积聚和贮存水分的中
心。阿尔卑斯山的意大利人，在山
南 坡 砍 光 了 被 十 分 细 心 保 护 的 森
林 ， 他 们 没 有 预 料 到 ， 这 样 一 来 ，
他们把他们区域里的高山畜牧业的
基 础 给 摧 毁 了 ； 他 们 更 没 有 预 料
到，他们这样做，竟使山泉在一年
中的大部分时间内枯竭了，而在雨
季又使更加凶猛的洪水倾泻在平原
上 。” 违 背 自 然 规 律 ， 破 坏 生 态 平
衡，就会导致大自然对我们无情的
报复，造成巨大的灾祸和无法挽回
的损失。

如何做到“知常曰明”呢？老子
提出了如下方法。

第一，老子认为万事万物都存在
一个共同的本质——道，这个道是产
生万事万物的总根源，所以认识事
物，掌握规律，必须善于透过现象看
本质，正确理解其中包含的本质性和
自然性实质“道”。这个“道”是有
规律性的，“周行而不殆”，只要善于
观察、细心体会，就能够认识它。

第二，老子认为要善于从事物的
对立统一关系中认识客观规律，因为

任何事物的存在都是相互依存的，不
是孤立的。他说：“天下皆知美之为
美，斯恶己；皆知善之为善，斯不善
己。故有无相生，难易相成，长短相
形，高下相倾，音声相和，前后相
随。”正反双方互为存在的条件，美
与恶，有与无，难与易，长与短，高
与下，前与后都是通过对方的存在而
存在着的，所以从对立面认识和把握
客观规律不失为一种有效的方法。

第三，老子主张从事物的运动变
化中认识和把握规律。任何事物都处
在运动变化之中，不能抱着一成不变
的思想去认识事物。《老子》 第 42 章
讲“物或损之而益，或益之而损”。
事物过于“损”时就会出现“益”，
反之过于“益”时就会出现“损”，
任何事物的运动变化都遵循物极必
反、损益互补的原则，在运动中求得
发展。《老子》 第 22 章讲“曲则全，
枉则直，洼则盈，敝则新，少则得，
多则惑”。便是在事物的运动变化中
认识客观规律的生动记录。在运动变
化中把握转化规律，这是正确认识事
物的又一可行办法。

第四，老子为了帮助人们更好地
认识客观规律，提出了对比认识法。

《老子》 第 54 章讲：“以身观身，以家
观家，以乡观乡，以邦观邦，以天下
观天下。吾何以知天下之然哉？以
此。”这里老子回答别人问他如何知
道天下的情况的，老子说自己用的就
是这个方法——对比认识法，从自身
观察他人，从自家观察他家，从本乡
观察他乡，从本国观察他国，从本天
下观察他天下。这种方法源于 《周
易 · 系辞下》 讲的“近取诸身，远取
诸物”观察法。老子认真吸取了这一
观察认识事物的方法，并将之提高升
华为“知天下”的认识路线。这一方
法对认识客观规律的确是有助益的。

第 五 ， 老 子 对 认 识 主 体 提 出 了
“致虚极，宁静笃”的要求，认为如
果认识主体一旦心灵达到极度虚静状
态，保持内心世界的清明澄澈、无私
无欲，就能体会出万事万物的变化规
律，获得正确认识。即所谓“不欲以
静，天下将自正”，“静胜热，清静为
天下正”。

老子认为，只要认识主体掌握了
这些方法，加强主观修养，是可以做
到“知常曰明”的。

做到“知常曰明”是维护生态平
衡的前提。要保护好生态环境，维持
好生态系统的良性循环，老子提出了
如下主要措施。

第一，主张统治者要带头实行绿
色 消 费 观 。《老 子》 第 29 章 提 出 了

“圣人去甚、去奢、去泰”的生态哲
学命题，要求统治者饮食不要奢侈，
住宅不要太豪华，宴请不要太过分。
因为饮食奢侈，势必消费过多的粮
食；住宅豪华，势必消耗过多的土地
空间和建筑材料；宴请过分，势必造
成粮食资源的巨大浪费。所以必须实
行“去甚、去奢、去泰”的绿色消费
观。

第 二 ， 主 张 知 足 知 止 ， 爱 护 资
源，确保资源用之不竭的长久之道。

《老子》 第 44 章提出：“甚爱必大费，
多藏必厚亡，故知足不辱，知止不
殆，可以长久。”认为过多的爱好必
定会造成大量耗费，过多的收藏必定
会酿成严重的损失。只有知道满足才
不会受到侮辱，知道适可而止才不会
有危险，这样才可以保持资源的长久
不竭。

第三，反对发动战争，破坏生态
环境。《老子》 第 30 章提出：“以道佐
人主者，不以兵强天下，其事好还。
师之所处，荆棘生焉。”《老子》 第 31
章提出：“夫兵者不祥之器，物或恶
之，故有道者不处。”老子认为以兵
强天下，发动战争，势必破坏生态，
造成资源的浪费。“师之所处，荆棘
生焉”八个字将战火所到之处，民不
聊生，大量耕地荒费，荆棘丛生之景
生动地描绘出来了。所以老子认为用
兵是不吉祥的做法，为有道之士所不
取。

第四，提倡生养万物而不去宰杀
的生态伦理慈爱观。《老子》 第 2 章提
出 ：“ 万 物 作 焉 而 不 为 始 ， 生 而 弗
有，为而弗恃，功成而弗居。”第 10
章 、 第 51 章 又 一 再 强 调 ：“ 生 而 不
有，为而不恃，长而不宰，是谓玄
德。”自觉去养育万物，使之生长而
不去占有，不去宰杀，这才是最高的
德性。《老子》 第 67 章将这种最高的
德性概括为自己的“三宝”之一——

“慈”，即慈爱之心。他说：“我有三
宝，持而保之。一曰慈，二曰俭，三
曰不敢为天下先。”老子的这个“三
宝”，前二宝都与生态伦理有关。有
慈爱之心，才不会随意损害生命、破
坏生态环境；有节俭之举，才有绿色
消费理念和生态伦理的推广，所以老
子是一位慈祥的生态哲学家。

老子“知常曰明”的生态保护观

教育问题谈

文化新论

文化长廊文化长廊

今年 9 月 17 日，是 《学习时报》 创刊

十 五 周 年 纪 念 日 。 在 过 去 的 十 五 年 里 ，

《学习时报》 秉承“依托于读书，着眼于

问题”的理念，面向全国，服务全党，广

泛传播古今中外人类优秀思想文化成果，

深入探讨中国现代化进程中的重大问题；

以世界眼光和战略思维，学习研究马克思

主义中国化最新成果，反映总结实践前沿

的鲜活经验，探讨解决改革发展稳定工作

中的新问题，致力于为全党、全社会提供

一个有影响力的思想源。

为更好地学习贯彻习近平总书记系列

重要讲话精神，推动学习型政党、学习型

社 会 建 设 ，《学 习 时 报》 特 举 办 “ 我 与

《学习时报》 ”主题征文活动。本次活动

面向全国，欢迎 《学习时报》 广大作者和

读者、理论工作者、党政干部及社会各界

人士踊跃参与。

具体事项如下：

征文体裁：文章体裁不限，文稿一般

不超过 2500 字 （深度报道或报告文学可视

情况增加字数）。

内容要求： 1.作品必须为作者原创；

2.作品需立意新颖，观点鲜明，思想内涵

丰富。

征稿时间：见报即日起至 2014 年 9 月

15 日 止 （以 邮 戳 为 准）。 获 选 论 文 将 在

《学习时报》 及中央党校报刊社其他媒体

刊登。

征文评选：征文截稿后，本报将评出

一等奖 5 名，二等奖 10 名，三等奖 20 名。

9 月中旬 （具体日期另行通知）《学习时

报》 将在京举办创刊十五周年座谈会，届

时邀请一等奖作者参加。本次征文活动不

收取任何费用。

投稿方式：

1.征文请邮寄至：北京市海淀区中央

党校报刊社

邮政编码：100091

2. 通 过 邮 件 发 送 至 ： shibaozw@126.

com

联系人：陈国裕 李红 林娜

联系电话：

010—62807311、62805365、62806240

——《学习时报》 创刊十五
周年系列活动之一

领导干部学习
主题征文启事


