
2019 年 8 月 20 日，习近平总书记
来到甘肃省张掖市高台县，瞻仰中国
工农红军西路军纪念碑和阵亡烈士公
墓，参观中国工农红军西路军纪念
馆，向革命先烈敬献花篮。在深入了
解西路军战斗历史和感人事迹后，
习近平总书记动情地说：“历史就是这
么书写的：为有牺牲多壮志！他们作
出的重大的不可替代、不可磨灭的贡
献，永载史册。他们展现了我们党的
革命精神、奋斗精神，体现了红军精
神、长征精神。”习近平总书记这一重
要讲话确立了研究整个红军长征与西
路军远征河西历史关系的新标尺，为
党史学界更加深入全面地研究红军长
征史、正确认识西路军的历史地位提
供了根本遵循。

西路军征战河西的
悲壮历程

中共中央在红军东征、西征结束
后，就考虑向甘西、宁绥发展问题。
1936年 8月 25日，毛泽东等中央领导
联名电告中共驻共产国际代表阐述红
军战略方针：为着保存现有根据地，
红军主力必须占领甘肃西部、宁夏、
绥远一带。目前红军之财政、粮食已
达十分困难程度，只有占领宁夏才能
改变这一情况。9 月 11 日，共产国际
电复同意中共中央的计划，并提出在
占领宁夏区域后将给予援助。

9 月 19 日，中央政治局常委会议
讨论夺取宁夏问题。毛泽东发言说：
夺取宁夏是打通苏联、发展红军、开
展西北局面和对日作战的枢纽。我们
的一切工作都应围绕这一环。10 月 9
日，红四方面军指挥部到达会宁，与
红一方面军会合。11日，中共中央和
中革军委发布的《十月份作战纲领》，
要求全军争取用一个月的时间进行休
整，并做好渡过黄河等各种准备，然
后红军主力向北发展，夺取宁夏，巩
固和扩大苏区，打通国际路线，获得
苏联支援。10月25日至29日，红四方
面军总部及红五军、红九军、红三十
军共 2.18 万名将士，奉中革军委命令
西渡黄河，执行宁夏战役计划。

但这个决策在渡过黄河的河西部

队进行初战之际改变了。11 月 3 日，

共产国际致电中共中央，改变军事物

资援助的方向和地点，即由蒙古国改

为新疆。党中央与河西红军领导商

定，为了获取这批军事物资援助，河

西红军从北进宁夏改为西进甘肃瓜州

到新疆。党中央在征求河西部队领导

层意见后，11月11日中央正式命令河

西红军组建为西路军，从北进宁夏改

为挺进河西走廊，开始更为艰苦卓绝

的征程。

对于深入河西走廊的红军西路

军，蒋介石指使马步芳、马步青等部

进行围追“兜剿”。广大指战员坚决执

行中央命令，不怕牺牲、浴血奋战，

展开了系列战斗。

袭取虎豹口，攻占一条山和五佛

寺。1936年10月25日，红三十军前卫

团深夜突袭，抢渡靖远县虎豹口成

功，西路军两万多人全部渡过黄河。

11 月初，攻占北进宁夏的重要据点，

经过包围反包围的反复争夺，红三十

军控制住了一条山和五佛寺。

古浪恶战。西路军分南北两路西

进凉州。11月12日，南路红九军直指

古浪，经过同马家军主力连续 10天争

夺，虽毙伤敌军 2000余人，但自身伤

亡2400余人，随后并入北路作战。

红五军喋血高台。北路红五军在

1937年 1月 1日攻克高台，5日西路军

总部、红三十军和红九军占领临泽。

马步芳集中 2 万多兵力以人海战术四

面轮番围攻高台。经过 5 天肉搏拼

杀，红五军跟攻城之敌同归于尽，1月

20日高台失守。
西路军总部突围陷入绝境。高台

失守第二天，西路军本应从倪家营子
突围东返，但陈昌浩不顾徐向前等反
对，重返倪家营子，遭到马家军疯狂
围攻。经过 9天 9夜血战，毙伤敌 1万
多人后，2 月 27 日突围西进三道柳沟
的西路军不足万人，处境愈益艰险。
之后兵殇梨园口，陨落石窝山。3 月
14日黄昏，总部召开最后一次军政委
员会扩大会议，决定徐向前、陈昌浩
离开部队，返回延安向中央汇报；由
李卓然、李先念等组成工作委员会，
编为三个支队分散游击突围。

石窝会议后，西路军余部分路突
围。李先念率领的左支队穿行在海拔
四五千米的高山峡谷，与严寒、缺
氧、饥饿等进行殊死搏斗。经过 40多
天转战，历尽艰辛，左支队 400 余人
终于在 4 月底到达甘肃、新疆交界的
星星峡。

西路军征战河西的
战略意义

西路军在极端艰苦的条件下同敌
人进行殊死搏斗，历时半年之久，歼
敌2.5万余人，有力地策应了河东红军
的战略行动，用鲜血和生命谱写了中
国革命史上可歌可泣的壮丽诗篇。由
于无根据地作依托，又无兵员、物资
补充，西路军在敌众我寡的极端不利
情况下孤军作战，尽管结局很惨烈，
但功绩卓著、意义重大，至少有五个

方面。

一是消灭了马家军2.5万余人。马

家军参加作战的有9个旅3万余人，还

有民团 9 万余人，其主力是强悍的骑

兵。能消灭这样多的强敌是不容易

的。这次河西作战也为后来人民解放

军挺进大西北提供了经验。

二是牵制国民党中央军，有力策

应了河东红军作战。西路军挺进河

西，是党的全盘战略的一个部分。红

四方面军的红四军、红三十一军本来

是要过河的，后来一方面由于情况有

变，另一方面为了参加河东的山城堡

战役，没有过河。西路军在河西的征

战减少了胡宗南等部对山城堡战役的

兵力投入，从而使河东红军在山城堡

得以顺利歼灭胡宗南一部。

三是策应了西安事变的和平解

决。根据形势的变化，西路军先是听

令暂不西进，后又听令东返，致使西

路军滞留在永昌、山丹半月之久，这

一方面有力地牵制了蒋军 10 余万人，

积极配合了西安事变的和平解决，另

一方面也使其错失战机，对西路军后

来的命运不能不产生影响。

四是第一次在河西走廊建立了中

共党的地方组织和苏维埃政权。西路

军根据中央指示，在张掖一带建立 3

个地方党委。西路军在占领永昌、山

丹、高台、临泽4县期间，建立了4个

县级和 22 个县级以下的苏维埃政权。

这些组织和政权在发动、宣传群众方

面做了大量工作，扩大了共产党和红

军的影响，其撒下的革命种子为后来

党和人民军队在西北的发展起到了重
要作用。

五是保存和培养了部分军事骨
干。在党的积极营救下，经过西路军
失散和被俘将士百折不挠的奋斗，有
5000多人回到革命队伍，还有不少人
成为党和人民军队的骨干，为我军技
术兵种的建立打下了基础。

西 路 军 这 些 历 史 功 绩 ， 正 如
习近平总书记所强调的，它是“不可
替代、不可磨灭”和“永载史册”的。

西路军精神同长征
精神一脉相承

习近平总书记强调：“西路军不畏
艰险、浴血奋战的英雄主义气概，为
党为人民英勇献身的精神，同长征精
神一脉相承，是中国共产党人红色基
因和中华民族宝贵精神财富的重要组
成部分。”

西路军精神同长征精神是一个精
神谱系。长征精神是中国工农红军在
长征过程中形成的、包括诸如遵义会
议精神等在内的系列精神的总系统，
西路军精神是长征精神这个总系统下
的一个子系统。它们是母子系统、总
体精神与支脉精神的关系。这两者无
疑血缘相通、一脉相承。

西路军广大将士经过了长征精神
的洗礼，在血战河西的过程中延续和
展现着长征精神。 比如，长征精神内
涵中“把全国人民和中华民族的根本
利益看得高于一切，坚定革命的理想

和信念，坚信正义事业必然胜利的精
神”，这是讲理想信念为广大红军将士
战胜敌人、克服险阻、渡过难关的原
动力。它也是西路军将士不畏艰险、
浴血奋战的英雄主义气概的力量源
泉。红五军军长董振堂奉命率 2000多
人孤守高台，与总部失去联络，最后
几乎全部战死，充分展现出坚定革命
的理想和信念。再如，长征精神内涵
中“为了救国救民，不怕任何艰难险
阻，不惜付出一切牺牲的精神”，这一
点无论在西路军的高级指战员还是普
通战士身上都表现得异常突出。血战
梨园口是西路军最后的集团作战。西
路军的妇女独立团在这次集团作战中
表现得感天动地，十分惨烈。该团组
建时有 1300多人，最后几乎全部牺牲
或被俘，编制不复存在。又如，长征
精神内涵中“紧紧依靠人民群众，同
人民群众生死相依、患难与共、艰苦
奋斗的精神”，在西路军同样体现得淋
漓尽致。李先念率左支队于 1937 年 4
月下旬来到安西县蘑菇台子。这里有
一个道观，郭元亨道长了解到这支队
伍转战祁连山 40多天，缺粮少盐，便
与徒弟将道观积蓄多年的粮米油盐，
无私地送给了西路军左支队。红三十
军军长程世才让参谋将粮油等物品列
成清单，署上名交给郭道长。新中国
成立后的1961年12月，时任装甲兵副
司令员的程世才给郭元亨道长写信，
感谢他在 20多年前红军路过万佛峡那
种困难情况下对革命的帮助。目前在
道观旁的西路军纪念馆里，还陈列着
这封信。这是西路军紧紧依靠人民群
众展现红军长征精神的历史见证。

习近平总书记在纪念中国工农红
军长征胜利 90周年大会上的讲话中指
出，“伟大长征精神充分彰显了忠诚的
力量、真理的力量、正义的力量、团
结的力量”。西路军精神同长征精神一
脉相承，具有跨越时空、历久弥新的
价值。
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赓续长征精神
奋进复兴征程
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1935 年 1 月召开的遵义会议，实
现了党的历史上生死攸关的伟大转
折，但受当时极端紧急的战时环境制
约，多项重大决策未能落地。1935年
2月，中央红军长征进入云南威信扎西
地区，中央政治局在行军途中连续召
开系列会议，完成遵义会议后的常委
分工、通过遵义会议决议，讨论并指
导全国苏区和红军的战略方针，研究
中央红军进军方向和部队缩编等问
题，被学术界称为扎西会议。中央档
案馆馆藏《中央政治局扩大会议总结
粉碎五次“围剿”战争中经验教训决
议大纲》《关于各军团缩编的命令》等
重要档案，记录下扎西会议一系列重
大决策，勾勒还原出中国革命伟大转
折的光辉续篇。

土城受挫，再陷困局

红军攻占遵义后，蒋介石迅速部
署，调集 40 万大军向遵义地区进逼，
企图将中央红军围歼于乌江西北、川
黔边境。为摆脱敌军围困，按照遵义
会议通过的决定，中央红军迅速北渡
长江，向川西或川西北挺进。1935年
1月底，中央红军发起土城战斗。由于
战前情报有误、对川军力量估计不
足，战斗陷入被动僵持局面，加之敌
增援部队将至，原定快速突破防线、
北渡长江的作战计划无法实现。为保
存革命有生力量，中央红军决定迅速
撤出战斗，渡赤水河西进，改向川滇
黔三省交界的分水岭、扎西等地集结。

彼时，党和红军不仅深陷敌人围
追堵截的外部危机，还面临思想、组
织、军事等多重困境，革命发展遭遇
严峻考验。在思想上，遵义会议虽然
指出了博古、李德军事指挥上的错
误，结束了“左”倾教条主义错误在
中央的统治，但还未来得及形成会议
决议，加之军情紧急连续行军作战，
会议精神无法及时准确在全党全军传
达，基层指战员缺乏统一的思想指引
与作战准则。在组织上，遵义会议虽
然将毛泽东增补为中央政治局常委，
但未明确常委具体分工，博古仍继续
主持中央工作。根据陈云1935 年写的
《遵义政治局扩大会议传达提纲》记
录，“博古同志没有完全彻底的承认自
己的错误”，这种情况下，正确的作战
方针难以得到有效贯彻执行。在军事
层面，经过湘江战役重创与连续长途
转战，中央红军进入扎西地区时，部

队减员严重，虽然各军团、师、团、

营、连的番号依旧保留，但很多单位

已是空架子，军委与军团机关层级臃

肿，战斗人员缺乏，严重影响部队机

动能力，难以适应运动作战需要。

此外，遵义会议前，由于博古、

李德的错误领导，加之国内形势紧

迫，导致在长征后的 4 个月时间里，

中央对全国各苏区和红军指导大大减

弱了。面对国民党对中央苏区的分区

“清剿”，项英于 2月 1日、4日连续向

中央发电报请示“整个行动方针”是

“集中行动”还是“分散目标”，并批

评中央及军委“自出动以来无指示，

无回电，也不对全国布置总方针”。

转战扎西，行军定策

为完成遵义会议未来得及完成的

任务，1935年2月5日至9日，中央政

治局在扎西境内的水田寨花房子、大

河滩庄子上、扎西镇江西会馆连续召

开会议。会议由张闻天主持，参加会

议的有：毛泽东、张闻天、周恩来、

朱德、陈云、博古、王稼祥、刘少

奇、邓发、凯丰等。会议的主要内容

有以下几方面。

讨论决定中央政治局常委的分

工。2月5日，党中央、红军总部及军

委纵队到达水田寨。当晚，在水田寨

一栋因门窗雕有花草虫鸟图案而闻名

的“花房子”里，党中央召开了政治

局常委会议，正式落实遵义会议“常

委中再进行适当的分工”的决定，讨

论并“决定以洛甫同志代替博古同志
负总的责任”，毛泽东协助周恩来负责
军事指挥，博古任红军总政治部代理
主任。

讨论通过由张闻天起草的遵义会
议决议。2月8日，中央政治局在大河
滩庄子上召开会议。会议讨论通过了
由张闻天起草的《中共中央关于反对
敌人五次“围剿”的总结的决议》（即
遵义会议决议）。决议是张闻天在遵义
会议后，根据与会多数人特别是毛泽
东发言的内容起草。决议充分肯定毛
泽东等指挥红军多次取得反“围剿”
胜利所采取的战略战术的基本原则，
明确指出博古、李德“军事上的单纯
防御路线，是我们不能粉碎敌人五次

‘围剿’的主要原因”。这个具有历史
意义的文献，对中央红军与全国各地
红军突围转移、粉碎“围剿”、取得长
征的胜利，奠定了思想和理论基础。
决议通过后，为便于传达贯彻，张闻
天又根据决议精神，写成提纲式的
《中央政治局扩大会议总结粉碎五次
“围剿”战争中经验教训决议大纲》，
以“中共中央书记处”的名义于当天
发出。

讨论中央红军进军方向和部队缩
编问题，作出了“回兵黔北”和“缩
编”的决策。1935年2月9日，中央政
治局在扎西镇江西会馆召开扩大会
议，讨论了中央红军进军方向及部队
缩编等问题。毛泽东在会上提出回师
东进、再渡赤水、重占遵义的方针，
认为应利用敌人的错觉，寻找有利的
战机，集中优势兵力，发扬我军运动

战的特长，主动地消灭敌人。为此提

出部队轻装，精简机构，充实连队。

会议接受了毛泽东的主张。2 月 10

日，中革军委发布《关于各军团缩编

的命令》，中央红军在扎西地区开始进

行整编。为适应战斗需要，充实各连

队战斗力，全军除干部团外，缩编为

16 个团，分属红军第一、第三、第

五、第九军团，部队的战斗力和机动

性大为增强。

研究讨论中央和全国其他苏区与

红军的战略方针及组织问题，并作出

指示。2月5日，中央向项英转中央分

局发出“万万火急”指示电，要求

“分局应在中央苏区及其邻近苏区坚持

游击战争”，并决定成立革命军事委员

会中区分会，一切重要的军事问题可

经过军委讨论。2 月 11 日，中央对红

二、红六军团的战略方针和组织领导

作出部署，“是决战防御而不是单纯防

御，是运动战而不是阵地战”，组成革

命军事委员会分会。扎西会议还决定

成立中共川南特委、组建中国工农红

军川南游击纵队，留守川滇黔边区开

展游击斗争，以牵制敌军协同作战。

承前启后，完成转折

扎西会议是遵义会议的继续和最

后完成。中央政治局常委的分工和遵

义会议决议的正式成文，都是这次会

议最后完成的。配套形成的决议大纲

简要概括决议基本精神，便于向基层

部队快速传达学习。会后，中央政治

局常委毛泽东、张闻天、陈云等陆续
到军委纵队和各军团干部会上传达决
议。通过决议的发布与宣讲，遵义会
议的思想成果从高层共识转化为全军
统一遵循的思想准则，破除了教条主
义思想桎梏，为红军灵活开展机动作
战提供了思想支撑。刘伯承在《回顾
长征》中写道，“遵义会议的精神传达
到部队中，全军振奋，好像拨开重
雾，看见了阳光，一切疑虑不满的情
绪一扫而光”。

扎西会议进一步推动了以毛泽东
同志为核心的党的第一代中央领导集
体的形成。自长征开始，张闻天就在
独立思考和实践认识中逐渐认同并支
持毛泽东。张闻天负总责后，支持毛
泽东从“军事指挥上的帮助者”，到重
占遵义后就任前敌司令部政治委员，
再到撤销攻打打鼓新场计划后进入新
的“三人团”，使遵义会议事实上确立
的毛泽东同志在党中央和红军的领导
地位得以进一步实现，使以毛泽东同
志为代表的正确的军事路线和战略方
针战术原则得以贯彻落实。

扎西会议后，按照新的战略方针
和战术原则，中央红军二渡赤水，回
师黔北，奇袭娄山关，再占遵义城，
歼敌 2 个师又 8 个团，俘敌 3000 多
人，取得中央红军长征以来最大的一
次胜利；中央苏区的红军改变组织形
式和斗争方式，迅速突围，分散在南
方坚持游击战争达三年之久，为革命
锻炼和保存了一大批骨干力量；红
二、红六军团在反“围剿”斗争中加
强领导，调整战略方针，逐步变被动
为主动，取得一系列胜利；红四方面
军配合中央红军新的战略方针，取得
嘉陵江战役的胜利，打乱了川陕敌人
的“会剿”计划。

伟大转折不是一次会议一蹴而
就，而是在连续斗争、不断反思、持
续调整中逐步实现的。从通道、黎
平、猴场、遵义到扎西，党领导红军
坚持实事求是、坚持独立自主、勇于
自我革命，一步接一步，在血与火的
实践检验中，找到了适合中国国情的
革命道路。

《中央政治局扩大会议总结粉碎五次“围剿”
战争中经验教训决议大纲》（中央档案馆 藏）

《关于各军团缩编的命令》（中央档案馆 藏）


