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当前，全球正迎来新一轮科技革

命和产业变革加速期，以人工智能、

物联网、智能制造为代表的第四次工

业革命深刻重塑全球经济结构与竞争

格局。工程科技改变世界，工程教育

引领创新。工程技术人才队伍是促进

产业升级、推动高质量发展的重要支

撑。在中央政治局“十五五”开局之

年首次集体学习时，习近平总书记强

调，要聚焦“十五五”时期我国未来

产业发展的主攻方向；要综合考虑国

家战略需求、技术成熟程度、要素支

撑条件等因素；要强化产业协同。在

此背景下，卓越工程师作为国家战略

人才力量的关键组成部分，其培养已

超越教育范畴，成为关乎科技自立自

强、产业安全可控和国家全球竞争力

的战略命题。

作为国家战略科技力量的重要载

体，高等教育必须答好“如何培养面

向未来的卓越工程师”这一时代之

问。当前，中国工程教育正从规模扩

张迈向高质量发展，亟须超越单一技

术视角，将人才培养深度融入国家重

大战略和全球产业变革。“十五五”规

划建议强调，“加快高水平科技自立自

强，引领发展新质生产力”，其关键在

于打造一支能攻关、敢创新、善协同

的卓越工程师队伍。 要立足服务国家

战略需求，构建中国特色、世界水平

的自主培养体系，强化产教融合，拓

宽全球视野，探索工程教育“走出

去”路径，为科技自立自强和现代化

产业体系建设提供坚实人才支撑。

立足时代方位：深刻
把握卓越工程师培养的
战略内涵

纵观世界发展史，工程教育总是

与特定时期的产业形态紧密相连。从

第一次工业革命的机械师，到第二次

工业革命的电气工程师，教育模式始

终在回应产业变革的需求。当前，第

四次工业革命呈现出学科交叉融合、

技术迭代加速、产业形态重构的显著

特征。这决定了新时代的卓越工程

师，不仅要掌握先进的科学技术，更

要具备解决复杂系统工程问题的能

力，具备将创新链与产业链深度融合

的素养。

基于这一认识，我们提出“需求

导向、系统集成”的培养新理念，重

新定义“培养什么人”。这不仅是对传

统工程教育模式的升级，更是对“培

养什么人”这一根本问题的重新定义。

一是从“学科导向”转向“需求

导向”。 传统的工程教育往往囿于学科

的逻辑闭环，而新时代的卓越工程师

培养必须打破这种壁垒。将国家重大

战略需求和产业发展的“真问题”作

为人才培养的逻辑起点。这意味着，

工程教育不再仅仅是知识的传授，而

是要将人才培养过程直接嵌入国家急

需的关键领域和重大工程实践中，让

人才在解决国家“卡脖子”技术难题

的实战中成长。

二是从“单一技术”转向“融合

集成”。 面对第四次工业革命的复杂

性，卓越工程师必须具备跨学科的视

野和系统集成的能力。我们致力于培

养的人才，应当是能够驾驭复杂技术

系统、引领产业变革的“总师型”人

才。这要求在培养过程中，不仅要强化

工程素养，更要注重管理、经济、伦理

等多维度知识的融合，培养具有全球视

野和家国情怀的工程科技领军人才。

强化顶层设计：构建
产教融合的卓越工程师
自主培养体系

构建卓越工程师自主培养体系，

核心在于深化产教融合，实现教育

链、人才链与产业链、创新链的有机

衔接。这需要从体制机制上进行深层

次的变革，推动高校与企业从“松散

耦合”向“命运共同体”转变。

一是确立“供需对接”的协同机

制。 卓越工程师学院的建设，必须改

变以往高校“单打独斗”的局面。应

通过建立由高校与龙头企业共同参与

的理事会制度，将企业深度嵌入人才

培养的决策中枢。企业不再是旁观者

或接收方，而是成为与高校并肩的育

人主体。通过“企业出题、高校接

题、师生解题”的模式，实现人才培

养与产业需求的精准匹配，确保学生

所学即所用、所研即所需。

二是打造“全链条”的培养生

态。 构建从招生、培养到就业的全链

条协同育人机制。在招生环节，坚持

“先定项目、后定学生”，选拔具有家

国情怀和创新潜质的优秀生源；在培

养环节，推行“工学交替”的项目制

培养，让学生在真实的企业研发场景

中，在企业总师与高校导师的联合指

导下，开展基于项目的创新实践；在

评价环节，建立以创新价值、能力、

贡献为导向的评价体系，破除“唯论

文”的倾向，重点考查学生解决复杂

工程问题的实际能力。

这种自主培养体系，本质上是

“带土移植”式的培养逻辑——将人才

培养的土壤直接铺设在产业创新的沃

土之上，让人才在产业发展的阳光雨

露中茁壮成长，最终实现从“学术

型”向“应用型”“工程型”的根本性

转变。

拓宽全球视野：探索
中国工程教育“出海”的
战略路径

随着我国高水平对外开放的不断

深入，特别是共建“一带一路”倡议

的持续推进，中国企业“走出去”已

成为常态。在这一进程中，不仅要输

出中国的技术和产品，更要输出中国

的工程教育标准和人才体系。建设海

外卓越工程师学院，正是服务国家

“走出去”战略、推动构建人类命运共

同体的重要举措。

一是服务国家战略，推动“标准

出海”。 随着中国高铁、核电、特高压

等“国家名片”走向世界，中国工程

技术标准的国际化已成为必然趋势。

建设海外卓越工程师学院，不仅是培

养人才，更是推动中国工程教育标准

与世界接轨、互认的过程。通过在海

外办学，将中国先进的工程教育理

念、课程体系和质量标准带到当地，
推动中国标准成为国际通行标准，提
升我国在全球工程教育治理中的话
语权。

二是构建“1+1+1”全球协同生
态。 面对全球工程教育的未来，探索
构建一种更具包容性和扩展性的国际
合作模式——“1+1+1”协同生态。其
中，第一个“1”是以国内高水平大学
为牵引，输出优质教育资源和培养标
准；第二个“1”是联合目标国一到两
所高水平理工院校，形成广泛的高校
合作网络；第三个“1”是联动多家中
资出海企业及当地行业组织，构建跨
国界的产教融合平台。这种模式不局
限于单一的校际合作，而是通过多方
资源的聚合，形成一个共生共荣的全
球工程教育生态圈。

三是促进民心相通，贡献中国智
慧。 工程教育“出海”不仅是技术的
传播，更是文明的互鉴。通过培养既
懂中国技术标准又熟悉当地国情的本
土化卓越工程师，能够为东道国的工
业化进程提供人才支撑，实现互利共
赢。这既是讲好中国故事、传播好中
国声音的有效途径，也是中国工程教
育界为解决全球发展问题、推动构建
人类命运共同体贡献的“中国方案”。

教育是国之大计，工程教育是兴
国之要。面向未来，我们要始终心怀

“国之大者”，以更高的站位、更宽的
视野、更实的举措，深化卓越工程师
培养改革。坚定不移走中国特色的卓
越工程师自主培养之路，同时以更加
开放的姿态拥抱世界，推动中国工程
教育从“跟跑”向“并跑”“领跑”跨
越。这是一项功在当代、利在千秋的
伟大事业。通过培养大批堪当大任的
卓越工程师，为建设教育强国、科技
强国、人才强国，为以中国式现代化
全面推进中华民族伟大复兴提供坚实
的人才支撑和智力保障。

（作者系全国人大代表、华中科技
大学校长、中国工程院院士）

以高水平工程教育支撑国家战略以高水平工程教育支撑国家战略
□□ 尤尤 政政

大学书记校长论坛

春节是中华民族最隆重的传
统佳节，承载着亿万人民关于家
庭团圆、辞旧迎新的共同情感记
忆。千百年来，无论山高水远，

“回家过年”是根植于我们文化基
因中最深沉的乡愁与期盼。新时
代，随着交通基础设施完善、居
民收入水平提升、文旅供给日益
丰富，旅行过年突破地域限制与
传统范式，勾勒出流动中国的新
春图景，快速普及为兼具传统底
蕴与现代气息的“新年俗”。

2026 年春节迎来“史上最长
春节假期”，出行规模创历史新
高，旅行过年作为一种“新年
俗”，正从昔日少数人的个性化选
择，演变为具有广泛群众基础的
生活新常态。同时，旅行过年形
式更加多元，“分段式团圆”“反
向过年”“异地过年”“多代同
游”等多种需求交织并存。交通
运输部数据显示，9 天春节假期，
全社会跨区域人员流动量累计超
28 亿人次，日均 3.11 亿人次，同
比增长 8.2%。同程旅行《2026 春
节假期旅游消费盘点报告》 显
示，回家过年的人们在长假里普
遍选择了在本地及周边游玩，多
个中西部城市的酒店、景点的本
地 预 订 热 度 同 比 增 幅 超 过 了
100%，黄山黟县、桂林阳朔、山
西平遥的酒店及民宿预订热度同
比增长均超 400%。从“返乡过
年”到“旅行过年”，从“在家守
岁”到“在路上迎新”，变的是过
年的地理坐标与形式载体，不变
的是团圆的价值内核与文化根
脉。正是在这“变”与“不变”
的辩证统一中，旅行过年突破了
地域限制与传统范式，成为兼具
传统底蕴与现代气息的“新年
俗”，亿万家庭在流动中感受团
圆、在旅途中守望亲情的生动图
景，映照出新时代充满活力、奔
腾向前的“流动的中国”。

“新年俗”的兴起，表象在形
式，根源在心态。旅行过年折射
出新时代中国人在生活空间、家
庭观念、消费观念、生活理念和
精神追求等维度的系统转变，是
经济社会高质量发展背景下人民
美好生活向往的集中映照。

从“固守故土”到“心安吾
乡”，彰显开放包容的国民心态。
费孝通先生曾以“乡土中国”概
括传统社会“生于斯、长于斯”
的定居形态。传统春节的本质是

“地域性团圆”，春节以返乡为核
心，空间上的坚守是文化认同的
重要表达。新时代，城镇化进程
加速，人口流动常态化，民众视
野不断开阔，不再将过年局限于
故土家园，而是以开放心态探索
远方、体验差异。旅行过年让团
圆的价值不再绑定于固定土地，
而是依托于流动中的亲情联结，
实现了从“地域认同”向“关系
认同”的心理跨越。这种“既走
得出去，又回得来”的从容，正
是开放包容国民心态的成熟表征。

从“仪式本位”到“情感本
位”，书写家庭亲情的现代范式。
春节的核心是团圆，传统团圆以
居家团聚、围炉守岁为固定形
式，注重节日仪式的延续性。旅
行过年则将团圆场景从家庭延伸
至旅途，“分段式团圆”不仅有效
解决了“全程在家还是全程在
外”的二元困境，更以实践智慧
完成了文化连续性与生活多样性
的统一；“反向春运”让父母在大
城市生活体验中增进代际理解；

“全家出游”则创造了一个脱离日
常环境的全新家庭互动空间。从
对传统仪式的坚持，转向对现代
亲情的深度联结，团圆的时空场
景不断演化，但团圆的核心始终
不变，“一家人在一起”比“在哪
里过年”更重要，团圆的核心蕴
含于家人共同探索、携手体验所
创造的情感记忆与精神共鸣之中。

从“物质满足”到“精神丰
盈”，折射消费升级的深层逻辑。
传统过年方式以备年货、穿新
衣、吃年夜饭为核心，彼时的

“年货”承载着物资匮乏年代里一
年一度的期盼。随着社会主要矛
盾转化和恩格尔系数持续降低，
民众消费需求正经历从生存型向
发展型、从物质型向精神型的变
迁。旅行过年成为家庭精神充
电、文化体验的重要方式。人们
在自然山水间放松身心、调适状
态，在异域风情中开阔眼界、增
长见识，这些旅途中共同采办的

“精神年货”，既是个体生命体验
的丰盈，更是家庭情感账户的储
蓄。这一转变契合新时代社会主
要矛盾的转化，反映出民众对高

品质生活、精神文化滋养的迫切
需求，是社会文明进步的重要
标志。

从“关系嵌入”到“个体自
觉”，凸显生活方式的自主意识。
在流动的社会中，人们的自我认
同不再完全依附于固定的地域或
社群，而是展现出更强的自主
性。特别是作为“数字原住民”
的“90 后”逐渐成为旅游消费的
决策者，这一代群体更倾向于通
过个性化的选择来定义自己的生
活方式和节日体验。春节旅行，
是一个平衡传统孝道与现代生活
方式、兼顾家庭责任与个人追求
的积极探索与实践。这种在流动
中寻找身份认同、在选择中实现
自我价值的趋势，正是新时代中
国社会充满活力、自信开放的心
理写照。

从“文化自觉”到“文化自
信”，厚植家国情怀的精神根基。
旅行过年热潮中，非遗体验、红
色旅游、传统文化研学持续升
温。人们在行走中触摸历史文
脉，在体验中感受文化魅力，在
参与中完成身份认同，这即是费
孝通所言“文化自觉”的日常实
践，人们在行走中重新认识自己
的地域文化、理解所接触到的多
种文化，更在此基础上升华为坚
定的文化自信。当个体在旅途中
将个人记忆与民族记忆相连接，
当出境游的中国游客以文明姿态
展现国家形象、入境游的外国友
人在中国年味中感知文化魅力，
旅行过年便成为跨文化传播的天
然媒介。这种“在比较中认同、
在交流中自信”的心理机制，正
是家国情怀获得坚实根基的内在
逻辑。

旅行过年这幅新时代的“春
节画卷”，描绘的不仅仅是山川之
美、旅途之乐，更是中国经济的
韧性活力、社会结构的转型重
塑、文化传统的赓续创新。从春
运返乡的滚滚人流到旅行过年的
四方奔赴，“流动的中国”已然成
为这个时代最动人的春节注脚，
汇聚起民族复兴征途中奔腾向前
的磅礴力量。

中国传统文化向来强调“慎行”。

君子人格中，慎行与慎言、慎独相统

一，共同构成立身行事的圭臬。那

么，君子何以“慎行”呢？

思：谋定而后动

孔子言“君子有九思”，道尽修身

养性之多重境界。“君子与君子，以同

道为朋；小人与小人，以同利为朋。”

小人求利反失其利，君子守义而利自

成，此即“知不利之利”。故《吕氏春

秋》提醒世人：“行不可不孰。不孰，

如赴深溪，虽悔无及。”

为官从政者当多思“慎行”之

道。古代官箴对此颇多诠释，既有哲

思，亦有实践。清顺治帝《御定资政

要览》强调“进德修业，淑身以接物

者，其惟行欤”，品德的升华、事业的

精进、待人的修养，皆需付诸行。《左

传》曰：“政如农功，日夜思之。”《官

箴》言“当官既自廉洁，又须关防小

人”，廉洁当是底色，防患未然方为关

键，以清心省事抵御纷扰。《薛文清公

从政录》倡言“熟思缓处”，深思熟虑

可辨真相，从容不迫可求妥帖。《图民

录》阐明“临政须善思。熟思则有得

无失，不熟思则有得有失”，慎思而后

动，非优柔寡断，实以静制动、谋定

全局。

君子“见贤思齐”，择善而从。荀

子云：“见善，修然必以自存也。”人

的完善，既需思己之过，也需学人之

长。“三人行，必有我师”，正是强调

以他人为镜。“一念收敛，则万善来

同；一念放恣，则百邪乘衅。”一念之

差可致万事皆非，一刻之疏或成终身

之憾。君子不惧人言，唯惧己身失

矩。慎思明辨，以道义立行。内正其

心、外正其行，时时勤拂拭，方能在

纷繁世事中行稳致远。

知：格物致良知

中国文化以“行”为归宿。《尚

书》言“非知之艰，行之惟艰”，荀子

将“行”置于认知系统顶端，“不闻不

若闻之，闻之不若见之，见之不若知

之，知之不若行之”。曾子“三省吾

身”、朱熹“知轻行重”、《中庸》“笃

行”之教，皆启示我们无行之知不过

是镜花水月。君子不以巧言令色示

人，而以躬身实践立信。“君子欲讷于

言，而敏于行。”言语的谨慎与行动的

果敢，相得益彰。孔子论“慎言”，从

“先行其言而后从之”的务实，到“言

之不出，耻躬之不逮”的自省，再到

“言而过其行”的警醒，皆在强调“行

胜于言”。

贤者践履“知而后行”。知与行乃

一体两面，良知若不能付诸实践，便

非真知；行动若未经省察，亦非真

行。“未有知而不行者。知而不行，只

是未知。”诚然，为农者深知稼穑之理

若荒于耕种，终无收获；为医者熟读

典籍却怯于施针，终非良医；为政者

政策熟稔于心，更须躬身于行、落实

于民。子张问干禄，孔子答以慎言慎

行：多闻多见以厚积，阙疑阙殆以避

失，如此方能“言寡尤，行寡悔”。东

汉杨修恃才放旷，终招杀身之祸。古

往今来，因言行失当而倾覆者众。《菜

根谭》警世：“十语九中未必称奇，一

语不中则愆尤骈集。”慢言以养德，慎

行以避祸，智者往往藏巧守拙，曾国

藩因而推崇“言语迟钝，举止端重”

的修身之法。

慎行的本质是将规矩化为本能。

卫国大夫蘧伯玉夜行不失礼，为人称

道。一日，卫灵公与夫人夜坐，“闻车

声辚辚，至阙而止，过阙复有声”，便

知唯有伯玉能恪守礼法。“过阙下车”

是自律的至高体现，规则不因环境而

变，良知不因无人而隐。

器：砺能以致远

慎行绝非明哲保身、避世无为，

而是以器为基、以器载道，蓄力而

行、以行践志。“工欲善其事，必先利

其器。”君子之“器”，既是经世致用

的才能，亦是修身立命的涵养。“器”

有三重内核，兼具者当可从容前行。

学习力以明理，博观约取，贯通古

今；思想力以立身，审时度势，洞见

本质；行动力以成事，行以证道，践

履笃实。

范仲淹位列“三不朽”，深谙“利

其器”之道。他少年苦读，“断齑画

粥”以砺学；为官后，以“宁鸣而

死，不默而生”的胆识直面积弊、推

行新政。“先天下之忧而忧”的胸襟，

恰是其“厚积薄发”的绝佳注解。若

无“不以物喜，不以己悲”的修心之

功，何来“敢为天下先”的济世之

勇！“君子藏器于身，待时而动。”范

氏之器在于，以学识为刃、以担当为

鞘，静则修身蓄势，动则披荆斩棘。

林则徐虎门销烟，则将“器”化为雷

霆万钧之行，明知禁烟犹如“抱火卧

薪”，仍以“苟利国家生死以”的决

绝，将毕生学识化为救国实践。
器之重，在蓄势待发；行之远，

在持之以恒。范仲淹“修己安百姓”
的格局，林则徐“开眼看世界”的视
野，皆为后人垂范。

廉：持正以守心

廉是修身齐家之要。汉代名臣韦
贤，以质朴少欲、笃志于学著称，“遗
子黄金满籯，不如一经”的家风，成
就其子韦玄成持守官道、诗书传家。
宋代包拯以铁律立家规：“后世子孙仕
宦，有犯赃滥者，不得放归本家；亡
殁之后，不得葬于大茔之中。”包氏一
族代代清廉，印鉴“不贪为宝”的永
恒价值。“笃学修行，不坠门风。”家
庭是清廉的摇篮，以身作则，潜移默
化；家教是清廉的基石，言传身教，
润物无声；家风是清廉的传承，勤俭
崇德，积善向贤。

贪欲是廉洁大敌。《韩非子》云：
“贪如火，不遏则燎原；欲如水，不遏
则滔天。”《解人颐》有打油诗讽喻贪
欲无度：“终日奔波只为饥，方才一饱
便思衣……若要世人心里足，除是南
柯一梦西。”朱熹叹：“世路无如贪欲
险，几人到此误平生。”孔子曰：“见
得思义。”《荀子·正名》言：“欲虽不
可尽，可以近尽也。欲虽不可去，求
可节也。”唯有“知足常足”“克己复
礼”，方能在权力的双刃剑下守住
初心。

清正为慎行之本。子思以“诚”
为百行之本，提出“九经”治国之
道，核心还在于修身，“修身则道
立”。天道至诚，人亦当存诚不失。古
人云：“吏不畏吾严而畏吾廉，民不服
吾能而服吾公；廉则吏不敢慢，公则
民不敢欺；公生明，廉生威。”

今人当以史为鉴，将“慎行”意
识内化于心，以规矩文化涵养社会正
气，社会方能既井然有序又生机勃勃。
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