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□□ 丁俊萍

共产党人要有什么样的修养共产党人要有什么样的修养
——重温刘少奇重温刘少奇《《论共产党员的修养论共产党员的修养》》

《论共产党员的修养》是刘少奇
1939年7月在延安马克思列宁学院作
的演讲，收录在《刘少奇选集》上
卷。习近平总书记指出，这篇文献

“丰富了党的建设理论，教育了一代
又一代共产党人”。新征程上，重温
这篇文献，对于党员、干部牢记党
的宗旨，解决好世界观、人生观、
价值观的重要问题，自觉做共产主
义远大理想和中国特色社会主义共
同理想的坚定信仰者和忠实实践
者，有着重要的现实意义。

共产党员为什么要
加强修养

刘少奇首先从唯物史观的视
角，论述了共产党员进行思想意识
修养的必要性。他指出，“人类在和
自然界的不断斗争中，不断地改造
自然界，同时也不断地改造着人类
自己，改造着人们彼此间的关系”，
我们应该把自己看作是需要而且可
能改造的，因为这是“社会发展的
客观规律的要求。如果不这样做，
我们就不能进步，就不能实现改造
社会的任务”。我们共产党员，是近
代历史上最先进的革命者，是改造
社会、改造世界的现代担当者和推
动者，应当在改造社会、改造世界
的同时改造自己，“求得自己的进
步，提高自己革命的品质和能力”。

无论何时，共产党员的修养都
是十分重要的。党员不但要在艰苦
的、困难的革命实践中来锻炼自
己，而且要在顺利的、成功的、胜
利的革命实践中来锻炼自己，加紧
自己的修养。刘少奇指出，一些党
员“在胜利中昏头昏脑，因而放
肆、骄傲、官僚化，以至动摇、腐
化和堕落，完全失去他原有的革命
性……党内这种现象的存在，应该
引起我们党员严重的警惕”。他强
调，共产党所代表的是被剥削而不
是剥削别人的无产阶级，它能够使
革命进行到底，从人类社会中消灭
一切剥削，清除一切腐化、堕落现

象。“它能够建立有严格组织纪律的
党，建立又有集中又有民主的国家
机关，经过这样的党和国家机关，
领导广大人民群众，来和一切腐
化、堕落的现象进行不调和的斗
争，不断地从党内和国家机关中清
洗那些已经腐化、堕落的分子 （不
管这种分子是作了多大的‘官’），
而保持党和国家机关的纯洁。”这是
无产阶级革命政党的鲜明特点。我
们的党员必须清楚了解这一特点，
特别注意在革命胜利和成功的时
候，更要加紧自己的无产阶级意识
的修养，“始终保持自己纯洁的无产
阶级的革命品质，而不蹈历代革命
者在成功时的覆辙”。

共产党员要在“长
期而伟大的革命斗争中
进行各方面的修养”

共产党员要注重哪些方面的修
养？刘少奇从科学理论武装、政治
能力锻炼、思想品德淬炼、纪律观
念加强、优良作风养成、群众路线
贯彻以及学习本领提升等方面进行
了阐述。他指出：“要有马克思列宁
主义理论的修养，要有运用马克思
列宁主义的立场、观点和方法去研
究和处理各种问题的修养；要有无
产阶级的革命战略、战术的修养；
要有无产阶级的思想意识和道德品
质的修养；要有坚持党内团结、进
行批评和自我批评、遵守纪律的修
养；要有艰苦奋斗的工作作风的修
养；要有善于联系群众的修养，以
及各种科学知识的修养等。”这些党
员修养的内容，也同党章对合格共
产党员的要求相一致。

共产党员不能像古代一些人那
样进行唯心的、形式的、抽象的、
脱离社会实践的修养，“我们是革命
的唯物主义者，我们的修养不能脱
离人民群众的革命实践”，“要在革
命的实践中修养和锻炼，而这种修
养和锻炼的唯一目的又是为了人
民，为了革命的实践”。也就是说，
共产党员提升修养的方法同其他唯
心主义的脱离人民群众革命实践的
修养方法是完全不同的，它是理论
和实践相结合的方法，反对理论和
实践的脱离。“我们要虚心地学习马
克思列宁主义的立场、观点和方
法，学习马克思列宁主义创始人的

高贵的无产阶级的品质，并且运用
到自己的实践中去，运用到自己的
生活、言论、行动和工作中去，不
断地改正、清洗自己思想意识中的
一切与此相反的东西，增强自己无
产阶级共产主义的意识和品质”。

“认真地学习马克思
列宁主义的理论和方法”

关于共产党员提升修养的具体
办法，刘少奇特别强调要“认真地
学习马克思列宁主义的理论和方
法，掌握马克思列宁主义的精神和
实质”。把马克思主义经典作家的言
行、事业和品质，“作为我们锻炼和
修养的模范”。他指出，虽然我们大
多数的同志在无产阶级革命理论方
面不能达到十分高深和渊博，但是

“我们同志只要真正有决心，真正自
觉地始终站在无产阶级先锋战士的
岗位，真正具有共产主义的世界
观，并且始终不脱离当前无产阶级
和一切劳动群众的伟大而深刻的革
命运动，努力学习、锻炼和修养，
那末，掌握马克思列宁主义的理论
和方法，在工作和斗争中培养马克
思和列宁那样的作风，不断提高自
己的革命品质”，“这是完全可能
的”。刘少奇引用《孟子》“人皆可
以为尧舜”的观点，鼓励每个共产
党员脚踏实地、实事求是、努力锻
炼、认真修养，尽可能地逐步提高
自己的思想和品质。

如何正确地学习马克思列宁主
义？刘少奇批评了肤浅地学习马克
思列宁主义的词句、以背诵个别原
理和结论而自满的错误态度，强调
正确的态度应当是：认真地学习马
克思列宁主义的理论和方法，掌握
马克思列宁主义的精神和实质；在
革命斗争中认真地去进行自我修
养，去检查自己处事、处人、处己
是否合乎马克思列宁主义的精神；
熟读马克思列宁主义的书籍，同时
又着重调查和分析活生生的现实，
研究自己所处的时代和本国无产阶
级所处的各方面情势的特点，把马
克思列宁主义的普遍真理和本国革
命的具体实践结合起来；不以背诵
马克思列宁主义的原理和结论为满
足，而要站在马克思列宁主义的坚
定立场上，掌握马克思列宁主义的
方法，身体力行，活泼地去指导一

切的革命斗争，改造现实，同时改
造自己。

除了强调理论学习和实践相结
合，刘少奇还指出坚定无产阶级立
场对于加强党员修养的重要性：“共
产党员不能把理论学习和思想意识
修养互相割裂开来。”他指出，马克
思列宁主义是无产阶级的革命的科
学，是工人阶级建设社会主义和共
产主义的科学。只有彻底站在无产
阶级立场的人，以无产阶级的理想
为理想的人，才能彻底了解和掌握
它。“一切具有坚定而纯洁的无产阶
级立场的同志，一切没有任何个人
成见和其他不干净的东西的同志，
只要虚心努力地学习马克思列宁主
义的理论，切实掌握实事求是的方
法，他们在观察和处理各种实际问
题的时候，就一定会比其他同志更
敏捷而正确。”一方面，“一个共产
党员要有比较好的马克思列宁主义
的理论修养，就必须有崇高的无产
阶级的立场”；另一方面，一个党员
只有努力学习马克思列宁主义的理
论和方法并用以指导自己的思想和
行动，他才能在一切革命斗争中坚
持无产阶级的立场，体现无产阶级
的思想意识，并在情况复杂和变化
剧烈的环境下，“都能够确定对无产
阶级革命事业最有利的方针政策，
都能够代表无产阶级革命斗争的整
体利益和长远利益”。理论学习和思
想意识修养是相辅相成、相互促
进的。

在坚定不移全面从严治党、深
入推进新时代党的建设新的伟大工
程的今天，重温这篇文献，能够获
得诸多启示。当前，面对新的形势
和任务，为保持共产党员的先进性
和纯洁性，充分发挥共产党员的先
锋模范作用，仍然需要每个党员从
各方面加强自己的锻炼和修养。我
们要认真学习党的创新理论，坚持
不懈用习近平新时代中国特色社会
主义思想凝心铸魂，深刻领会这一
思想关于坚定理想信念、提升思想
境界、加强党性锻炼等一系列要
求，始终保持共产党人的政治本
色。坚持学思用贯通、知信行统
一，把学习成果转化为开拓创新的
精神状态和真抓实干的自觉行动，
不断提高履职尽责能力和水平，勇
于担当，脚踏实地做好本职工作，
为以中国式现代化全面推进中华民
族伟大复兴贡献自己的力量。

中国共产党带来了中国共产党带来了““新中国的精神新中国的精神””

□□ 吴原元吴原元

——读德克读德克··卜德卜德《《北京日记北京日记：：革命的一年革命的一年》》

德克·卜德是美国著名的汉学家，
与中国有着不解之缘。1931年至 1937
年，他受哈佛燕京学社的委派在北京
访学 6 年，对这段生活经历印象深
刻；1948 年夏，他再次来北京访学 1
年。此次重返北京，卜德不仅“有一
种回老家的感觉”，更因此机缘得以亲
历与见证彼时中国正发生的巨变。他
这样写道：“那年夏天，当我们从美国
启程到中国的时候，我们相信在北京
的这一年，我们将看到一场伟大的新
世纪的开创，这个开创将不仅改变中
国，也会改变世界。”在《北京日记：
革命的一年》一书中，卜德以日记的形
式记录下他所亲历的“新世纪的开创”。

“共产党取得了非凡
的胜利”

当卜德于 1948 年 8 月刚到达北京
时，他发现“北京的贫困是相当明显
的。既有物质上的贫困，也有精神上
的贫困”。令其印象深刻的是，由于彼
时正值国民党政府为挽救经济崩溃而
实行所谓“币制改革”和“限价政
策”，他对改革所带来的“富有戏剧色
彩的通货膨胀”有着切身的感受，并
在随后的 5 个多月中目睹国民党政权
的种种腐败，以及“整个旧生活方式
的解体”。对于这段时间的感受，他如
此写道：“人们的心情普遍是忧郁、紧
张和不安。”

1949 年 1 月，解放军和平入驻北

京，新政权的活力与生机日益显现出

来。在日记中，卜德对于共产党重建

社会、政治、经济和文化新秩序的努

力表示了赞叹。比如他提到，有关婚

姻自由的宣传教育，“表现出共产党十

分重视妇女获得平等权利的问题”；组

织工业合作社，是“穷人通向新生活

的道路”；召开政治协商会议，表明共

产党“是真的想听取意见的”。

1949 年 6 月 26 日，卜德来到公园

散步，发现路上的行人“全没有我们

刚到北京的那六个月中所看到的那种

紧张不安的神色”，他们“随时想笑，

想唱（新的歌曲相当流行），想自由自

在地与人交谈，他们又重新拥有了那

份无忧无虑，那份亲切友好的心情”。

他们“从那种恐慌不安中解脱出来

了，而且对未来充满了希望”。在卜德

看来，能够在如此短的时间里就将社

会导向安定、团结，并使大多数的北

京人“都洋溢着一种获得新生活后的

希望和乐观”，共产党确实“取得了非

凡的胜利”。

“点燃了一把热烈的
理想主义火焰”

1949 年 3 月 17 日，卜德在日记中

记录下他在北海散步时所见的一幕：

一位年轻的解放军战士发现倒地的香

炉后，随即叫来同伴合力把这三英尺

高的“既圆滑又笨重”的香炉扶回原

位。对此，卜德感慨道：这也许是几

十年来，一队中国士兵，在不期望得

到表扬和奖励的情况下，“只是为了扶

正公共古迹所自发地表现出来的需要

有积极努力、机智和合作精神的行

动”。卜德由此窥见了一种精神，他将

其称为“新中国的精神”。

正是这种“新中国的精神”，使共

产党能够取得非凡的胜利。共产党接

管北京后，面对的是一系列棘手的问

题与挑战，比如崩溃的经济、严重的

粮食饥荒、资金与技术人才的缺乏

等。不少人因此对中国共产党接管的

前景心生疑虑，甚至有人建议“共产

党也许应该接受劝告留在华北 1 至 2

年，以巩固他们的政权”。卜德认为，

这类观点看似“有许多事实根据”，但

忽视了“许多别的因素”，其中最为重

要的是“人的精神”。

卜德在日记中虽未解释“新中国

的精神”的具体内涵，但他认为中国

共产党在精神方面为中国作出的贡献

是不容否认更是不容忽视的：“从精神

方面，共产党为中国作出什么贡献

呢？依我看，共产党都作出了贡献，

而且在过去是从来没有的：加强纪律

教育，提出建设性的建议，对人类改

造环境的能力树立信心，为共同的目

标而通力合作，个人对社会福利的关

注，提高老百姓的政治觉悟，对知识

分子进行关心和尊重普通老百姓的教

育，对公务员的反贪廉政教育，取消

公务员的特权，这些仅仅是其中的一

小部分。”正是基于此，卜德称共产党

的这种精神“为他们的事业点燃了一

把热烈的理想主义火焰”。

“中国共产党是唯一
有这种力量的组织”

卜德曾翻译冯友兰的《中国哲学

史》，并对中国传统思想文化有着较为

精深的研究。基于研究，他认为传统

中国社会是建立在“理想化的、静止

不变的‘和谐’基础上的”。源于此，

“中国应该从她的古老的条条框框中挣

脱出来”。在他看来，“今天的中国共

产党”是唯一具有使中国摆脱古老条

框的“这种力量组织”，而其因在于中

国共产党“接受了马克思主义的历史

观”，并将“马克思主义的人生观作为

唯一的和最终的真理”。卜德阅读完毛

泽东的《论人民民主专政》后，感慨

道：“这段论述是一个清楚的、令人信
服的、充满活力的共产主义的观点”；
正是始终秉持“马克思主义为唯一和
最终的真理”这种信念，使中国共产
党人“产生了一些令人吃惊的品质：
热情、无私奉献、对中国普通老百姓
的关注、理想主义、廉正以及准备克
服一切困难的意愿”。

彼时，美国对中国共产党的革命
进行了抹黑，他们当时流行的观点是

“莫斯科应该对在中国最近发生的事情
负有直接的责任”，或是“如果美国既
给国民党更多的援助又不‘出卖’蒋
介石的话，那么形势就可能会扭转”，
抑或是“中国共产党的崛起并非靠的
是其本身创造性的品质，而纯粹靠的
是对手的错误和缺点”。卜德严肃批评
了这些观点：“任何对本书所阐述的事
实能认真思考的人”都可清楚地看到
它们的“荒谬之处”。基于在中国的亲
历与耳闻目睹，他提醒美国社会各界
必须承认“国民党时代已过去了”，

“由于它的贪婪、腐败、玩世不恭、冷
漠、愚蠢及脱离老百姓，国民党已最
终失去了曾经拥有过的老百姓的支
持。而共产党在这些方面正好恰恰相
反，所以他们就赢得了老百姓的支
持”。

与此同时，卜德还发出警告称，
如果不正视“共产主义在中国受到欢
迎”的内在原因，尤其是中国共产党
的“创造性品质”，只是“试图用武力
来反对中国的共产主义”，其结果只会
是徒劳。有鉴于新生的中国共产党政
权“将在其自身悠久的历史和文化传
统的影响下，以其特有的方式向前发
展”，他呼吁美国应努力去和当时中国
的新政权进行交流，并称这值得“坦
率真诚地去试一试”。

党的作风就是党的形象，关系人
心向背，关系党的生死存亡。我们党
历来高度重视加强作风建设，把作风
建设摆在突出位置，把作风教育作为
干部教育的重要内容来抓。《干部教
育研究》 2025 年第 3 期“特别策划”
栏目聚焦“加强干部作风教育”，特
约专家学者撰文探讨，为进一步增强
作风教育的针对性和实效性提出
建议。

中国共产党自成立以来，始终坚
持以优良作风赢得人民群众支持和拥
护，持之以恒加强党的作风建设，在
开展作风教育方面积累了丰富的实践
经验，为新时代加强干部作风教育提
供了重要启示。北京师范大学中共党
史党建研究院院长王炳林等在《中国
共产党加强作风教育的经验启示》中
总结提出，从跳出历史周期率的高度
强化作风教育，把思想引领和组织保
障作为加强作风教育的着力点，以贯
彻落实中央八项规定精神为新时代作
风教育的突破口，是党开展作风教育
的宝贵经验。

提炼升华关于党的作风教育的规
律性认识，对于加强新时代党的作风
教育具有重要意义。中央党校（国家
行政学院）党的建设教研部教授赵绪
生在《准确把握党的作风教育规律
性》中指出，党的十八大以来，党的
作风教育成效显著，深化了我们对新
形势下党的作风教育的规律性认识。
文章概括总结了对党的作风教育的五
条规律性认识，包括坚持抓作风教育
和惩治不正之风相结合、集中性教育
和经常性教育相结合、教育“绝大多
数”和抓“关键少数”相结合、党内
自我教育和搞“开门教育”相结合、
作风教育思想建设和制度建设相
结合。

把握突出问题，坚持问题导向，
是加强干部作风教育的内在要求。中
国延安干部学院副院长王纪刚在《干
部作风教育的问题导向与实践路径》
中梳理了当前作风教育存在的现实问
题，即“内化”上思想铸魂有差距，

“转化”上自觉省思不到位，“外化”
上成果运用没有完全彰显，开展作风
教育考核评估“细化”“实化”不够
等。文章针对上述问题提出了系统实
践路径：以铸魂为重点，强化理论武
装；以问题为导向，创新方式方法；

以实践为目标，构建全周期培训模式。
作风问题具有顽固性、长期性、

复杂性，绝不能有松松劲、歇歇脚的
心态。习近平总书记强调，在改进作
风问题上，“必须保持常抓的韧劲、
长抓的耐心，在坚持中见常态，向制
度建设要长效”。中国浦东干部学院
原副院长刘靖北等在《健全完善干部
作风教育的长效机制》中提出，必须
始终将党的作风教育作为干部教育的
必修课常修课，不断建立健全完善干
部作风教育的长效机制，为推进党的
作风建设常态化长效化提供重要保
障。为此，一方面要坚持把党的作风
教育作为干部教育的必修课常修课，
坚持不懈加强党的作风建设理论教
育，加强党的优良作风历史教育，修
好共产党人的党性“心学”，开展党
的宗旨和党的群众路线教育；另一方
面要健全完善干部作风教育的组织保
障机制，构建干部作风教育的责任机
制，丰富干部作风教育的载体和形
式，推进干部作风教育信息化智能化。

□
薛
景
文

增
强
干
部
作
风
教
育
的

针
对
性
和
实
效
性

报刊

《
干
部
教
育
研
究
》2025

年
第
三
期

更多精彩内容，
敬请扫码关注《干部
教育研究》公众号


