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习近平总书记所作的习近平总书记所作的比喻比喻

2023年6月26日，习近平总书
记在同团中央新一届领导班子集体
谈话时指出：“种树看树根，育人看
三观。理想信念树正了，青年才能
立得正、行得稳，健康成长。”

种树看树根，根深则枝繁叶
茂，根固则稳而不倾，这是树木生
长的自然法则。育人看三观，三观
正则心有所向，信念强则行有所
依，这是青年发展的社会规律。
习近平总书记用“种树看树根，育
人看三观”生动形象地指出育人之
道恰似种树之理，强调培育新时代
好青年必须牢牢抓住三观这个重要
问题。

种树者必培其根，种德者必养
其心。树木成材，全赖根系承受黑
暗静默的时光，耐住严寒酷暑和雨
雪风霜。树根越具向下扎根的力
量，树木就越能向上生长乃至顶破
苍穹；树根越能经受土地下黑暗孤
独的煎熬，树木就越能在阳光雨露
中展现蓬勃向阳的生命力量。十年
树木，百年树人。三观之于青年，
正如树根之于树木。三观是人的精
神根基，时刻指导着人的思想意识
与行为观念。习近平总书记指出：

“要树立正确的世界观、人生观、价
值观，掌握了这把总钥匙，再来看
看社会万象、人生历程，一切是
非、正误、主次，一切真假、善
恶、美丑，自然就洞若观火、清澈
明了，自然就能作出正确判断、作
出正确选择。”青年有正确的三观，
就能始终坚守共产主义远大理想和
中国特色社会主义共同理想，始终
对人民饱含深情、站稳人民立场，
把青春奋斗融入党和人民的事业
中去。

育人看三观，既看青年三观的
整体起点，也看青年所处时代和育
人环境，还看大思政体系对青年的
精心培育。人在青年时期不可避免
会在理想和现实、主义和问题、利
己和利他、小我和大我、民族和世
界等方面遇到思想困惑，这些问题
给青年养成正确的三观带来很多挑
战，更加需要全社会为青年发展提
供更全面更精准更有效的支持。
习近平总书记指出，“在青年成长的
关键处、要紧时拉一把、帮一下，
则可能是青年顶过压力、发展成才
的重要支点”。当前，在党的坚强领
导下，全社会要以“全面育人”的
大思政体系、“全域联动”的青年工
作格局、“精准滴灌”的青年政策、

“文化自信”的中华文明来整体涵育
青年正确的三观，更好促进青年全
面发展。

木之根系，沃灌其本，非岁月
不能成。树木成材过程不是一帆风
顺的，青年成长过程更会经历曲折
困难。人的三观不是与生俱来的，
更不是自然而然正确的，只有不断
地经受磨难、战胜荆棘、磨砺意
志，正确的三观才能逐渐树立巩固
起来。习近平总书记指出：“坚定理
想信念不是一阵子而是一辈子的
事，要常修常炼、常悟常进，无论
顺境逆境都坚贞不渝，经得起大浪
淘沙的考验。”培养形成正确的三
观，既是党对新时代好青年的殷切
期望，也是广大青年的时代责任。
新时代青年要自觉增强形塑三观的
主体性和积极性，通过学习、内
化、自省、实践的完整闭环主动构
建正确三观。要正确对待和理性认
识形塑三观时的长期性、复杂性、
反复性，尤其是要把成长过程中的
艰难困苦和坎坷挫折当作磨炼三观
的机遇。习近平总书记指出：“青年
时期多经历一点摔打、挫折、考
验，有利于走好一生的路。”要实现
学习与实践的统一、知和行的统
一、尽精微和致广大的统一，要从
社会主义核心价值观、中华优秀传
统文化中主动汲取营养并在艰苦的
一线吃苦磨炼，要让三观的内容认
同切实转化为“有理想、敢担当、
能吃苦、肯奋斗”的实际行动，从
而汇聚成为中国式现代化挺膺担当
的强大青春动能。

总之，培养形成正确的三观，
既需要广大青年自觉地如树根一般
自我磨砺、自我吸收、向下扎根，
又需要全社会的积极扶持、辛勤灌
溉、向上牵引；不仅需要青年将社
会主义核心价值观和中华优秀传统
文化内化为价值理念，还需要外化
为自觉行动。如此，“青年犹如大地
上茁壮成长的小树，总有一天会长
成参天大树，撑起一片天”。
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沈家本 （1840—1913 年），字子
惇，清末官吏、法学家，同时也是经
史学家、诗人。沈家本曾任天津知
府、保定知府、刑部右侍郎、修订法
律大臣、大理院正卿、资政院副总裁
等职。他还曾参与晚清改革，主持制
定了《大清民律草案》《大清商律草
案》《刑事诉讼律草案》《民事诉讼律
草案》等一系列法典，提出了一系列
法律改革主张，是中国法制现代化之
先驱。

详细考证，严谨治学

《清史稿·沈家本传》对沈家本
有这样的评论：“少读书，好深湛之
思，于 《周官》 多创获。”这里的
《周官》指的是沈家本 19岁那年完成
的首部著作 《周官书名考古偶纂》，
这正是沈家本实践乾嘉考据之学的
开始。

年轻的沈家本在大量阅读经史典
籍时，读到了阮元的《周礼注疏校勘
记》，折服于该书对字义的考证。于
是又取郎兆玉旧书 《周官古文奇
字》，将其内容分为类，正其伪、删
其谬、补其缺。又因为郑玄 《周礼
注》 中多引 “故书”，于是另列一
门，摘取阮元《周礼注疏校勘记》附
于每字之下，并杂取段玉裁《周礼汉
读考》、惠士奇《礼说》以及其他各
种字书、韵书之说，参酌蠡测、间附
按语，最终于1859 年著成《周官书名
考古偶纂》。这本书是沈家本遵循考
据之学严谨的治学态度，以扎实的学
术功底进行研究的第一次成功实验。
日后数十年，沈家本继续沿着这一理
念治学，终其一生。

沈 家 本 的 重 要 著 作 《诸 史 琐
言》，从考据训诂入手，通过对史籍
中文字、词语的详细考证来论述史料
的含义。在收集史料时，对史书中记
载模糊、相互矛盾或存在疑问之处，
旁征博引相关史料，进行辨析，以确
定其真实性和准确性。他还参考不同
版本的史书及其古代注疏、类书等各

种相关的历史文献，对某一事件或人
物的记载进行多方印证和比对。他按
照不同的史书体裁、朝代、历史事件
类型等进行分类，系统地梳理和分析
累积成《史记琐言》《汉书琐言》《后
汉书琐言》《续汉书志琐言》《三国志
琐言》共16卷巨著。

又如沈家本的经学著作，也是他
研求经义的读书笔记 《日南读书
记》，书中以十三经的次序编排，每
有所议，先标经书篇章，接着举经书
文句，后列各家说解，然后以“按”
的形式于众说中确定并表达自己的看
法。全书充分运用材料引证、辨析之
法，引据的史料上自两汉经师，下及
当世学人，不分汉宋门户。他所作的
按语，虽皆寥寥数行，却足以明思
达意。

沈家本不仅于经史著述中坚持乾
嘉考据之学，在他大量的律学经典著
述中，也采取了这一原则。《刺字
集》《历代刑法考》《律例校勘记》
《历代刑官考》等一系列作品无一不
是考据之学在律学研究中应用的经典
实践。他在病入膏肓的最后时刻撰写
《汉律摭遗》时，同样坚持这种方法
——首先列出律目，再依次引录原始
史料，然后以按语作出辨析或考证和
判断。他在《汉律摭遗自序》中详细
讲述了这本著作的成书过程：巴陵人
杜贵墀著有《汉律辑证》六卷，此书
颇为详尽完备，但仍有内容缺失遗
漏。近年，富平的张鹏一著有《汉律
类纂》一书，不过其编排次序也不够
清晰分明。1912 年春天，我闭门养
病，在斗室中静坐枯守，于是取来
杜、张二人的著作，重新进行编排。
此次编排以汉代法律条文为纲，将相
关内容逐条分入各律目之下。凡律目
可考的内容，皆取自 《晋书・刑法
志》；凡史事可资佐证的内容，皆取
自《史记》及班固所著《汉书》、范
晔所著《后汉书》；其他书籍中能够
相互参验质证的内容，也一并采录附
于其后。由此可见沈家本在研究中的
细致、严谨。

反复研究，务得其解

沈家本博览群书、学富五车，但
他从不满足于已知的学问。在反复的
研究和讨论中求得真理是他治学的重
要理念，也是他在清末修律中取得重
要成就的原因。

他在《大清律例讲义序》的开篇
就指出，“天下之学，必讲焉而后
明，矧在专门，义博而科繁，安有不
讲而能明者？”“必讲焉而后明”的意
思就是必须经过反复研究讨论，才能
得到真理。

在 《王穆伯佑新注无冤录序》
中，他指出：道理自然存在于天地之
间，当论及真切准确的内容时，古今
中外的道理都是相通的，不必偏向任
何一方。从前我见到研究西学的人，
强烈指责《洗冤录》不切实际，他们
哪里知道《洗冤录》是经过数百年的
实践经验总结而成的，而《平冤录》
以及这部《洗冤录补》又补充了它的
不足。沈家本还解释道：近代学者详
细阐释相关书籍，更是对旧有典籍中
晦涩难懂的部分进行疏通，对存疑之
处进行辨析，对缺失内容加以补充，
对错误之处予以纠正。在辨别看似相
同的事物时，能剖析到极细微的差
别，同时汇集众多学说，经过考证后
整理成文书，相比旧书内容更加详尽
了。这些解释更明确了沈家本强调的
反复研究讨论的重要性。

除了对中国典籍的关注，沈家本
也对西方文论进行深入学习。在《沥
陈修订法律情形拟请归并法部大理院
会同办理折》中，他写道：“译书以
法律为最难，语意之缓急轻重，纪述
之详略偏全，抉择未精，舛讹立见
……中国名词未定，迻译更不易言。
臣深虞失实，务令译员力求信达……
每成一种，臣与原译之员，逐句逐
字，反复研究，务得其解。”“逐句逐
字，反复研究，务得其解”正是沈家
本追求学理真谛精神的体现。有些学
者曾质疑未曾出国的沈家本是怎么学
习西方法律的？读了这一奏章，就很

容易理解了。

推而广之，普及真知

沈家本治学并非先要立一家之言
而独树，他的一贯目的，就是将真理
推而广之，使世人皆得知之。他在
《压线编》的前言中提到了他积累查
考资料的过程：当公文簿册堆积如山
的时候，我一边处理事务，一边抽空
留意其中值得记录的内容。遇到有可
以考证参考、对实际事务有帮助的事
例或言论，就随时用简短的文字记录
下来。时间长了，竟然积累了若干
篇，把它们汇集保存起来，也足够用
来作为查考的资料了。

在《历代刑官考叙》中，沈家本
说：刑官制度方面，新旧制度差异极
大，它与未来政治的关联，其中的得
失是非，绝非一两句话就能说清楚。
因此，我论述历代刑官制度，稍加考
证评析，编辑成两卷，其中的得失是
非，大致可以看得清楚了。沈家本所
做的考证、研究，都是为了“备稽
考”“可覩”，即可供察看。这些工作
明显是为了当时法制改革所需，为了
参与该项工作的人们参考的方便。

沈家本好藏书，据传在金井胡同
一号的枕碧楼，曾藏书三万余册。在
他晚年编辑整理刊刻的 《枕碧楼丛
书·自序》 中，他说出了藏书的目
的：“夫私诸一人；不若公诸天下。
人此理之顯然者也。”“以一人好书之
心，推之天下人好书之心，其心至
公。”“天下之物以有用於世焉贵，世
苟知之知而能用之使物果足以副所
用，则遂属有用之物。”藏书不全是
出于治学的目的，而在于能将好书和
真知推荐给众人，“其心至公”，或许
是沈家本治学的基本动力，更是他为
社会作出巨大贡献的原因。
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还有，村里为了发展产业，引进

来一个衣架厂。刚开始的时候，我给
衣架厂承诺，能招来 30个工人。衣架
厂要修补，使用的原子灰都是水溶油
性的，虽然有一些气味，但都符合国
家环保标准，没有毒性。但有的村民
非要说，原子灰有味道、有毒，是害
人的，死活不来做工。结果，一两个
礼拜过去了，只招来 8 个工人。我急
得够呛，实在没办法，只能先动员我
父母去做工，示范引领一下，也给大
家吃颗定心丸。一个月下来，我爸在
衣架厂挣了 2200块钱，而我当时一个
月工资才 2000块钱。见到挣了钱，再
加上我苦口婆心的劝说，才有人到厂
里来做工，总算让厂子正常运转起来
了。这个衣架厂优先录用建档立卡贫
困户和留守妇女，通过务工收益、生
产收益等方式带动农户就业 20 多人，
其中建档立卡贫困户 8 人，月工资可
达到 2000 元至 3000 元。衣架制作技
术通过简单培训就可上手，深受留守

妇女、老年人的欢迎。有一位上了年
纪的老人，牙齿都掉光了，儿女生活
条件都不太好，就不舍得花钱镶牙，
通过自己在工厂做工，赚到了钱，终
于花了 2000多块钱镶了牙，吃饭方便
多了。以前他不敢笑，现在见人
就笑。

村里的事情这么多，光靠我一个
人肯定是不行的。我是支部的领头
人，要想着法子把党员拧成一股
绳，心往一处想，激发每名党员活
力。在规范组织生活、建立村述职评
议等制度的基础上，我把全村划分为
7 个屯级支部，建立起“村、组、
户”三级网格体系，使村级党建工
作、信访维稳、文明创建等工作可
以迅速传达部署，村民的意见建议可
以及时地收集和处理，不仅增强了屯
级支部内党员的责任意识，也让村民
足不出户就可以反映个人的诉求。最
近几年，我们把 3 名带领群众致富的
先进分子吸纳到党组织中。他们积
极发挥党员的带头作用，把村民都带

动起来了，解决了很多问题。现在，

全村的力量都凝聚起来了，要做什么

事情，村民都很支持，抢着冲 在

前面。

人一富，精神足

风雨之后见彩虹。脱贫攻坚之

前，我们村的路是坑坑洼洼的，晚上

黑咕隆咚的，没有姑娘愿意嫁进来。

有能力的都出去打工了，留在村里的

各家情况都差不多，都比较穷。村里

流行一句口头语：“吃光用光，身体健

康。”村民收入低，够吃够喝，没有积

蓄，就自嘲地编了这句话。我们村人

口比较多，住得也集中，留守在村里

的村民没事做，吃完饭就打麻将，吃

吃喝喝，劳动的积极性不高，安于

贫困。

现在不一样了，大家精气神很

足。很多村民家建了楼房，里面装修

得也很好，基本家家户户都买了小汽

车，村里人比着谁家的日子更好过。
以前村民闲谈都是柴米油盐，现在脱
贫后村民富裕了，关心的事是哪家的
小孩考取了重点高中，考上了大学，
还有哪家卖沃柑建起了别墅……见了
我就问：“黄书记，有什么工作可以
做？做什么可以多赚钱？”大家积极性
特别高。

大河有水小河满，村里有了集体
经济，就给安上了路灯，修了广场，
村民吃过晚饭就出来跳跳舞、唱唱
歌，特别热闹。我们村壮族人口多，
爱唱山歌，村民自发组织了一个文艺
队，经常自编自演节目。脱贫之后，
我们村的一位 80多岁的老党员黄必昌
编了一个壮语三句半：党中央英明，
总书记带路，给农家致富，拥护。刘
思平书记，来到庆乐村，功劳没埋
没，岩脖 （广西南宁方言，意思是

“大家评价满意”）。村主任黄谦，提
攻坚工作，就村委合作，掌舵。到处
花果山，那十万九千，养五千人口，
正斗 （广西南宁方言，意思是“真真

实实的”）。
脱贫之后，我们村越来越红火，

好多村都来我们这里学习，姑娘也愿
意嫁到我们村了。村民都挺自豪，一
有人来村里考察，他们就高兴地说：

“今天又有人来咱们村学习了！”村里
富起来了，村民的要求更高了，要做
的事情也就更多了。比如，村民买了
车，尤其是过节的时候，来村里走亲
戚的车也多了。之前我们修的水泥路
是3.5米宽的，现在显得太窄了，两个
轿车都不能会车，经常堵车，还容易
闹矛盾。村民为此给我提意见说：“黄
书记，村里的路修那么窄，都是你的
错。”我真是跳进黄河也洗不清，反问
他们：“修路的时候，你们都不愿意让
出自己的地，现在又嫌路太窄，真是
忘性大啊！”他们说：“不管怎么样，
这路就是太窄了，你是书记，你就要
负责给加宽。”

后面我就按照群众的意见叫各个
村民小组长回去开村民代表会，让村
民参与进来，动员村民自动让出自家

的土地，减少修路的纠纷，最后很顺

利地把村口到村委的路左右两边各拓

宽 0.75 米。如今进村的路宽了，大家

也满意了。

我还带着村干部、村民代表去别

的地方考察。大家看到别的村的篮球

场、戏台都是室内的，又干净又宽

敞，还不怕刮风下雨，大家也想搞室

内的篮球场、戏台。我说：“下一届选

举，我都不一定上台呢。”他们笑着

说：“不搞好室内篮球场、戏台，我们

都不让你下台！”现在，村里有了产

业，好多在外面打工的人都回来了，

还有退休的老教师也回到村里生活，

他们有想法、有主意，商量着要把我

们村打造成红色教育基地、旅游基

地，重阳节还给村里老人集体过节。

未来的路很长，要做的事情也很多，

但是我们在脱贫攻坚时形成了齐心合

力干大事的习惯，只要这股气还在，

我们村甚至是整个壮乡的明天一定会

更美好。

（上接1版）
这类机会窗口主要来自人口年

龄变化的时间差，即少子化趋势可
在一定程度上抵消老龄化的不利结
果，既有助于缓解总人口抚养比的
上升幅度，也可以腾挪出部分教育
和培训资源。在现实中的一种表现
是，“十五五”期间14岁及以下儿童
人口占比仍将大幅下降，少儿抚养
比明显降低。另一种表现是，各级
各类学校及幼儿园的资源在不同程
度上产生闲置的现象。具体来说，
目前幼儿园、小学、初中和中等职
业学校的数量都在减少，虽然普通
高中和普通高校的数量仍在增加，
终究会由于少子化而式微。这都意

味着，人口机会窗口提供了产生削
峰填谷效应的机会，有助于达到人
力资本培养目标和模式转变的要求。

首先，资源整合和资金统筹。推
动托幼阶段行政管理一体化改革，通
过托儿所和幼儿园资源的整合，提高
入托率和入园率及其均等化水平；
利用义务教育阶段资源稀缺程度缓
解这个难得的机会窗口，实现农民
工随迁子女在义务教育阶段全部进
入公立学校（园）的要求；推动儿
童早期发展，特别加强对农村婴幼
儿健康和能力发展的积极干预，把
各种试点项目整合到教育体系，加
大公共资源投入的保障力度。

其次，延长义务教育年限。酌

情将学前和（或）高中阶段的部分
年限纳入义务教育范围，普及十二
年义务教育，提高未来劳动者的受
教育年限。整体来说，这个举措具
有财政上的可行性。一是实现代际
共担。人工智能极大提高生产率是
一种确定的前景，预支未来生产率
提高的成果，用来推动更高质量发
展，不是寅吃卯粮，而是借鸡生
蛋。二是整合各级各类教育资源。
通过动态地重新配置教育资源，可
以折长补短，扩大可用资源总量。
三是在更高的统筹层次上，以推进
教育资源均等化配置提升效率。

最后，合理利用中等职业教育
资源。虽然中等职业教育规模总体

趋于缩小，但这只是这类教育资源
在年龄结构上的错配，而不是职业
教育和培训需求的绝对减少。通过
两种调整方式有望提高中等职业教
育资源的利用率和效率，更好挖掘
人力资本培养潜力。一是将部分中
等职业教育资源转移到在职培训
中，为经历结构性就业矛盾冲击的
劳动者以及延迟退休年龄群体提供
技能培训。二是在中等职业教学中
加大通识性内容的比重，提高学生
通用技能、软技能、实践中学习的
能力与再学习意愿和能力，以适应
未来劳动力市场的变化。

（作者系中国社会科学院国家高
端智库首席专家）


