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基本问题研究

什么是以人为本？ □王建武高健生刘巩

明
确提出“坚持
以人为本，树
立全面、协

调、可持续的发展
观”，是以胡锦涛同志
为总书记的党中央对改
革开放和社会主义现代

化建设指导思想的新发
展，以人为本这一思想

体现了马克思主义的原
理，植根于中国优秀传

统文化的土壤，反映了

当今时代发展的要求，

凸现了中国特色社会主
义的发展理念、执政理

念和价值观念。
什么是以人为本？

以人为本，就是要把人
民的利益作为一切工作
的出发点和落脚点，把
人民群众作为推动历史

前进的主体，不断满足
人的多方面需要和实现
人的全面发展。以人为
本具有十分丰富的内
涵，其主要内容包括：

基础

在
经济发展的基础
上，不断提高人民
群众物质文化生活

水平和健康水平，是以人

为本的基础。生产力的发
展，社会物质基础的增

强，是人的全面发展必不
可少的基本条件。马克思

讲过：“当人们还不能使

自己的吃喝住穿在质和量
方面得到充分供应的时

医，人们就根本不能获得

解放”。这就表明，生产

力的发展，增加物质财富
的过程，是人获得发展的

过程。离开必要的社会物

质条件，人的发展就失去
了依托的基础。在这个问

题上，不恰当地强调经济

发展对于社会发展的绝对
意义，庸俗地把人的发展

等同于物欲的满足，不仅

背离了社会演进的规律，
也玷污了人件和人格的尊

严。然而，否认物质基础
对于人的发展、社会进步

的意义，也就否认了社会
发展的客观性和条件性。

在社会发展中，凭借虚幻
的理想和空洞的热情不仅

能成正果，而且酿成苦果

的教训比比皆是。这样的

教训，我们每每追及曾经

的历史，都会感到切肤之

痛。这就警示我们，一定

要坚定不移地坚持以经济
律设为中心。只有这样。

才能为不断提高人民群众

的物质文化生活水平和健

康水平奠定基础。那种把

发展社会生产同以人为本

对立起来的认识，本身就

没有真正搞清楚以人为本

的内涵。

尺度
人为中心，维护

以人的尊严，尊重

和保护人权，是
以人为本的尺度。以人为

本必须保障人民的政治、
经济和文化权益，把人民

利益作为一切工作的出发

点和落脚点。其基本要求

有三：一是在人、自然和
社会的关系中，强调人既

是自然的产物，又是改造

自然、推动社会进步的主

体。对人的主体地位的认
定和维护，是实现人、自

然、社会和谐发展的前

提；二是强调维护人的主

体地位，必须维护人的尊

严，保障人的基本权利，

包括政治、经济、文化权

利；三是强调保护广大人

民群众的利益，是维护人

的尊严、人的权利的直接

体现，只有人的政治、经
济、文化权利获得切实保

护时，人的尊严才能得到

真正的维护。这样三方面
的要求，为我们衡量是否

坚持以人为本提供了起码

的尺度。也就是说，离开

了人的尊严、人的权利来
讨论以人为本，就失去了
评价的标准。在全面建设

小康社会的实践中，我们

建设社会主义政治文明，
建全民主法制，保障人民

依法享受广泛的权利和自

由，特别是坚持法律面前

人人平等，把党的领导、

依法治国和人民当家作主
有机结合起来的所有实

践，从制度安排上体现了
以人为本的尺度。

要求

业
断提高人们的思想道德
素质、科学文化素质和

健康素质，是以人为本
的要求。以人为本在强调以人为

中心的同时，也把提高人的思想

文化素质的问题，提到了突出的

地位。这就是说，社会发展要以
人的全面发展作为目的，而人的

思想道德、科学文化和健康素质
的状况，义决定看社会发展的程

度和水平。二次世界天战之后世

界范围丙现代化发展的进程表
明，一个国家即便拥有优越的自

然资源或一定的现代化设备，也
不可能自然地使这些资源和设备

转化为现实的生产力，国民的
思想文化素质在其中起看关键

的作用：同样，现代社会物质

财富的积累，也不会自然而然
地造成社会的和谐与人的需求

的满足。社会文明的演进，除

了外在地表现为物质财富的积
素外，实质上则表现为社会的

和谐和人的素质的提高。那种

在实践中以牺牲精神文明为代
价，换取物质生产进步，最终

经济发展受到制约的教训；那

种专力于资金、设备引进而疏

于人文环境营造和人的素养提

高，结果导致欲速不达的结

局，都是需要引以为戒的。因

此，在实现人的全面发展问题

上，如果说物质生产、外在环

境的改善是人的发展之“形’

的话，那么，人的素质的提

高，则是人的发展之“神”，
“形神兼备才能实现真正意

义上的人的全面发展。无形而神

无载，无神则形无帅。

保证
造人们平等发展，充

创分发挥聪明才智的社

会环境，是以人为本
的保证。坚持以人为本，谋求

人的全面发展，必须创造有利

于人的全面发展的社会环境。

人们的经济、政治、文化环

境，是人的发展的条件。“共
产主义所造成的存在状况，正
是这样一种现实基础，它使一

切不依赖于个人而存在的状况

不可能发生，因为这种存在状
况只不过是各个人之间迄今为

正的交往的产物”。正是为了
这样一种“现实基础”，社会

主义在其发展中，从巴黎公

社、十月革命，到中国革命的

胜利，虽历经坎坷，但目的就

是一个，即改变阻碍人的平等
权利的获得和人的价值实现的

制度桎梏和社会条件。而当代
中国社会正在进行的政治、经

济、文化体制改革，也在于消
除社会生活中存在的制约人们

平等发展，影响他们聪明才智
发挥的种种消极因素，促进人

的自由而全面的发展。因此

以人为本，就是要为促进每一
个社会成员能够更为全面的发

展创造条件。围绕这一目的

我们已经做了许多工作，但仍
然需要付出长期而艰户的努

力。

目的

依
靠人民群众，使最大多

数的人成为社会发展成

果的支配者与享用者，
是以人为本的目的。坚持以人

为本，就要坚持人在社会发展
中的主体地位，这种主体地

位，一方面要求经济、社会的

整个运行与发展，应当始终围

绕人来展开，以人为本取代以

物为本的思维方式和行为方

式，实现人与物的统一。另一

方面，还必须把“一切为了

人的原则，建立在“一切依

靠人”的基础上，既确立一切

从人民利益出发，一切为了人

民群众利益的理念，也要具有
一切依靠人民群众，人民群众
是推进改革与发展的力量源泉

的方法。使人民群众能够平
等、公正、有尊严地参与社会

实践，支配他们的劳动成果。

正是从这样的意义上，社会主

义以革命的方式，据弃了资本

主义使劳动与劳动成果的获得

相分离的状况，并目在自身发

展的讨程中，通过不断解放生

产力，发展生产力，达到消灭

剥削，消除两极分化，最终实

现共同富裕。

党的十六届三中全会提出

人为本的科学发展观，进一

步树立了中国在新世纪新阶段

的发展理论：进一步阐明了把

人民利益作为一切工作的出发

占和落脚点，不断满足人们的

多方面需求和实现人的全面发

展，立党为公、执政为民的执

深刻反映马古思主义的本质要

求，深刻反映中华文化的精神

实质，深刻反映中国共产党人

的精神风貌深刻反映当含时

代和中国发展的客观要求的价

盾观念。如果说发展理念主要

解决的是物质文明的问题，执

政理令主要解决的是政治文明

的问题，价值观含主要解决的

是精神文明的问题的话。那

么人为本的科学发展观就

的确是我们全面推进物质文
明，政治文明和精神文明建

设，实现中华民族伟大复兴的

长远指导思想。

陈独秀思想发展轨迹

■书苑

□水石

甲
中国档案出版社出版的震立臣

著的《陈独秀思想发展轨迹》
一书，对陈独秀著作以及近年

来新解密的共产国际和联共中央关于

中国革命的档案资料进行了深入的系
统研究。在该书602个引注中，共摘

引资料原文达二千条以上。正是在这
丰富而又可靠的历史档案资料基础

上，铺垫出一条陈独秀思想发展的真

实轨迹。

这部书的可贵之处不仅在内容上
丰富详实，面具敢于触及学术研究的
难点和焦点，从而使这部专著实现了

利用新资料形成新观点与重新剖析旧

资料否定旧观点的统一。应该说这是
作者学识水平和研究功力的主要标志

之一。正因为如此，才使得这部专著

与众不同，它既不是一般传记性著作

的花样翻新，也不是仅对某一方面息

想理论著作的外延扩展，而是对陈独

秀思想的纵向发展（从早年到晚年

和横向延伸民主政治，社会经济。

科学文化。宗教法律以及妇女解放和

教育改革等各个方面相统一的综合

研究，清晰地描述出陈独秀对旧民主

主义革命的探索、对新民主主义革命
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的开创、对社会主义革命和社会主义建

设的构想等一生奋斗的三部曲，填补了
综合研究陈独秀思想发展史的空自。

在一般的史书中，对毛泽东思想

萌芽部分写得都很简略，显得有些苍

白，多是孤零零地介绍毛泽东在1925
年１２月发表的《中国社会各阶级的分

析》和１９２７年３月发表的《湖南农

民运动考察报告》，即使引用瞿秋白

和邓中夏的言论也是只盲片语，似乎
他们在中国共产党创建时期对马克思

主义与中国革命实际相结合方面无所
成就。这不仅仅是陈独秀思想研究中

的不足，而且更重要的是研究中国共
产党发展史和毛泽东思想发展史上的

缺憾。
曹立臣先生的这部专著，对陈独

秀关干工人阶级，农民阶级，小资产

阶级、民族资产阶级，官僚资产阶级

的论述进行了全面的分析，从而对陈

独秀有关中国社会各阶级的政治倾向

及其历史地位的结论有了全新的理
解。特别是对陈独秀关于中国社会性
质、革命性质、革命前途等问题的分
析，不仅一改以往运用形面上学观点

批判陈独秀思想的传统习惯，而目还

客观公正地解读了陈独秀关于中国革

命基本问题的思想内涵，例如，陈独

秀较早地认为中国社会既不是封建社

会，也不是资本主义社会，更不是共

产主义社会，而是“半殖民地”

“半封建半民主的国家”不仅如

此，陈独秀还认为中国革命性质应该

划分为“资产阶级对于封建军阀之民
主主义的争斗”和“无产阶级对干资
产阶级之社会主义的争斗”两个阶

段，更可贵的是他同时认为第一阶段

民主主义的争斗是当前“至免切要的

工作”由此党的第二次全国代表大

会制定了中菌革命两步走的基本战

略，并为此制定了党的最高纲领和最

低纲领。另外，关于中国革命的发展

前途问题，陈独秀通过理性思考，结

合中国社会历史的和现实的客观实

际，认为中国国民革命的发展前途是

非资本主义的，是“行向社会主义的

社会”。
史学研究的生命在于创新。进行

历史研究，尤其是进行陈独秀问题的

研究，能否根据客观实际，担诚真

言，这不仅仅是水平和胆量的问题。

实质上是个史德问题。一个历史问题

或历史人物的结论正确与否，不应该

以是否符合某一权威性的论断为标

准。贾立臣先生在评价陈独秀的思想

观点时，既不是以所谓的“权威”之

言为标尺去衡量陈独秀观点的价值。

也不是按后来历史的发展变化苛求干

当年的陈独秀，面是从客观实际出

发，具体地分析当时的具体情况。比

如，该著作对陈独秀关干中国革命

“两个阶段论”与毛泽东“两步走
论”的分析，改变了学术界惯用的手

译东与陈独秀“对着干”的思维模
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式，揭示了陈独秀早在1923年前后既

提出了中国革命必须分为“两个阶

段”的观点，同时也提出了国民英命

“是预备社会革命的基础”和“并壁

共产运动的途径”的观点，从而对学

术界长期争论不体的所谓二次革命

论”给予了有力的否定。由此作者认

为手泽东的“两步走论”是对陈独秀

“两个阶段论”的丰富和发展、是中

国共产党与时俱进的表现。

另外，对中国大革命失败的主要

责任问题，作者通过分析新解密的共
产国际和联共中央的档案资料，得出

了中国大革命失败应由共产国际和联

共中央负主要责任的结论。在此基础

上，作者对干被学术界奉为绝对权威

的“内因决定论”进行了重新剖析，
提出了内因是事物变化的根据，但是

“这并不等于说内因是事物变化的主

要责任者”的新观点。

至于该书的不足之处，笔者惟感贾

立臣先生在研究陈独秀思想变化的过释

中，对于陈独秀主持起草的中国共产党

文件，似乎利用得不够充分。当然，这

并不影响作老探寻陈独秀思根发展轨迹

的整体构想和基本结论。

两件事忆沙洪
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沙洪同志逝世快一年了，友人们
张罗给他出一本纪念集，向我约稿。
我同沙洪应该算是老朋友了，上个世

纪五十年代初期就同他在中宣部共

事，至今已经半个世纪，理当写点什

么，可是，写点什么呢？
我是一九五二年从清华大学分配

到中宣部科学卫生处的四八式（这是

我们当时自嘲的称呼）青年学生，沙

洪是五三年或五四年（好像是大区撒

销的时候）从地方调来中宣部地方工

作室的三八式老干部，那时，丛地方

审传部门调来不少老干部，许多人都

没有安排什么“长”，同我们这些青

年一样，都叫“干事”，这风气我很

怀念，为什么资历见深就非得安个

“长”不可，不安个“长”就不能干

事了？当然，都是“干事”政治待

遇和经济待遇还是有差别的，在我们
这些青年“干事”的心目中，抗日战
争初期的老干部，无论在政治经验

上，在工作能力上，在革命资历上，

都高出我们许多，我们把他们事为前

辈，没有工作的接触，没有特别的机

会，还是无由接近的，后来地方工作

室撤销了，科学卫生处一分为二，都

扩展了工作范围，沙洪当了体育卫生
处的处长，我还在科学处当干事，隔

处隔行，依旧没有在哪一件事情上共

同工作过，倒是一九六四年一起搞四

清，一九六六年后一起关牛棚、有了

较多的接触，从这两段时间的两件

事，可以有出沙法的忠厚为人和正百

处世。
一九六四年秋深到一九六五年春

算，中宣部组织了一个成大的工作

队，到北京郊区通县徐辛庄人民公社
内军庄生产大队搞四清，集中兵力

人海战术，常务副部长许立群带队，

几十个干部养加，人们说，“半个部

长办公会议”的成员都来了。由沙洪

担任大队长，我们称他为“沙大队
长”，我参加的是这个生产大队的第

一小队的四清工作小组，那时指导方
针很“左”，以阶级斗争，两条道路

斗争为纲，满脑子斗争哲学，我们小

队有一户富裕中农，他家的大儿子据

说是北京医学院毕业，不服从分配，

在家私下行医，私下收受报酬，四清

一来，不敢了。仍然有人揭发，这算

不算私人开业，“资本主义”行为？
要不要为这件事立个“专者”清查？

沙大队长派我去调查，我用吃派饭的

方式去了这一家，当时派饭只派贫下

中农家，到上中农家就很特别了，他

家用挂面招待我们，我们谢绝了，用

闲谈的方式同他们父子聊家常，他们

也明白我们的来意，说：并没有不服

从分配，而是没有毕业就休学了，为

了照顾生病的老父亲，毕竞学过医，

周围乡亲有个小手病，原意找他看

看，都是义务的，不收人家的钱，我

找周围的农民调查，都说他医术还直

不艳，不少人生病都掉他有说他收

点钱的，有说他收点礼的，钱也不过

是几块，礼也不过是几筒挂面，一簇

鸡蛋之娄，医生私人开业，当时的政

策是不允许的，但方便群众，又没有

什么劣迹，应该怎么处置？我把这些

情况接告了沙大队长，沙洪沉哈了一

今儿说：老父生病可能是借口，不

想接受国家分配而想私人开业大概是

实情，但是，反正他现在也没有开业

了农村有这么个正规学医的也不

易，老百姓又需要他，是不是担个什

么办法，把他的医学专长用起来？沙

洪又亲自找这位医生谈过多次，后来

大队就筹办医务室了，请这位医生主

持，不向群众收费，由大队给他记工
分，一个可能的“专案”，一场可能

的“斗争”，就这样化解了化为为
民谋利的一件好事了。

现在看来，这简直不算一回事。

私人开业，只要是依法行事、都是允

许的和提倡的，又何必框在“大队

办，记工分”的框子里？但在当时，

在强调阶级斗争的四清运动中，不是

昏头胀脑去斗“资本主义势力”，面

是实实在在为百姓办好事，应该说是

有识之举吧，我们那个庞大的四清工

作队在村里搞了几个月，现在回想起

来，不少事都使我们愧疼，但毕竟有

一些事是可以自慰的卫生处长沙进

办大队医务室是一件，科学处长干光

远为公社同农业科技机构挂钩是一

件，经济学教授喻明仁他那时帮助

干光远编政治经济学教科书、也参加

了中宣部四清工作队）花几个星期的

时间查清乱账，为我们生产小队的会

计被迫自诬“贪污玻璃款”一案辨

诬，又是一件。

这是我要说的一件事，另一件

事，发生在“文化大革命”的牛棚
中。“文化大革命”一来，中宣部被

宣布为“阎王殿”，要砸烂。大小

“阎王”们（即正副部长们），大小

“判官”们（即绝大部分正副处长

们），还有一些什么“长”都不是、

只是干事较多的“干事”们（我就属

于这一类），都给扫进了牛棚。后
来，“阎王”们都另有去处，革命群

众为便于管理，把余下的牛鬼蛇神们

分为两组，一组是处长以上的，沙洪

被指定为“召集人”，一组是处长以

下的，我被指定为“召集人”，牛

生活三年，开头是够受的，后来批斗

渐少，接受外调日多，棚内气氛日渐

宽松，相互交谈也日渐增多，有什么
事，几个人之间也可以相互商量了。

这时，沙洪找我们几个人商量过一件

“怪事”有人动员他站出来造“阎

王殿”的反！
这是怎么回事呢？原来，沙洪本

是个诗人（这一点我到牛棚里才知

道），一九四年在山东解放区，党

的诞生纪念日的前夕，他即兴创作了
一首歌颂中国共产党的短诗：“你是

灯塔，照耀着黎明前的海洋，你是舵

手，掌提着航行的方向，年轻的中国

共产党，你就是核心，你就是方向。

我们永远跟着你走，中国一定解放！

我们永远跟着你走，人类一定错

放！”他的战友久鸣给这首诗配了

曲，在沂蒙山区抗大一分校的党的生
日庆祝大会上，演唱和教唱了这首

歌，申此在解放区传唱开来，又传到

了国民党统治区的学生运动中、再流

传到了北平、南京、上海迎接解放的

各界群众中，一时风行新中国。可

是，没有多久，销声匿迹，不再传唱

了，据说，一九四九年苏联派到中国

来参加开国大典的文化代表团的一位

成简，听到群众唱这首歌，认为这世

子是苏联一首列宁挽歌的曲子，庄严

的挽歌不宜于欢乐的场合，申此宣传

部门就不让再唱这首歌了

曲作者提出过申诉，一直没有得

到解决。文化大革命”一来，中省

部沦为“阎王殿”。这不是天赐的算

迷的机会鸣？有人来找沙洪、要沙洪

起来就禁唱这首歌的事向“阁王殿”

“造反”。
沙洪经过仔细考虑，没有接受这

个建议，他认为，由于苏联人一句话

而不让唱一首好歌，曲作者申诉又不

予理睬，固然是宣传部门的错误，在

正常的气氛下可以提出批评、要求纠

正，但是现在打倒“阎王殿”，好多

事情是非敌我混淆颠倒，他不愿在这

样的时候拿这件事捧合进去凑热闹。

他同我们商量，我们都势成他这种是

非分明的正派作风

为这首歌的错案平反，是在十一

届三中全会以后，
一九八〇年一月十五日《光明日

报》刊登了久鸣的来信和冯定给久
鸣平反和致歉的复信，冯定是当时

华东局宣传部门的鱼责人，他在信

中说，这件事是由北京来人传话：

申我和在上海主持宣传工作的几位
同志拍行的如此知忙，主观地轻

信人言，实在是大不应该了，经过

这数十年来的风风面雨，我更能体会

你被评指的心情，

一九八0年三月五日，总政向全

军推荐十二首歌曲，其中就有这首

“跟着共产党走”即“你是灯

塔”）。

二十一年后，建党八十周年，不

仅在北京的庆祝会上唱了这首歌，而

月在山东临沂市沂南县东高庄此歌的

诞生地，立了一块刻着这首歌词和歌

曲的花岗石纪念碑，济南出版社还出

了一本书：《永远的歌声》介绍这

首歌的曲折经历。

有这样一首歌留在人间，留给后

世，沙洪同志可以全笑同他的朋友们

告别了。
我曾经写过一篇党史札记，题目

就叫《关干“你是灯塔”》，曾经送

给沙洪看过，在牛棚中他跟我们讲的

故事，也许没有那么详细，得到他的

指点：在札记里（包括在这里）写的
要准确多了，在那篇札记中，我最后

写了这样一句话：“从一粒雾珠可以

折射一个太阳，从一首歌的命运也可
以折射一部党史，现在，再用这点

话，作为这篇记念文章的结尾吧

育之


