
一年好景君须记，最是橙黄橘
绿时。天空深蓝辽远，广袤大地上
果实累累。这是最美的金秋，一切
都是最好的时候。古人曰：“秋日读
书滋味长。”在这美好的秋天，美妙
的文字如清泉，润泽了人们的心
灵。偶尔翻阅到宋代司马光的七言
绝句 《居洛初夏作》，诗曰：“四月
清和雨乍晴，南山当户转分明。更
无柳絮因风起，惟有葵花向日倾。”
诗中抒发了诗人的为政志向，表示
自己要像葵花一样有执着的风骨。
在人们眼中，葵花向阳而生，正如
人意志坚定，不改初衷。

向日葵是我颇为喜欢的一种植
物，于是我来了探究的兴趣，在百
度上搜索一番，又翻阅了家里的几
本相关书籍，想不到有了一些意外
的收获，让我对向日葵有了新的认
知。原来，向日葵传入我国的历史
并不长，大约是明朝时期，而我心
心念念的一些诗句如汉乐府 《长歌
行》 中的“青青园中葵，朝露待日
晞”，如司马光写的“更无柳絮因风
起，惟有葵花向日倾”等，其中的

“葵”或“葵花”说的应是蜀葵、锦
葵等植物，不是我们今天所说的向
日葵。语言学家杨伯峻说“葵非向

日葵，向日葵传入中国甚晚也”。总
之，此葵非彼葵也。但是它们确实
和向日葵有一点相似的特性，就是
花盘随太阳移动，因此在中国古代
常用来比喻圣人对光明的追求和对
正道的倾慕、坚持。

对向日葵的“考证”打开了我
的记忆闸门。在我孩提时，母亲也
曾在房前屋后、菜地边缘种了一些
向日葵，主要是为了收获些葵花
籽，过年时让我们兄妹俩解馋。春
天，播种后的向日葵在春风春雨的
滋润下，很快发芽并茁壮成长起
来。茎秆不断长高，叶片持续增
多，花蕾开始了孕育。当向日葵长
到一人多高时，秆上的叶子也明显
增大，大叶随风摇曳。而向日葵顶
部的圆盘对太阳忠贞不渝，从清晨
到晚上始终随着太阳转动，汲取阳
光和能量。

盛夏的阳光强烈而炙热，小小
圆盘日益增大。终于，向日葵开花
了，圆盘中间鼓胀裂开，金黄色的
花瓣高傲地绽放在枝头，挤挤挨挨
地围拢在圆盘周边，绚烂而耀眼。
扑鼻的香气也引来了小蜜蜂，它们
嘤嘤歌唱着，穿梭在那些花儿之
间。而向日葵的叶子也越长越密、

越来越大，每片都是碧绿碧绿的，
像蒲扇一样。

到了秋天，金黄色的花瓣在阳
光下熠熠生辉，仿佛也是一个个小
太阳。每一个“小太阳”都像是一
件精心雕琢的艺术品：花瓣层层叠
叠，排列错落有致，中心是深褐色
花盘，上面布满了密密麻麻小颗
粒，那是它们孕育的生命种子，整
个花盘看起来既饱满又立体。当秋
风吹过，它们便轻轻摆动，仿佛在
喁喁细语，轻声讲述着秋天的故事。

到了收获的时节，母亲用镰刀
将向日葵圆盘砍下。只见圆盘里面
饱满的葵花籽排列整齐，四周的绚
丽花瓣已经退化成鱼鳞般的薄片。
用一根小木棍轻轻敲打晒干后的向
日葵圆盘，里边的葵花籽就纷纷掉
下来。母亲用簸箕进行筛选后装入
密封的罐中储藏，到了过年时炒
熟，成了我们在春节期间享用的美
味零食，嗑起来口齿生香，至今想
起还回味无穷。

后来也不知道什么原因，向日
葵在家乡很少见到了。但我在西北
边陲从事对口支援工作时，常看到
大片盛开的向日葵，仿佛是一场金
色的视觉盛宴。数万朵向日葵花灿

然绽放，汇成一片金灿灿的花海。
绿色枝叶与金色花盘互相映衬，在
湛蓝的天空下画面变得生动、浪漫
而唯美。微风轻轻拂过，那饱满的
花盘欢快地摇曳身姿，像承载着无
限的希望与梦想。

看到这样壮观的场景，我被向
日葵的生机与活力所感动，钦佩于
向日葵执着追求的精神。它有较强
的耐盐碱能力，既耐旱又耐涝，哪
怕是在贫瘠的土地上，只要扎下了
根，就会努力地向上、向阳而生。
四季就是它的一生，但它在短暂一
生中总是以灿烂的色彩、朴素的方
式热烈地活着，释放它蓬勃的生命
力。它那顽强的姿态、执着的精
神，与莲花和梅兰竹菊的君子风范
相比，也没有丝毫的逊色。

虽然家乡多年不种植向日葵
了，但是那些欣欣向荣的向日葵永
远在我心中绽放……
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为什么说要在高质量发展中
促进共同富裕

中央党校 （国家行政学院） 中共
党史文献中心珍藏的红色文献中，有一
本珍贵的竖排本简体版《中国共产党党
章教材》（以下简称《党章教材》），是
中共中央华北局党校 1948 年编写的，
由西北新华书店出版，上面钤盖了“中
国共产党陕北党校图书室”的印章。这
本红色文献从一个侧面反映了历史上是
如何学习七大党章的，为我们研究七大
党章的学习情况提供了重要参考资料。

1945年 4月至 6月，中国共产党第
七次全国代表大会在延安杨家岭中央大
礼堂举行，这是党在新民主主义革命时
期召开的一次极其重要的全国代表大
会，以“团结的大会，胜利的大会”载
入党的史册。党的七大通过的《中国共
产党党章》（以下简称七大党章）同样
有着重要历史意义和深远影响，这是我
们党根据中国实际、独立自主制定的第
一部党章。七大党章被称为新民主主义
革命时期我们党最完备的一部党章，意
义深远，开创了多个“第一”：第一次
增写了总纲部分；第一次把毛泽东思想
作为指导思想写入党章；第一次在党章
中明确规定党员的义务和权利；第一次
把“全心全意为人民服务”的宗旨写入
党章；等等。

为进一步提高党员队伍的党性修
养，增强党在政治领导、思想引领、组
织群众等方面的能力，当时在全党掀起
了学习七大党章的热潮。1946 年 6 月，
延安中央党校开始系统地组织全校学工
人员开展集中学习七大党章活动。《解
放日报》关于七大党章学习的相关报道
仅 1946 年就有 38 篇之多。各地纷纷编
写党章学习教材，加大学习力度。中共
中央华北局党校编写的这本《党章教
材》在当时产生了广泛影响，对广大党
员学习七大党章发挥了积极作用。直到
20 世纪 50 年代，仍有党支部使用这本
教材来学习党的基本知识。

内容精准针对性强

在建党初期，我们党就注意到了对
党员进行分层分类轮训。1926年2月10
日，蔡和森在《关于中国共产党的组织
和党内生活向共产国际的报告》中指
出，我们的党校有两种：高级党校和初
级党校。初级党校设于产业中心，如湖
南和上海。同年７月，中国共产党在上
海召开中央执行委员会扩大会议，通过
了《关于宣传部工作议决案》，要求中
央宣传部急应开始的编译工作之一，就
是党校的教本及普遍的党员教育的大
纲，其中包括初级党校（训练班）的教
授方法。

中共中央华北局党校编写的这本
《党章教材》 是为初级党校编写的教
材，具有明确的针对性，充分体现了我
们党分层分类培训党员的思想，详细考
虑到县区两级干部的实际情况。在“编
印者的话”中，第一条就明确指出：本
书是为训练县区两级干部的初级党校而
编写的。在初级党校里，这本书应作为
基本教材之一；在地委和县委所办的轮
训班中，也可以采用，作为党的建设教
材。针对初级党校学员的特点，这本教
材从最基本的内容入手，把党员的入党
条件和入党手续排在第一单元，解答了
入党的基础问题。例如，为什么共产党
员称号是光荣的？共产党员的标准是
什么？

为便于初级党校学员的学习，《党
章教材》采取了简洁易懂的语言风格和
编排方式。在语言风格上，这本书使用
简短的句子，内容条分缕析，列举现实
中活生生的例子来说明问题。例如，在
第三课“努力学习”中讲了“反对轻视
学习的几种观点”，其中就提到：有些
同志，甚至有些领导干部却不了解这一
点。他们抱着“不学也一样工作”的态
度，或借口“工作忙”“咱不行，没有
文化”“年龄大了，解不下”等等，不
愿学习。他们成日陷在事务主义和经验
主义的泥坑中，不研究党的文件和政
策，不研究马列主义理论和毛泽东思
想，以至于他们不会总结经验，不能提
高自己。生动的语言刻画了轻视学习者
的典型特点，入木三分、浅显易懂，促
使学员端正学习态度，避免出现轻视学
习的心态。在编排方式上，《党章教
材》进行了精心设计，突出知识要点。
全书采用竖排方式，每课内容都提炼出
简明的要点，再用黑框圈出来，达到醒
目的效果，让人一目了然，迅速捕捉到
关键信息。

由浅入深逐步推进

七大党章包括总纲和 11 章 70 条。
在结构体例上依次为：总纲；第一章
党员；第二章 党的组织机构；第三章
党的中央组织；第四章 党的省及边区
之组织；第五章 党的地方、县、市及
区之组织；第六章 党的基础组织；第
七章 党的地下组织；第八章 党的监察
机关；第九章 党外组织中的党组；第
十章 奖励与处分；第十一章 经费。

考虑到初级党校学员的特点，《党
章教材》为学员制定了具体的学习计
划，全书分6个单元，共23课，明确规
定：初级党校或轮训班平均一天教一
课，预计可在一个月至 40 天内教完。
全书 6个单元分别为：党员；党员的义
务与权利；党的基础组织；党的组织原
则；领导方法；党章总纲。这 6个单元
没有按照党章的顺序进行排列，而是按
照由具体到抽象、由浅到深的认识规律
进行排列，逐步推进党章的学习。

七大党章第一次在党章条文之前增
写了总纲，在体例结构上分为总纲和条
文两大部分。这个总纲是七大党章的前
提和总则，相对于条文，总纲的内容更
加抽象深刻，对初级党校的学员而言，
也更难理解。因此，《党章教材》把总
纲的学习放在最后，让学员在了解党
员、党员的义务与权利、党的基础组
织、党的组织原则、领导方法之后，最
后深入学习总纲，循序渐进、由易到
难，符合认识规律和学习规律。

学习方法丰富多样

为增强学习效果，《党章教材》设
计了多种学习方法。

课堂学习和集体讨论相结合的方
法。在“编印者的话”中，明确提出，
每课先由教员上课详细讲解，然后提出
几个问题，由学员开会讨论、复习，并
引导学员根据实际事例，根据各人的想
法发表意见，启发大家展开批评，检讨
思想。然后再由教员根据课本上的道
理，说明哪些是对的，哪些是错的。光
由教员讲授而不集体讨论，或光由学员
集体讨论而没有教员讲，都不会深入，
因而都是不适当的。

课堂学习和课后检测相结合的方
法。《党章教材》明确规定，在学完时
应举行考试一次，以测验学员的进步如
何。在每课最后，教材编写者精心设计
了问题，结合学员自身实际引发思考，
注重理论联系实际，检测学员对本课知
识的掌握情况。例如，在第七课“党员
的权利”中，课后设计了“你使用过自
己的权利吗？使用的如何？”“你感觉别
人有侵犯你的权利的事项吗？”这些问
题促使学员联系实际情况来理解党员的
权利。

批评和自我批评的方法。党的七大
第一次把批评和自我批评写进了党章的
总纲，提出：“中国共产党应该用批评
和自我批评的方法，经常检讨自己工作
中的错误与缺点，来教育自己的党员和
干部，并及时纠正自己的错误。”《党章
教材》的编写充分运用了批评和自我批
评的方法，在课后问题引导学员进行批
评和自我批评。例如，在第十课“不同
的支部与不同的任务”，课后设计了问
题“你所属的支部工作有什么缺点？”；
在第十一课“民主的集中制”，课后设
计了问题“你感觉领导上有不民主的现
象吗？”“你有没有极端民主化的倾
向？”；等等。这些课后问题充分结合教
材内容和学员实际，在课堂学习、集体
讨论、课后检测等环节运用了批评和自
我批评的方法。

习近平总书记指出，“共同富裕
是社会主义的本质要求，是中国式
现代化的重要特征，要坚持以人民
为中心的发展思想，在高质量发展
中促进共同富裕”。因此，在全面建
设社会主义现代化国家的新征程
中，我们必须坚持高质量发展这个
新时代硬道理，做好做大“蛋糕”
夯实共同富裕的物质基础，分好

“蛋糕”让发展成果更多更公平惠及
全体人民，推动全体人民共同富
裕，坚定走好物质文明和精神文明
相协调的中国式现代化道路。

实现高质量发展是我国经济社
会发展的现实主题，关系我国社会
主义现代化建设全局，是新时代的
硬道理。首先，高质量发展是中国
式现代化的本质要求之一。改革开
放以来，我们牢牢把握发展这一党
执政兴国的第一要务，推动我国经
济快速发展，如期全面建成小康社
会、实现第一个百年奋斗目标，迈
上全面建设社会主义现代化国家、
向实现第二个百年奋斗目标进军的
新征程。但我国是一个发展中的大
国，仍处于社会主义初级阶段，只
有进一步提高经济总量规模、发展
效益，才能夯实中国式现代化的物
质基础。其次，高质量发展是在新
征程上解决我国社会主要矛盾的重
要支撑。进入新时代，我国社会主
要矛盾已经转化为人民日益增长的
美好生活需要和不平衡不充分的发
展之间的矛盾。只有实现高质量发
展，才能解决地区差距、城乡差
距、收入差距等问题，更好促进人
的全面发展和社会全面进步，不断
增强人民群众获得感、幸福感、安
全感；只有高质量发展，才能提高
全要素生产率，塑造发展新动能新
优势，确保中国式现代化持续顺利
推进。最后，高质量发展是应对国
际环境深刻变化、应对各种风险挑
战的重要保障。只有推动高质量发
展，才能实现重要产业、基础设
施、战略资源、重大科技等关键领
域安全可控，才能防范和化解重大
风险，守住安全底线，确保我国社
会主义现代化事业顺利推进。

高质量发展是我们党把握发展
规律从实践认识到再实践再认识的
重大理论创新，需要完整准确全面

把握其科学内涵。首先，从坚持人
民至上角度把握这一内涵。只有坚
定不移走高质量发展之路，不断破
解发展不平衡、不协调、不可持续
问题，才能不断把人民对美好生活
的向往变为现实。其次，从新发展
理念角度把握这一内涵。高质量发
展是体现新发展理念的发展，因
此，要深刻认识新发展理念的系统
性和实践性特征。创新发展注重的
是解决发展动力问题，协调发展注
重的是解决发展不平衡问题，绿色
发展注重的是解决人与自然和谐问
题，开放发展注重的是解决发展内
外联动问题，共享发展注重的是解
决社会公平正义问题。高质量发展
就是将新发展理念落实到实践层
面，努力实现更高质量、更有效
率、更加公平、更可持续、更为安
全的发展。最后，从经济社会发展
方式角度把握这一内涵。高质量发
展的基本要求是生产要素投入少、
资源配置效率高、资源环境成本
低、经济社会效益好。从根本上
说，高质量发展是从解决社会各方
面产品和服务供给“有没有”“大不
大”“足不足”转向解决“好不好”

“优不优”“美不美”的问题，是经
济社会发展方式由注重速度转向注
重质量和效益的发展。

只有高质量发展才能促进共同
富裕。我国已经到了扎实推动共同
富裕的历史阶段，但必须清醒地意
识到，发展不平衡不充分的问题仍
然突出，城乡区域发展和收入分配
差距仍然较大，因此，实现共同富
裕是一个发展的命题、协调的命

题、民生的命题。在推进中国式现
代化进程中实现共同富裕，必须探
索出一条具有平衡性、协调性和包
容性的高质量发展之路。

共同富裕是一个发展命题。只
有不断提高发展质量效益，不断解
放和发展生产力，才能为保障和改
善民生提供坚实的物质基础。当
前，要在巩固拓展脱贫攻坚成果的
基础上，以乡村全面振兴为抓手全
面推进农村共同富裕工作。统筹新
型城镇化和乡村全面振兴，全面提
高城乡规划、建设、治理融合水
平，促进城乡要素平等交换、双向
流动，缩小城乡差别，推动更大力
度、更宽领域、更深层次的城乡融
合发展，促进城乡共同繁荣发展。
健全推进新型城镇化体制机制，推
行由常住地登记户口提供基本公共
服务制度，推动符合条件的农业转
移人口社会保险、住房保障、随迁
子女义务教育等享有同迁入地户籍
人口同等权利，加快农业转移人口
市民化。深化承包地所有权、承包
权、经营权分置改革，依法维护进
城落户农民的土地承包权、宅基地
使用权、集体收益分配权。健全便
捷高效的农业社会化服务体系，发
展新型农村集体经济，构建产权明
晰、分配合理的运行机制，赋予农
民更加充分的财产权益。增强城乡
生态治理的整体性和联动性，加快
形成城乡生态融合治理新局面，缩
小城乡发展差距从而促进共同富裕。

共同富裕是一个协调命题。没
有高质量发展就没有共同富裕，实
现共同富裕既是一个客观的物质积

累过程，又是一个从局部到整体的
协同推进过程，需要分步骤有秩序
地进行，允许一部分人、一部分地
区通过诚实劳动和合法经营先富起
来，然后帮助和带动更多乃至全国
各族人民富裕起来。“实现共同富裕
不仅是经济问题，而且是关系党的
执政基础的重大政治问题。要统筹
考虑需要和可能，按照经济社会发
展规律循序渐进”。扎实推动共同富
裕要发挥我国社会主义制度优势，
推动发达地区持续发挥对欠发达地
区的带动作用，发挥区域整体效
能，缩小区域发展差距，增强发展
的整体性。

共同富裕是一个民生命题。共
同富裕起于物质满足成于精神幸
福，是以实现人的全面发展为目的
的包容性发展。共同富裕要“富
裕”，“富裕”反映了资源配置效
率，是社会生产力发展水平的直接
体现；共同富裕要“共同”，“共
同”反映了社会成员分配财富的公
平，是社会生产关系和谐持续的集
中体现。从人民根本利益出发，推
进教育、医疗、住房、养老等公共
服务均等化，实现公共服务优质共
享，这是促进共同富裕的重要支
撑。同时，作为民生命题，共同富
裕又是提高人民福祉的尽力而为和
量力而行相统一的逐步富裕。除了
继续推进经济发展、做好做大“蛋
糕”外，还要不断改善分配机制，
分好“蛋糕”。要在有效解决最急
迫、最基础、最底线的民生问题基
础上，向着解决高层次问题的方向
迈进。也就是说，实现高质量发展
推动共同富裕，是一个分层次、分
阶段、渐进向上的动态发展过程，
必须持续推动、久久为功，不断满
足人民日益增长的美好生活需要。

〔作者系中央党校 （国家行政学
院）经济学教研部教授〕
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