
“以史为鉴，可以知兴替”这句名

言出自唐代史学家吴兢的政论性史书

《贞观政要》。习近平总书记在庆祝中

国共产党成立 100 周年大会上引用了

这句话，嘱咐我们要用历史映照现

实、远观未来。可见我们对历史要心

存敬意，要有持之以恒的学习热情，

还要能够从历史中汲取养分。

那么，我们如何才能做到以史为

鉴呢？

明史实。历史是过去真实发生过

的事件，虽然我们看到的历史大都经

过历史学家有意识的选择与编纂，但

“其文直，其事核，不虚美，不隐恶”

的基本原则是必须坚守的。当然，历

史本身还存在一个书写的问题。历史

学家或者为了叙述方便，或者因为心

中某种不可压抑的情感，或者有意突

显某个情节，也常会借用文学的手

法，比如倒叙一下，插叙一番，须知

历史是不能“倒”的，也不能“插”

的，但如此书写，会把一些事件写得

波澜起伏、惊心动魄，历史因此有了

“脉搏”，有了“趣味”，也会更加吸引

人。这是不少人喜爱学习历史的一个

动因。但是，如果仅限于兴趣的话，

那学历史与看小说也没多大差别，还

不算真正的研究历史，或者说，这只

是历史爱好者。研究历史，首先就是

要了解过去发生的事件，厘清这些事

件的本末。从这个层面来讲，历史就

是由一个个事件有序排列构成的。弄

清每一个事件的来龙去脉，弄清事件

与事件之间的前因后果，这就相当于

给几千年的历史穿了一条线。有了这

个提纲挈领的线索，历史因此才变得

可以把握。

度人心。历史是由事件构成的，

但事件的背后主导者还是人。中国传

统的史书以纪传体为主，实际上就是

以人为中心，可谓抓住了关键。因为

历史是人创造的，是人记录下来的，

也是为了流传后世的，当然要以人为

中心。从这个层面而言，历史就是由

一个个人、一个个群体构成的序列。

所以，学习历史，了解历史人物，不

是说“不但能说出五虎将姓名，甚而

至于还知道黄忠表字汉升和马超表字

孟起”，而是要揣度历史人物的心。人

心，就是指人的情感、心地、良心、

觉悟、境界等这些内化的深层的东

西。时间在变，事件在变，人也在

变，但不变的是人心；几千年前的人

和事之所以能够仍然触动我们的内

心，还是因为共通的人心。所以，我

们研究历史，就是要去触摸古人之

心。孔子的那种“知其不可为而为

之”的作风，孟子提倡的“舍生而取

义”的精神，司马迁发愤著书的勇

气，韩愈勇往直前的斗志，岳飞的

“尽忠报国”的品质，林则徐“苟利国

家生死以，岂因祸福避趋之”的精

神，直至今天，仍然充满着正能量，

是值得提倡和发扬的。同时，我们也

鞭挞那些贪赃枉法、祸国殃民的奸

臣、恶人。这些都是源自人心，根植

于人性。我们只有触摸到古人的喜怒

哀乐，深入到古人的内心世界，理解

人性的种种表现，才能用正确的态度

对待历史人物，才能理解他们的言谈

举止，不能动辄以善与恶、对与错论

定古人，更应该了解古人的心灵轨迹。

晓大势。所谓大势，其实就是我

们常说的历史规律。中国几千年以王

朝的更迭为明显特征的历史，其间有

盛世，也有乱世，有分裂，也有统

一。到底是什么导致的这些分合治

乱？这是值得我们反复思考的。所

以，透过众多的人、众多的事，透视

历史的大势，是研究历史的重要任

务，也是历史的重要功能。我们学习

历史，需要时时穿透纸背，努力把握

历史大势。只有把握了这个大势，我

们才能真正理解历史，才能真正理解

古人的内心，才能对一个王朝、一个

国家乃至一个人，从哪里来，应该往

何处走，应该怎么走，作出正确的判

断。顺势而为则兴，逆势而作则亡。

这是历史给我们的启示，也是现实需

要的指导。

长智慧。智慧是多方面的，而研

究历史是增长智慧的重要方式，通过

历史，我们了解人类的文化、人类认

识世界与改造世界的过程，更重要的

是，我们了解人类的经验，其中蕴含

着深刻的智慧。我们看历史的时候，

感叹于“眼看他起朱楼，眼看他宴宾

客，眼看他楼塌了”。感叹于“秦人不

暇自哀，而后人哀之；后人哀之而不

鉴之，亦使后人而复哀后人也”。感叹

于“夫以铜为镜，可以正衣冠；以古

为镜，可以知兴替；以人为镜，可以

明得失”。历史就是一面镜子，曾经的

真实的人真实的事，就是一个个案

例、一个个样本，这既能成为后人的

榜样，也是后人的警钟。它能提醒我

们避免重走前人走过的弯路，避免重

走前人走过的错路。人不了解历史，

就会重蹈覆辙。历史能够给予我们

的，不单是过去众多纷繁复杂的事件

和形形色色的人等，更是不变的人心

和永久的大道。这些道理，能时刻呈
现于当前，并指导我们走向未来，为
未来指明正确的路径。

知兴替。历史是过去的现实，现
实是未来的历史。历史、现实、未
来，本来就是前后相继、一脉相承
的。司马迁写 《史记》 为了“述往
事，思来者”。王充说：“知古不知
今，谓之陆沉……知今不知古，谓之
盲瞽。”陆沉，就是愚昧迂腐、不合时
宜，这是只知历史不知当下的后果。
盲瞽，就是看不见，比喻无知、不明
事理，这是拘泥眼前不懂历史的后
果。历史、现实、未来从来就不能分
割。只有把握了历史，才能在纵向的
链条中找准我们的位置。只有关注当
下，才能在横向的网络中确定我们的
定位。一切历史，只有在现实的世界
中才能激活，才能为我所鉴，用历史
的逻辑、历史的思维、历史的眼光、
历史的情怀，才能认清现实，找准定
位，知其将往。从这个层面上讲，我
们学习历史就是着眼当下，就是通过
学习、研究历史，理解国家兴衰更迭
的原因，明晰过去，着眼未来。这不
仅是历史学家的责任，也不仅是政治
家的责任，而是每一个人的责任。正
所谓“天下兴亡，匹夫有责”，每一个
基于对历史认知的生活、工作、探索
与实践，又紧密关系着每一个人的未
来。这就是“以史为鉴，可以知兴
替”所蕴含的重要意义。

（作者系河南大学文学院教授）
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在中国古代思想史上一直
不缺少对自然的理解，但建立
一个以“气”为本体的宇宙自
然观，北宋的张载却是首功。
张载，世称横渠先生，他晚年
以“造道”的精神发愤著《正
蒙》，这部著作是张载哲学思想
的最终归结，代表了他一生最
典型的学说。他深研 《易》
学，吸取古代的辩证思想，《正
蒙》的书名就源自《周易·蒙
卦》“蒙：亨。匪我求童蒙，童
蒙求我。初筮告，再三渎，渎
则不告。利贞”。张载以 《正
蒙》定为书名，其本意是依据

“礼”来教童蒙以“道义”，并
将这项工作看作是“蒙以养
正，圣功也”。

现存 《正蒙》 全书共 17
篇，均有篇名，讨论了从天人
万物、动静之理到穷理尽性以
明天道，再到修己安人、恭敬
知崇等问题，包括了自然、社
会、政治、人伦等诸多方面，
其中“太和”“参两”“动物”
等篇章集中表达了张载的自
然观。

张载注重观照现实，他曾
带领学生恢复周礼，曾计划

“买田一方，画为数井”，想用
重新分配土地的方案来缓和当
时的社会矛盾，这些建立在实
践基础上的自然观有别于当时
空谈性理的其他思想家。他继
承和发展了王充、柳宗元、刘
禹锡等人的唯物论传统，在世
界的统一性问题上，明确提出

“虚空即气”。世界统一于什
么？到底是称之为“无”“虚”

“理”“太极”的精神本体，还
是“物”“气”等物质本体。张
载抓住了“虚”和“气”的关
系问题，指出无形的“虚”和
有形的万物是统一的，它们统
一于气，都是气的存在形态。
《正蒙·太和》写道：“太虚不
能无气，气不能不聚而为万
物，万物不能不散而为太虚。”
也就是说，气凝而成万物，万
物散而成太虚。太虚和万物就
像是水和冰的关系，“气之聚散
于太虚，犹冰凝释于水，知太
虚即气，则无无”。所以，知道
了无形的太虚也是由气构成
的，就知道世界上根本不存在
绝对的“无”。不论聚散如何，
作为物质本体的气本身是永恒
不灭的。张载摆脱了具体实物
的观念，形成了以“气”为物
质本体的抽象。他认为天地、
日月五星都是由气构成的，是
由于阴阳两气的聚散变化相互
作用而成的。

对于事物形成变化的客观
规律，《正蒙》 认为是“理”，

“天地之气，虽聚散攻取百涂，
然其为理也，顺而不妄”。所有
事物都处在相互关联、相互依
存的关系中 ，“物无孤立之
理”。如果事物之间没有联系，
不是相互依存的，那事物就不
可能成为认识的对象，包括天
人之间也存在着联系。除了事
物之间的外部感应关系，张载
认 为 事 物 的 内 在 动 因 ——

“机”更为重要，“凡圆转之
物，动必有机，既谓之机，则
动非自外也”。《正蒙》提出内
因论，把事物内部阴阳二气的
对立统一，即事物内部的固有
矛盾看作是事物运动变化的源
泉，用“一故神，两故化”的
矛盾观分析事物的运动变化，
自然并不是由神秘力量支配
的，只不过是作为矛盾统一性
的 “ 一 ” 和 矛 盾 对 立 性 的

“两”相互起作用。《正蒙》对
辩证法思想作了创造性的发
挥，比起柳宗元的“自动、自
休”更具体深刻，同时也不同
于佛教的“虚能生气”，周敦颐
的“神妙万物”，邵雍的“象由
数生”等形而上学的思辨，摆
脱了从物质世界之外寻找作为

“第一推动者”的精神本体的
做法。

《正蒙·参两》描绘了从运
动变化的太虚到人类所见到的
天地的生成过程，“天地从虚中
来”，天地形成之后，宇宙继续
生化，产生出日月星体，“地纯
阴凝聚于中，天浮阳运旋于
外，此天地之常体也”。演化生
成的宇宙是有结构的，“物之既
形 也 有 秩 ”，《正 蒙》 中 的

“秩”是不同于中国传统的盖天
说、浑天说、宣夜说的新的宇
宙模型，分为恒星、行星、卫

星三个层次，日月五星与天地
之间有相对的运动，恒星则固
定地附于天之上。人类所处的
世界有升有降，并影响到昼夜
的长短，这在天文学上打破了
天动地静的陈旧观念，具有一
定的进步意义。继而张载用阴
阳学说说明云雨风雷、水火金
木、生物和人的生成及性质。
气的聚散用以解释生物的生
死、动植物的不同。气凝聚则
生物生，气散开则生物死。动
物和植物之所以不同，是由于
气聚散在动物表现为呼吸，而
在植物则表现为根的吸收扩
散。这种分析和解释固然缺少
自然科学的支撑，但用气和生
命过程来考察生死存亡，仍不
失为一种朴素的唯物论。《正
蒙》自然观中的上述观点，论
证了气是宇宙的本原，作为自
然界中的唯一实体的气，它的
本性是不断运动变化的，其运
动变化的规律就是“理”，自然
观上的气一元论贯穿始终并影
响深远。

不容否认的是，《正蒙》中
的自然观也带有泛神论的色
彩。一方面认为天、自然界都
是由气构成的，另一方面又把
太虚、天地万物和心混同，认
为“太虚者天之实也，……太
虚者心之实也”。一方面认为阴
阳二气的对立统一推动事物变
化，另一方面又认为“天下之
动，神鼓之也”，用天和自然界
的作用来代替宗教中神的作
用，这让天具有了物质特性之
外的精神属性和精神色彩。另
外，以“气”这种具体的物质
形态来解释一切自然现象，包
括社会现象，只看到它们统一
性的基础，而不了解它们之间
的区别，特别是解释人的本
性、道德等就不可避免地导致
先验论。

北宋时期，我国的科学技
术得到了比较大的发展，如天
文、历法、地理、医学等都取
得了不少成就，出现了像沈
括、毕昇等这样的杰出科学
家。关学学者大多比较重视自
然科学，张载更是如此，他对
天文学和医学都很有研究，《正
蒙》中的自然观就是吸取了当
时自然科学成果并融汇了儒家
经学而成的，提出了与佛道二
教不同的完整的自然观，系统
地描绘了宇宙的生成演化过程
和基本结构，将我国古代的自
然观发展到一个新的高度，为
后世理学家在此自然观的基础
上论述宇宙天人关系奠定了
基础。
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““以史为鉴以史为鉴，，可以知兴替可以知兴替””
□□ 王立群王立群

（上接1版）教育引导青少年学生坚定
马克思主义信仰、中国特色社会主义
信念、中华民族伟大复兴信心，立报
国强国大志向、做挺膺担当奋斗者。
以党的创新理论引领哲学社会科学发
展，将中国共产党的伟大教育实践升
华为中国特色社会主义教育理论体
系，为教育强国建设提供方法论
指引。

坚持紧紧围绕立德树人这个根本
任务，为党育人、为国育才。从词源
上说，“教，上所施，下所效也；育，
养子使作善也。”习近平总书记多次指
出，“培养什么人、怎样培养人、为谁
培养人是教育的根本问题”。党的教育
方针明确提出，培养德智体美劳全面
发展的社会主义建设者和接班人。“社
会主义建设者和接班人”明确了对所
育之人的政治要求：始终忠于党、忠
于国家、忠于人民、忠于社会主义。

“德智体美劳全面发展”是对立德树
人的具体阐释。全面发展素质教育，
五育并举、缺一不可。离开“德
育”，其他“四育”都是盲目的，思
想有问题，能力越强、危害越大。立
德树人根本任务，将教育同党的事业
后继有人紧密相连，同强国建设、民
族复兴伟业紧密结合。教育强国建设
说到底就是培养一代又一代让党放
心、爱国奉献、担当民族复兴大任的
时代新人。

人民属性是中国特
色社会主义教育事业的
特质属性

坚持全心全意为人民服务是党的
宗旨。人民教育为人民，是党领导的
中国特色社会主义教育事业的职责。
人民属性，是新时代中国教育的特质
属性。习近平总书记强调，“江山就是
人民、人民就是江山，打江山、守江
山，守的是人民的心。中国共产党根
基在人民、血脉在人民、力量在人
民”。为了人民、依靠人民，是强国建
设的教育路线。

坚持以人民为中心发展教育。党

在任何时候都把群众利益放在第一
位，一切为了群众，一切依靠群众，
从群众中来，到群众中去，把党的正
确主张变成群众的自觉行动。坚持以
人民为中心发展教育，是马克思主义
唯物史观、群众史观在教育领域的具
体体现，是对教育发展“依靠谁”“为
了谁”的明确回答。习近平总书记强
调，“要坚持以人民为中心，不断提升
教育公共服务的普惠性、可及性、便
捷性，让教育改革发展成果更多更公
平惠及全体人民”。在教育强国建设
中，要处理好支撑国家战略和满足民
生需求的关系，遵循以人民为中心发
展教育的价值观和方法论，建立同人
口变化相协调的基本公共教育服务供
给机制。

努 力 办 好 人 民 满 意 的 教 育 。
习近平总书记强调，“人民对美好生活
的向往，就是我们的奋斗目标”。这是
评价教育改革发展成效的根本标准，
是深化教育综合改革取得胜利的“不
二法宝”，也是教育强国建设的最终落
脚点。我国已建成世界上规模最大的
教育体系。2023年，全国共有各级各
类学校49.83万所，各级各类学历教育
在校生2.91亿人，专任教师1891.78万
人。人民群众教育获得感更加充实，
教育普及水平实现历史性跨越，高等
教育毛入学率超过 60%，县域义务教
育基本均衡全面实现。教育事业格局
发生了根本性变化。随着社会不断进
步，人民群众对教育提出了更多新需
求、新关切，从满足于“有学上”到
追求“上好学”。教育发展面临新的压
力，努力办好人民满意的教育要以问
题为导向，聚焦老百姓关心的上好学
校、教育公平、学业负担、身心健
康、就业等，落实将人民作为教育改
革发展的主体、以人民是否满意作为
教育改革发展的根本尺度。

发展公平而有质量的教育。教育
关乎千家万户，承载每个家庭的希
望。老百姓最关心的教育问题是公平
和质量。公平有质量的教育是教育强
国 建 设 的 基 本 内 涵 和 内 在 要 求 。
习近平总书记指出，“教育公平是社会
公平的重要基础”。在学生规模巨大压

力下，2022年与2012年相比，我国教
育强国指数框架的教育公平维度仍取
得明显进步。国际公认的教育质量的
主要维度，如学生发展表现、教师队
伍建设、课程教材建设、教育环境改
善等，我国均取得巨大进步。实践证
明，只有发展公平有质量的教育、提
升基本公共教育服务水平、满足人民
群众多样化教育需求，才能兜住、兜
准、兜牢民生底线，以教育之力厚植
人民幸福之本。教育强国，强在内
涵。在教育强国建设中，要重塑教育
公平观，从形式公平走向实质公平，
为造就拔尖创新人才提供新的解释框
架。把教师队伍建设纳入国家建设世
界重要人才中心和创新高地大盘子，
全面提高课程教材特别是理工科课程
教材的现代化水平。深化数字教育的
集成化、智能化、国际化发展，积极
应对AI技术突破性发展带来的机遇与
挑战，塑造教育新形态。

战略属性是教育的
社会属性

教育既是教书育人的活动，又是
治国理政的事业；既有内部的个体功
能，又有外部的社会功能。战略属
性，是教育服务强国建设和民族复兴
的社会属性。党的十八大以来，党中
央坚持把教育作为国之大计、党之
大计。

坚持统筹推进教育科技人才体制
机制一体改革。新时代的教育是科教
兴国视野下的大教育，教育因其

“大”而体现战略性。习近平总书记指
出，“教育、科技、人才是全面建设社
会主义现代化国家的基础性、战略性
支撑”。教育科技人才三者之间的最大
公约数是创新。科技是第一生产力，
人才是第一资源，创新是第一动力。
教育提高创新素养、培养创新人才，
人才承载科技创新，科技创新发展新
质生产力，从而推动中国式现代化建
设。在教育强国建设中，要处理好培
养人才和满足社会需要的关系。从社
会主义现代化强国建设的战略高度上

看教育，从教育科技人才一体推进的
战略布局上办教育。高等教育是教育
科技人才的天然结合点和关键性枢
纽，发挥其龙头作用十分关键。坚持
以科技发展、国家战略需求为牵引，
着眼提高创新能力，优化高等教育布
局，完善高校学科设置调整机制和人
才培养模式，出好人才、多出人才、
快出人才。同时，强化校企科研合
作，让更多科技成果尽快转化为现实
生产力。

坚持教育优先发展。投资教育就
是投资未来，教育因其“远”而体现
战略性。习近平总书记高度重视教育
优先发展，强调“坚持把优先发展教
育事业作为推动党和国家各项事业发
展的重要先手棋，不断使教育同党和
国家事业发展要求相适应、同人民群
众期待相契合、同我国综合国力和国
际地位相匹配”。教育优先发展的核心
是投入优先。2012年，我国财政性教
育经费支出占 GDP 比重首次达到
4%。迄今这一比例连续 11 年保持在
4%以上，较好落实了教育优先发展战
略。教育强国建设是一项重大工程，
要持续加大对教育事业的投入，特别
是投在“人”上、投在内涵上，确保
教育先于或优于社会上其他行业和部
门而先行发展。

坚持基于文化自信的教育自信。
文化是一种深沉的力量。教育既是文
化本身，又源于文化。教育因其

“深”而体现战略性。习近平总书记强
调，“我们的教育改革要坚持文化自
信”。我们要在文化自信基础上坚持教
育自信，不断挖掘和继承中华优秀传
统文化，扎根中国大地办教育，培养
有文化自信的时代新人。坚持基于文
化自信的教育自信，并非排斥和隔绝
与世界的联系，而是一种充分认识自
身优势基础上的文化自觉，是对文化
本身的敬畏与遵从，是在一个更大的
历史坐标和文化使命上思考教育问
题。处理好扎根中国大地和借鉴国际
经验的关系，提升中国教育的国际影
响力、竞争力和话语权。

（作者系中国教育科学研究院党委
书记、院长）


