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古人很重视家教，长辈对子女

既有仁慈关爱，又有严格要求，使

后代能够择善而从，走正人生之

路。《后汉书·马援传》记载了马

援写给他两个侄子的信，也称《诫

兄子严敦书》，很有借鉴意义。

东汉开国名将马援从小就胸怀

大志，他先是在王莽手下做一个小

官吏，后归顺刘秀，历任新城大

尹、陇西太守、伏波将军等，戎马

一生，驰骋疆场，为东汉的建立立

下了不朽的战功。马援也为后世留

下了许多豪言壮语，如：“丈夫为

志，穷当益坚，老当益壮。”大丈

夫应该立志，越是窘迫越要坚强，

越是年老越要壮烈。又如：“男儿

要当死于边野，以马革裹尸还葬

耳，何能卧床上在儿女子手中

邪！”男子汉死也应死在边疆荒野

之地，用马革裹着尸体送回来安

葬，怎么可以躺在床上死在老婆孩

子面前呢！多么有激情，多么有志

向，多么有气概。

志向远大、战功卓著的马援还

很注意家庭教育，从他写给侄子马

严、马敦的这封信可见一斑。两个

侄子平时很讲义气，喜欢结交勇士

侠客，喜欢口无遮拦，对政局说三

道四，马援听说后很是担忧，当时

马援正带兵在千里之外的交趾（今

广东附近）作战，无法当面教诲，

就写了这封情真意切的信。

信并不是很长，首先要求侄子

改正背后讥笑和议论别人的习惯。

“吾欲汝曹闻人过失，如闻父母之

名，耳可得闻，口不可得言也。好

议论人长短，妄是非正法，此吾所

大恶也，宁死不愿闻子孙有此行

也。”我希望你们听说了别人的过

失，像听见了父母的名字，耳朵可

以听见，但嘴中不可以议论。喜欢

议论别人的长处和短处，胡乱评论

朝廷的法度，这些都是我最深恶痛

绝的，我宁可死，也不希望自己的

子孙有这种行为。

信中言语没有以高高在上的长

辈自居，以“汝曹”称子侄，真情

亲情跃然纸上，一下拉近了长辈和

侄子的距离，更能收到耳提面命的

效果。信中对“好议论人长短，妄

是非正法”表示深恶痛绝，“宁死

不愿闻子孙有此行”。反复强调议

论人容易招来是非，容易被别人当

枪使，因此听听就可以了，不要瞎

掺和。在这里，该做什么，不该做

什么，说得明明白白，既措辞严

厉，又语重心长，使人醍醐灌顶、

茅塞顿开。

这封信的可贵之处，是用自己

的生活经验和晚辈沟通，用了二位

现任官员的作为得失加以分析品

评，一位是龙伯高，天下龙姓的先

祖，东汉贤良之臣。另一位是杜季

良，也是东汉非同寻常的人物。信

中说：“龙伯高敦厚周慎，口无择

言，谦约节俭，廉公有威，吾爱之

重之，愿汝曹效之。杜季良豪侠好

义，忧人之忧，乐人之乐，清浊无

所失，父丧致客，数郡毕至，吾爱

之重之，不愿汝曹效也。”龙伯高

这个人敦厚诚实，说出的话没有什

么可以指责的，谦约节俭，待人又

不失威严，我爱护他，敬重他，希

望你们向他学习。杜季良这个人豪

侠好义，有正义感，把别人的忧愁

作为自己的忧愁，把别人的快乐作

为自己的快乐，无论什么人都结

交。他的父亲去世时，来了很多

人，我爱护他，敬重他，但不希望

你们向他学习。至于为什么学龙伯

高，不学杜季良，又进一步解释：

“效伯高不得，犹为谨敕之士，所

谓‘刻鹄不成尚类鹜’者也。效季

良不得，陷为天下轻薄子，所谓

‘画虎不成反类狗’者也。讫今季

良尚未可知，郡将下车辄切齿，州

郡以为言，吾常为寒心，是以不愿

子孙效也。”因为学习龙伯高不成

功，还可以成为谨慎谦虚的人，这

就是所谓的雕刻天鹅不成，还可以

类似于鸭子。而一旦学习杜季良不

成功，那你们就成了纨绔子弟，就

是所谓的画虎不成反成狗了。到现

今杜季良还不知晓，郡将到任就令

人怨恨，百姓的意见很大，我常常

为他寒心，这就是我不希望子孙向

他学习的原因了。在这里，学什么

样的人，不学什么样的人，讲得清

清楚楚，既爱憎分明，又讲清道

理，使人明辨是非，学有目标。
信中谆谆告诫晚辈“好议论人

长短，妄是非正法”是做人的大
忌，要他们勤谨、节俭、诚恳、谦
逊，不要成为轻浮的人，这是他观
察社会人生得来的经验之谈。光武
帝刘秀看到马援这封信后，很是欣
赏，提升龙伯高为零陵太守，杜季
良则因为仇人告其行为轻浮，乱群
惑众被罢官，可见马援看人是很准
的。马援的教导是成功的，马严、
马敦都学有所成，马严不再痴迷于
击剑、骑马和射箭，转而专心于典
籍，阅读名家著述，并与德才杰出
人物往来，马严的儿子马融还成为
东汉著名的经学大师。“刻鹄不成
尚类鹜”“画虎不成反类犬”也成
为传世名言。

还值得一提的是，马援的女儿
10岁就能操持家务，马援死后，她
年仅 13岁就被送进皇宫侍候太子，
后来成为著名的马皇后。她善于处
理宫中复杂的人际关系，生活俭
朴，对娘家人要求极高，多次拒绝
皇帝给她娘家人封侯的提议，是历
史上少有的真正做到母仪天下的
人，这些都与马援的严格家教
有关。

马 援 的《诫 兄 子 严 敦 书》
□□ 吉炳伟

人类有了文明也就有了文字和
书籍，中华文明作为世界上唯一未
曾中断的文明，其“刚健日新”的
特征与中国历史上浩如烟海的典籍
之收藏、整理、流传息息相关，故
藏书文化是中国传统文化的重要组
成部分。谈到藏书文化就不得不提
到藏书的主体：藏书家。他们不仅
专注于书籍的搜集保管，而且潜心
藏书事业。明代学者、诗人胡应麟
就是其中的佼佼者。

嗜书如命，倾囊致书

胡应麟 （1551—1602 年），字
元瑞，号少室山人，浙江兰溪城北
隅人。幼能诗，万历四年中举，自
言于他无所嗜，唯嗜好古籍，“饥
以当食，渴以当饮……忧藉以释，
忿藉以平，病藉以起色”。他的藏
书爱好深受家庭影响，其外祖父宋
震建雪溪堂只为万卷书，父亲胡僖
自幼好学，乃嘉靖三十八年进士，
亦有不少藏书。胡应麟自十一二岁
跟随父亲游历各地时，便十分关注
当地的古书市场。每当遇心仪之
书，他就忧心忡忡、坐立不安，一
旦持归，便手舞足蹈，见到“上世
之藏，帐中之秘”更是不舍昼夜，
亲手抄录。胡应麟回忆藏书经历时
有言：“余为童子至今，年日益壮
而嗜日益笃，书日益富，家日益
贫。”他可谓是竭尽一生只为“穷
搜委巷，广乞名流，录之故家，求
诸绝域”。故其收藏富赡，越中诸
世家无人能匹敌，《金华诗录》
云：“婺州藏书，独盛于兰溪。”

然而，为了“典籍之好”，胡
应麟也是煞费苦心。《五杂俎》记
载，明代浙江虞守愚侍郎家中藏书
万卷，更是为了万卷之书建造了藏
书楼于水池中央，平日仅仅依靠一
块木板通过，到了夜晚便将木板撤
走防止有人私自进入，门口还写着

“楼不延客，书不借人”。然而虞氏
子孙却没有继承虞守愚的遗风，玩
物丧志，导致虞氏家族家道中落，
没有财力守住藏书楼。胡应麟倾慕
虞家藏书楼已久，购买了虞家的万
卷藏书，他也因此以“书海”之美
誉闻名海内。

当然，胡应麟的求书过程并非
总是一帆风顺，他也常常与醉心的

典籍失之交臂。他十分心喜苏门四
学士之一张耒的《柯山集》，苏轼
就曾称赞张耒才识学问为当世第
一。但胡应麟只收藏了《柯山集》
的十三卷，故怅然若失。恰巧一
日，他在杭州一处偏僻的巷子中见
到了《柯山集》钞本书一十六帙，
尽管书纸半已漶灭，但是文集印记
奇古、装饰都雅，且比自己所藏多
不啻五六倍。胡应麟欣喜若狂，奈
何身无分文，便与卖家约定第二天
早晨相见，以绿罗二匹以及身上所
穿的乌丝直裰青蜀锦衣袍交换那部
《柯山集》。于是，胡应麟返回家中
筹集钱财，一心等待第二日的到
来，搔首踟蹰、夜不能寐。然而天
有不测风云，突如其来的一场大火
将此书铺烧了个精光，一切化为灰
烬，他为此摇头叹息了数月之久。

二酉山房，藏书为用

胡应麟毕其一生，四处搜罗典
籍，“所购经史子集，其世自洪荒
以至昭代，其梓自吴越以至燕
闽”。待他 20多岁与母亲宋宜人离
开京都返回浙江兰溪时，已然“宦
槖亡锱铢，而余妇簪珥亦罄尽，独
载所得书数十箧，累累出长安”。
据《二酉山房记》所载：胡应麟所
藏之书合计四万二千二百八十四
卷。为了安置如此数量浩瀚的文献
古籍，胡应麟特地在家乡建造了一
所藏书楼，且为缅怀秦朝学者二酉
山洞藏书之功德，故他将藏书楼命
名为“二酉山房”。当然，受财力
所困，胡应麟囤书也并非包罗万
象，他所藏之书大致分为五类：一
是家中未藏之书可收；二是考虑经
济情况，购买价格较低版本的书
籍；三是异书收藏；四是手抄友人
的珍本、善本、秘本；五是不购买
价格昂贵的古遗墨法帖。

胡应麟的收藏不局限于典籍的
堆积，他能藏更能用，这是以往藏
书家所不能及的。明代著名的藏书
家谢肇淛曾评析道：好藏书之人有
三大弊病：一是贪图虚名，一味装
潢炫耀，实为买椟还珠；二是四方
收罗却束之高阁，徒洗浣灰尘；三
是慧根短浅，能倒背如流却不能运
用，丧失书的益智功能。胡应麟认
为第一种人即是“好事之人”，第

二种人即是“雅尚”，第三种人即
是“鉴赏家”。

对于第一种人，他提出了“书
之为用”的原则，在他看来，藏书
只有使用和阅读才会发挥它的作
用，如果仅仅以“藏”冠名，书就
会名存实亡。他认为：“夫书好而
聚，聚而必散，势也。”无论人们
怎样呕心沥血地搜集典籍，可是书
籍终归会散失，所以他极赞成书籍
流通，即“流水不腐，户枢不
蠹”。据史料记载，胡应麟特别重
视与朋友之间进行交换刊刻、共游
书市、无偿赠书等交流活动。

鉴于第二种人，胡应麟认为要
勤于读书，“世有勤于聚而倦于读
者，即所聚穷天下书，犹亡聚也。
有侈于读而俭于辞者，即所读穷天
下书，犹亡读也”。这从胡应麟家
里的陈设可见一斑，“入余室者，
梁柱、榱桷、墙壁皆无所见，湘竹
榻一，不设帷帐，一琴、一几、一
博山、一蒲团”。无怪乎王世贞调
侃胡应麟是用买书的余钱来建造书
房的。

至于第三种人，胡应麟认为读
书与治学本是相辅相成的，并无矛
盾，正如他所说：“博洽必资记
诵，记诵必藉诗书。”人们需要广
涉博采，通过大量读书充实自己，
拓宽眼界，但学问不仅要“博”还
要“精”，即用心思考，“必须尽见
当时事理，如身履其间，丝分缕
解，终始备尽”，方可“置议论”。
陈文烛就赞扬胡应麟“有博学而不
穷，笃行而不倦，幽居而不淫，上
通而不困”。

潜心治学，著述等身

二酉山房丰硕的藏书、优越的
地理环境也为胡应麟读书治学奠定
了深厚的基础。万历十六年，也就
是胡应麟38岁之际，他已撰写了不
少作品，其可考的达 49 种 1036
卷，成书存世的有 16种 211卷，还
有未成书的数百卷。当时的文坛领
袖王世贞，十分欣赏胡应麟的才
华，赞其“髫丱时读书几与身等，
今学无不窥，浸浸有雄视百代
意”，而后更是直言要让他来当自
己的接班人，“后我而作者，其在
此子矣夫”。

胡应麟“读书等身”“学无不
窥”，内容庞杂，要而言之，主要
表现在文献学、史学、文学研究三
个方面。在文献学方面，胡应麟用
力颇深，他长于考据，《经籍会
通》四卷“论古来藏书存亡聚散之
迹”，征引典籍极为宏富；尤善辨
伪，《四部正讹》 考辨遍及四部，
系统总结了“辨伪八法”；精通目
录之学，总结历代史志，由宏入
微，提出“五部”图书分类法。

在史学方面，胡应麟“少而好
史，占毕之暇”，取得了突出的成
就，时人更以“良史”赞誉。他的
成就不仅表现在史书的编纂、历史
文献的整理，更表现在对史学理论
问题的思考和对历史的批判。如对
于具备“史才”“史学”“史识”即
是史家的观点，他认为尚未足也，
更要有“公心”“直笔”，这是从

“史德”标准作出自己的阐发，扩
展了史家标准理论的深度与广度，
也为清代章学诚形成“史才四长”
的观点提供了丰厚的学理基础。

在文学研究方面，胡应麟擅长
诗论与小说研究。其诗论集中体现
在《诗薮》一书，全书广征博引，
语言古雅，可谓珠玑满纸。他在
《诗薮》中全面评价了《诗经》至
明朝两千余年的诗歌发展脉络，纤
悉无遗，点评鞭辟入里，多发前人
未发之论。如张若虚的《春江花月
夜》，埋没百年，无人问津，直至
胡应麟的《诗薮》问世，才令沧海
遗珠的 《春江花月夜》 一跃成为

“孤篇盖全唐”之诗。除了诗歌评
论，他对小说研究亦相当重视，其
研究涉及小说的作者、成书、版
本、人物塑造、语言艺术等诸多方
面，更是最早利用目录学的成果对
中国古代小说进行了系统分类，他
对于古代小说的许多评论常为后世
学者征引、称道，如鲁迅在《中国
小说史略》中就曾引用胡应麟对小
说的论断。
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《陈 时 政 疏》 的 作 者 是 马 周

（601—648 年），他被称为“平民宰

相”，也深受李世民的重用，李世民

能够达成贞观之治，马周在其中起到

了重要的作用。马周明于大势，擅长

实务。《新唐书》中记载：马周“善

敷奏，机辩明锐，动中事会，裁处周

密，时誉归之”。《旧唐书》亦对他有

“周有机辩，能敷奏，深识事端，动

无不中”的评价。“善敷奏”“能敷

奏”都是说马周的奏疏写得好，能得

到这样赞誉的还有贾谊、苏秦、张

仪、终军等杰出政论家；“动中事

会”“动无不中”讲的是他应变的才

能；“裁处周密”“深识事端”是形容

马周深入剖析问题的能力和妥当处理

问题的方法。马周写作政论文，在高

屋建瓴的同时条分缕析，不仅振聋发

聩也让人心悦诚服。与他同时代的岑

文本对马周的才华很是钦佩，他说：

“吾见马君论事多矣，援引事类，扬

榷古今，举要删芜，会文切理，一字

不可加，一言不可减，听之靡靡，令

人亡倦。”

具体到《陈时政疏》这篇文章，

之所以得到唐太宗的高度认同，且流

传久远，是因为该文直抒己见，不事

虚饰，讲清了四个重要观点。

其一，该文劝导唐太宗为政要

“节俭于身，恩加于人”。李世民是杰

出的帝王，然而也多欲多求，很容易

导致刻薄寡恩。“节俭于身，恩加于

人”无疑是对症下药的良方。马周以

史为鉴，对历史大势有着深谋远虑，

他回顾夏、商及两汉之所以有这延绵

数百年的国祚，主要原因是“积德累
业，恩结于人心”。从魏晋到隋代，
昙花一现的王朝也不胜枚举，原因是

“创业之君不务广恩化，当时仅能自
守，后无遗德可思”。所以，君主的
为政举措如果有不当之处，就很可能
要面对“一夫大呼而天下土崩”的局
面。马周直言：“今陛下虽以大功定
天下，而积德日浅”，所以，对自身
要有节俭的要求，同时对下属和百姓
要广布恩泽。他还以史为证，认为是

“文景之治”的俭朴之风为西汉打下
了坚实的基础，倘若是穷兵黩武的汉
武帝在刘邦之后继位，“天下必不能
全”。接下来，马周直接指出时弊：
过重和过繁的徭役已经让老百姓难以
承受，造成民怨沸腾，但权贵们却招
摇跋扈，奢靡挥霍。马周直接批评
道：“陛下少处人间，知百姓辛苦，
前代成败，目所亲见，尚犹如此。而
皇太子生长深宫，不更外事，即万岁
后，圣虑之所当忧也。”

其二，延续上一段结尾的话题，
劝告李世民“自古以来，国之兴亡，
不由积蓄多少，唯在百姓苦乐”。这
里表达了马周的重要观点：国家理所
当然要广有贮积，但贮积的规模大小
要与当时的民力相均衡。在民众未得
到纾困、大势未苏的关键时刻，国家
如果仍不知民众疾苦，一味囤积财
富，甚至强征捐税，反而可能导致资
寇。隋朝的前车之鉴不得不查：隋朝
建了洛口仓，大量囤积粮食，又在洛
阳大量囤积布帛，结果祸乱一起，洛
口仓的粮食被李密据为己有，洛阳囤
积的布帛便宜了王世充。这段史实应
该起到重要的警示作用。马周认为，

“凡修政教，当修之于可修之时，若
事变一起，而后悔之，则无益也”。
所以为政者的见微知著、及早思变是
达到长治久安的重中之重。

其三，请李世民务要“俭以息
人”，以“俭”养诸王之德。《陈时政
疏》反复强调“俭以息人”，强调放
纵奢侈会导致更多贪欲：有地位的
人、贪欲旺盛的人，就会走上歧途，
贪赃受贿，招致可怕的祸患；没有地
位的人不能控制贪欲，就会觊觎、盗
窃他人财物，导致败家丧身。因此

“奢侈是罪中之罪”。而杜绝的良方就
是“俭”。“俭”不仅关系到人的品
德，更关系到事业的成败。马周提醒
唐太宗吸取历史教训，“动人以行不
以言，应天以实不以文”劝诫李世民
马上思变，立刻对“俭以息人”付诸
行动，切勿对诸王“溺于私爱”，而
是“预为节制”。马周认为，皇帝之
子本就生于富贵，养尊处优，如果还
对他们厚于宠溺，他们定会变本加厉
地骄奢淫逸，危害社稷，遗祸后世。

其四，《陈时政疏》提出“天下
者以人为本”的重要观点。行文的笔
锋再次直指时弊，认为朝廷对很多临
民官员的选拔非常草率，比如刺史就
用武人，很多人是因为在京城干得不
好，就把他们外放，做得越差，外放
地越边远，导致那些边远地区的刺
史、县令素质低下，地方治政乱七八
糟，而那些“以德行见称擢者，十不
能一。所以百姓未安，殆由于此”。
这是当时一个严峻的现实，马周不仅
看到了，而且敢于秉笔直书，更可贵
的是提出了解决办法：“致化之道，
在于求贤审官；为政之基，在于扬清
激浊。”郡县官吏的选拔任用从来不
是小事，如果想让民众安居乐业，就
一定要安排贤良的官吏赴任：“治天
下者，以人为本。欲令百姓安乐，唯
在刺史、县令。县令既众，不可皆
贤，若每州得良刺史，则合境苏息；
天下刺史悉称圣意，则陛下可端拱岩
廊之上，百姓不虑不安。”后世顾炎
武对这个观点很是赞同：“人主苟欲
亲民，必先亲牧民之官，而后太平之
功可冀矣。”


