
围棋是起源于中国，流行于中
国、日本、韩国等东亚国家，传播于
全球的国际通行棋种，它是世界上最
古老的棋类游戏之一，也是中华民族
发明的具有高度文化色彩且最复杂的
智力博弈活动之一。

围棋的起源、发展与传播

在中国古代，围棋称为“弈”，
是棋类之鼻祖，属于“琴棋书画”四
大文化之一。围棋的棋理源远流长、
博大精深，蕴含着中华文化的丰富内
涵。先秦典籍《世本》记载：“尧造
围棋，丹朱善之。”1964 年版的《大
英百科全书》采纳这一说法，将围棋
的起源确定为公元前2356年。

西汉，围棋在全国流行，围棋名
手开始出现；东汉，围棋顺利发展，
为士大夫所重视，出现系统的围棋理
论。三国中期，围棋在魏、吴两国迅
猛发展，曹氏家族与“建安七子”雄
踞北方，吴国也是名手辈出，编纂出
精彩的棋谱《吴图》。盛唐，官方积
极推动围棋发展，设置“翰林棋待
诏”，优秀棋手成为吃俸禄的文职人
员。两宋延续盛唐传统，棋风极盛。
到了元代，出现《玄玄棋经》，被后
世奉为经典。明代，各派棋风显示出
不同的特点。到了清代，围棋发展至
鼎盛，大国手辈出。但是，随着清末
国力衰落，中国围棋进入了半个多世
纪的低谷期。

新中国成立后，百废待兴，围棋
缓慢复兴。改革开放则快速推动了围
棋事业的发展，中国围棋地位迅速恢
复，到 20 世纪 80 年代，涌现出以聂
卫平、马晓春为代表的一批国手，全
面推动中国围棋再度崛起，也开启了
中日韩三足鼎立的时代。

人类进入21世纪，电子计算机以
“穷举法”的运算优势横扫所有棋类
运动，但对超过宇宙原子总和运算量
的围棋却无计可施。然而，2016 年 3
月，“阿尔法围棋”（AlphaGo） 依靠
人工神经网络“深度学习”方法战胜
围棋世界冠军李世石。这标志着围棋
进入人工智能时代。

围棋从中国出发，以不同的途
径、方式传播到世界各地。南北朝时
期，围棋向朝鲜半岛传播，再传入日
本。16世纪时，葡萄牙航海人员在日
本学过围棋，并将它带到了欧洲。在
欧洲人看来，围棋是高雅而又严肃的
游戏。

围棋运动现已遍布世界各地，中
国、日本、韩国等东亚国家最为兴
盛，在西方各国也已相当流行。奥地

利、英国、法国、荷兰、美国等国均
有围棋协会，其中美国规模最大，设
有100多个分会。

围棋的战略思维

一盘棋局的开端是布局，布局是
战略而非战术，它的好与坏决定了整
个棋局的走向，能充分体现出弈者的
谋略水平和顶层设计思维。经过上千
年的发展，围棋对布局的钻研与探
索、对子力部署的协调、对阵型的配
合与应用，都已发展至精深，高手可
以达到开局即进入最高效率布局，每
一步都为全局的战略意图服务。

围棋注重战略的顶层设计。围棋
布局必须以体系化的思维方式对各种
要素进行合理化配置，这样才能优化
己方的棋势，把握主动。这种情况
下，顶层设计几乎贯穿整个棋局，把
整体的战略与局部的战术统筹起来，
把握好战略协同是取胜的关键。

围棋注重战略的关键节点。围棋
的布局速度极快，掌握主动权至关重
要。看似不疾不徐的开盘落子，但几
招之内，往往形势已大变，攻守之势
已形成。AI把握围棋的这一特点，抢
先手往往寸步不让，甚至弃子争先。
这与军事理论家克劳塞维茨的“重
心”和“关键点”等概念异曲同工，
是有效把握关键点，奠定全局胜利的
基础。

围棋注重战略的全局观念。局部
最优并非整体最优。围棋当中有很多
定式，比如“宁失数子，不失一先”

“流水不争先”等，都是重点强调全
局观念。围棋的策略不局限于一时的
成败或得失，而是瞄准最终的胜利。
这意味着在棋局中，弈者必须从始至

终考虑全局，而不仅仅是单个棋子或
部分棋子的生死。每一个棋子都是形
成全局走势的关键。这就像在现实生
活中处理复杂问题时，需要以更大的
视野协调各个方面，把握事物发展的
方向，而不仅仅着眼于一城一地的
得失。

围棋注重战略的持久性。围棋秉
持的是战略包围的艺术，在棋局的发
展过程中占据空间，逐渐消解对手的
战略空间，以长线思维积小胜为大
胜。在制定长远计划和战略时，需要
分析对手的弱点，根据自己的棋艺与
棋风找出自己的优势并制定相应的计
划和战略，以应对不同的情况和变
化，这当中体现了围棋战略的持久
性，体现了以长远的规划达到不战而
屈人之兵的长远目标。因此，支撑围
棋长期战略的是弈者开阔的心胸与视
野，长期主义的思路，以及善于从长
期态势、全局关联来分析判断的敏锐
思维，还有把每一个应对之策都对准
最终目标的研判思考能力。

围棋的文化精神

围棋源于中华上古时期，又经过
上千年的发展，与中华文化中的礼仪
与哲学完美融合为一体。围棋中的礼
仪贯穿始终，全局每一次落子都是阳
谋，光明正大。棋局结束时，胜者不
骄不躁，败者心悦诚服，这是对弈双
方的君子风范；棋局发展的过程中，
战略形势始终在变化，没有放之四海
皆准的固定模式，在棋局不同位置、
不同空间都存在差异，部分与整体都
有关系，不同的时间与空间，策略都
会随之产生变化。

围棋棋盘中央的星位称为“天

元”，借用了道家宇宙观中的太极含
义。以天元为中心，棋盘形成九宫格
结构，八个正方形围绕中心的正方形
排列，当中的星位代表八卦，这是在
《河图》宇宙观的基础上制成的。围
棋的棋子则是由《河图》中的阴与阳
演化而来，象征着宇宙中的此消彼
长。在这一宇宙观的基础上，围棋的
战术与战略纵横驰骋，又与艺术的境
界、自然的美感相通。

围棋当中美的元素，蕴含着神秘
的东方色彩与君子的雅致风范，历史
上著名的大国手，不仅棋技出众，棋
艺也达到了艺术的至高境界。在中国
传统社会，围棋被看成艺术与技艺的
完美融合，日本也很好地继承了这一
传统。

这是围棋从一项游戏向高雅艺术
转变的关键，中国古代的诗词印证了
这一变迁的过程。从盛唐起，诗中有
关对弈所处的场所、对人的描述逐渐
增多，正所谓“功夫在棋外”。杜甫
有“楚江巫峡半云雨，清簟疏帘看弈
棋”的美句，白居易写过“山僧对棋
坐，局上竹阴清”。宋词当中对围棋
的描写，都离不开故人相聚、唯美景
致、物我两忘的境界，棋局当中的技
法与形势，倒显得无关紧要了。

棋局当中最能体现美感的，就是
对弈当中蕴含的形态美学。棋子之间
的排列与组合复杂多变，且蕴含诸多
可玩味之处，给人以美的感受，就如
罗素所说：“参差多态乃幸福本源”。

“棋形”构成了围棋当中层出不穷的
范式，在空间形态美学的表达上，可
以阐释城市规划形态、美学排列布
局、工业设计创意，为美学研究的应
用提供更多的参考。

围棋的本源始终是蕴含着中华文
明智慧的艺术与文化，它成为竞技体
育项目且纳入国际赛事的历史并不久
远。自盛唐以来，围棋一直是因其文
化性而具备广泛影响力。然而，今天
中国围棋对于竞技性的挖掘远远超出
了对文化性的探索，人们对围棋的理
解，正在从内涵丰富的文化活动“降
维”为体育竞技。这对围棋的传承与
发展是不利的。未来，我们仍将持续
探索围棋的传承与发展方向，在文化
的维度深入挖掘，这是重估围棋内在
价值，进一步推动围棋发展应把握的
内在逻辑。
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包拯（999—1062 年），字希仁，
北宋庐州合肥人。人称“包公”“包
青天”。他自幼以孝闻名乡里，在地
方上，曾做过知县、知州、知府；在
中央，曾任监察御史、知谏院、三司
使等，“强志尽瘁，夙夜匪懈”，最后
在枢密副使职位上去世。

《包拯家训》写道：“后世子孙仕
宦有犯赃滥者，不得放归本家；亡殁
之后，不得葬于大茔之中。不从吾
志，非吾子孙。仰珙刊石，竖于堂屋
东壁，以昭后世。”前 37字训辞、后
14字押字，可谓字字珠玑，核心要义
是告诫后世子孙要遵从其志，做官不
得贪赃枉法，做人要清白廉洁，鲜明
彰显了“廉为官之本，贪为政之蠹”
的廉洁文化理念。

严以治贪

《包拯家训》训辞主要围绕“赃
滥”展开，充分体现了包拯对贪赃枉
法的痛恨。包拯惩治贪腐以严著称。
朱熹说，包孝肃公立朝刚严，闻者皆
惮之，至于闾里童稚妇女亦知其名，
贵戚、宦官，为之敛手。

包拯在任职开封府期间，发现其
辖区内的达官显贵沿惠民河修建了许
多楼舍亭榭，导致河道变窄、河水不
时泛滥，严重威胁百姓生命。对此他
不畏权贵，下令将违法建筑悉数拆
除。在任监察御史、知谏院等期间，
包拯多次上疏严劾贪官酷吏，综观
《孝肃包公奏议集》十卷，他先后上
疏弹劾张若谷、王逵、张尧佐、张方
平、郭承祐、宋庠、李淑、刘兼济、
宋祁等人。他弹淮南转运使王逵“苛
政暴敛，殊无畏惮”“非理配率人户
钱物上供，以图进用”“害民蠹化”；
弹三司使张方平“身主大计，而乘势
贱买所监临富民邸舍，无廉耻，不可
处大位”；弹雄州知州刘兼济“材庸
识暗，素无廉节”；弹吏部侍郎宋祁

“在益都多逰宴”等，希望对这些毫
无廉洁操守的贪官污吏予以降黜。

为促使“廉吏知所劝，贪夫知所
惧”，包拯还提交了“乞不用赃吏”

“请不用苛虐之人充监司”“废锢赃
吏”等众多奏议，希望朝廷“精选廉
干中正之人”为官从政，力图从选人
用人上断绝赃滥者从政的幻想。包拯
主张澄清吏治，选任贤才，裁抑特
权，其上疏治贪之多、执法治贪之
严，从当时京师流传“关节不到，有
阎罗包老”即可显见。

廉以用权

《包拯家训》训辞虽然主要围绕
“赃滥”展开，但训示的本义在于告
诫后世为官的子孙要“廉政亲民”。
亲民之官，以廉为基。廉洁是一个官
员最基本的道德操守。包拯重言教更
重身教，自入仕伊始，他就一直倡导
和躬行清正廉洁。包拯在《乞不用赃
吏》 中说：“廉者，民之表也；贪
者，民之贼也。”他一生始终坚持以
身作则，务求做到廉以用权、权为
民用。

在泸州当知州时，包拯的亲戚非
常高兴，想借着他的威风徇私枉法，
其中就有他的舅舅，包拯对此毫不姑
息。他亲自开庭审讯他的舅舅，并杖
责数十大板，“自是亲旧皆屏息”，其
亲朋好友再也不敢违法乱纪、为非作
歹了。在任职开封府之初，当时有所
谓的牌司制度，即“凡诉讼者不得直
入衙内，府吏守门，先收状牒，谓之

‘牌司’”。为了防止门牌司收转状纸
时向告状人索贿受贿，包拯上任即改
革此项制度，裁撤门牌司，大开正
门，允许告状人直接上庭递交状纸，

“自道曲直”，自此，吏民不敢欺，实
现了官民“无复隔阂”。

《包拯家训》要求后世子孙如果
做官，当廉以用权，若贪污违法而被
撤职，则不允许回老家走进包家大
门，死后也不能葬于包家世代的坟茔
之中。如此严厉的家训，是包拯人生
道德准则的体现，反映了他高尚正
直、廉洁奉公的操守，体现了惩恶扬
善、公正廉明的清官形象。

洁心自律

《包拯家训》 训辞中“不从吾
志，非吾子孙”8字，既是对后世子
孙为官者的要求，又是对子孙中非仕
之人的垂诫。修身、齐家而后治国、
平天下，欲修其身，先正其心。包拯
初任扬州天长县令时，就写戒廉诗一
首作为立身处世的座右铭，诗的首句
为：“清心为治本，直道是身谋。”自
始至终，他初心不改、洁身自好。

在出任端州之时，当时端州因出
产名贵的砚台，每年要向朝廷进贡一
定的数额。此前历任郡守常以进贡的
名义向老百姓多敛取数十倍以馈赠权
贵。包拯到任后，严令按进贡的定额

征收，多一个也不行。包拯自己很喜
爱书法，对文房用具也情有独钟，但
他在此地期满卸任，“不持一砚归”。
后人对此评价说：“此其律己之义，
凛乎严凝，盖有肃于秋霜而寒于冬雪
者。”

包拯一生多次拒绝他人送礼，在
他 60 岁生日之际，仁宗皇帝也曾送
其贺礼，并在纸上写道：德高望重一
品卿，日夜操劳似魏征。今日皇上把
礼送，拒礼门外理不通。包拯看后，
立即挥毫题诗回诏：铁面无私丹心
忠，做官最忌念叨功。操劳本是分内
事，拒礼为开廉洁风。此诗可谓他

“清心为治本，直道是身谋”的生动
写照。《宋史》记载，包拯“与人不
苟合，不伪辞色悦人，平居无私书，
故人、亲党皆绝之。虽贵，衣服、器
用、饮食如布衣时”。为家国大事
计，包拯修身正心、廉洁自律令后世
敬仰。

化廉成风

《包拯家训》 14押字，既是以石
刻方式对后世子孙的严明要求，也反
映了包拯冀望出现“风化日益美，贤
杰日益耸”的盛世美景。好家风推动
形成好民风好政风。包拯特别注重弘
扬历史名臣的真善美事迹，强调应以
他们为榜样，以此化风成俗。他因宋
太宗时期礼部侍郎王明“节义端劲，
功烈卓伟”而感动，特缮写王明曾孙
王临所著《家传》，并上疏仁宗皇帝
《请谥王明》。在他去世后，仁宗皇帝
也因其孝闻天下及廉政威名而“幸其
第临奠，辍视朝一日，赠吏部尚书，
谥孝肃”。

在《包拯家训》影响下，包拯之
妻董氏“亡声伎珍怪之玩，素风泊
然”；其子包绶在赴任潭州通判的路
上病故，人们打开他的行李发现“诰
轴著述外，曾无毫发所积为后日计
者”，后人对此评价说：“益知公生平
清苦守节，廉白是务，遗外声利，罕
有伦比。孝肃以清白劲正光于青史，
公可谓能克家者，孝肃之风，至于公
而益炽也”；其孙包永年历任县主
簿、县尉、县令等，“廉勤自守，蔚
有政声，吏民爱思”“凡厥莅官临
事，廉清不扰”，在死后也“了无遗
蓄”，连丧葬费用都是由两位堂弟资
助的。后人对此评价道：“孝肃公之
遗风余烈犹在也。”包拯的后世子孙
大都传承了“孝肃家风”，继承了包
拯遗志，他们的墓也多归葬于合肥县
公城乡公城里包拯墓旁。
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（上接1版）加强权力监督，防止权力
腐败，是马克思主义政党理论的一个
重要原则。党的自我监督和人民监督
都是运用马克思主义立场、观点、方
法来分析和解决中国具体历史条件下
的实际问题，是马克思主义中国化时
代化历史进程的重要硕果。百余年
来，我们党探索形成的自我监督和人
民监督有机统一、互促共进的自我革
命动力机制，深化了对马克思主义政
党执政规律的认识，开辟了党自我净
化、自我完善、自我革新、自我提高
的新境界。

统一于党的政治属性。政治属性
是党性的集中体现。习近平总书记指
出，“坚持党性就是坚持人民性。党
性寓于人民性之中，没有脱离人民
性的党性，也没有脱离党性的人民
性”。江山就是人民、人民就是江
山。我们党来自人民、扎根人民、
造福人民，全心全意为人民服务是
党的根本宗旨，没有自己的特殊利
益，一切工作都是为了实现好、维
护好、发展好最广大人民根本利
益。以自我监督和人民监督相结合
深入推进党的自我革命，使百年大
党不断焕发蓬勃生机，成为中国人
民最可靠、最坚强的主心骨，其出
发点和落脚点都是为了人民群众的根
本利益，充分体现了捍卫党性和维护

人民性的有机统一。
统一于党的初心使命。习近平总

书记指出，“勇于自我革命和接受人
民监督是内在一致的，都源于党的初
心使命”。自我监督强调内部自律，
通过自我净化、自我完善、自我革
新、自我提高，不断清除侵蚀党的健
康肌体的病毒；人民监督强调外部他
律，通过发挥“无所不在的监督力
量”，督促我们党时刻保持“三个务
必”的高度警醒。虽然形式不同、各
有侧重，但自我监督和人民监督目标
一致、方向一致，相互补充、相互促
进，都以党加强自身建设、巩固执政
地位、推动事业发展为核心目的。坚
持党的自我监督和人民监督一体发
力，是对“如何跳出治乱兴衰的历史
周期率、实现长期执政”深入探索的

“一体两翼”，也是党永葆性质宗旨和
初心本色的必然要求。

深入推进自我监督
和人民监督贯通结合

在监督力量上推动整合。面对自
我监督、人民监督主体各异、力量分
散等客观实际，从规范党内监督做
起，进一步健全党委（党组）全面监
督、纪律检查机关专责监督、党的工

作部门职能监督、党的基层组织日常
监督、党员民主监督的党内监督体
系，推进纪律监督、监察监督、派驻
监督、巡视监督等统筹衔接，有效形
成监督合力。在整合党内监督力量的
基础上，坚持开门搞监督，构建

“信、访、网、电”四位一体受理检
举控告体系，及时进行实名举报“点
对点”反馈，常态化开展“四下基
层”活动，深入基层一线倾听干部群
众心声，积极为人民群众批评和监督
提供安全、畅通的渠道，汇聚人民监
督磅礴力量。

在监督程序上实现契合。坚持内
部贯通，发挥党委（党组）监督主导
作用，健全完善信息共享、线索移
送、措施配合、整改互动、成果运用
等监督协同机制，推进各类监督措施
协同、行动协同。加强外部衔接，建
立与国家机关监督、民主监督、司法
监督、群众监督、舆论监督等各类监
督的协调联动机制，完善人民群众举
报线索和监督意见的受理、核查、反
馈、落实闭环程序，紧紧依靠人民群
众深化巡视监督，让群众参与整改、
监督整改、评价整改。健全保护机
制，既防止人民群众举报被打击报
复，又及时对被诬告党员干部澄清正
名，有效形成自我监督和人民监督正
向发力的良性循环。

在监督工作上充分融合。坚持以
人民为中心的发展思想，推动各类监
督充分倾听群众呼声心声、所思所
想、所盼所愿，明确监督方向和着力
点，深入开展群众身边不正之风和腐
败问题专项整治，不断增强人民群众
获得感、幸福感、安全感。发挥人民
监督天然优势，让权力真正在阳光下
运行，保障人民群众知情权、参与
权、表达权、监督权，以公开促公
正、以透明保廉洁，让各级党组织和
领导干部时刻感受到监督就在身边。
将监督反馈情况纳入向社会公开内
容，推动监督事项事事有回应、件件
有着落，及时回应群众呼声。

深入推进党的自我革命“九个
以”的实践要求是一个相互联系、逻
辑严密、系统完备的有机整体。通过
整合监督力量、契合监督程序、融合
监督工作，使“自我监督和人民监督
相结合”有效形成推进党的自我革命
的强大动力，为跳出历史周期率，解
决大党独有难题，推动健全全面从严
治党体系，锻造坚强组织、建设过硬
队伍等提供持续的原动力和驱动力，
不断开辟百年大党自我革命的新
境界。

（作者系中央纪委国家监委驻应
急管理部纪检监察组组长，应急管理
部党委委员）

□□ 滕艳丽滕艳丽
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〔宋〕刘松年《十八学士图》


