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“为政以德”语出 《论语·为

政》，“为政以德，譬如北辰，居其

所而众星拱之”。意思是说当政者以

德行来治理国家就像北极星一样安

居其所，其他星辰井然有序地环绕

着它。“为政以德”蕴含了中国传统

政治文明中深沉的精神追求，体现

了道德在政治生活中的主导价值作

用，彰显了政德的感召力、凝聚力

和 向 心 力 。 党 的 十 八 大 以 来 ，

习近平总书记多次强调 “为政以

德”，深入学习这些重要论述，对于

提升领导干部政德素养、弘扬优秀

传统政德文化、促进整个社会道德

水平的提高具有深远意义。

2014 年 5 月 9 日至 10 日，习近平

总书记在河南考察时强调，中华民

族是重视道德、崇尚修德的民族，

历 来 强 调 “ 道 德 当 身 ， 故 不 以 物

惑”，“道之以德，齐之以礼，有耻

且格”，“为政以德，譬如北辰，居

其所而众星拱之”。自古以来，中华

民族就特别崇尚道德、敬畏道德。

“为政以德”的思想渊源可追溯至先

秦时期，春秋时期就有“敬德保

民”的思想。如 《尚书》 中提到

“用康保民”“明德慎罚”等，都是

这一思想的体现。《左传》 记载：

“德，国家之基也”，即把良好的道

德作为国家发展的根基。《论语》 提

出“为政以德”，不仅明确指出了施

行仁政德治对政治生活的决定性作

用，还强调了为政者要发挥好道德

引领作用。这对我国几千年治国理

政传统产生了巨大影响。

2014 年 10 月 13 日，习近平总书

记在中央政治局第十八次集体学习

时强调，我国古代主张民惟邦本、

政得其民，礼法合治、德主刑辅，

为 政 之 要 莫 先 于 得 人 、 治 国 先 治

吏，为政以德、正己修身，居安思

危、改易更化，等等，这些都能给

人们以重要启示。历史的车轮滚滚

向前，回望我们中华民族走过的

路，会发现“为政以德”思想在历

朝历代治国理政中都发挥了重要作

用。从政者只有具备了高尚的道

德，才能够完成治国安邦的政治目

标。政德关乎民心向背、政权兴

衰。我们要善于从历史中总结成败

教训、得失经验，让“为政以德”

的政治智慧在实现中华民族伟大复

兴的实践中发扬光大。

2016 年 1 月 12 日，习近平总书

记在十八届中央纪律检查委员会第

六次全会上强调，中华民族历来都

有珍惜名节、注重操守、干净为官

的 传 统 ， 历 来 都 讲 “ 为 政 以 德 ”、

“ 守 土 有 责 ”， 领 导 干 部 要 秉 公 用

权 、 廉 洁 用 权 ， 做 遵 纪 守 法 的 模

范，同时要坚持原则、敢抓敢管。

“为政以德”对为政者提出道德标

准，要求以民众作为治国理政的出

发点。中国共产党人始终把人民的

利益放在第一位。党员干部在工作

中要真心实意地从心理上走近群

众、从感情上热情服务群众、从行

动上解决群众急难愁盼问题，切实

做到权为民所用、情为民所系、利

为民所谋，贯彻落实以人民为中心

的发展思想。这是全面建设社会主

义现代化国家的必然要求，也是社

会治理现代化的价值取向。

2022 年 10 月 16 日，习近平总书

记在党的二十大报告中强调，坚持

和发展马克思主义，必须同中华优

秀 传 统 文 化 相 结 合 。 只 有 植 根 本

国、本民族历史文化沃土，马克思

主义真理之树才能根深叶茂。中华

优 秀 传 统 文 化 源 远 流 长 、 博 大 精

深，是中华文明的智慧结晶，其中

蕴含的天下为公、民为邦本、为政

以德、革故鼎新、任人唯贤、天人

合一、自强不息、厚德载物、讲信

修睦、亲仁善邻等，是中国人民在

长期生产生活中积累的宇宙观、天

下 观 、 社 会 观 、 道 德 观 的 重 要 体

现，同科学社会主义价值观主张具

有高度契合性。马克思主义是我们

立党立国、兴党兴国的根本指导思

想，中华优秀传统文化是中华民族

的精神命脉。马克思主义和中华优

秀传统文化高度的契合性，主要体

现在思想内容方面。马克思主义认

为，人民群众是历史的创造者。千

百年来，“为政以德”与“民为邦

本”“民为贵”“厚民生”等民本思

想在我国代代相传。马克思主义人

民立场为“为政以德”等民本思想

注入时代活力，中国共产党将其成

功地创造性转化为“为人民服务”

“人民至上”的具体实践。马克思的

整个世界观不是教条，而是方法。

把马克思主义基本原理同中华优秀

传统文化相结合，用马克思主义激

活中华优秀传统文化的古老智慧，

中华优秀传统文化的底蕴同时充实

了马克思主义的文化生命，使马克

思主义真理之树在中国根深叶茂，

这是中国共产党团结带领人民开辟

和发展中国特色社会主义的规律性

认识和成功法宝。

2023 年 6 月 2 日，习近平总书记

在文化传承发展座谈会上发表重要

讲话时强调，中华优秀传统文化有

很多重要元素，比如，天下为公、

天下大同的社会理想，民为邦本、

为政以德的治理思想，九州共贯、

多 元 一 体 的 大 一 统 传 统 ， 修 齐 治

平、兴亡有责的家国情怀，厚德载

物、明德弘道的精神追求，富民厚

生、义利兼顾的经济伦理，天人合

一、万物并育的生态理念，实事求

是、知行合一的哲学思想，执两用

中、守中致和的思维方法，讲信修

睦、亲仁善邻的交往之道等，共同

塑造出中华文明的突出特性。中华

文明五千多年来，虽历经波折但能

自我修复，赓续至今。中华优秀传

统文化是中华文明的智慧结晶，民

为邦本、为政以德，是中华优秀传

统文化重要元素之一，也是新时代

推进国家治理现代化的珍贵思想资

源。中国古代先贤在总结天地大道

运行规律与历代王朝兴亡演替经验

的基础上，通过对传统治理实践的

深入理性思考，提出“为政以德”

的治理思想，其本质是以“治官”

实现 “为民”，将“民为邦本”作为

治国理政的核心理念，形成一整套

政治理念和政治传统，对中国传统

治理思想产生积极影响。新时代新

征程，传承弘扬“为政以德”的治

理思想，要以更强的历史主动做好

“第二个结合”，推动其创造性转

化、创新性发展，使之焕发出崭新

面貌，与中国特色社会主义相适

应，为推进中华民族伟大复兴提供

精神力量。

对于马克思主义政党而言，如何

准确理解作为指导思想的马克思主义

至关重要。就此，邓小平在著名的南

方谈话中有针对性地指出：“我们讲

了一辈子马克思主义，其实马克思主

义并不玄奥。马克思主义是很朴实的

东西，很朴实的道理。”这句话是一

位为马克思主义奋斗终生的睿智老人

对马克思主义的体会与感悟。马克思

恩格斯的巨著煌煌，我们通常也都感

觉马克思主义博大精深，为什么邓小

平却说马克思主义是很朴实的东西与

道理呢？归根结底是因为邓小平在长

期的革命、建设与改革实践基础上，

深刻认识到了以改造世界为旨趣的马

克思主义并不是远离人民群众生产生

活实践的抽象思辨，而是源自实践，

与人们的日常生活息息相关，能够为

人民群众切实理解与把握的、并不复

杂的基本道理与普遍真理。

那么，在邓小平的理解中，马克

思主义包含哪些朴实的道理呢？依据

邓小平的相关论述，对此可从以下几

个方面来理解。

就历史规律而言，马克思主义揭

示的人类社会发展规律特别是资本主

义必然被共产主义所代替的规律是清

晰、明确，不难把握的，具有朴实

性。一方面，唯物史观源于现实生产

生活实践，生产力、生产关系 （经济

基础）、上层建筑的社会基本结构划

分与社会基本矛盾运动极其清楚、明

确地揭示了人类社会的存在规律与人

类历史的发展规律。另一方面，马克

思又从解剖资本主义最单纯的因素

——商品开始，研究了资本主义的内

在矛盾，创立了剩余价值学说，揭示

了资产阶级社会的特殊运动规律，指

出了共产主义代替资本主义的历史必

然性。马克思主义对于人类社会发展

普遍规律与资产阶级社会特殊运动规

律的认识都是以扎实的资料和科学的

方法为基础的，阐述的是社会发展和

变革的基本道理，所以很容易产生强

烈的理论吸引力与巨大的思想感召

力。也正是在这个意义上，邓小平才

说：“马克思主义是打不倒的。打不

倒，并不是因为大本子多，而是因为

马克思主义的真理颠扑不破。”“我坚

信，世界上赞成马克思主义的人会多

起来的，因为马克思主义是科学。它

运用历史唯物主义揭示了人类社会发

展的规律。封建社会代替奴隶社会，

资本主义代替封建主义，社会主义经

历一个长过程发展后必然代替资本主

义。这是社会历史发展不可逆转的总

趋势”。马克思主义传入中国以后之

所以能够赢得广泛的认同信仰，根本

原因就在于其如实揭示与呈现了历史

发展的内在规律。这种揭示与呈现既

无经院哲学式的繁琐论证，也无文学

式的刻意卖弄，而是拨云见日、原原

本本、深刻精当、清楚明确、直击

人心。

就思想精髓而言，马克思主义主

张实事求是，一切从实际出发，这一

主张也是非常朴实的。马克思主义的

真理性认识具有普遍性、一般性，必

须要与具体实际、时代条件相结合才

能切实发挥作用。在 《共产党宣言》

1872 年德文版序言中，马克思恩格斯

指出，《宣言》 中所阐述的一般原理

的实际运用，“随时随地都要以当时

的历史条件为转移”。换言之，对于

马克思主义者而言，研究问题与制定

政策的出发点只能是现实的生活实践

与客观的具体实际，而不是抽象的理

论原理。理论本身来源于实践，作为

实践经验的总结与升华，它可以用来

指导现实的实践，但不能作为研究问

题与制定政策的出发点，不能把理论

教条化，理论与实际、认识与实践的

关系不能颠倒。在马克思主义中国化

的历史进程中，毛泽东将这一主张用

中国化的语言形象概括为“实事求

是”。针对建设与改革中的教条思

维，邓小平直接将实事求是称为马克

思主义的精髓，强调要提倡这个，不

要提倡本本。“我读的书并不多，就

是 一 条 ， 相 信 毛 主 席 讲 的 实 事 求

是”，“过去我们搞革命所取得的一切

胜利，是靠实事求是；现在我们要实

现 四 个 现 代 化 ， 同 样 要 靠 实 事 求

是”。实事求是要求我们要自觉地把

思想认识从那些不合时宜的观念、做

法和体制的束缚中解放出来，从对马

克思主义错误的教条式的理解中解放

出来，从主观主义和形而上学的桎梏

中解放出来，不唯上、不唯书，直接

面对现实问题，一切从实际出发，以

彻底的实践思维探索适合自己的道

路，并在实践中检验和发展真理。任

何教条化马克思主义的倾向，看似是

对马克思主义的信仰与坚持，实际都

违背了马克思主义的理论要求与实践

特质，也封闭了马克思主义的发展与

创新之路，实质上是一种懒汉思维的

表现。由上可知，在邓小平对马克思

主义的理解中，丝毫没有任何权威崇

拜、本本主义与话语迷信的味道，而

完全是以事实为依据，以实践为基

础，以科学态度来对待。也只有这样

认识，马克思主义才不是抽象的教条

与僵化的理论，才是接地气的朴实的

东西，朴实的道理。

就人民主体而言，马克思主义强

调依靠人、为了人，价值理念具有朴

实性。与唯心史观对人民群众历史作

用的遮蔽不同，马克思主义第一次将

从事实践活动的人民群众的历史主体

地位清楚地揭示出来：历史不是英雄

人物的独角戏，归根结底是人民群众

创造历史。这样一个很朴实、很简单

的道理在中国革命、建设与改革的进

程中体现得非常明显。邓小平在总结

中国改革时多次指出，农村搞家庭联

产承包，这个发明权是农民的。农村

改革中的好多东西，都是基层创造出

来，我们把它拿来加工提高作为全国

的指导。同时，马克思主义为人民谋

幸福，价值追求真切、诚挚而富有人

文情怀，使社会大众感到亲切、自然

而温暖。进而言之，既然发展是为了

人，当然要以人民拥护不拥护、赞成

不赞成、高兴不高兴、答应不答应作

为社会主义国家制定方针政策和作出

决断的出发点和归宿，以人民利益为

最高标准来开展工作，这个道理也是

清楚朴实、毫无疑义的。也正是因为

马克思主义作为一种科学理论在明确

历史规律的基础上切实把握住了最广

大人民的实践利益诉求，才具有了改

造世界的巨大能量。而能调动、激发

最广大人民为自身利益共同奋斗的理

论一定是人民都能理解、通俗而不晦

涩的。正如列宁所言，最高限度的马

克思主义=最高限度的通俗化。这正

是马克思主义的理论魅力所在，也是

马克思主义能够为人民群众所掌握的

根本原因。

就社会主义而言，作为马克思主

义所追求的一种社会形态就是要在生

产力发展的基础上让老百姓普遍过上

好日子，能够过幸福的生活，这也是

一个很朴素的信念与追求。什么是社

会主义既是一个基础性的理论问题，

也是一个重大的现实问题。如果对社

会主义理解失误，社会主义建设就会

出现偏颇。历史上，现实社会主义国

家曾长期将纯粹公有制与计划经济的

制度结构理解为社会主义本质，经典

著作对此似乎也可以提供文本依据，

但现实的经验教训却非常惨痛。基于

经验教训，邓小平认为，贫穷不是社

会主义，发展太慢也不是社会主义，

不发展生产力，不提高人民的生活水

平，不能说是符合社会主义要求的。

社会主义的本质，是解放生产力，发

展生产力，消灭剥削，消除两极分

化，最终达到共同富裕。邓小平的社

会主义本质观实际上讲的是社会主义

作为一种社会形态与制度体系应该具

有的实践功能。如果没有相应的实践

功能，在现实中展示不出相比资本主

义的优越性，生产力不发展，老百姓

不买账，社会主义就名不副实。在此

意义上他一再强调，空讲社会主义不

行，人民不相信，一定要使人民得到

实惠，从切身经验中感到社会主义制

度的确值得爱。邓小平的社会主义本

质观没有脱离人们的日常生活与经

验，既没有沦为概念的抽象思辨，也

没有陷于制度的僵化理解，完全符合

马克思主义的实践观，通俗易懂，可

谓是极高明而道中庸，返璞归真，并

且具有极强的思想解放功能，著名的

“猫论”就是这种本质观的形象比

喻。进而言之，这一本质观完全符合

马克思主义对于新社会的理解。在经

典著作中，马克思主义之所以批判资

本主义、追求建立社会主义与共产主

义，就是资本主义的生产关系使生产

力得不到解放与发展，资本主义的剥

削与异化使人不成其为人，使老百姓

不能过上好日子，使社会不能和谐，

而新社会就是要在解放和发展生产力

的基础上使老百姓过上好日子，能追

求自己的美好生活，使社会关系和谐

优化。

〔作者系中央党校 （国家行政学

院） 马克思主义学院副院长〕

习近平总书记指出，加强干部

斗争精神和斗争本领养成，着力增

强防风险、迎挑战、抗打压能力。

风险、挑战、压力最磨人心志，也

有助于领导干部激发自身潜能、成

为大器之才。当前，国际环境严峻

复杂多变，国内改革发展稳定任务

艰巨繁重，新情况、新问题、新挑

战层出不穷，领导干部唯有练就

“动心忍性”的素质能力，才能处

变不惊、宠辱不惊、从容不迫，时

刻保持进取心态、坚韧斗志和干事

激情，努力成为堪当时代重任的改

革闯将、攻坚干将。

孟子曰：“故天将降大任于是

人也，必先苦其心志，劳其筋骨，

饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所

为，所以动心忍性，曾益其所不

能 。” 这 是 对 个 人 修 养 规 律 的 揭

示，对领导干部的成长成才更是如

此。对于领导干部而言，强大的内

心和意志不是与生俱来、自然提升

的，而是在长期的风雨洗礼、实践

磨砺中领悟练就的。倘若一压重担

就弯腰服软、一遇挫折就停滞不

前、一受委屈就萎靡不振，不仅工

作干不好、个人难成器，甚至影响

单位和家庭、贻误党和人民事业。

练就专心执着的定力。心有定

力，行不偏移。干部若是定力不

足，容易政治立场不稳、人生方向

不明，工作也会陷入“三天打鱼两

天晒网”“东一榔头西一棒槌”的

不良状态。领导干部要养成从政治

上观大局、看问题的能力，善于科

学把握“形”与“势”，在重大原

则问题上做到头脑特别清醒、眼睛

特别明亮、态度特别鲜明，任何时

候都不含糊和动摇。养成专注的工

作状态，自觉涵养“闻过则喜”的

诚意和胸襟，坚决克服“等、靠、

要、怕、僵、满、木、私、浮”等

思维和心态，切实沉下心来、集中

心力，一门心思扑到工作上。始终

把纪律挺在前面，以参加党纪学习

教育为契机，更加自觉地把遵规守

纪刻印在心，不断增强政治定力、

纪律定力、道德定力、抵腐定力。

练就坚忍不拔的耐力。古之立

大事者，不惟有超世之才，亦必有

坚忍不拔之志。干部的成长道路是

一场炼心的耐力赛、马拉松，难免

遭遇挫败、承受压力、陷入困境，

最需要善始善终、坚忍不拔的耐

力。坚持在个人努力和组织培养中

积累，把吃苦当作“吃补”、把困

难考验当作“成长阶梯”，从现在

做起、从小处做起，积微成著、厚

积薄发，慢慢促使心智渐高、眼界

渐宽、胸襟渐广。坚持以平常心干

好平常事，真正懂得“欲速则不

达”的道理，学会主动调控好情绪

和状态，在顺境中看到不足和问

题，在困境中不失初心和定力，静

心淡定地做人做事、履职尽责。坚

持水滴石穿、绳锯木断的毅力，越

是开头越打起精神，越是困难越咬

紧牙关，越是最后越沉着冷静，坚

决不放松、不停顿、不懈怠，努力

做到持之以恒、久久为功。

练 就 昂 扬 向 上 的 活 力 。 现 实

中，有的干部“任劳”容易、“任

怨”难，加班加点、攻坚克难责无

旁贷，但遭遇冷遇、委屈就灰心丧

气、踌躇不前。这就要求领导干部

主动破除惧怕失败、患得患失的精

神枷锁，敢于同强的比、跟快的

赛，在埋怨、批评、冷落面前，在

浮躁、委屈、厌倦涌上心头之时，

积极投入更加饱满的活力和热情，

坚决防止“未老先衰”。以百折不

挠的精神攻坚克难，把高昂斗志和

理性思维结合起来，把饱满激情和

务实态度结合起来，主动求变求

新，化被动为主动，从而创造性地

开展工作、解决问题，真正干出经

得 起 实 践 、 群 众 和 历 史 检 验 的

实绩。
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““马克思主义是很朴实的东西马克思主义是很朴实的东西，，
很朴实的道理很朴实的道理””
——邓小平如何理解马克思主义邓小平如何理解马克思主义

动 心 忍 性 方 成 大 器动 心 忍 性 方 成 大 器
□□ 王王 鑫鑫
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