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2022年 7月 13日，习近平总书记

来到新疆维吾尔自治区博物馆，参观

《新疆历史文物展》，观看民族史诗

《玛纳斯》 说唱展示，并同 《玛纳

斯》 非物质文化遗产传承人亲切交

谈。习近平总书记指出，中华文明博

大精深、源远流长，是由各民族优秀

文化百川汇流而成。要加强中华民族

共同体历史、中华民族多元一体格局

的研究，充分挖掘和有效运用新疆各

民族交往的历史事实、考古实物、文

化遗存，讲清楚新疆自古以来就是我

国不可分割的一部分和多民族聚居地

区，新疆各民族是中华民族大家庭血

脉相连、命运与共的重要成员。要加

强非物质文化遗产保护传承，把各民

族优秀传统文化发扬光大。

在高原上传唱宏大
诗篇

史诗是人类在文字没有出现之前

口头创作的一种文学体裁，我国各民

族有着悠久的史诗演唱传统，柯尔克

孜史诗《玛纳斯》传唱千年，是中国

三大史诗之一，是一部规模宏伟、流

传甚广的英雄史诗，在国内外享有

盛誉。

《玛纳斯》是民间歌手在表演中产

生的口头综合性史诗，描写了英雄玛

纳斯及其七代子孙们前仆后继，带领

族人与外来侵略者和各种邪恶势力进

行斗争的事迹，包括 《玛纳斯》（一

代）、《赛麦台依》（二代）、《赛依铁

克》（三代）、《凯耐尼木》（四代）、

《赛依特》（五代）、《阿斯勒巴恰—别

克巴恰》（六代）、《索木碧莱克》（七

代）、《奇格泰》（八代），共 8部。

民间歌手通过长期积累的程式化

语言和惯用的叙事模式，以一定的故

事情节为基础，不断将自己掌握的关

于本民族的谚语、传说、习俗等历史

和文化运用到史诗的口头传承和创作

中。《玛纳斯》 史诗一般采用演唱形

式，从头唱到尾，演唱过程中有一定

的旋律和节奏，依据史诗情节的变

化、史诗中人物喜怒哀乐的情感，传

承人演唱声调、曲调不断发生变化，

同时传承人用丰富的面部表情和多变

的手势来表现史诗的情节。

2006年《玛纳斯》被列入首批国

家级非物质文化遗产代表性项目名

录，2009年《玛纳斯》经我国政府申

报被联合国教科文组织列入人类非物

质文化遗产代表作名录。如今，在帕

米尔高原、伊犁河谷等地，在柯尔克

孜族的婚礼、聚会上，《玛纳斯》 史

诗依然是群众中最受欢迎的传统节

目。大家围坐在史诗演唱人的身边，

感受史诗中英雄人物的奉献精神，感

受英雄逝世的悲伤，在悲壮中生成守

护家园的民族精神。在守护边疆的漫

漫长夜，史诗如同一团烈火，给守边

人以精神的慰藉。

在守正创新中赓续
中华文脉

我国高度重视 《玛纳斯》 史诗

的保护与传承，从 20 世纪 60 年代开

始，组织一大批学者开展史诗的记

录与整理工作，先后出版了 《〈玛

纳斯〉 论》《英雄史诗 〈玛纳斯〉 调

查采录集》《〈玛纳斯〉 史诗歌手研

究》《〈玛纳斯〉 演唱大师居素普·

玛玛依评传》《中国柯尔克孜族 〈赛

麦台〉 史诗的内容及结构特征》《玛

纳 斯》 汉 文 全 译 本 等 学 术 研 究 成

果。另外，随着多语种研究著作的

问 世 ， 越 来 越 多 的 学 者 开 始 研 究

《玛纳斯》 史诗，为科学保护史诗提

供了依据。

目前，为系统性做好 《玛纳斯》

史诗的保护，新疆将高校、史诗流传

地的文化馆纳入保护单位，通过记录

整理、调查研究、传承保护、宣传展

示等多种措施进行保护。145 名玛纳

斯艺人坚持带徒授艺，培养徒弟 800

余名，目前有千余名传承人坚持在民

间演唱《玛纳斯》史诗，传承人群接

替有序。

近 5 年来，各级保护单位共举办

50余次大规模《玛纳斯》史诗保护与

传承培训班，培养史诗爱好者万余

名。克孜勒苏柯尔克孜自治州连续举

办九届 《玛纳斯》 国际文化旅游节，

开展群众性玛纳斯演唱活动和玛纳斯

演唱比赛，克州歌舞团等艺术创作、

表演专业院团，以《玛纳斯》史诗为

蓝本，先后创作了歌剧 《玛纳斯》、

歌舞剧《玛纳斯》经典舞台作品，推

动了 《玛纳斯》 史诗的创造性转化、

创新性发展。

通过培养传承人、开展研究、传

播弘扬等措施，《玛纳斯》 史诗中倡

导的爱国、包容、尊重等文化内涵成

为新时代守边护边的精神力量，史诗

中的英雄也成为各民族共有的文化

符号。

在知行合一中传承
家国力量

史诗既是时间的艺术，又是空间

的艺术，并与生活密切相关，它所表

达的是生活美学，是人类思维意识、

美学精神最忠实的反映。史诗最初由

不识字的人创造，并在不断发展、不

断丰满的过程中传承下来。每一个演

唱者都进行了自我创造，最终其创造

被民众所接受。事实说明，任何从实

际出发的艺术形式，都脱离不了生

活，生活是艺术最好的土壤。

《玛纳斯》 史诗传承人通过不断

学习、经常性参加史诗演唱活动，在

各种人生礼仪中习得柯尔克孜族传统

文化、通过不断提升自我个性化的即

兴演述等方式提高演唱能力，同时以

史诗中的英雄人物规范自己的言行举

止，达到知行合一的境界。在群众心

中，史诗的传承人必须是演唱技能高

超、道德高尚的人。正因为玛纳斯传

承人锲而不舍的执着之心、对传统的

敬畏之心，才赢得了群众的尊重，使

史诗成为群众的精神信仰。史诗故事

中和平宽容、忠贞不渝、团结勇敢的

精神根植在一代又一代的柯尔克孜族

人心中，活在当代史诗传承人鲜活的

传承中。

《玛纳斯》 史诗既是故事的呈

现，又是精神的呈现。从生活化的故

事中，将人与自然、人与人之间朴素

的和谐理念，寄托于无数个史诗人物

和故事中，成为集体的道德准则和行

为选择。在《玛纳斯》史诗中，英雄

人物的包容、担当，既是史诗传承人

的道德规范，也是群众的行为标准，

在日复一日的传统熏陶中，将史诗的

精神通过个人演唱的外显和自我修养

的内化，代代相承。

帕米尔高原的冬季非常漫长，

自 然 环 境 非 常 恶 劣 ， 人 们 遵 循 团

结、互助的传统，形成了爱国如爱

家的价值选择。一代又一代的柯尔

克孜人生活在边境线上，用自己朴

素的价值观践行着家国精神，用自

己执着的初心守护着边境的安全。

正如史诗中所歌唱的：“河水可以干

枯，河滩变成了戈壁，高山变低塌

陷，大地沧海桑田，而祖先留下的

史诗，仍在代代流传。”

从口头演唱到文本传承，从草原

上的毡房到现代化的舞台，传承无处

不在。从 3 岁孩子用稚嫩的声音唱出

第一句玛纳斯，到耄耋老人的低声轻

吟，传承的力量已唤起更多人的生命

觉醒，追求更高的精神价值。简洁而

富有哲理的语言、贴近生活的激情演

唱，每一次的演唱都是全新的演绎，

这就是经典的力量。

新时代，新传承。如今的帕米尔

高原，《玛纳斯》 史诗的传唱走进了

学校、社区、舞台，越来越多的学者

从不同的研究领域、研究方向深入研

究，提升了我国口头史诗研究的空

间。美术、音乐、舞蹈等门类的艺术

家，挖掘史诗中的人物、情节等意

象，在创造性转化、创新性发展方面

不 断 尝 试 ， 以 一 种 新 的 形 态 传 承

史诗。

中华文化日用而不觉、日学而不

察，正如千年前的史诗以不断发展、

调试的内在规律，创造着属于这个时

代的经典与回响。

□ 张 云

《玛纳斯》：千年史诗 生生不息

琼台书院创建于清康熙四十四年

（1705 年），距今已有 319 年的历史。

300 多年来，琼台弦歌不辍，从创办

至今仍保留着讲学、藏书的传统。琼

台师范学院也是我国极少有的仍以古

代书院命名、在原地办学的高校。书

院历经漫漫历史沧桑，是清代以来海

南的文教高地，是琼崖革命思想的摇

篮，开海南师范教育之先河，积淀和

承载了丰富的文化，是海南历史文化

的亮丽名片。

开山创办：开启民
智，丕振文风

清康熙四十四年 （1705 年），清

廷钦命广东分巡雷琼兵备道焦映汉抵

琼履职。他对丘濬、海瑞两公的气节

文章无限景仰。为了传承丘海之志，

勤宣德教、扶植士气，焦映汉捐献俸

禄 600 两，创建府立琼台书院。书院

创建后，延名宿为师，聚阖郡生童。

翰林院编修吴典、一代循吏云茂琦等

先后主讲书院，尤其是海南唯一的探

花张岳崧主讲琼台书院，引领了书院

学术和教育的发展。琼台书院以严谨

治学著称，创办之时就订立条规，乾

隆年间掌教吴光昇增补“日有程、月

有试、旬有大小两课”的教规，道光

二十年云茂琦又订 《学规五则》，从

学业和修身上对生徒严格要求。流传

海内外的《搜书院》故事就发生在琼

台书院，其不畏强权、争取自由的故

事在民间广为流传。“金榜题名曾向

吾门求鼎笔，蟾宫折桂须从此处借天

梯。”从 1705 年至 1902 年近 200 年时

间里，琼台书院养乾坤正气、育天下

英才，共培养出进士 20多人，举人百

余人，教化生徒一万多人，成为海南

历史上最有影响的官办学府。

改制新学：无负海
山，敢为琼先

清光绪二十八年 （1902 年），琼

州知府刘尚伦施行新政，将琼台书院

改为琼州府中学堂，琼台进入办新学

的历史阶段。1912 年后，琼台改称琼

崖中学。琼台成为琼崖新文化运动中

心、五四运动琼崖策源地、琼崖最早

传播马克思主义的发祥地、中国共产

党海南最早的活动基地和孕育琼崖革

命早期领导人的沃土。1919 年琼崖中

学成为海南最早响应五四运动的地

方。1920 年 8 月，广东教育委员会将

琼崖中学改为广东省立第六师范学

校，六师学子积极传播马克思主义，

参与创立中共琼崖地方组织，开展艰

苦卓绝的革命斗争，琼台从此成为琼

崖革命和红色文化的热土，成为琼崖

革命思想摇篮和策源地。中共琼崖第

一次代表大会产生的 13位中共琼崖地

委委员中有 9 位是琼台师生，组织会

议的特派员杨善集和提供会议召开地

的邱秉衡也是琼台学子。琼崖革命早

期主要领导人徐成章、杨善集、王文

明、冯平，中共福建省委书记王海

萍，开国上将周士第，海南参加红军

长征唯一女性谢飞等都是琼台优秀学

子。在革命时期，琼台发挥了“革命

思想孵化器”“马克思主义播种机”

“红色人才大学校”及“组织动员策

源地”等重要作用，为党组织在琼崖

的建立和海南的解放作出了不可磨灭

的贡献。抗日战争爆发后，严酷的战

争环境中，琼台师生仍然坚守教育，

书香不绝、文脉不断。其中，不少学

子投笔从戎、奔赴抗日战场。抗日战

争胜利后，1946 年 1 月，经广东省政

府同意，设在信宜县的琼崖中学粤北

分校由琼崖师范接管，在府城丁字街

原址接续办学。解放战争开始后，在

琼崖党组织的领导下，琼台学子为海

南的解放事业作出了应有的贡献，在

琼崖革命史上写下了光辉的一页。

厚德重教：作育英
才，服务桑梓

琼台是海南创办师范教育最早的

学校。1902 年，琼台书院改制办新学

后，1913 年经广东省教育厅批准，在

琼崖中学 （琼台） 附设师范班，以解

决海南城乡小学教育师资严重短缺的

问题。当年秋季，师范班开始招生，

设一个班，招录学生 41 人，学制 5

年。一校之内，旧制中学与师范教育

两种学制并行，有条不紊，开启了琼

台转型为专门师范学校的历史。1920

年，奉广东省教育委员会令，琼崖中

学改为广东省立第六师范学校，培养

目标定位于初级、高级小学教师，是

海南第一所省立师范学校。六师开设

有 3 年制中师、乡师、初中各种班

级，为方便实习，还附设有小学班

级，开创了“分类教育、注重实践教

学”的师范教育模式。此后，琼台一

直延续师范教育的传统，开启了百年

师范教育的辉煌历程，成为海南基础

教育师资培养的摇篮。百余年的师范

教育，琼台形成了“厚德重教”的优

良传统，为海南的教育事业培养了数

万名师资，很多校友作为骨干教师工

作在教育的第一线。他们中有当代著

名数学家、教育家范会国，著名教育

家、海南中学创始人兼校长钟衍林，

著名教育家、文昌中学建校校长詹行

烍，中国对外汉语教学学会会长、华

中师范大学教授邢福义，还有全国最

美乡村教师曾维奋等。随着我国海洋

强国战略的推进，琼台踊跃响应国家

号召和政府安排，在三沙市设立琼台

师范学院附属永兴学校，服务祖国南

疆教育。从改制办新学到本科教育，

琼台教育史是海南近现代教育史的缩

影和见证。

老树新花：传承文
化，创新育人

目前，琼台师范学院在琼台书院

旧址上，立足书院文化内涵特色，充

分发挥文化育人功能，打造了琼台书

院博物馆、海南青年学生党校、海南

省琼崖红色文化传承与创新研究基地

一体化，集教育教学、科学研究、宣

传展示、收集收藏等功能于一体的综

合文化育人平台，成为海南省党史学

习教育、爱国主义教育和大中小幼学

生思政教育和研究的重要基地。建成

的“琼州文脉：琼台书院历史文化

展”“琼台：琼崖革命思想摇篮”主

题教育展馆，前来参观学习者络绎不

绝。琼台师范学院通过加强理论研

究、搭建平台，传承文化、培育新

人，形成了“用红色理论教化人、用

红色作品感染人、用红色场馆培育

人、用红色科研提升人”的系统化红

色文化育人体系，成为琼台教育教学

和海南省红色文化教育的典范。

（作者系琼台师范学院校长）
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习近平总书记强调，要扎实做好

非物质文化遗产的系统性保护，更好

满足人民日益增长的精神文化需求，

推进文化自信自强。教育是非遗事业

持续开展的智力支持与人才保障，非

遗理念传播、非遗理论与实践研究，

以及技艺的当代传承，离不开国民教

育体系。2021年，中央办公厅、国务

院办公厅联合印发的《关于进一步加

强非物质文化遗产保护工作的意见》

（以下简称 《意见》） 明确提出将非

遗保护工作“融入国民教育体系”。

教育部全面推进将非遗传承特长纳入

国民教育体系和学校美育工程。2023

年 11 月 6 日，教育部新闻发布会宣

布：将非遗人才培养摆在国策的重要

位置，非遗人才的培养始终是非遗保

护传承的重中之重。在建设社会主义

文化强国的征程中，更加需要提升与

促进非物质文化遗产事业，在联合国

教科文公约框架下，以中国优秀的传

统文化作为资源与动力，参与构建人

类文明新形态，为人类共同的美好未

来贡献中国力量与中国智慧。

国民教育体系是国家面向全体公

民提供的不同层次、不同形态、不同

类型的教育服务系统。将非遗教育融

入国民教育体系，意味着各个层级、

各个类别的国民教育都需要纳入非遗

教育内容，非遗教育成为国民教育的

重要组成部分。依据两办 《意见》

“将非物质文化遗产内容贯穿国民教

育始终，构建非物质文化遗产课程体

系和教材体系，出版非物质文化遗产

通识教育读本”，提出了贯穿始终的

总体目标，同时强调课程体系、教材

体系和通识读本，作为推进非遗教育

的三大关键措施。

学校教育是国民教育体系的主

干，非遗教育作为当代民族文化价值

观、认同感与文化创造力培育的重要

方式，要真正发挥教育作用就必须进

学校、进课堂、进教材。“三进”要

从幼儿园开始，幼教是儿童成长的助

推器，“教子婴孩”“三岁看老”不仅

是中国古训，也符合现代早教的教学

理念。儿童是白纸，儿童的德育美育

异常重要，我们在儿童对外界产生兴

趣时用非遗的美好事物与德行去影

响、培育孩童，会形成他们美好纯正

的人生底色。这时的非遗教育要根据

儿童发育成长特点，以直观感性、好

吃好看好玩的非遗产品引导儿童对非

遗的认知，并对祖国的优秀传统文化

产生感情。到了小学阶段，在直观感

受非遗的同时，在小学课内外教学可

选择非遗中的故事、神话与歌谣，通

过启发讨论，让同学明白事理与做人

道理，获得伦理教育。小学还是学生

特别具有模仿力的阶段，我们可以通

过非遗节会礼仪活动，培养小学生初

级文化传习能力。

《意见》进一步指出：“在中小学

开设非物质文化遗产特色课程，鼓励

建设国家级非物质文化遗产代表性项

目特色中小学传承基地”，这是对中

小学非遗课程教育的明确规定，同时

鼓励依托国家级非遗项目在中小学建

设传承基地，在学校空间内实现非遗

活态传承，让青少年与非遗有日常亲

密接触。这是非遗在校园，而不是活

动性地进校园，二者影响效果会有显

著差异，从而为非遗保护理念落地生

根提供制度与措施保障。

非遗融入国民教育体系，大学自

然是非遗传承保护的重要基地，“加

强高校非物质文化遗产学科体系和专

业建设，支持有条件的高校自主增设

硕士点和博士点”。高校非遗学科体

系和专业建设是目前破解高校进入非

遗保护传承工作的关键。高等学校由

于既有学科体制与专业限制，非遗研

究与人才培养很难找到立足生长空

间，非遗要融入高等学校教育就要以

改革的姿态在学科建设中拓展空间。

教育部与部分高校正尝试在本科建立

非物质文化遗产专业；在研究生培养

方面，以自设学科方向方式试点非遗

研究生的培养，在北京师范大学、中

山大学、南京大学等 9 所高校已经招

收两届研究生。2020年天津大学在交

叉学科门类下自设非遗一级学科硕士

学位点，标志着非物质文化遗产学正

式进入我国教育体制和学科体系，已

经招收三届研究生。2020年在艺术学

科门类下的艺术学理论类中，首次设

立大学四年制本科非物质文化遗产保

护专业；同时在历史学门类下设立文

化遗产学本科专业。当前，虽然在一

些大学设置了非遗保护专业，但尚未

在高校学科本硕博的学位体制中贯

通，需要进一步加强非遗保护本硕博

的培养体制。

《意见》还特别提出“在职业学校

开设非物质文化遗产保护相关专业和

课程”，对职业学校在非遗保护方面的

特别作用予以强调。应该说，职业学

校是培养非遗保护人力资源的重要阵

地，也是职业教育与社会教育衔接最

合适的教育机构。浙江艺术学院就设

立了产学研一体化的非遗传习院，设

立非遗传习作坊，提供营销非遗产品

的展示平台，让传承人在学院内直接

面对同学。传授技艺，将职业教育与

非遗传承人紧密地联系在一起。

对于非遗学科定位，目前还处于

讨论阶段。非遗学科属于交叉学科，

非遗保护需要多学科知识，任何单一

学科都难以独立承担。但有几个主干

学科必须强调，如民俗学、社会学、

文学、艺术学、公共管理学、民间工

艺学、文化遗产学等，还有传播学、

数字技术等。各个大学可根据自己的

特色作重点培养，掌握一般非遗理

念、理论与专业基础，以及相应调查

记录评估的技术手段。非遗如果安置

在文化遗产门类下，与一般文化遗

产、民俗学、民间工艺学等协调，可

以为国家提供专门人才。同时对于高

等学校与职业学院来说，也是其服务

社会、增强高校文化传承和文化创新

能力的有效实践。

近年来，在两办文件推动下，非

遗融入国民教育体系虽然有了明显进

展，但是离非遗人才培养所需学科建

设与专业需求还有不小的距离，非遗

学科归属、非遗人才培养体系、非遗

平台建设、非遗课程与非遗教材建设

都还有待完善。我们各级各类型的教

育机构需要高度重视，真正落实中央

办公厅、国务院办公厅发布的 《意

见》精神，将中国非遗与民族复兴大

业，与中华民族现代文明、与人类命

运共同体密切关联，就会获得保护非

遗的信念、信心与坚韧向前的动力。

（作者系北京师范大学教授）
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