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我们常常读到马克思说的这段话：“为了实现思想，就要有使用实践力量的人。”在纪念胡耀邦同

志诞辰100周年座谈会上，习近平总书记在讲话中引用过这段话。请问，如何理解马克思这段话的提出

背景与深刻内涵呢？

如何理解如何理解““为了实现思想为了实现思想，，
就要有使用实践力量的人就要有使用实践力量的人””

坚持居安思危、治不忘乱是

我们党治国理政的重要经验，也

是年轻干部必须具备的政治能

力。习近平总书记在 2024年春季

学期中央党校 （国家行政学院）

中青年干部培训班开班之际作出

重要指示强调，要“敢于善于斗

争，愿挑最重的担子、能啃最硬

的骨头、善接烫手的山芋，在直

面问题、破解难题中不断打开工

作 新 局 面 ”。 2019 年 以 来 ，

习近平总书记在 6 次出席中青班

开班式系列重要讲话中强调“我

们面临着难得的历史机遇，也面

临着一系列重大风险考验”，要

求我们“头脑要特别清醒、立场

要特别坚定”，“必须发扬斗争精

神，增强斗争本领”，深刻阐明

了年轻干部在新时代担当作为、

可堪大用的实践路径。我们必须

主动识变应变求变，主动防范化

解风险，坚持底线思维，增强危

机意识，保持战略定力，弘扬斗

争精神，战胜前进道路上的一切

艰难险阻，在奋力推进民族复兴

伟业上展现更大作为。

有虑之未有、图之未萌的洞

察力。心中有数才能工作有方，

年轻干部对各种风险见之于未

萌、识之于未发，才能做到“不

畏浮云遮望眼”“乱云飞渡仍从

容”。预判风险是防范风险的前

提。年轻干部要提高干事创业水

平，必须自觉增强见微知著的能

力，时刻保持如履薄冰的谨慎，

不断修炼见叶知秋的敏锐，常观

大势、常思大局，敏锐捕捉隐藏

其中的风险挑战，化被动为主

动，变“遇见”为“预见”。打

破惯性思维，树立极限思维，全

方位、多角度假设可能出现的极

端情况和风险，充分运用现代科

技等手段排查、监测、预警各种

风险隐患，及时发现掌握容易诱

发重大突发事件的敏感因素和苗

头性、倾向性问题，做到眼睛

亮、见事早、行动快。科学精准

把握风险走向是谋求战略主动的

关键。年轻干部要深入分析风险

的趋势、特点、规律，坚持下先

手棋、打主动仗，科学认识和准

确把握新时代背景下风险的生成

机理、演化规律和致灾原理，科

学分析风险的性质类别、发展走

向、传染渠道以及可能引发的次

生风险、连锁反应，准确界定风

险等级，精准绘制风险全景图，

分类施策、防微杜渐，提早布局

做好应对风险挑战的各项准备，

通过强化分析预判和事前应对，

不让小风险演化为大风险，不让

个别风险演化为综合风险，不让

局部风险演化为系统性风险。

有系统观念、法治思维的决

策力。决策能力是年轻干部履职

尽责的必然要求，必须在持续防

范化解重大风险中不断历练见识

和胆识。系统观念是具有基础性

的思想和工作方法。当前我们面

临的风险往往不是孤立的，而是

在不停地传导演化，必须站在整

体和全局的高度观察、思考与处

理发展过程中的问题。年轻干部

要坚持以总体国家安全观把握整

体与局部之间的关系，把谋事和

谋势、谋一域和谋全局、谋当前

和谋长远统一起来，既要高度警

惕和防范本领域内的重大风险，

也要密切关注全局性重大风险，

善于运用系统性、全局性的工作

方法，找准关键点各个击破，精

准破解局部难题，以解除局部的

风险来保证整体的安全，牢牢掌

握工作主动权。法治是衡量国家

治理体系和治理能力现代化的重

要标志。越是面对各种风险挑

战，就越要沉着冷静面对，就越

要毫不动摇地循法而行、依法而

治。年轻干部要加强法律素养储

备，善于站在法治角度分析风险

的形成机制，以法治思维开展风

险研判、评估、防范，以法律法

规为准绳，恪守职权边界，遵守

法定规程，辩证处理好“法治”

与 “ 德 治 ”、“ 活 力 ” 与 “ 秩

序”、“维稳”与“维权”的关

系，大胆运用法律手段积极作

为，用法治方式调整利益、调解

矛盾、调控风险，防止发生“处

置风险的风险”，确保防范化解

重 大 风 险 始 终 在 法 治 轨 道 上

推进。

有敢于斗争、善于斗争的执

行力。看不到风险挑战算不了担

当，应对不了风险挑战同样算不

了担当。年轻干部在新时代新征

程经风雨、见世面、壮筋骨，必

须有不信邪、不怕鬼、不当软骨

头的风骨、气节、胆魄，时刻保

持箭在弦上的斗争姿态。敢于斗

争是我们党的鲜明品格，也是党

员干部必须具备的政治品质。年

轻干部要深刻把握、深入践行

习近平总书记关于新时代伟大斗

争的重要论述精神，保持清醒头

脑和战略定力，增强防范化解重

大风险的信心和底气，正确区分

两类不同性质矛盾，对重大原则

问题寸步不让、绝不含糊。要始

终保持迎难而上、敢为人先的奋

斗姿态，以“时时放心不下”的

态度抓实抓细风险防范各项工

作，在任何困难问题和风险挑战

面前不回避、不退缩，敢啃最硬

的骨头，善接烫手的山芋，勇挑

最重的担子，以充沛顽强的意

志，积极应对每一场重大风险挑

战。善于认识规律、把握规律，

是我们党取得一切斗争胜利的法

宝，也是防范化解重大风险的

“金钥匙”与“杀手锏”。年轻干

部要善于运用斗争规律，强化辩

证思维，善于透过现象看本质，

注重牵住牛鼻子，抓主要矛盾、

抓矛盾的主要方面，集中优势资

源力量攻坚化险。深刻认识防范

化解重大风险的长期性和曲折

性，在过程中不断探索和明确目

标效果，及时调整完善防范处置

重大风险思路举措，在不断斗争

中实现超越和发展，服务保障民

族复兴伟业行稳致远。

（作者系内蒙古自治区公安

厅党委副书记、常务副厅长）

马克思的这段话，出自他与恩格斯

合写的《神圣家族》一书。该书是马克

思与恩格斯 1844年 8月底在巴黎会面后

撰写的，1845 年 2 月出版，马克思撰写

了大部分内容。该书是马克思、恩格斯

在思想阐述和著作撰写方面的首度合

作，由此也开启了二人长达 40 多年的

深厚友谊和理论创造之路。

《神圣家族》的撰写
与内蕴的批判精神

《神圣家族》 一书，全名为 《神圣

家族，或对批判的批判所做的批判——

驳布鲁诺·鲍威尔及其伙伴》。“神圣家

族”一语，取自意大利著名画家曼泰尼

雅的一幅绘有圣母、圣婴的名画之题，

是对青年黑格尔派及其追随者的一种戏

谑之称；副标题则凸显了当时德国哲学

界极具标识特征的“批判”用语，以

“批判的批判”指称青年黑格尔派的主

观唯心主义说教。

在黑格尔之后分化而成的青年黑格

尔派，相对于保守的老年黑格尔派，曾

是德国先进思潮的引领者，对德国资产

阶级革命产生过一定积极影响。但后来

因革命斗争受普鲁士王国镇压等因素的

影响，青年黑格尔派逐渐转化为保守以

至反动的立场。以鲍威尔兄弟为代表组

成的“自由人”小组，脱离现实生活，

蔑视人民群众，指责工人运动，醉心于

抽象的思辨说教，擅长发表一些空洞的

言论。在鲍威尔等人看来，只有杰出的

人物即“精神”的、“纯粹的批判”的

体现者，才是历史的创造者，而人民群

众只是毫无生气的东西，是历史发展的

障碍。鲍威尔试图将“自我意识”放到

社会现实之中，认为在观念上完成一种

批判就可以真正改变世界。

马克思、恩格斯早年曾是青年黑格

尔派中的一员，但在 1842 年夏就在理

念上与“自由人”小组产生了严重分

歧。马克思在同年 11 月写给卢格的信

中说，我要求他们：少发些不着边际的

空论，少唱些高调，少来些自我欣赏，

多说些明确的意见，多注意一些具体的

现实，多提供一些实际的知识。此后两

年间，马克思、恩格斯在思想上、立场

上完成了从唯心主义向唯物主义的转

变，正逐渐实现从革命民主主义者向共

产主义者的转变，同青年黑格尔派在理

论上和政治上的分歧已达到了不可调和

的程度。面对鲍威尔兄弟及其同道们的

蜕化，马克思、恩格斯同青年黑格尔派

的思想决裂已不可避免。正是在这样的

背景下，《神圣家族》应运而生。

以揭露和批判青年黑格尔派的主观

唯心主义为己任，《神圣家族》 以论战

性著作的面貌呈现。“序言”开篇就直

指要害，戳中鲍威尔说教的伎俩与危

害：在德国，对真正的人道主义来说，

没有比唯灵论即思辨唯心主义更危险的

敌人了。它用“自我意识”即“精神”

代替现实的个体的人，并且同福音传播

者一道教诲说：“精神创造众生，肉体

则软弱无能。”显而易见，这种超脱肉

体的精神只是在自己的想象中才具有精

神力量。在对鲍威尔的批判中为我们所

驳斥的东西，正是以漫画的形式再现出

来的思辨。我们认为这种思辨是基督教

德意志原则的最完备的表现，这种原则

的最终目的就是要通过变“批判”本身

为某种超经验的力量的办法使自己得以

确立。《神圣家族》 开宗明义，亮出了

与鲍威尔等青年黑格尔派的立场差异：

鲍威尔如同一个神学家，将自我意识变

成了一个新的超验的神，用以创生现实

世界；而我们则坚持唯物主义立场，以

现实世界作为自己的出发点，将一切在

头脑中生成的观念看作是对现实世界的

一种反映。

马克思对历史唯物
主义观点的初步阐发

在痛批青年黑格尔派主观唯心主义

的同时，《神圣家族》 系统阐发了正在

形成中的历史唯物主义观点，奠定了它

在马克思主义创立过程中的重要地位。

在鲍威尔等人看来，历史不是在“粗糙

的物质生产中”产生，而是在“天上的

迷蒙的云兴雾聚之处”演绎，历史是思

想活动的产物；而人民群众是肤浅的，

他们无法认知思想的真谛。于是，思想

要体现自身的真理性，引领世界历史的

进步，必须与群众的物质利益划清界

限。针对此种错误论调，马克思强调，

真正的历史不过是追求着自己目的的人

的活动而已，当批判的批判将他们在头

脑内设想的东西应用到现实生活中去

时，却发现他们的自由自觉的神秘力量

连一粒沙子都举不起来。马克思指出，

物质生产是人类历史的发源地，历史是

群众的而非思想活动的产物。如果说革

命是不成功的，那么并不是因为革命

“唤起了”群众的“热情”，并不是因为

它引起了群众的“关怀”，而是因为对

不同于资产阶级的绝大多数群众来说，

革命原则并不符合他们的实际利益，不

是他们自己的革命原则，而仅仅是一种

“观念”，因而也仅仅是暂时的热情和表

面的热潮之类的东西。

那么，革命的不成功是群众不能跟

上思想、不能执行思想呢，还是因为思

想本身就不属于群众，而属于少数人及

其那个社会基础呢？在这样的原则问题

上，马克思特别强调，思想绝不是超凡

脱俗的、脱离物质群众的主体，而是在

阶级物质利益的精神中呈现。思想若真

想与群众相结合，就必须从自由遨游的

仙境中下凡，提出群众最迫切的现实要

求，而不是“批判的批判”所自我标榜

的那种思想；思想要想引领现实、体现

自身的真理性，就必须扎根群众，服务

于群众的现实需要，否则，像鲍威尔等

青年黑格尔派所创设的思想那样，它根

本就不能实现什么东西。

思想的实现必然需
要有使用实践力量的人

“为了实现思想，就要有使用实践

力量的人。”这样一句经典，可谓是

《神圣家族》 一书的理念凝结，是对

《神圣家族》 内蕴的精神实质的准确揭

示。理解马克思这段话的内涵与要义，

除了要把握《神圣家族》这部著作的历

史背景和理论地位、把握 《神圣家族》

对历史唯物主义基本观点的初步阐发之

外，还要结合马克思的一贯思想和理论阐

述，从多个层面去深刻领悟并深入思考。

其一，马克思所讲的思想，必须是

立足社会现实基础、反映经济社会发展

要求、合乎人民群众愿望的理性认识，

而绝非如黑格尔所言的那个能够创造世

界万物的“绝对精神”，更非鲍威尔等

青年黑格尔派从自己臆想中萌生出来的

“批判的批判”。诚如马克思在 1843 年

就指出的：“以前，哲学家们把一切谜

底都放在自己的书桌里，愚昧的凡俗世

界只需张开嘴等着绝对科学这只烤乳鸽

掉进来就得了。”我们现在应该做的，

是要对现存的一切进行无情地批判。

“这种批判既不怕自己所作的结论，也

不怕同现有各种势力发生冲突。”唯其

如此，我们才能获得正确的思想。否

则，那些自诩为“思想”的思想，恰是

对思想真谛的背叛；那些自称为“思想

家”的批评者，恰是对真正思想家称号

的玷污。

其二，在马克思看来，真正的思想

因其来自社会现实，反映了事物的本质

与规律，它在理念的外壳下必然蕴涵着

巨大的能量，这种能量就是它来自现实

又力求改变现实的内在冲动。“哲学家

们只是用不同的方式解释世界，而问题

在于改变世界。”马克思一旦踏上辩证

唯物主义历史唯物主义的科学道路之

后，他就始终不渝地坚信，全部社会生

活在本质上是实践的，凡是把理论诱入

神秘主义的神秘东西，都能在人的实践

中以及对这种实践的理解中得到合理的

解决。在社会的、历史的实践面前，鲍

威尔等青年黑格尔派的“批判的批判”

毫无遁形之处；思想不是不能实现什么

东西，主要看是什么样的思想，看是否

来自实践、来自人民群众。

其三，马克思历来强调，思想改变

现实的内在冲动不是思想本身能够实现

的，思想必须融会于实践并借助实践的

力量才能发挥作用；真正的实践是人民

群众的实践，真正的实践力量是人民群

众的实践力量，人民群众是历史的推动

者和创造者，人民群众是为了实现思想

而使用实践力量的人。没有人，没有人民

群众这个大写的“人”，再正确的思想也

只能空乏其想，只能因不能与实践结合而

望“实”兴叹。“人的思维是否具有客观

的真理性，这不是一个理论的问题，而是

一个实践的问题。人应该在实践中证明

自己思维的真理性，即自己思维的现实

性和力量，自己思维的此岸性。”

“为了实现思想，就要有使用实践

力量的人。”思想与人相比，人是首要

的；思想与实践相比，实践是第一位

的。思想的力量，蕴含于实践力量之

中。我们推崇实践、实干，却不能忽略

思想的引领；我们尊重人力、人为，也

不能贬损理念的能量。唯有将两个方面

有机结合，才是马克思主义唯物辩证法

的本质要求和要义所在。

党的二十大报告指出，必须坚持在

发展中保障和改善民生，鼓励共同奋斗

创造美好生活，不断实现人民对美好生

活的向往。习近平总书记强调，让人民

生活幸福是“国之大者”，共产党人必

须牢记，为民造福是最大政绩。步入新

时代新征程，我们要始终坚持和践行以

人民为中心的发展思想，以群众的需求

为根本导向，从最薄弱、最困难、最复

杂、最细微、最前沿处回应群众期盼，

把群众盼的事，变成党委政府干的事，

不断将为人民造福事业推向前进。

从最困难处回应群众期盼，兜牢底

线、彰显温度，使幸福感直抵人心。增

进民生福祉，底线就是一个都不能少、

一个都不能落，从最困难的群体入手，

从最难办的事情做起。群众的急难愁

盼，就是党委政府的“履职清单”。在

现实中，急难愁盼问题往往是人民群众

最关心、最迫切、最直接的那部分需

要。我们对直接影响老百姓日常生活的

需求事项进行系统梳理，明确牵头单

位、推进举措和时限，一项一项抓、一

件一件办，真正让操心事、烦心事变成

放心事、暖心事。聚焦“一老一小”，

高度重视老年人、妇女、儿童、残疾人

等群体的特殊需求和权益保护，大力推

进幼有所育、病有所医、老有所养、弱

有所扶，落实好困难群体的兜底保障，

让他们过上有尊严的生活。

从最复杂处回应群众期盼，直面矛

盾、找准方法，努力解决具体现实问

题。作为党员干部，要直面问题，下定

啃“难啃的硬骨头”的决心，不断提高

解决复杂问题的能力和水平。群众对美

好生活的向往是具体的，要精准对接群

众多层次、多样化、多方面的需求，不

能眉毛胡子一把抓、一刀切；要找准症

结、对症下药，具体问题具体分析，因

人而异、因地而异、因事而异，在精准

施策上出实招，在精准推进上下实功，

用正确的打开方式解锁各种新诉求新情

况新问题。处理复杂问题，我们要转换

角色、认真倾听，特别是将心比心、换位

思考，夯实彼此之间的互信关系，真正从

群众的立场、群众的诉求出发，把百姓盼

的事与我们干的事高度统一，使工作成效

与群众期待同频共振。

从最细微处回应群众期盼，注重实

效、提高标准，把群众的事当成天大的

事。做实一件事，赢得万人心。我们要

树立和践行正确政绩观，坚持群众利益

无小事，切实做到“利民之事，丝发必

兴”。小事不能小看，每一件看似不起

眼的琐碎小事，都可能是群众幸福路上

的痛点堵点，对群众来说就是实实在在

的大事，要把它们当作大事来办，坚持

群众需求在哪里，工作就要做到哪里，

持之以恒把每一件小事办好。群众的急

难之事关键小事，不能拖也不能慢，要

有马上就办的紧迫感，即接即办、立行

立办，越早办越好，避免群众的个别性

急事难事演化成普遍性的公共问题。越

是小事越要把它办好，要“致广大而尽

精微”，凡涉及群众切身利益和实际困

难的事，要认真对待、精益求精，竭尽

全力想方设法去把它办好，让好事实事

办到老百姓心坎上。

从最前沿处回应群众期盼，深入基

层、脚步向下，走好新时代群众路线。

知屋漏者在宇下，知政失者在草野。党

员干部要深入基层一线，视角前移、工

作前置，扑下身子找问题，潜下心来想

办法，从群众呼声中找到工作重点，从

群众诉求中寻找破题思路。问政于民方

知得失，问需于民方知冷暖，要开展实

打实的调查研究摸底，深入村庄、社

区、田间、企业，听实话、察实情，搞

明白群众的所思所想所盼。同时，善于

运用网络等渠道问需于民，用真诚真挚

的态度，躬身求问、交心互动，从群

众的切身需求出发，收集意见较多、

困难较多、矛盾较多的问题，梳理分析

其中的堵点难点，为破解难题寻找思路

和办法。把民意集中的地方作为服务的

“战场”，深入一线、现场办公，不遮不

掩直面矛盾，推动疑难问题在一线妥善

处置，决策部署在一线有效落实，打通

影响工作成效的“最后一公里”，真正

让人民群众满意高兴。

（作 者 系 浙 江 省 宁 波 市 海 曙 区 委

书记）


