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筒井重雄原名木暮重雄，曾是一

名侵华日军航空兵，后来在中国共产

党的感化教育下幡然悔悟，主动参加

八路军，并在解放战争期间参与东北

民主联军航空学校 （东北老航校） 建

设，帮助中国人民解放军培养了第一

代空军飞行员。新中国成立后，回到

日本的筒井重雄心中仍挂念着中国，

一直积极从事中日友好活动，2005 年

获纪念中国人民抗日战争胜利 60周年

纪念章。

加入八路军“走向新
生的道路”

1920 年 10 月，筒井重雄生于日

本群马县一个清苦的农民家庭。1940

年，20 岁的他告别父母，离开家乡，

参加了日军的航空兵。在军国主义思

想和武士道精神的侵染下，短短 3 个

月的入伍训练便将原本质朴善良的青

年农民变成了日本军国主义的“忠诚

武士”。为实现建立所谓“大东亚共

荣圈”的幻想，筒井重雄踏上了侵略

中国与东南亚的战场。

1945 年 1 月，已经成为侵华日军

飞行教官的筒井重雄在一次执行长途

飞行任务时，因机械故障迫降在山东

省泗水县的一条河滩上，被抗日民众

和八路军生俘。八路军不但没有把他

当作敌人，而且还给他充分的自由和

平等，在生活上给予悉心的照顾。尽

管受到特殊优待，筒井重雄起初并没

有放弃逃跑，但未获成功。被俘期

间，他还曾在学习会上与日本人民解

放联盟成员进行多次辩驳。然而，在

辩 论 过 程 中 ， 通 过 寻 找 理 论 “ 炮

弹”、搜集历史证据，他的态度逐渐

由简单的对抗转变为理性的思考。在

阅读 《无产阶级讲话》 等进步书籍

时，他第一次理解了“剥削”这个词

的真实内涵，认识到自己参加的这场

战 争 并 不 是 日 本 国 内 所 谓 的 “ 圣

战”，而只会给两国人民带来灾难。

在中国共产党和八路军的关心照顾与

感化教育下，筒井重雄的思想和感情

发生了很大变化。筒井重雄逐渐改变

了自己的想法，认识到日本发动战争

是错误的。他为自己的所作所为感到

愧疚，毅然决然地加入了日本人民解

放联盟这一新的战斗行列，成为一名

八路军战士，并帮助八路军劝降日本

军人。

1945 年 8 月日本宣布无条件投降

后，由于在华北地区的日军没有完全

解除武装，筒井重雄曾作为八路军代

表进入日本军营进行劝降活动，后又

来到哈尔滨协助中国政府从事日本人

的遣返工作。据筒井重雄之子筒井健

史回忆：“1945 年战争结束后，有一

辆列车搭载日本人回国，父亲中途和

八路军一起拦下火车，车上有日本的

医生、护士和技术人员，父亲当时上

车劝降，告诉日本人那场战争是错误

的，希望日本人可以留下来帮助中国

建设发展。”

觉醒后的筒井重雄把这次思想转

变的过程比作“走向新生的道路”。

他说：“日本有一句谚语，叫做‘溺

水者攀草求援’，而当时的我，正像

一个溺水者，如果没有人帮助，我可

能就沉于水底，永世不能得救了。”

主动到东北老航校
担任飞行教官

抗日战争结束后，一个偶然的机

会，他得知东北民主联军正在组建空

军，但急缺教官和航空专业技术人

员。为报答中国共产党和八路军对他

的“再生之恩”，筒井重雄主动报名

来到东北老航校，成为该校的飞行

教官。

当时，东北老航校的目标十分明

确，就是为中国共产党培养各种航空

技术干部和领导干部。因此，学员的

招收严把政治关，主要从部队干部中

选取。但是，他们普遍缺乏关于飞机

的知识及对飞行原理的基本掌握。加

之航校初创时期的一无所有与艰难困

苦，都给筒井重雄的教学造成了困

难。面对这样的情况，筒井重雄以认

真、严谨和负责的态度，担负起一名

飞行教官应尽的职责。他几乎每天都

要带学员到机场了解起飞线、滑行跑

道、着陆点、信号员等所在位置，反

复给他们讲解飞机在起飞后如何爬

高、如何从第一转弯到第四转弯、如

何保持一米平飞、如何保持着陆方向

等，让他们熟记在心。

在筒井重雄的精心教授下，学员

们逐渐掌握了单独飞行技术，其中一

些人后来成为新中国空军部队的指挥

员和战斗员，还有些人在抗美援朝战

争中荣获战功。比如，开国大典时驾

机飞过天安门的林虎、中国人民志愿

军“一级战斗英雄”刘玉堤等。筒井

重雄作为他们的朋友和教官，从心底

感到光荣和欣慰。筒井健史说，“父

亲一直将为中国培养了一批优秀的空

军飞行员视作一生最大的骄傲”。

全身心投入中日友
好事业

1958 年，在和中国战友一同工

作、战斗和生活了 13年的筒井重雄回

到日本。作为一名“日本老八路”，

他受到日本政府和部分民众的排挤和

歧视。无奈之下，筒井重雄来到长野

县做起了荞麦种植和果树栽培工作。

尽管生活清苦，政治压力很大，他仍

和曾在东北老航校战斗过的部分日本

人一道，将主要精力投入中日友好事

业之中：帮助中国招商引资、资助中

国扶贫事业、广泛组团互访、主动关

照中国留学生。筒井重雄在民间架起

了一座中日友好的新桥梁。

1986年 5月 30日，在整整相隔 28

年之后，筒井重雄作为日本老朋友代

表团成员来到中国，参加东北老航校

创建 40周年的校庆活动。从沈阳、长

春到哈尔滨，一路的盛情款待和人间

巨变激起了他昔日的满腔记忆。看到

自己曾是其中一员的人民解放军空军

有了巨大发展，筒井重雄格外激动地

说：“一个国家，一个民族，只有强

大，才不会受外人的欺侮和侵略。如

今的中国综合国力提升，解放军实力

迅速壮大，这是值得高兴的事情。”

他希望中国更加繁荣富强，这是世界

和平的保证。

2005 年 9 月 3 日，受中国人民对

外友好协会邀请，筒井重雄来到北京

参加中国人民抗日战争暨世界反法西

斯战争胜利 60周年纪念活动。在天安

门广场，他和各方来宾、代表一起向

人民英雄纪念碑献了花篮。在回国前

的机场大巴上，他抚摸着胸前的纪念

中国人民抗日战争胜利 60周年纪念章

激动不已。这次经历使他更加深刻地

认识到，中日两国世代友好，既是中

日两国的需要，又是亚洲的需要、世

界和平与发展的需要。2010 年 8 月，

《樱花啊，樱花——一个日本飞行员

的中国情结》一书首发式在中国人民

抗日战争纪念馆举行。首发式上，该

书主人翁 90岁高龄的筒井重雄和曾在

东北民主联军航空学校工作过的中国

同行，共同回忆了当年并肩创建人民

空军的艰难岁月，展望了中日友好的

美好前景。2014 年 8 月 28 日，筒井重

雄逝世，终年 94岁。

邓小平曾说：“即使在日本军国

主义发动侵华战争时，也有很多日本

人在反对侵略。讲历史要全面，既要

讲日本侵华的历史，也要讲日本人

民、日本众多友好人士为中日友好奋

斗的历史，这些人多得很呐！”作为

曾经参加过侵华战争的日本士兵，筒

井重雄在中国共产党和八路军的感化

教育下，走上正确的道路，最终成为

邓小平所说的“这些人”中的典型代

表之一。

筒井重雄：
为中国培养飞行员的日籍八路军

□□ 吴文珑

1946 年３月１日，东北民主联军航空学校 （习惯称“东北老航

校”） 在吉林通化正式成立。这是中国共产党领导下的人民军队创办

的第一所航空学校

当下，全国各地多场马拉松赛事

陆续开赛，人们参赛热情居高不下，

竞相参与到这项风靡全球的体育运动

之中。马拉松运动是怎么来的呢？我

们不妨走进历史的画卷中，了解一下

马拉松运动的前世今生。

关于马拉松运动的历史起源，现

在人们通常将其与古希腊时期雅典的

一名信使菲迪皮德斯 （Pheidippides，

公元前 530—490 年） 联系起来，据

说他曾参加公元前 490 年的马拉松

（古希腊地名） 战役，当希腊人战斗

已接近胜利时，为防止波斯人妄称胜

利，马不停蹄从马拉松一路跑到雅

典，高呼“我们赢了！”然后倒地

身亡。

而在古希腊历史学家希罗多德

《历史》 的记载中，菲迪皮德斯作为

信使从雅典跑到斯巴达寻求帮助，然

后再跑回来，但并没有提到从马拉松

战场派往雅典的信使。古罗马时代的

希腊作家普鲁塔克在 《论雅典的荣

耀》中，提到了从马拉松到雅典长途

奔跑的事迹，但并没有将其与提到菲

迪皮德斯联系起来——“正如赫拉克

莱德斯·庞蒂库斯所言，埃罗埃达

（Eroeadae） 的 塞 西 普 斯 （Thersip-

pus） 将马拉松之战的消息带回，但

是大多数历史学家认为是欧克勒斯

（Eucles） ……”公元 2 世纪以希腊文

写作的罗马帝国作家卢西恩，在一首

散文诗中则将马拉松事迹与菲迪皮德

斯联系起来——“菲迪皮德斯从马拉

松带来了胜利的消息……然后死亡

了”。

可以看出，古希腊文献关于马拉

松事迹的记载存有诸多差异，尤其是

其是否与菲迪皮德斯有关。如果以希

罗多德的记载作为开始，历经普鲁塔

克直到卢西恩，那么大约在历经 500

至 600 年之后，关于马拉松事迹的记

载才具备了现代马拉松运动所宣称的

菲迪皮德斯马拉松故事的经典元素。

对此，有些学者甚至认为菲迪皮德斯

的马拉松故事本身是一个发明，其与

马拉松战役本身没有关系，尤其是希

罗多德对一位信使从马拉松跑到雅典

的这一重要事件没有记载，充分表明

此类事件并没有发生过。尽管如此，

不容否认的是，马拉松历史起源或是

故事本身饱含希腊渊源、精神及其影

响，其显然是植根于古代希腊文化的

产物。

时 至 1879 年 ， 英 国 诗 人 罗 伯

特·勃朗宁写下了著名的诗作《菲迪

皮德斯》：“因此，当波斯化为尘土

时，所有人都喊道：‘去雅典卫城！

跑 吧 ， 菲 迪 皮 德 斯 ， 再 跑 一

场！……雅典得救了！……’他扔

下盾牌，再次像火一样奔跑……直

到他破口而出：‘欢呼吧，我们胜利

了！’就像酒渗入泥土一样，血液中

的喜悦在他的心间迸发出来……”

罗伯特·勃朗宁的诗作 《菲迪皮德

斯》 广为流传，导致近代以来菲迪

皮德斯的马拉松故事被世人普遍接

受，菲迪皮德斯因此成为现代马拉

松运动起源的核心人物并被视为历

史传奇，现代关于马拉松运动起源认

识的版本亦由此形成。

19 世纪末在现代奥林匹克运动

会筹划组织期间，奥林匹克运动会

的发起者与组织者积极寻求组织赛

事，以纪念古希腊的辉煌。受罗伯

特·勃朗宁诗作 《菲迪皮德斯》 的

影响，法国语言学家米歇尔·布雷

亚尔倡导开展现代马拉松运动。19

世纪 90 年代，米歇尔·布雷亚尔参

加国际奥委会成立大会，建议将马

拉松运动纳入奥林匹克运动会，全

程为 40 公里。皮埃尔·德·顾拜旦

男爵等现代奥林匹克运动会创建者

积 极 响 应 米 歇 尔 · 布 雷 亚 尔 的 提

议，于是在 1896 年希腊雅典举办的

第一届奥林匹克运动会中，马拉松

比 赛 被 纳 入 其 中 。 1896 年 4 月 10

日，希腊运动员斯皮里东·路易斯以

2小时 58分 50秒的成绩赢得了首届奥

林匹克运动会马拉松比赛冠军。

至此之后，马拉松比赛在全世界

逐渐流行。受 1896 年首届奥林匹克

运动会的影响，1897年 4月 19日美国

第一届马拉松比赛在波士顿举办，成

为世界上历史最为悠久的年度马拉松

赛事。1909年在美国纽约举办的马拉

松比赛，标志着马拉松热潮的兴起，

纽约马拉松亦成为如今美国最大的马

拉松赛事。同时，关于现代马拉松运

动的距离，1921年，国际业余田径联

合会根据 1908 年伦敦奥运会使用的

长度制定将标准的马拉松运动距离定

为 42.195 公里。现在全世界每年都会

举办近千余场马拉松赛事，马拉松世

界纪录也被不断刷新，目前男子的世

界纪录为 2 小时 35 秒，由肯尼亚选手

凯尔文·基普图姆于 2023 年 10 月 8

日在芝加哥马拉松比赛中创下。

值得注意的是，自 1896 年马拉

松运动首次举办以来很长一段时间，

都是男性参加该项赛事，没有为女子

专门组织过马拉松赛事，但是女性参

加马拉松赛事的热情不减，也有少数

女性加入其中。如 1896 年的斯塔玛

塔·列韦蒂、1918 年的玛丽·路易

斯·莱德鲁、1926 年的维奥莱特·

皮尔西、1959 年的阿琳·皮珀等等，

但是总体上看女性参与者寥寥可数。

直到 1984 年美国洛杉矶夏季奥运会

时，女子马拉松赛事被首次引入，美

国选手琼·贝努瓦·萨缪尔森以 2 小

时 24 分 52 秒的成绩获得冠军。至

此，马拉松运动亦正式为女性而组

织，成为女性热爱的运动项目之一，

吸引着全世界大量女性参加，从真正

意义上成为全人类的运动赛事。

从古希腊历史与传统中诞生的马

拉松事迹，历经数千年流传至今，现

已发展成为一项风靡全球的马拉松运

动赛事。从古希腊敲响的历史钟声如

今漫延在世界各个角落，马拉松运动

已成为弘扬“相互理解、友谊、团结

和公平竞争”的当代奥林匹克精神的

重要运动赛事之一。作为全人类共享

的文明遗产，马拉松运动所蕴含的挑

战自我、超越极限、团结协作、追求

永恒等精神价值将激励人们创造更好

的未来。
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（上接 1版） 大力实施典型标杆选

树培育和示范推广建设工程，加

大 劳 模 和 工 匠 人 才 培 养 选 树 力

度，影响和带动更多职工尊重劳

模、崇尚劳模、学习劳模、争当

劳模。加强劳模和工匠人才管理

服务工作，进一步深化劳模和工

匠人才创新工作室创建工作，加

强创新成果评选、展示、交流和

推广，为劳模和工匠人才发挥作

用、传承技能搭建平台、创造条

件 。 劳 模 和 工 匠 人 才 要 再 接 再

厉、争创一流，身体力行向全社

会传播劳模精神、劳动精神、工

匠精神，用自己的优秀品格、模

范行动引导和鼓舞全体人民再立

新功、再创佳绩。

致 力 造 福 劳 动
者，推动让中国式现
代化成果更多更公平
惠及亿万职工群众

2023 年 10 月 23 日，习近平总

书记在同中华全国总工会新一届

领 导 班 子 成 员 集 体 谈 话 时 指 出 ，

“工人阶级和广大劳动群众是社会

财富的主要创造者，推动全体人民

共同富裕取得更为明显的实质性进

展，首先要体现在亿万劳动者身

上”。在今年的“五一”重要指示

中，习近平总书记再次强调各级党

委和政府要“关心爱护广大劳动群

众，切实实现好、维护好、发展好

劳动者合法权益，激励广大劳动群

众在辛勤劳动、诚实劳动、创造性

劳动中成就梦想”。这既体现了我

们党的执政理念，更是向广大劳动

者作出的庄严承诺。

我国是一个发展中大国、劳动

力大国，扩大就业、增加收入、不

断满足人民群众对美好生活的向

往，是当前和今后一个时期的重要

任务。尤其是伴随产业形态变革，

新兴行业和新型职业大量涌现，新

就业形态劳动者、农民工等群体面

临的权益保障问题须高度关注。党

的十八大以来，各级工会认真履行

维护职工合法权益、竭诚服务职工

群众的基本职责，急职工之所急、

想职工之所想、忧职工之所忧，努

力排除阻碍劳动者参与发展、分享

发展成果的障碍，让劳动者实现体

面劳动、全面发展。积极推进稳就

业保就业，持续开展就业援助活

动，配合政府做好根治欠薪工作，

推动各地及时科学调整最低工资标

准。开展冬送温暖、夏送清凉、金

秋助学、阳光就业、职工医疗互

助、职工公益、农民工平安返乡、

关爱农民工子女等活动，构建起困

难职工帮扶的多重保障线。加强工

人文化宫、工人疗休养院等服务阵

地建设，加强和规范工会户外劳动

者服务站点建设，深入推进“工会

服务站点双 15 工程”，目前全国已

建成工会驿站 18.42 万个，覆盖服

务职工群众 1.47 亿人。最大限度地

把新就业形态劳动者等群体组织到

工会中来，实现头部平台企业总部

全部建立工会，2023 年新发展新就

业形态劳动者会员 380 万人。

“光荣属于劳动者，幸福属于

劳动者。”坚持社会公平正义，让

劳动者共享改革发展成果，对于

以中国式现代化全面推进强国建

设 、 民 族 复 兴 ， 既 是 应 有 之 义 ，

更是重要保证。新征程上，要坚

持以职工为中心的工作导向，把

稳就业摆在突出位置，高度关注

产业转型升级对职工就业等权益

带 来 的 影 响 ， 打 造 “ 工 会 帮 就

业”精品服务项目，推动实现更

加充分、更高质量的就业。切实

加强维权制度机制建设，突出抓

好劳动合同、集体合同等关键环

节，突出新就业形态劳动者、农

民工、女职工等重点群体，推动健

全完善工资决定机制和正常增长机

制，提升职工基本养老、基本医

疗、工伤、失业、生育等社会保障

水平，维护职工生命健康权益。推

动以职工代表大会为基本形式的企

事业单位民主管理制度落实落地，

保障职工民主政治权利。深入实施

工会数智化建设工程，让工会工作

插上“数智化”翅膀，实现职工群

众“一键入会”“一网全通”和“一

终端全维服务”，努力做到时时、处

处、事事高效服务亿万职工。畅通

职工诉求反映渠道，完善与职工群

众联系的制度机制，发挥好 12351

工会服务职工热线作用，加强劳动

法治宣传和法律监督，开展法律咨

询和法律服务，推动构建和谐劳动

关系。工会干部要更多地深入基

层、深入企业、深入一线，真正了

解职工所想所盼、所思所愿，旗帜

鲜明地维护职工的合法权益，真正

做到工会是“职工之家”、工会干

部是最可信赖的“娘家人”。

1896 年，希腊运动员斯皮

里东·路易斯 （前排右一） 获

得首届奥林匹克运动会马拉松

比赛冠军


