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——江西省瑞金市叶坪乡的脱贫攻坚之路

罗霄山腹地，柔柔的绵江水穿村

而过，宛若玉带环腰。这里是江西瑞

金，共和国摇篮所在地。

叶坪乡位于江西赣州瑞金市，是

中华苏维埃共和国中央政府所在地，

辖行政村 30 个，原有“十三五”贫困

村 7个，农业人口 7万余人，建档立卡

贫困人口 2308 户 8908 人，脱贫任务十

分艰巨。脱贫攻坚战打响以来，叶坪

乡党委政府深入贯彻党中央脱贫攻坚

战略部署，尽锐出战、担当实干，在

赣南革命老区率先脱贫摘帽，探索出

一套真扶贫扶真贫真脱贫的实践路

径，打造了脱贫攻坚“叶坪样板”。

2021 年 2 月，叶坪乡被中共中央、国

务院授予“全国脱贫攻坚楷模”荣誉

称号。

“给钱给物，不如建
个好支部”，党建照亮脱
贫攻坚路

90 多年前，中华苏维埃第一次全

国代表大会在叶坪隆重召开，我们党

在这里开启了治国理政的伟大预演。

这里的每一寸土地都见证过中国革命

的激情与理想，演绎过苦难与辉煌，

到处流淌着红色基因。2019 年 5 月，

习近平总书记在赣南老区考察时指

出：“我们要饮水思源，不要忘了革命

先烈，不要忘了党的初心和使命，不

要忘了我们的革命理想、革命宗旨，

不要忘了我们中央苏区、革命老区的

父老乡亲们。”

殷殷嘱托，言犹在耳；厚望如

山 ， 催 人 奋 进 。 进 入 新 时 代 ， 以

习近平同志为核心的党中央站在全面

建成小康社会、实现中华民族伟大复

兴中国梦的战略高度，作出了脱贫攻

坚的伟大决定。叶坪乡党委政府始终

把脱贫攻坚作为首要政治任务、第一

民生工程，坚持以脱贫攻坚统揽经济

社会发展全局，以前所未有的决心和

力度推进各项工作。

大胜村位于叶坪乡东部，是一个

有着 104 位革命烈士的红军村，也是

全乡最偏远、最落后的“贫困村”“涣

散村”。2015 年 7 月，江西省投资集团

有限公司的刘欢迎被选派到大胜村担

任驻村第一书记。短短一个月时间，

他走遍了大胜村的每个角落、每个屋

场，对全村 82 户贫困户家庭情况了如

指掌。4 年时间，他紧紧围绕抓班子、

带队伍、抓党建、促发展的工作思

路，着力加强农村基层党组织建设，

通过“党建+扶贫”“党建+项目”等形

式，将昔日一穷二白的“空壳村”打

造成为“脱贫示范村”。2018年，大胜

村党支部被评为瑞金市先进基层党组

织。“给钱给物，不如建个好支部。”

当地村民由衷感叹。

习近平总书记指出，“脱贫攻坚越

到最后越要加强和改善党的领导”。党

的领导是决战决胜脱贫攻坚的根本保

证。叶坪乡充分发挥基层党组织战斗

堡垒作用和党员先锋模范作用，把党

建工作与脱贫攻坚有机融合，推行

“党建+精准扶贫”模式，将组织优势

转化为脱贫优势。脱贫攻坚期间，为

加快推进瑞金机场建设，叶坪乡的班

子成员身先士卒、率先垂范，党员干

部上下同心、攻坚克难，以坚忍不拔

的意志、超常规的手段，创造了 3天完

成房屋征收签约 310 户、5 天完成迁坟

800 余穴、7 天征收土地 3000 亩等奇

迹。2021年 6月，叶坪乡党委被中共中

央授予“全国先进基层党组织”称号。

敢为人先、敢闯敢
试，探索革命老区脱贫新
路径

脱贫攻坚是一场“摸着石头过

河”的探索，没有现成的经验可循。

叶坪乡以敢为人先、敢闯敢试的劲

头，大胆实践探索，创造了在全国颇

具影响的“叶坪模式”。

“是共产党给了我第二次生命！20

多万元的医药费，我自己只掏了 2 万

多元。要是我儿子能活到现在，就有

救了”，指着肚子上长长的手术疤痕，

黄沙村华屋组脱贫户华割禾感恩地说

道。2008 年，华割禾的儿子罹患尿毒

症，家里花光积蓄也没有挽回儿子的

生命，还因此负债 20 多万元。 2019

年，华割禾又被查出结肠癌，面对巨

额的治疗费用，他夜不能寐。幸运的

是，2015 年，叶坪乡在全省率先探索

购买疾病医疗商业补充保险，统筹基

本医疗保险、大病医疗保险、民政医

疗救助，构筑健康扶贫“四道医疗保

障线”，推行贫困户看病“先诊疗后付

费”模式，住院费用报销比例超过

90%，彻底解决了贫困群众看病贵问

题，后在全省乃至全国得到推广。

肖水水是大胜村山坑组村民，因

住房被暴雨冲塌被迫带着妻女寄居在

嫁到仰山村的大女儿家。但大女儿家

境也不富裕，生活中难免会有摩擦。

自觉加重了女儿生活负担的肖水水深

感愧疚，再加上农村随子不随女的风

俗让他倍感抑郁，甚至一度对生活失

去信心。为了解决贫困群众住房困难

问题，2016 年，叶坪乡在全省率先建

设农村保障房，探索实施安居扶贫

“五个一”工程，即为住房困难的贫困

户建一套房、预留一块土地用于生

产、有劳动能力的安排一份工作、享

受扶贫产业园一份“分红”、落实一份

政府兜底保障。当肖水水一家搬进村

里的“梦想家园”安居小区时，他抹

着眼泪说：“是共产党给了我做人的尊

严！”

想别人所未想，为别人所未为，

叶坪乡还创造性地探索实施了精准识

别“七步法”、精准管理“五个一”工

作法、产业扶贫“五个一”工作机制

等一大批经验做法，吸引全国各地到

叶坪参观学习。

“苏区干部又回来
了！”脱贫攻坚淬炼干部
好作风

“苏区干部好作风，自带干粮去办

公，日着草鞋干革命，夜走山路访贫

农。”这首苏区时期广为传唱的山歌，

在新时代叶坪脱贫攻坚战场上得到了

新的诠释和升华。

2021 年 2 月 21 日，叶坪乡乡长朱

胜江受邀前往北京参加全国脱贫攻坚

总结表彰大会。与代表团其他成员集

体乘坐飞机前往不同，朱胜江选择独

自乘坐火车出行，这背后的原因令人

心碎潸然。

2015 年 9 月，朱胜江被组织选派

到叶坪乡工作。在一次下村走访中，

均田村一位患有精神疾病的贫困户，

老伴外出拾荒，出门前准备的饭菜因

天气炎热早已发馊，而这也是她唯一

充饥的食物。看到这情景，朱胜江的

心情久久不能平复。当时，叶坪乡像

这样的贫困家庭还不少。“如果不能作

出一番成绩，彻底改变叶坪的贫困面

貌，我们怎么对得起长眠在这里的革

命先烈”，作为红军后代的朱胜江在心

里暗下决心。

本着这样一种信念和决心，朱胜

江没日没夜冲锋在脱贫攻坚一线，但

长期超负荷的工作压力也日渐侵蚀他

的身体。2019 年 3 月，朱胜江持续咳

嗽两个月不见好转，同事都劝他去大

医院详细检查。但因为当时正值国家

脱贫攻坚普查验收，看病的日期被一

次次推迟，直至有一天他晕倒在地，

后被确诊患脑垂体瘤。术后刚一个

月，创口血管破裂，血流不止，他又

被紧急送往南昌接受治疗。在医院手

术台上，朱胜江忍着剧痛，配合医生

用电凝止血钳经鼻腔止血。出院时，

医生特别叮嘱：一定要好好休息，否

则，很可能还要来“受刑”。

术后没几天，瑞金遭遇“7·14”

百年难遇的特大洪灾。由于放心不下

住在低洼处土坯房里的乡亲，他强忍

着病痛，凌晨 5 点第一个赶到受灾最

严重、情况最危急的田坞村靠前指挥

抢险。那天，全乡倒塌了 400 余间

房，却没有一人伤亡，2000 多名受灾

群众被及时转移安置。几天下来，由

于过度用嗓，他的声音嘶哑，患上了

声带肉芽肿。医生建议切除，但为了

不影响工作，他最终选择了中医调

养。同年 9 月，由于工作劳累，原手

术创口出现脑积液鼻漏，他又受了一

次“刑”。那次，医生告诫：要严防颅

内高压，否则后果不堪设想。

脱贫攻坚任务能否高质量完成，

关键在人，关键在干部队伍作风。脱

贫攻坚是一场攻营拔寨的硬战，也是

检验干部作风的试金石、淬火炉。

脱贫攻坚期间，叶坪的干部白天

下村摸情况，晚上开会议对策，基本

上没有节假日，很多干部甚至挂着

“吊瓶”奋战在一线，从来没有退缩和

怨言。叶坪乡人大主席邹建敏，因劳

累过度患上急性胸膜炎，胸腔积液

2000 多毫升，术后不久即奔赴脱贫攻

坚一线；乡人大副主席钟阅群因为急

性心肌梗塞倒在拆除空心房的战场，

紧急抢救才保住生命；仰山村党支部

书记杨北庆一边照顾瘫痪的儿子和卧

病在床的妻子，一边啃下拆空心房、

村 庄 整 治 、 修 路 改 厕 等 “ 硬 任

务”……干部们的优良作风深深感动

了当地群众，大家纷纷点赞：“苏区干

部又回来了！”

返乡青年创业，为乡
村振兴注入新力量

2017 年，叶坪乡与瑞金市一道，

以 零 错 退 、 零 漏 评 、 群 众 满 意 度

99.38%的优异成绩顺利脱贫摘帽。面

对成绩，叶坪没有停下前进的步伐，

而是始终牢记习近平总书记“把革命

老区建设好，把乡村振兴推进好”的

殷殷嘱托，以更加奋发有为的精气神

朝着乡村全面振兴的目标砥砺前行。

“下一步，我们想把家门口的农场

打造成一个小而美的生态农场”，提到

未来的打算，90 后新农人钟丹目光坚

定。钟丹和丈夫陈国旺是叶坪乡石岗

村的一对返乡创业青年，2019 年从北

京辞职回家创办了瑞金市牧蜂农场。

通过在主流短视频平台展示耕养日

常、农场风光，直播销售生态绿色农

产品，钟丹成为拥有全网 10 万粉丝的

“网红”，2023 年销出土鸡 3000 多只、

鸡蛋超 10 万枚、蜂蜜近 7000 斤，营收

过百万元。平时，他们还利用自身的

带货优势，帮助附近的村民销售李

子、花生、脐橙等农产品，带动村民

增收近 20 万元。年轻人的回归，为叶

坪乡村振兴注入了鲜活力量。

乡村振兴风帆劲，春风浩荡满目

新。可容纳千人的红色研学基地、千

亩旱改水项目、千亩设施农业大棚升

级改造、千亩富硒灵芝基地……一幅

乡村美、产业强、百姓富的新时代乡

村振兴画卷徐徐展开。今天的叶坪到

处是活跃跃的创造，到处是日新月异

的变化，到处充满蓬勃盎然的生机。

瑞金市副市长、叶坪镇党委书记王林

表示：“我们将学习运用好‘千万工

程’经验，因地制宜、循序渐进、久

久为功，努力推动叶坪乡村振兴走在

全国前列。”

叶坪的美丽蝶变是习近平总书记

高位推动革命老区振兴发展的一个生

动缩影，也是我们党践行初心、造福

人民的真实写照，交出了一份经得起

党和群众检验的脱贫答卷。在决战决

胜脱贫攻坚的战斗中，叶坪党员干部深

刻体会到，只要真心实意听党话、跟党

走，一心一意为老百姓做好事、办实

事，始终与人民群众想在一起、干在一

起，像苏区时期那样有盐同咸、无盐同

淡，就没有拔除不了的穷根、就没有

克服不了的困难。吃水不忘挖井人，

脱贫不忘感党恩。“要着力推动老区特

别是原中央苏区加快发展，决不能让

老区群众在全面建成小康社会进程中

掉队”，铿锵有力的话语饱含着人民领

袖对革命老区和老区人民的深情牵

挂、赤诚大爱。新征程上，老区人民

将更加紧密地团结在以习近平同志为

核心的党中央周围，大力弘扬苏区精

神和苏区干部好作风，以勤劳实干再

创新时代“第一等的工作”。

（作 者 单 位 ： 江 西 省 赣 州 市 委

党校）

不让一个老区群众在全面小康中掉队不让一个老区群众在全面小康中掉队
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在哲学思想的长河中，主体性一

直是思想家们关注和思考的焦点问

题，普罗泰戈拉提出“人是万物的尺

度”，就彰显了对人的主体性认识的

初步觉醒。到了近代，笛卡尔、康

德、黑格尔等哲学家对主体性进行了

更为深入的探讨，他们从各自的理论

视野出发，强调了人的理性、自我意

识、自由意志等，并以此为根据，建

构起近代“主体形而上学”的大厦。

那么，马克思主义的主体性思想如何

实现了对形而上学主体性思想的批判

和超越？或者说如何从马克思主义层

面去理解“主体性”呢？

马克思在很早就站在了高扬主体

性的立场上。在他的博士论文中，马

克思通过对伊壁鸠鲁原子偏斜运动打

破必然性的研究，意识到个体的人同

样可以通过自我意识的觉醒，摆脱外

界强加于人的必然性束缚，获得自主

性和自由。他写道：“对于古代人来

说，自然的作用是前提，而对于近代

人来说，精神的作用是前提。”在古

代，人们往往将自然视为人类命运的

决定性因素，对自然的敬畏和顺应是

古代人生活的重要特征。近代以来，

科学技术的飞速发展昭示了人的巨大

潜能，人类不再完全受制于自然的限

定性，不仅有能力超越自然的束缚，

而且能够主动探索和改造自然。在

此，我们能够很明显地感受到青年马

克思思想中以自我意识弘扬主体性的

倾向，“承认人的自我意识是最高神

性的一切天上的和地上的神”，他肯

定了自我意识的自主性对必然性的反

抗。在这个意义上，可以说马克思的

自主性思想受到了以鲍威尔为首的青

年黑格尔派自我意识哲学的影响。但

需要指出的是，马克思并没有完全被

黑格尔俘虏，他认为个体的自主性和

自由并不是孤立的和绝对的，通过

“定在中的自由”，他展开了对伊壁鸠

鲁抽象自由观的批判，显现了自身对

黑 格 尔 和 其 他 青 年 黑 格 尔 分 子 的

超越。

在马克思那里，人的主体性的形

成是建立在区分对象意识和自我意识

的基础上。马克思指出：“动物和它

的生命活动是直接同一的。动物不把

自己同自己的生命活动区别开来。它

就是这种生命活动。人则使自己的生

命活动本身变成自己的意志和意识的

对象。他的生命活动是有意识的。”

动物与其生命活动之间的关系是直接

的、自然的，它们的行动往往基于遗

传和本能；而人类不仅具有生命活

动，而且能够将自身的生命活动提升

到意识的层面。可以说，正是这种对

对象意识和自我意识的区分，为人类

主体性的形成奠定了基石。当人能

够清晰地将自己的生活作为意识的

对象，并在意识中将对象和自我区

别开来时，便意味着人类超越了动

物的本能驱动，开始明确自己的主

体地位，人的生命活动因此变得有

意识、有目的，认识自我和改变外

部世界才成为可能。正是这种主体

性的存在使得“人懂得按照任何一

个种的尺度来进行生产，并且懂得

处处都把内在的尺度运用于对象”，

人的生产不再受限于自身所属的特

定的种的特性和需求，而是能够超

越自身的自然属性和生物限制，掌

握“任何一个种”的特性和规律，

进 而 运 用 这 些 规 律 来 进 行 生 产 活

动，并且通过将自己的内在尺度作

用 于 对 象 ， 使 产 品 具 有 了 人 的 印

记，彰显人的主体性和创造力。

在马克思的主体性思想中，实践

概念占据核心地位。当我们回顾马克

思的思想历史，可以看到，他对主体

性的理解一步步离开自我意识哲学，

从主观的天上回到现实的地上。马克

思正是通过实践概念将“主体性”从

抽象的思辨中解放出来，进一步清除

了黑格尔哲学中遗留的“纯粹概念神

话”，赋予主体性更加具体和现实的

内涵。主体性不是抽象地存在于意识

或精神之中，而是体现在人的现实的

社会实践活动之中，实践是彰显人的

主体性的桥梁和纽带。他尖锐地批判

道：“自我意识通过自己的外化所能

设定的只是物性，即只是抽象物、抽

象的物，而不是现实的物。”这句话

体现了马克思对现实与意识之间关系

的深刻洞察，马克思看到了自我意识

哲学中主体性思想的局限性和抽象

性，他们往往将主体性等同于“意识

的内在性”，将人的主体性看作是一

种封闭在意识内部的、静态的存在，

倾向于将主体的实现过程归结为自我

意识的外化设定，因此无法完全把握

现实世界的真实面貌。马克思则通过

“对象性的活动”来洞穿这种“意识

的内在性”，他强调对“对象、现

实、感性”要从“现实的、感性的活

动本身”去理解，要把它们“当作感

性的人的活动，当作实践去理解”，

要“从主体方面去理解”。对象性活

动，作为人的本质力量的对象化，不

断建立起人与外部世界的实践联系，

在这个过程中，人将外部世界转化为

可以感知、认识和改造的对象，同时

也确立了自身的主体地位。

实践不仅是理解人的主体性的基

础，也是实现人的主体性的途径。在

《关于费尔巴哈的提纲》 中，马克思

指出：“环境的改变和人的活动或自

我改变的一致，只能被看作是并合理

地理解为革命的实践。”在“革命的

实践”活动中，人的主体性的发挥和

实现，不仅体现在人不是被动地接受

环境的制约，而是可以根据自己的目

的和意愿主动地适应、互动和改造环

境，使环境适应人的需求；而且体现

在人自身的自我完善和自我超越中，

人在实践过程中作为主体能够不断地

反思和调整自己的行为和策略，不断

提升自己的认知能力和实践能力，以

适应环境的变化和满足新的需求，人

的主体性发挥由此获得了更广阔的空

间。马克思和恩格斯在《德意志意识

形态》 中进一步指明，“因此第一个

历史活动就是生产满足这些需要的资

料，即生产物质生活本身”。因此，

真正的历史不是思想活动的历史，不

是精神主体性的展开史，而是物质实

践的历史，是人类生产劳动的实践主

体性的实现史。因为实践活动总是在

一定的社会历史条件下进行的，因而

人的主体性也是随着社会历史的发展

而不断变化的，主体性正是在感性实

践中形成和发展的历史范畴。离开具

体的历史的实践生产活动来谈人的主

体性，要么将人的主体性看作是一种

先验的、超越的存在，陷入抽象的思

辨之中；要么将人的主体性简化为一

种生理反应或本能行为，陷入机械主

义的误区。因此，在唯物史观的科学

视野中，在现实的生产实践中，马克

思真正还原了被自我意识和绝对精神

遮蔽的主体性，将人的主体性的实现

置于人类具体的、历史的生产活动及

现实的生存境遇中加以审视和考察，

主体性正是在实践中历史地生成着，

不断推动新的历史规定取代旧的历史

规定。

“人的本质不是单个人所固有的

抽象物，在其现实性上，它是一切社

会关系的总和。”马克思主义对主体

性的理解不仅仅是环境的改变和单个

人的自我的改变，人在生产实践中结

成的社会关系也具有属人的性质，也

是人的主体性的重要体现。在生产实

践中，人们通过分工、协作、交换等

方式，形成丰富复杂的社会关系网

络，要全面理解人的主体性，就必须

深入到人的社会关系中去。正是在这

个意义上，马克思揭示了资本主义生

产方式下人的主体性被压制和剥夺的

现象，劳动者与生产资料相分离，成

为机器的附属品，他们的主体性在劳

动过程中被剥夺，他们的劳动成果被

资本家无偿占有，失去了自我表达和

自我实现的一切可能性。资本主义生

产方式下劳动者的劳动不再是自主、

创造性的活动，而是被异化为单纯谋

生的手段，他们在劳动中体验到的不

是自我实现和满足，而是身体的疲惫

和精神的折磨。马克思认为，在资本

主义的历史阶段，人展现了相对外部

自然的主体性的伟力，创造的生产力

“比过去一切世代创造的全部生产力

还要多，还要大”；但同时，人类主

体性又落入了新的异化和物化的窠臼

之中。因此，实现个体的主体性，实

现从“必然王国”到“自由王国”的

飞跃便成为马克思主义的崇高使命。

正如马克思在《资本论》中指出的那

样：“在这个必然王国的彼岸，作为

目的本身的人类能力的发展，真正的

自由王国，就开始了。”从这一层面

上说，主体性是人力图摆脱自然、社

会和人自身束缚而不断实现自我超越

和自我解放的一种愿望和能力。他认

为，在共产主义社会中，人们将摆脱

各种限制和束缚，充分发挥自己的主

动性和创造性，实现人的自由而全面

发展的目标，直到那时，个体主体性

才能得到真正的实现。

总的来说，在马克思主义的视野

中，主体性超出了抽象的思辨或自我

意识的“封闭环节”，深深根植于人

的现实的生产实践之中。人的主体性

的实现是人从自然关系盲目性和社会

关系的奴役性中解放出来，不断摆脱

各种必然性的支配，最终达至共产主

义“自由王国”的理想境界。

□ 严志伟 眭京城 马晓敏
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